MARCHA
i ASTORGA — MOLINASECA (o Ponferrada)

10-11 de Abnl

2 El préximo 10 y 11 de abril, queremos realizar la gstapa entre Astorgay
¥ Ponferrada, como teniamas establecido en el calendario de actividades de la

2 Asociacion.

) Esla marcha de fin de semana la hemos planteado en dos etapas, de forma
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L 9:30 a.m., y luego comenzaremos la marcha andando hasta Rabanal del Camino,
deteniéndonos en Castrillo de los Polvazares. Después de esta etapa da unos veinte
i kildmetros, que esperamos realizar en unas 6 horas como maximo, dada la escasa
dificuitad de la misma, terminaré durmiendo en el albergue de Rabanal del Car_mno,
después de cenar compartiendo (@ comida. No os olvidéis del saco de dormir,
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' El dia siguiente, saré un poco mas duro, ya que madrugaremos, para intentar
estwalasocgodelamaﬁanayacaminando. Ascenderemos hasta Foncebadon,

2 donde recordaremos su historia, seguiremos ascendiando para alcanzar la Cruz de
7 Eammo, desde donds tendremos, si el dia lo permite, una fantdstica panoramica de la
2 suavidad y grandeza de los Montes de Lebn. A partir de aqui caminaremos mucho
 mas comodamente, para posteriorments descender bruscamente pof un piornal que
B nos levard hasta Molinaseca. Donde finalizaremos comiendo un mand del

5 peregrino.

> E ando todas aquellas personas que ostéjs interesados en hacer dicha
: mard'\a%p:er pongz::aen oont:g:o con la Asoclacién. Hemaos establecido el lunes S5de

%, abril como fecha lope para spuntarse, ya que debemos confirmar la qoajryfda, las
personas que dormiramas en al refugio Gaucelmo, ademés de |a posibilidad de

§ alquilar un microbds para regresar a Ledn.

20.6 Km (unas 5-6 horas) 26 Km (unas 7°30 horas)
ASTORGA RABANAL PONFERRADA

e

Dia: 10 de Abril \ Dia: 11 de Abrfl .

% Salida de Lodus: 9130 (Se ruegs estar en la Dmmoopmnﬁ:mcsbnelknﬁxgto )
Estacién de autobusos veinte minutos antos) Comida opcional & Izs 15:00 boras: Meson 3

Bocata para camer y cens compartida. Ruta de Samtiago .(\ \09 ptas)

( Dormir en Rabanal (Seco de dormir) Regreso 8 Leda : Microbiis o tren

i NOTA :
| Tanmkummmmommsquepamalmesdenmyommén‘

l tenemos planificadas dos salidas para recorrer el Camino de Santiago
i porSanSaNadordeOWedo.Yasimanmprevisto;
.-SébadoBdeMayo:Leon-PotadaGomén(asKm)
Pola de Gordon — Arbas (
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BOLETIN INFORMATIVO  ASOCIACION DE AMIGOS DEL CAMINO DE SANTIAGO DE LEON
MARZO 1999 n°13 APDO. 284 24080 LEON

NOUICIAS

Como acordamos en la Asamblea General el pasado mes de enero
solicitamos a la Federacion Espafola de Asociaciones de Amigos del Camino la
incorporacién de la nuestra a la misma. En la Asamblea de ésta Federacion
celebrada en Burgos los dias 19, 20 y 21 fuimos admitidos junto con las
Asociaciones de Astillero-Cantabria y Estella que aunque es la mas antigua de
Espafa, no estaba federada. Esperamos que la colaboracién siga siendo como hasta
ahora por ambas partes.
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La Federacion y los Hospitaleros Voluntarios se van a embarcar en la tarea
de arreglar un poco la parte de la casa parroquial de Bercianos del Real Camino que
es habitable. Lo que se va a hacer es lo minimo para que este verano algtn
Hospitalero ofrezca su acogida a los peregrinos con el espiritu austero que ha sido
propio del Camino en otros tiempos.

Os invitamos a colaborar en esta “aventura” que va a ser interesante. Estad
seguros de que cuando un albergue esta preparado y atendido por peregrinos, el
ambiente que se respira en él, es diferente.

Necesitamos un plato de ducha y un inodoro, armarios de cocina, mesa y
sillas. Si alguien dispone de alguna de estas cosas gue a veces se cambian en una
casay se tienen en el trastero porque se pueden utilizar que nos lo comunique.
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La Revista "PEREGRINO” espera la colaboracion de las Asociaciones.
Sabéis que es la revista de los peregrinos y que hay varias secciones en las que se
puede participar, por ejemplo, contando vuestras experiencias en el Camino.
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En la sede se reciben informaciones de lo mas variado sobre el Camino en
este Afo Santo tan anunciado: un autobus con literas, un CD-Rom sobre el Camino
de Santiago, etc. También estan a vuestra disposicion los boletines de otras
Asociaciones que a veces contienen articulos muy interesantes.

Os recordamos que los lunes de 20:00 a 21:00 estamos en C/ Panaderos 2
para ofrecer informacién.




HOSPITALEROS Y VOLUNTARIOS
CULTURALES DEL CAMINO DE SANTIAGO

Desde hace pocos afos se ha puesto en marcha esta
institucién de los Hospitaleros Voluntarios, son antiguos
peregrinos que deciden dedicar parte de sus vacaciones a
colaborar en la atencién de los peregrinos en diversos
albergues del camino. Es un buen modo de devolver al Camino
la acogida que hemos recibido en nuestro peregrinar y al
mismo tiempo es una oportunidad de conocer la otra cara,
oculta muchas veces, de la peregrinacion jacobea, de ver el
Camino desde el punto de vista del que ejerce la hospitalidad.

Algunas Asociaciones jacobeas organizan la atencion de
un albergue con sus socios. Otros antiguos peregrinos que
quieran trabajar como hospitaleros voluntarios deben ponerse
en contacto cuanto antes con nosotros. Hay que ofrecerse
antes del mes de abril para poder hacer con tiempo la
distribucion de voluntarios. Para los nuevos hospitaleros se
organizan en los meses de abril y mayo unos cursillos de
preparacion.
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CURSILLOS
DE
FORMACION

Cada afio se programan varios cursi-
llos de formacion para nuevos voluntarios y
otros cursos preparatorios para hospitale-
ros veteranos.

Todos los nuevos voluntarios deberan
hacer ese cursillo previo o pasar unos dias
de preparacion en un albergue de peregri-
nos antes de responsabilizarse de la acogida
en el albergue que les corresponda.

Los interesados en vivir esta experien-
cia de ser Hospitaleros Voluntarios del Ca-
mino de Santiago deberin ponerse en con-
tacto con la oficina de Informacion de la
FFederacion de Asociaciones de Amigos del
Camino de Santiago ubicada en Sto. Domin-
go de la Calzada. Los cursillos de prepara-
cién para nuevos voluntarios se realizan
durante los meses de abril y mayo.

GRANON (LA RIOJA) 23-25 abril
MADRID 7-9 de mayo
LEON 28-30 de mayo

oficinas de informacion al peregrino

En La Rioja:
LOGRONO
Tarvesia de Palacio, 9.
Apdo. de correos 315
26001 Logrono (La Rioja)
Tfno. 941 245 674 - Fax. 941 247 571
e-mail: stodomingo@caminosantiago.org

En Palencia:

CARRION DE LOS CONDES
Real Monasterio de San Zoilo
Apdo. de correos 4
34120 Carrion de los Condes (Palencia)
Tfno. 979 880 902 - Fax. 979 880 902
e-mail: fromista@caminosantiago.org

con el patrocinio de:
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MINISTERIO DE EDUCACIONY CULTURA
nmmon GENERAL Di (MPIIA(ION Y COMURICACION cutTuRAL

V CONGRESO INTERNACIONAL
DE ASOCIACIONES

Por decision de la Asamblea General de
La Federacion celebrada en mayo de 1998 se
aprobo celebrar el “V Congreso Intemacional de
Asociaciones Jacobeas" en la zona de Finisterre.

Las fechas de celebracion del Congreso
seran entre el 9 y el 12 de octubre de este ario.

El lema sera “Fin de siglo, fin de milenio,
Finisterre”.

Os adelantamos esta noticia que sera
ampliada con detalle en cuanto nos 1o comunique
la Federacion. Asi podréis ir pensando en preparar
vuestras comunicaciones. No olvidéis que es un
Congreso de Asociaciones.



