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Las senales del Camino de Santiago. Algo mas que

flechas amarillas y conchas de vieiras

Miguel HARRISON

Santiago de Compostela, Jerusalén y Roma constituyen los tres centros cristianos
mas importantes del mundo, y cada uno recibe miles de peregrinos cada afio. Sin
embargo, el Camino de Santiago es la Unica ruta de peregrinaje medieval que hoy dia
sigue recorriéndose. A lo largo de su historia, las razones para peregrinar han sido tan
diversas como los peregrinos que han caminado: algunos lo han hecho por razones
puramente religiosas; otros por aventura; otros como penitencia o castigo; otros para
salvar el espiritu de un ser querido; incluso, hoy dia, algunos lo han hecho con camara y
cuaderno para tomar nota de la arquitectura y los simbolos medievales, y para decir que
han peregrinado. No obstante, durante siglos, la motivacion central de casi todos los
peregrinos ha sido llegar a Compostela y ver la tumba sagrada de Santiago, lo que
empezo6 hace mas de un milenio.

Seglin las leyendas, en el afio 814 el eremita Pelayo cont6 “al obispo de Iria
Flavia [...] unos sucesos prodigiosos que ocurrian en el monte” y el obispo “descubre el
sepulcro y avisa al rey Alfonso II, quien decide construir alli mismo una basilica para el
culto a Santiago” (Grau Lobo 21-23). En 899, Alfonso III consagrd la nueva basilica, y
a partir de aquel momento “[1]Jos peregrinos empezaban a fluir, y algunos ya dejaban
testimonio escrito de su viaje: Godescalco, obispo de Puy, fue el primero en hacerlo en
la temprana fecha de 951 (23). Segun el estudioso Luis Grau Lobo, Sancho III el
Mayor de Navarra fue la persona a quien se le atribuye “la fijacion y reglamentacion
definitiva del itinerario principal hacia Santiago, en perjuicio de la via septentrional
usada con anterioridad, lo que en estas fechas suponia la entrada por Francia y de una
mayoria francesa, de ahi que se le denominase camino francés” (23). Sin embargo, este
tramo no era una ruta nueva, hace 3.000 afios ya existia la ruta terrestre principal de
comunicacion en Espafia entre el Mediterraneo y el Atlantico, que se convirtié en el

tramo mas recorrido y famoso del Camino de Santiago.
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Durante siglos, muchos otros tramos hacia Compostela han sido creados para que
los peregrinos de todo el mundo, ademas de los de otras provincias de Espafia, pudieran
peregrinar a Compostela para ver las reliquias de Santiago. Pero la pregunta principal
permanece, ;cOmo se garantiza que los peregrinos sigan la ruta correcta y que lleguen a
Compostela seguros? El Camino de Santiago, tanto antes como hoy en dia, tiene mucho
que ver con las carreteras modernas que recorren todos los paises avanzados, y todos los
peregrinos, a lo largo de la historia también, son como los conductores de los coches y
los camiones actuales, que confian en todas las sefiales e indicadores para llegar a su

destino pretendido.

La importancia de las sefiales

Ni viajeros ni responsables de vias y estaciones suelen prestarles mucha atencion. A fin
de cuentas, ni su porte ni su coste son en general considerables. Pero su funcion, como la
de la clave [del arco], si que es importante, sea en los mas avanzados sistemas de
transporte o en los mas vetustos: regulan el movimiento y colaboran a conjurar los
peligros inherentes de todo viaje (Soria y Puig 189).

Cuando viajamos por las carreteras del mundo, nunca pensamos en la posibilidad
de que no haya indicadores de salidas, numeracion kilométrica o indicadores del limite
de velocidad. Tenemos por cierto el hecho de que cualquier sefial esencial estard puesta
para guiar nuestro viaje; sin duda, dependemos de la precision de esa informacion para
llegar a nuestro destino seguros y a tiempo. Para cualquier peregrino que recorra etapas
del Camino de Santiago, la sefalizacion es aun mdas importante, no s6lo por la
posibilidad de perderse en las montanas y valles de los Pirineos, sino también por
razones religiosas y culturales: es esencial que la ruta que sigan sea la medieval y no
solo cualquier camino que termine en Compostela.

Antes de la segunda mitad del siglo XX, cuando algunos estudiosos como Elias
Valifia y Antonio Vifiayo empezaron a investigar, documentar y —en el caso de Valifia—
sefializar el Camino de manera moderna, los peregrinos tenian que confiar en varias
sefiales primitivas a lo largo del Camino: faroles, campanas de iglesias y catedrales,
personas que gritaban para llamar la atencion al peregrino que estaba acercandose al
préoximo pueblo, palos, atalayas y otras sefales visuales. Incluso los romanos influyeron
en la sefializacion del Camino, siglos antes de que apareciera el primer peregrino, con la
construccion de miliarios y mojones —que eran tipicos en el Imperio Romano— que

servian no s6lo para sefializar, sino también para identificar a “quien mand6 construir o
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reparar la calzada y del emperador entonces gobernante” (Soria y Puig 192). En la
actualidad hay muchos libros y planos que estan dedicados no s6lo a la ensefanza de la
historia del apostol Santiago, a la ruta jacobea en si y al hecho de peregrinar, sino
también a la delineacion de los varios tramos a Compostela. Cuando vemos las flechas
amarillas, los planos detallados y otras sefiales tan claras del siglo XX y XXI es facil
olvidar que las varias rutas a Compostela hace poco tiempo eran mas desconocidas y el
acto de peregrinar era mas peligroso que hoy en dia. En este trabajo intentaré mostrar
las diversas formas de sefializar el Camino de Santiago a lo largo de la historia y como
cada una no sdlo ha ayudado al peregrino, sino que también ha afiadido riqueza a la

historia del Camino de Santiago que aun no esté escrita.

Los miliarios: monumentos a los emperadores

A partir del siglo III a.C., los romanos marcaban las distancias en sus calzadas
“con los llamados miliarios, que, en tiempos del Imperio, llegaron a ser imponentes
cilindros de piedra” (Soria y Puig 192). Como ya se ha mencionado, el Camino de
Santiago sigue la ruta antigua de comunicacion entre las costas de la Peninsula y por
eso no es sorprendente que la sefializacion lleve huellas del Imperio Romano, pero
también es importante destacar que el hecho de peregrinar no tiene nada que ver con un
viaje comercial de la antigiiedad. Es decir, los romanos tenian una preocupacion por
seflalizar sus propios caminos kilométricamente y, a la vez, glorificar a los
gobernadores a quienes se los atribuian. Sin embargo, los peregrinos medievales
rechazaron este tipo de sefializacion. Los peregrinos a lo largo de historia, y algunos en
la actualidad, no sienten la necesidad de conocer exactamente cuantos kilometros han
recorrido, sino que caminan hacia el proximo pueblo sin pensar ni querer saber la
distancia exacta. Incluso hoy en dia, aunque existen planos y guias que indican las
distancias exactas, muchos peregrinos caminan por su propia cuenta y no se fijan en la
extension que recorren cada dia; el hecho de peregrinar es lo mas importante, no la
rapidez, ni los kilémetros.

Como se ha recogido previamente, es importante destacar que los miliarios no
solo servian para sefializar, sino que también “los romanos acabaron levantando
verdaderos monumentos a los emperadores que mandaban construir o reparar las
calzadas” (192). Aquellos monumentos mostraban el poder del Imperio “a los indigenas

y transeuntes, en los que se manifestaba esa especie de culto idolatrico de que fueron
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objeto” y los miliarios se convirtieron en hitos significativos del territorio “como lo
demuestra el hecho de que en mas de un caso llegaran a dar nombre a pueblos” (192).
Aunque al principio el miliario era una forma de medir distancias y recordar a la
autoridad responsable de la ruta, “termin6 siendo algo mucho mas complejo” (194). El
estudioso Arturo Soria y Puig destaca que si “los miliarios, por ser monumentos
idolatricos, [fueron] hitos desproporcionados para la modesta funcion de medir millas,
el culto cristiano a Dios y a los santos produjo hitos ain mas monumentales y esbeltos:
las torres de las iglesias” (194). Es decir, los cristianos reemplazaron el miliario por las
iglesias no so6lo para sefalizar el Camino, sino también con la meta de mostrar la
importancia de la fe cristiana.

No sorprende que en nuestros dias haya pocos de estos miliarios en el Camino de
Santiago mientras la mayoria de las iglesias del siglo XII todavia juegan un papel
importante en la experiencia de los peregrinos. Como veremos, las torres servian como
faros y, mas tarde, las campanas advertian a los peregrinos de que estaban acercandose
a un pueblo. Actualmente, aunque la mayoria de los peregrinos no confian ni en los
faroles ni en las campanas, algunas de estas iglesias todavia sirven como albergues y
centros religiosos; todas aumentan la riqueza de la historia permanente del Camino

medieval.

Los peregrinos guiados por los faros

Segun la historia maritima, Ptolomeo I (360-283 a.C.) construy¢ en la Isla de Faro
una torre donde puso un fuego para “orientar con sus luces a quienes navegaban en
aguas proximas a la desembocadura del Nilo” (Soria y Puig 189). En aquel momento, la
torre de Ptolomeo fue considerada una de las siete maravillas del mundo antiguo y dio
nombre a lo que hoy conocemos como faros. Asimismo, los romanos construyeron faros
en La Corufia para ayudar a los peregrinos del norte de Europa. Por todo el norte de
Espaia, a lo largo de la costa gallega, habia faros que no sélo senalaban la costa, sino
que, también hace muchos afos, sefialaban el Camino de Santiago. “Se ha especulado
que la iglesia del Santo Sepulcro de Torres del Rio en Navarra funcionaba de noche
como un faro” (189). Ademas, la Iglesia de Santa Maria en Eunate también fue
considerada parte de la red de faros del Camino de Santiago.

El uso de faros en el Camino de Santiago servia para ayudar a los peregrinos a

salir de los puertos de las montafias de la misma manera que los faros de la costa
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ayudaban a los marineros a navegar por las costas irregulares para llegar a puerto sin
encallar en las rocas. La necesidad de sefialar e iluminar los puertos es obvia cuando se
lee la siguiente analogia: si los puertos del mar son los mas abrigados de la costa, los
puertos de montafia son los mas desabrigados de cualquier camino (189). Como se ha
mencionado, dos iglesias que servian como faro en el Camino son la Iglesia de Santa
Maria en Eunate y la Iglesia del Santo Sepulcro en Torres del Rio.

La Iglesia de Santa Maria, ubicada en el camino de Somport a Puente la Reina, en
medio del campo, fue construida entre los ultimos afios del siglo XII y los primeros del
XIII. El edificio tiene planta octogonal, rematada por un ébside pentagonal. Hoy dia, el
templo estd rodeado por una galeria de arcos de medio punto que, obviamente, fue
completada en tiempos modernos. Segin documentos del archivo catedralicio de
Pamplona, fechados en el siglo XVI, habia numerosas sepulturas que indicaban que la
iglesia funcionaba “a modo de capilla funeraria provista de un cementerio anejo”;
ademds es posible que la iglesia pudiera formar parte de un conjunto hospitalario
atendido por la orden de San Juan de Jerusalén (CVC).

Mucha de la historia de esta iglesia esta repleta de leyendas y mitos, pero hay un
consenso de que era “una iglesia que ademas de servir para enterrar a los peregrinos, y
formar parte del conjunto [...] serviria de faro a los peregrinos del Camino de Santiago”
(Diez Arnal 2005). En la actualidad, todavia hay evidencia arquitectonica de que antes
de 1520 (primera vez en que estd documentada la existencia de la espadafia) habia una
linterna encima de la cubierta. En aquella linterna habria existido un farol
“continuamente encendido [que] serviria de guia [...] para peregrinos, y de recuerdo de
difuntos” (CVC). A través de algunas modificaciones, la linterna y la mayoria de los
vestigios de su existencia medieval han sido sustituidos por una sencilla espadafia. Esta
iglesia esotérica esta relacionada con el templo del Santo Sepulcro de Torres de Rio por
el hecho de que también tenia una linterna que servia de guia a los peregrinos en
Navarra.

El pueblo de Torres del Rio, también conocido como Torres de Sansol, estd
ubicado “a mitad de camino entre Los Arcos y Viana, al borde mismo de la antigua ruta
de peregrinacion a Santiago, dominando un alto junto a la colina de Sansol, en un paraje
pintoresco y de hermosas vistas” (UNAV 1). Tiene una historia rica y variada. Los
expertos dicen que existia antes de la invasion musulmana y que fue comprada por

varios seforios entre 1109 y 1341. “Por la sentencia arbitral de Luis XI de Francia, en
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las disputas entre Enrique IV de Castilla y Juan II de Aragén, quedd anexionada a
Castilla desde 1463 y 1753 (1). La Iglesia del Santo Sepulcro, construida en el siglo
XII, ocupa la parte mas alta del pueblo y es considerada “la joya arquitectonica de esta
villa... [y es] uno de los monumentos del Romanico del siglo XII de la Merindad de
Estella, emplazada a la entrada del pueblo” (1). Por su ubicacion, la iglesia funcion6
como un faro “con la luz encendida en la linterna que culmina el edificio, para cuyo
mantenimiento tuvo que construirse el torredén con caracol adosado al recinto principal”
(1). En cada descripcion de la iglesia de Torres del Rio se hacen comparaciones con la
iglesia de Eunate que, como se acaba de sefialar, fue construida en la misma época.

Ademas de compartir el mismo propdsito de servir como sefial del Camino y la
misma fecha de construccion, las iglesias de Eunate y Torres del Rio presentan una
planta en forma de octégono, que impuso un plan centralizado en recuerdo de la basilica
de Jerusalén. Sin embargo, el templo del Santo Sepulcro dispone de “alzados del
interior formados por dos cuerpos decrecientes en altura que distinguen impostas
taqueadas de tradicion jaquesa, aunque quedan unificados por un orden gigante de
columnas de delgadisimos fustes, sobre basas circulares y plinto cuadrado, adosadas a
los angulos que conforman los muros. El efecto resulta mucho mas clasico y
satisfactorio que en la iglesia de Eunate” (UNAV 1). Toda la arquitectura de este
templo representa una experiencia espacial, segin los expertos en arquitectura
romdnica, casi unica en el romanico navarro, superando a la de Eunate en
monumentalidad y empaque clasicos.

Es obvio que las iglesias del Camino eran mucho mas que sélo un centro religioso
y un hospital o albergue para los peregrinos; también servian como las primeras sefiales
visuales del Camino de Santiago. Cada pueblo que el Camino atravesaba tenia la
responsabilidad de ofrecer servicios en apoyo a los peregrinos; ademés de los hospitales
o los albergues que existian —y aun existen— a lo largo de la ruta, las iglesias tenian un
propdsito doble: funcionaban como centros de cristianismo y eran las sefales
principales del Camino. Durante siglos, los faros eran la tnica clave para el peregrino,
indicandole que estaba siguiendo la ruta deseada.

En la Edad Media, el fuego era la manera mas facil y comun de sefalizar el
Camino, y los peregrinos esperaban verlo cuando se acercaban a un pueblo o en un
momento de desvio. Sin embargo, el fuego s6lo funcionaba durante la noche y los dias

claros. Es decir, s6lo cuando no habia nubes, niebla o cualquier otro fenomeno que
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pudiera oscurecer el fuego; esto no significa que el faro no cumpliera con su proposito,
sino que su uso estaba demasiado limitado en las montafias, donde el mal tiempo era
frecuente por periodos extensos a lo largo del afio. Por otra parte, los avances
arquitectonicos también influyeron en el papel de las iglesias como sefiales del Camino;
con los del arte gotico se introdujeron torres mas altas y el hecho de que la campana
fuera mas utilizada cre6é la oportunidad de emplear esta combinacion artistica para

mejorar la sefializacion del Camino y para orientar al peregrino perdido.

Hacia el repique de la proxima campana o siguiendo los gritos

Los faros en las torres o en las linternas romanas eran una buena vision para un
peregrino perdido o para animar a otro a punto de dejar el Camino, pero no servian con
el “subito de una niebla que deja al caminante sin referencias visuales” (Soria y Puig
190). En momentos como esos, las sefales visuales de cualquier tipo son inttiles y el
peregrino tiene que confiar en las auditivas. Aqui, también, la arquitectura de las
iglesias desempefiaba un papel muy importante. Cada iglesia tenia campanas colocadas
en espadafadas para llamar a los monjes y a los ciudadanos a misa; pero, ademas, esas
campanas se convirtieron en una manera muy efectiva de indicar a los peregrinos que
estaban siguiendo la ruta correcta y que un pueblo estaba muy cerca. Es mas, de la
misma manera que habia personas encargadas del mantenimiento del faro, en muchos
pueblos —hasta el siglo XVII— habia personas encargadas de tocar la campana con el fin
de orientar asi a los peregrinos perdidos y hacerles saber de la proximidad de un
hospital (190). Un caso sorprendente es el de Santa Maria de Arbas donde, a partir de
1548, “se afiadian las voces de un hombre que salian a recoger a los peregrinos” (190).
Parece logico que las campanas fueran muy utiles en los puertos de montafia, donde las
nubes o una ventisca podian borrar el camino y una sefial visual en poco tiempo, pero
hay evidencia de que se usaron también en la meseta.

Igual que las iglesias de Eunate y Torres del Rio y sus faroles, hay iglesias
conocidas por sus campanas a lo largo de la historia del Camino de Santiago. Como se
ha indicado, aunque las campanas de las iglesias eran mas Uutiles en “los puertos de
montafia como auxiliar de los caminantes”, fueron usadas en otros muchos lugares
(190) para llamar la atencion a los peregrinos; por ejemplo, en el Monasterio de Santo
Domingo de Silos, la inscripcion en una de las campanas “expresa perfectamente su

antiguo papel: errantes revoca” (190). El monasterio en si estd ubicado en “un pequefio
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valle de la gran meseta castellana” que, segiin un documento del Archivo de Silos del
afio 954, se llamaba el “valle de Tabladillo” (Abadia 1). Gracias a una serie de
excavaciones arqueoldgicas, sabemos que la vida de las personas en Silos se remonta a
tiempos prehistoricos aunque la vida monastica comenzo6 a fines del siglo IX, en el
momento de la reconquista castellana.

Debido a los estragos causados por Almanzor (s. X), el monasterio cae en gran
decadencia material y espiritual. En 1041, el monje riojano Domingo fue nombrado
abad y, en treinta y dos afios, levantdé Silos tanto en sus edificios como en su
comunidad. Durante la Baja Edad Media, Silos sufrié una etapa dura con respeto a la
abadia castellana. Sin embargo, en 1512, “el monasterio [...] se adhiere a la
Congregacion Benedictina de Valladolid y se va formando el monasterio moderno al
lado del medieval: muralla perimetral; ala sur para las celdas individuales de los
monjes; la capilla de Santo Domingo; la iglesia neoclasico-barroca” (Abadia 1). Los
problemas de Silos no habia acabado, en 1835, “obedeciendo el decreto de
exclaustracion del gobierno de Mendizébal, se dispersa la comunidad y se interrumpe la
vida monadstica benedictina de Silos”, pero en 1880 un grupo de monjes benedictinos de
la Abadia de Ligugé “salvéd a Silos de la catastrofe total al elegir las ruinas silentes
como su refugio” (1-2). Los monjes franceses restauraron no s6lo el monasterio
material, sino también parte de los restos culturales. Durante la restauracion encontraron
14 manuscritos medievales, muchos diplomas de la Edad Media y casi todo el archivo
de la Edad Moderna. A lo largo de su historia, el Monasterio de Silos ha sufrido la
amenaza del tiempo y de la propia religion, pero ha sobrevivido a ambas y ha servido
como centro religioso y sefial del Camino de Santiago miles de afios. Hoy dia, aunque
sus campanas ya no indican el Camino, la comunidad de Silos sigue teniendo una gran
vitalidad religiosa.

Otro ejemplo ilustrativo de iglesias cuyas campanas servian como sefial del
Camino es la iglesia de Santa Maria de Arbas del Puerto, en Ledn. La iglesia esta
localizada en “lo alto del Puerto de Pajares que separa las tierras de la Meseta de
Asturias, y en el paso de la concurrida ruta de peregrinacion a San Salvador de Oviedo”
(Alvarez Marcos 1). El resultado de su ubicacion central fue que “muy pronto se
estableciese alli una comunidad de candnigos cuya funcion era la atencion y proteccion
de los peregrinos y viajeros” (1). Parte de ese propodsito fue el uso de sus campanas para

llamar la atencién a los peregrinos, que no solo estaban siguiendo la ruta de
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peregrinacion medieval, sino que también estaban acercandose a un pueblo donde, con
seguridad, podian encontrar un sitio para descansar. Ademas de usar las campanas como
la sefial principal, segiin algunas fuentes historicas, era comun escuchar los gritos de los
monjes cuando los peregrinos se acercaban a la iglesia. Aunque la fecha exacta de su
fundacion es desconocida, los reyes Urraca, Alfonso VII, Fernando II y Alfonso IX
fueron los principales que favorecieron el despegue de la abadia y del hospital en este
lugar.

La iglesia “consta de planta basilical de tres naves divididas en tres tramos y
cabecera triple con capilla mayor semicircular y é&bsides laterales cuadrangulares
cubiertas con bovedas de cafion” (1). Segun Carlos Alvarez Marcos, Santa Maria de
Arbas es un resumen de todo el romdnico hispano, asimilando en su construccion
soluciones arquitectonicas diversas, desde caracteristicas propias del roménico pleno —
como la utilizacion de pilares en la separacion de las naves—, hasta las formulas mas
avanzadas de los edificios de las primeras décadas del siglo XIII. En comparacion con
las de Eunate y Torres del Rio, esta iglesia tiene grandes dimensiones y fue construida
en el estilo tipico de las mayores iglesias romanicas del Camino de Santiago: con
espacio para que los peregrinos entraran y dieran un paseo por la cabecera sin

interrumpir la celebracion de la misa.

Montones de piedra

Las iglesias del siglo XII representan un vinculo con el pasado, pero el Camino
de Santiago ya existia siglos antes y los montones de piedra —que en Galicia se llaman
“milladoiros” y en Francia “montjoie”— son “un caso claro de pervivencia de cultos
anteriores a la peregrinacion jacobea, aunque se trate de algo tangencial a la misma”
(Soria y Puig 31). Segtn la historia, los romanos veneraban a Mercurio “como protector
de viandantes”, de ahi la ereccion de sefiales —mojones— dedicados a este dios y “cada
transeunte, en un gesto de devocion, afiadia otra [piedra]” (31). En el siglo VI, San
Martin Dumiense, obispo de Braga y evangelizador en Galicia, “acusaba a las
poblaciones del Noroeste de la Peninsula [...] de mantener cultos paganos que se
manifestaban [...] en la erecciéon de montones de piedra en el borde de los caminos
como ofrenda [...] a Mercurio” (31). Es mas, a lo largo del tiempo, apilar piedras ha

sido la manera mas sencilla de sefializar un camino y, aun hoy, en algunas sendas
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montafiosas es comun encontrar pequeflos montones de piedras en un lugar visible para
marcar la ruta.

Segun la investigacion de Soria y Puig, y lo que estd documentado en gran
cantidad de fotos del Camino, esos montones de piedra al borde de los caminos no
desaparecieron en la baja Edad Media con el auge de las peregrinaciones, sino que
fueron particularmente célebres en Foncebadén y en el Monte del Gozo, junto a
Santiago de Compostela. En el caso de Foncebadon, era costumbre que cada peregrino
echara una piedra al montdn; esta costumbre se mantiene, y a través de afios miles de
peregrinos han convertido la pila de piedras de Foncebaddn en la mas alta del Camino.
El Monte del Gozo, “nombre equivalente al montjoie francés y a las monjoyas
asturianas”, era lo primero que el peregrino avistaba por primera vez al llegar a
Santiago de Compostela (32). Segun Elias Valifa (en Soria y Puig 32), los peregrinos
que echan piedras estan “[s]iguiendo la tradicidon pagana, [que decia que] los viandantes

debian echar una piedra al monticulo (de la Cruz de Ferro en Foncebadoén)”.

Las encrucijadas y los cruceros

Foncebaddn, ademas de ser conocido por su montdn de piedras, también tiene una
de las senales mas conocidas del Camino: la Cruz de Ferro. El crucero como sefial del
Camino no solo representa la fe cristiana, sino también que “en los caminos, como en la
vida, hay puntos o0 momentos en que una decision condiciona todos los pasos ulteriores”
(32). Segtin Soria y Puig, “un caso mas complejo de pervivencia y transformacion de
cultos anteriores es el de las encrucijadas y los cruceros” (32). A lo largo de la historia,
las encrucijadas son puntos que representan una amenaza para el viajero; es mas, en la
Grecia clasica, “era creencia que Hécate, la diosa de los infiernos, aparecia en las
encrucijadas con un cortejo de espectros” (196). En Galicia sigue existiendo una
asociacion entre encrucijadas y difuntos que se manifiesta en el hecho de que se
enterraban en ellas a los niflos que morian sin haber sido bautizados (197). Por eso la
construccion de los cruceros sirve al doble propdsito de, en primer lugar, defender a la
poblacion de los difuntos y, en segundo lugar, sefalizar el camino.

Las encrucijadas son puntos donde se puede “equivocar el camino, perder o
salirse del buen camino, extraviarse en suma” (32). Para el peregrino, la sefializacion es
de primordial importancia para continuar en la ruta correcta y, como ya hemos visto,

para la iglesia cristiana era importante mostrar su poder a lo largo del Camino, lo cual
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se manifestaba en la construccion de iglesias y cruceros. Segln tradicion, los cruceros

son:

[m]as altos, esbeltos y artisticos que los miliarios, solian situarse los cruceros en espacios
publicos del interior o del borde de los nucleos o, sobre todo, en encrucijadas mas o
menos proximas a ellos. Mientras el miliario es un objeto prosaico cuya solidez recuerda
al viajero el poder del emperador, los cruceros son hitos religiosos y poéticos capaces de
evocar, sugerir e, incluso, inspirar versos (Soria y Puig 32).

Como la mayoria del arte y la arquitectura a lo largo del Camino, parece que
“donde mas fuerza tuvieron los ancestrales cultos paganos de las encrucijadas, mas
cruceros se levantaron, pero tampoco cabe olvidar que no todos los cruceros tenian que
ver con las d&nimas” (197). En la actualidad, la mayoria de los peregrinos no creen que
las encrucijadas representen a los difuntos ni que sean una amenaza a su bienestar, sino
un lugar donde existe la posibilidad de perderse. Més que nada, los cruceros son un
vinculo con el pasado y sirven como otra sefial antigua del Camino. En algunos casos,
como hemos visto con el montéon de piedras alrededor de la Cruz de Ferro en
Foncebadon, los peregrinos siguen las tradiciones antiguas de afadir una piedra u

ofrecer un verso como sus antepasados.

Seiiales modernas: flechas, conchas y guias

Antes de la segunda mitad del siglo XX la tradicion de peregrinar sufrié un gran
declive por razones simples: muchos de los tramos se habian perdido y el Camino en
general habia caido en decadencia. Sin embargo, gracias al empefio de un cura gallego,
el padre Elias Valifla Sampedro, hoy en dia la ruta jacobea esta sefalizada, y es
conocida, por las flechas amarillas omnipresentes a lo largo del camino desde
Roncesvalles hasta Compostela. Segun la historia, Valifia “fue el primer estudioso serio
de la ruta medieval a la que dedico su tesis doctoral, leida en 1965 en la Universidad
Pontificia de Salamanca” (“El cura que”). Su interés en la ruta no se acabo con su tesis,
sino que “fue de lugar en lugar, de Iglesia en Iglesia, por las Universidades europeas,
por los foros internacionales predicando [...] la importancia del Camino de Santiago
para la Unioén Europea” (Didcesis). Durante sus viajes pidiendo apoyo para el Camino,
gand un grupo de colaboradores que se convirtieron en la red de asociaciones de amigos
del Camino de Santiago que aun existe en Espaiia.

Empezando en 1984, Valina se subié en su Citroén GS con botes de pintura
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amarilla para sefialar el camino “en cada desvio, en cada vacilacion posible en el animo
del caminante” con flechas amarillas o “toques amarillos” en sitios donde no habia tanto
espacio para colocar una flecha entera (Herrera) Ademas de sefializarlo, Valifia limpid
el camino, tramos perdidos fueron recuperados por ¢l, y todo el recorrido desde
Roncesvalles hasta Compostela fue numerado kilométricamente. Una vez, segin recoge
El Correo Gallego, unos miembros de la guardia civil le pararon en “un recondito lugar
de los Pirineos” y le demandaron una explicacion sobre qué estaba haciendo. El les
respondid: ‘Estoy preparando una gran invasion’ ”. Desgraciadamente, Valifia muri6 en
diciembre de 1989 y nunca vio “las peregrinaciones masivas que comenzarian a partir
del Xacobeo de 1993” (“El cura que”). Las cifras publicadas por la Oficina de Acogida
del Peregrino, muestran un aumento ininterrumpido desde 1990. El nimero de
peregrinos crecié desde casi 5.000 en 1990 a 30.000 en 1998. Aunque no hay una razén
oficial para ese crecimiento, si se tienen en cuenta las anécdotas sobre la vida y el
trabajo de Elias Valifia, podemos creer que /a invasion de la que le hablo a la guardia
civil habia sido una realidad (“Aumentan los peregrinos”). El veia necesario no solo
proteger, sino también mejorar las cosas que ¢l mantenia cerca de su corazon.

Ademas de las flechas omnipresentes de Valifia, la imagen de la concha de vieira
se ha convertido en un simbolo que no so6lo esté identificado con Santiago, el peregrino
o el acto de peregrinar, sino también con el Camino de Santiago en toda su gloria. La
venera como simbolo y sefial del Camino no es algo arbitrario. Al contrario, la venera,
que los gallegos llaman vieira, procedente del latin venera, debe “considerarse como
emblema de Santiago, cuya imagen se difundi6 a lo largo de la ruta jacobea” (Gil del
Rio 54). Segtin Javier Leralta, en su libro contemporaneo sobre el Camino de Santiago,
en los lugares de “santos de cierta importancia, disponian de un emblema o una insignia
que recibian los peregrinos al llegar al santuario para portarlos después en el viaje de
vuelta” (72). En el caso del apostol Santiago y la ciudad de Compostela, la concha de
vieira es ese emblema. Las veneras, como emblema del Camino, proceden del Codex
Calixtinus, libro 1, capitulo XVII, en el sermoén “Venerada Dies”, “donde se afirma que
los peregrinos que vuelven de Jerusalén traen una palma y los de Santiago llevan
conchas (crusillas), simbolizando la palma de triunfo y las conchas de buenas obras, y
hace alusion a una antigua leyenda que explica el origen de las conchas veneras” (Gil

del Rio 54).
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Segun el Codex, la leyenda de la concha de vieira tiene tres partes distintas. La
mas conocida narra la historia de los siete discipulos que recogieron el cuerpo de
Santiago, incluso su cabeza, y lo llevaron a Jaffa, donde “hallaron un barco dispuesto a
partir. Lo embarcaron y navegando [...] por un mar en calma [llegaron hasta Iria Flavia]
en Galicia. En Iria Flavia se estaba celebrando una boda entre dos grandes familias de la
region. El novio marchaba a caballo [...] [d]e pronto se asusto el caballo, ech6 a correr
y se precipitd de cabeza al mar en el preciso instante en que el barco se iba acercando a
la costa” (54-55). En el momento que el caballo y el novio salieron a la superficie del
mar, se encontraron completamente cubiertos de veneras. Algunos de los discipulos, al
ver la imagen del caballo y el novio cubiertos de conchas, cogieron el agua del mar en
sus manos y bautizaron al novio dando importancia a la idea de que la concha
representaba el renacimiento. La segunda parte del misterio “serd aun mas fascinante
cuando la barca [...] no puede llegar a tierra [y] [d]os caballeros penetraran en el mar
para su traslado a tierra [...] [y] al salir de las aguas el cuerpo de los esforzados
caballeros se encuentra cubierto de luminosas conchas” (54). Es mas, la leyenda
continda con que la barca aparecia cubierta también de conchas en el momento de llegar
a la desembocadura del rio Ulla. Segtin Gil del Rio: “La estrella es el propio nacimiento
de la leyenda: manteniéndose encima de la tumba del Santo, es mensaje divino que
seflala a ermitafios y pastores el lugar donde se encuentran escondidas sus reliquias.
Aquel lugar serd denominado ‘Campo de las estrellas’ y alli surgird la ciudad de
Compostela” (54). Desde entonces, se establece la conexion entre la concha de vieira, la
ciudad de Compostela y el peregrino que, aunque ha cambiado a lo largo de los siglos,
aln existe.

Juan G. Atienza, en su libro Leyendas del Camino de Santiago. La ruta Jacobea a
traves de sus ritos, mitos y leyendas, destaca que la venera fue la sefal que distinguia a
los que acudian a visitar la tumba de Santiago. De hecho, solo con pasar la frontera y
emprender el camino podian adquirirla. Como evidencia de la importancia de la concha
para los peregrinos que hubieran llegado a Compostela, en el siglo XIII existian mas de
1.000 tiendas en Santiago dedicadas a la venta de conchas de vieiras que los peregrinos
cosian en capas, sombreros y morrales. Es mds, la concha se convirtid en la insignia de
la catedral de manera que “su uso se generaliz6 tanto entre las corrientes de peregrinos

que se convirtid en el emblema del Camino” (Leralta 72). Entre los siglos XIV y XVI,
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la venera aparece en las vidrieras, capillas y fachadas de las iglesias mas representativas
de la ruta jacobea.

En la actualidad la concha de vieira se ha convertido no sélo en el premio para
llegar a la tumba de Santiago en Compostela, sino también en una manera de
identificarse como peregrino; por eso la concha esta disponible en tiendas a lo largo del
Camino, incluso en las Asociaciones de Amigos del Camino de Santiago. Para captar el
poder y la importancia de la venera en el hecho de peregrinar, hay que mencionar que,
durante el siglo XX, los disefiadores espafioles Macua y Garcia-Ramos influyeron en la
manera en que el Camino estaba sefializado, tanto como Elias Valifia con sus flechas
amarillas, con la creacion de un simbolo moderno: una concha de vieira amarilla
pintada sobre un fondo azul. Los colores representan la bandera europea y las sefiales
estan situadas en las carreteras modernas a las que el Camino medieval se acerca.

Las flechas amarillas y las conchas de vieiras tienen historias Unicas y ricas;
actualmente hay muchas sefiales modernas que guian al peregrino de forma efectiva,
pero que carecen de la autenticidad y la riqueza que tienen las sefales medievales. En
cualquier momento a lo largo del Camino aparecen los marcadores industriales con la
insignia de Macua y Garcia-Ramos indicando la direccion correcta, esas sefales estan
colocadas en soportes clavados en la tierra como cualquier otra sefial en las carreteras
de todo el mundo. La yuxtaposicion de estas sefiales modernas y antiguas o las iglesias
romanicas y goticas del Camino es un poco extraila aunque muestran como el Camino
representa a un ser humano que sigue cambiando con los afos y el empeio de cada
comunidad y las redes de Amigos del Camino de Santiago que existen en Espafia.

Una busqueda en Internet, en bibliotecas o en librerias de guias del Camino de
Santiago da como resultado miles de fuentes de informacién para consultar. Cada una,
escrita por un autor diferente, describe en gran detalle cada kilometro de cada tramo del
Camino para que el peregrino “moderno” sepa precisamente qué va a encontrar a lo
largo de su peregrinaje. Las guias no s6lo describen el arte, la arquitectura y la historia
de cada etapa, sino también la topografia y distancia entre pueblos o puntos de interés y
los albergues de cada pueblo. Es mds, cada guia contiene un plano de cada etapa y da
sugerencias o recomendaciones al peregrino para llegar seguro. Casi toda la
incertidumbre que un peregrino pueda afrontar estd eliminada con las guias y —en mi
opinion desafortunadamente— se puede peregrinar sin fijarse en las sefales antiguas que

han guiado a los peregrinos por siglos.
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No obstante, las guias sirven a un proposito importante: educar y preparar al
peregrino para su viaje. Las historias ricas de los pueblos del Camino, no sélo de los
pueblos mas famosos o grandes, sino todos, merecen ser contadas. Cada pueblo ha
jugado un papel importante en la historia del Camino de la misma manera que el
Camino ha influido en la historia del pueblo. Las guias cuentan esas historias que
permiten al peregrino saber y reconocer la riqueza del Camino desde el punto de vista
de los habitantes de los pueblos por los que pasa. Es importante, también, que el
Camino siga siendo una parte de la historia viva de Espafia y las guias permiten a una
persona en cualquier rincon del mundo leer y aprender mas sobre la historia de Santiago
y las peregrinaciones de los siglos anteriores; se puede leer como el Camino de Santiago
es una ruta de peregrinacién que todavia es recorrida por centenares de peregrinos,

aventureros y estudiantes cada afio.

El futuro del Camino de Santiago

Es evidente que la senalizacion del Camino de Santiago es mas que las flechas y
las conchas omnipresentes de hoy dia. Los cambios en las sefiales de la ruta jacobea a lo
largo de la historia representan la capacidad del Camino para evolucionar segun las
necesidades de los peregrinos y como la ruta medieval se ha aprovechado de los
avances tecnolodgicos a través de los siglos. Por eso, el Camino de Santiago representa
uno de los tesoros del mundo con su riqueza de ingenio y porque preserva el pasado.
Los peregrinos de todas partes del mundo vienen a Espafia para descubrir la ruta
jacobea; para algunos de ellos, pisar el Camino es ser parte de una historia que ha
sobrevivido a guerras, dictadores, presidentes y algunos de los grandes cambios
culturales de la historia del mundo sin ningun indicio de que haya sufrido ningun dafo.
Es decir, el Camino de Santiago no sélo esta vivo, sino que estd creciendo y
prosperando. Podemos ver las huellas de cada tipo de sefializacion a lo largo de la ruta
desde las campanas de cada iglesia, las flechas amarillas en cada desvio hasta los
indicadores modernos que llevan una concha de vieira disefiada por Macua y Garcia-
Ramos.

Como los peregrinos medievales, que no podian imaginar que el Camino del siglo
XXI llevaria sefiales fabricadas en talleres, los peregrinos actuales no pueden imaginar
las sefiales que existiran dentro de dos mil afios. Sin embargo, es cierto que en los siglos

que vienen habra peregrinos que recorrerdn la ruta jacobea hacia Compostela para ver
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sus reliquias como antes. También se podria asegurar que las huellas de las sefiales
antiguas —los miliarios, las iglesias, los cruceros, las flechas amarillas y las conchas de
vieiras— permaneceran no solo en las historias del Camino, sino también a lo largo del
Camino en si. Es interesante pensar como seran las sefiales de la proxima generacion.
Con los avances en la tecnologia de los GPS y los teléfonos, ;sera posible que los
peregrinos tengan la posibilidad de bajar una aplicacion que siga cada paso del
peregrino?

Hoy dia muchos peregrinos llevan un plano de la ruta o una pequena guia en su
bolsillo por si se pierden o por si quieren leer la historia del pueblo donde estén. En los
afios que vienen, ;qué forma tendrdn esos planos y guias? ;Serd posible que la
tecnologia juegue un papel importante en la manera en que los peregrinos aprendan del
Camino? Desde mi punto de vista, parte del encanto del Camino es la conexion con el
pasado y la simplicidad de caminar y seguir las sefiales cuando aparezcan. Aunque las
guias ofrecen informacion muy util y necesaria para los peregrinos, no parece seguro
que la tecnologia congenie con en el hecho de peregrinar. Para los que peregrinen por
razones religiosas, no es facil imaginar que lleven “tecnologia” en su viaje, pero para
los que peregrinen por aventura o con camara y cuaderno, la tecnologia puede ser otra
manera de asegurarse que puedan llegar seguros a su destino. S6lo después de muchos
afios sabremos las respuestas a estas preguntas, pero algo sabemos con seguridad: el
Camino existird y habra miles de peregrinos que lo recorreran, siguiendo las sefiales

medievales, modernas y cualquier otra sefial que sea inventada entre hoy y mafiana.
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