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Nos ha dejado Ciaspar Barriola. 

¡Fuiste tan generoso! 

Sentiremos el dolor de tu ausencia, 
recordando aquellos momentos ... 
tantos ... 
en los que nos hablabas 
de tu complacencia 
con nuestras cosas. 

¡Un beso! 



En la plaza hay mercado. 

Frutas, flores, ¡qué bonito! 

No sé por qué, 

Pero los ojos se me van detrás. 

Todo 

cuanto necesitas 

está en ti. 

iUtiliza lo que eres! 
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Exposición itinerante 
Tenemos por delante un afio muy intenso en cuanto a 

act ividadcs a desarrollar por la Asociación con motivo del X X V 
Aniversario, que a lo largo de los próximos meses iremos 
desgranando, dado que a todos los efectos no se trata de un 
"programa de actos" cerrado, sino todo lo contrario, completa­
mente abierto, lo que nos permitirá, independicntcmcnlc de que 
tengamos perfectamente delimitadas una serie de actividades 
que conformarán la espina dorsal de los mismos, incluso atender 
a las sugerencias de nuestros socios. 

Dentro de los actos programados y comunicados 
oportunamente a los socios, el pasado día 29 de febrero, con 
gran afluencia de autoridades, socios y vecinos del pueblo, se 
inauguró en Beasáin una magnífica exposición de dibujos a 
plumilla, fotografías y algunos libros, uno de ellos que incluso 
después de mil años, ha cobrado actualidad. 

Con motivo del XX Aniversario, ya habíamos realizado una 
exposición en las salas de la Casa Okcndo coincidiendo con 
nuestras Jornadas Jacobeas, acaso no tan ambiciosa y completa, 
pero ahora, y en efeméride tan señalada, la hemos ampliado 
notoriamente. 

Los dibujos a plumilla han sido realizados además por un 
socio fundador de la Asociación, Manuel Barrencchca, y se 
refieren a distintos aspectos y monumentos del Camino de 
Santiago, magníficos en su concepción y minuciosidad, que 
simplemente demuestran los muchos años de trabajo y oficio del 
dibujante y de su cariño al Camino. 

Dado que la exposición a la que nos estamos refiriendo .se 
celebraba en Beasáin, que dispone además de un espléndido 
albergue de peregrinos, entendimos que las fotografías de dicha 
exposición también se tenían que referir al Camino de Santiago 
que discurre por dicha localidad y, en consecuencia, se exponen 
cerca de ochenta fotos del Camino Vasco del Interior Túnel de 

4 



San Adrián en su discurrir por Guipúzcoa. 

Y para completarla, se puede admirar en la misma, entre 
otros libros, una edición facsímil, por tanto exactamente igual 
que la original, del Codex Calixtinus, recientemente robado de 
la Catedral de Santiago y de valor incalculable, así como una 
partida de nacimiento del hijo de unos peregrinos de hace 
muchísimos años. 

Bueno, a lo que íbamos, lo que pretendemos es simplemente 
que gran parte de nuestros socios puedan ser partícipes de los 
actos conmemorativos que organice la Asociación, al ir 
realizando distintas exposiciones que tendrán carácter itinerante 
por una serie de poblaciones de nuestra provincia, especialmente 
en las que disponemos de albergues y en las que tenemos sedes 
que se encargan de entregar la credencial a los peregrinos. 

Estas exposiciones, en función de la población en que se 
realicen, estarán adaptadas a la zona de influencia y Camino, sea 
del interior o de la costa, como procedería en el caso de 
localidades como Irún (que es el comienzo de los dos Caminos), 
Pasai Donibane, Donostia, Orio, Andoáin, Tolosa, Zegama, 
etc., y estamos convencidos de que a medida de que vayamos 
ganando en experiencia, irán también mejorando. 

Entendemos que formular un calendario anual de 
actividades y pretender que los socios lo tengan presente a lo 
largo del año no resultaría, por lo que oportunamente 
anunciaremos los distintos eventos. 

Ahora, sólo nos resta lo mús importante, que nuestros 
socios, cuando menos, aprecien el esfuerzo que supone para la 
Asociación organizar 8 o 12 exposiciones, que celebren con 
nosotros el XXV Aniversario y nos recompensen acudiendo a 
las mis1nas, con la garantía de que serún magníficas. 

f.'crnaodo Ímaz (Presidente) 
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... Fui peregrino ... 

Por escrito, se invitó a todos los socios a una rcuniún el día 
14 de enero en la Casa de La Rioja, para aquellos que desearan 
colaborar como hospitaleros y en la entrega de credenciales. 

En dicha jornada se trató de confeccionar los calendarios de 
los distintos albergues de lrún, Pasaia Donibane, Donoslia, 
Zarautz y Beasáin. 

También se dio cuenta de forma pormenorizada de los 
resultados del pasado afio 201 1 . 

Asistieron 47 amigos. Todos de acuerdo, en absoluta 
armonía y en conformidad con las opiniones vertidas, aunque 
hubiera algunas variables. 

"Todo para poder acoger bien al peregrino". He aquí, de 
forma gráfica, el grupo. 
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... Y me acogisteis ... 

Asistieron a la reunión: 

Mcrtxc Landa 

Paco Martíncz 

Hcrminia Clemente 

Blanca Martíncz 

Carlos Solorcs 

Gema Clemente 

Fernando Ímaz 

Félix Estévcz 

ltziar de /\ranzibia 

Mª Jesús Bucnctxca 

Carmen Cordón 

Luis Stinus 

Mª Ángeles /\rrcgui 

Ángel /\ycsa 

Miguel Zulaika 

Jesús Olaizola 

Juan José /\bctxueo 

Antonio Jarit 

Patxi l'lazaola 

José Costa 

.la v ier /\gmrcta 

Juan José /\gorreta 

1 kgot1a ( 'arnpos 

h:lix lklcdo 

José Luis Sevilla 

Xatur Tcllcría 

Mariví U gartcmendia 

Arantza U gal de 

Juan José Eizaguirre 

Eduardo Malagón 

Rosa Arruti 

José María Izaga 

Elvira Etxcberria 

Ezequiel Rincón 

Mariví Zubcldia 

Pilar Echcchipia 

Juana Goikoctxea 

Xabier Arribas 

José Malles 

Mª Carmen García 

Felipe Sorrón 

Santiago Nieto 

Ramón Lasa 

José Mª de los Mozos 

Montxo Ruiz 

Ricardo López (Richard) 

Mcrtxc Fcrnándcz 
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.. . Fui peregrino ... 

Cuando terminó la reunión de trabajo se dio paso al 
tiempo de la comida. 

La comida entre amigos. 

En definitiva en nuestra Asociación d tiempo de las 
comidas es un acto en el que se funde lo material con lo 
espiritual; la necesidad biológica de la alimentación para 
el cuerpo y la necesidad de convivir y compartir con los 
demás. 

Por eso la mesa compartida expresa el momento 
culminante. 

Más aún, y sobre todo, el acto de comer es un tipo 
de comportamiento que simboliza la existencia de unos 
sentimientos y una relación. 

Porque la comida es t1111on, cohesión, armonía, 
plenitud y abarca a la totalidad. 

El menú, elaborado y servido por los propios socios, 
fue: 

Cogollos con anchoas 
Pimientos rellenos 
Bacalao en salsa verde 
Regado con sidra o vino 

Se brindó con cava por los 25 afios de nuestra 
Asociación. 

Para finalizar con una kaimada cuya degustación nos 
garantizaba un afio de felicidad. 

¡Qué bien! 



... Y me acogisteis ... 



Resumen Asamblea General de socios 
celebrada el 25 de enero de 2012 

De acuerdo con la convocatoria remitida y al igual que en míos 
anteriores con numerosa asistencia de socios, se celebró el día 2S de 
enero de 2012 en los locales de la Biblioteca Dr. ( 'amino de la calle 
31 de agosto, la Asamblea Anual de socios correspondienlc al 
Ejercicio 2011. 

Lectura y aprobación del acta de la Asamblea atw 2010 

Teniendo en cuenta que al igual que en afios anteriores se había 
remitido posterior a la Asamblea celebrada el 25 de enero de 201 1 la 
Memoria del Ejercicio 201 O, no se procedió a su lectura, ya que 
obraba en poder de todos los asistentes, pero fue aprobada por 
unanimidad. 

Dio comienzo, por parte de Fernando Ímaz, la lectura de los 
ingresos y gastos del afio 2011. 

Saldo inicial 
Total ingresos 
Total gastos 
Saldo al 3 I .12.20 I 1 

6.793,15 
42.470,95 
33.262,71 
16.001,39 

Al recibir todos los socios lo tratado en esta reunión de forma 
pormenorizada, lo reseñado está resumido. 
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Informe actividades realizadas 

Hemos entregado 5.263 credenciales (como comparación diremos 
que la asociación de Madrid entregó menos de 9.000) y hemos 
atendido a 3.983 peregrinos en Irún, 1.302 en Pasaia, 2.222 en 
Donostia (Jakintza), 2.196 en Zarautz, 6.090 en Deba, 81 en Andoáin 
y 135 en Beasáin, con incremento medio del 25% con respecto al año 
anterior, por lo que solicitamos y animamos a tocios lo que puedan a 
colaborar, ya que en el presente año tendremos que cubrir más de 70 
turnos de 1 O días. 

Al igual que en años anteriores, celebramos las XXIV Jornadas 
Jacobeas, la romería al túnel de San Adrián, la festividad de Santiago 
en Beasáin y como puntos importantes a destacar, tenemos las salidas 
a recorrer los distintos Caminos de Santiago por nuestra provincia y 
las salidas montañeras, que en total han siclo 33 a las que han acudido 
cerca ele mil socios y simpatizantes, y la II Peregrinación 
revitalizadora del Camino Vasco del Interior, ya que la anterior, la I, 
que realizamos en 2006, debido a la falta de infraestructura en cuanto 
a albergues, no tuvo los frutos deseados. Ahora tenemos albergues en 
el Camino del Interior- en lrún, Astigarraga, Ancloáin, Tolosa, Beasáin 
y Zegama, lo que nos permite, además de recorrerlo, al animar, 
especialmente a los peregrinos "repetidores", que ya han realizado el 
Camino en ocasiones anteriores iniciándolo en Roncesvalles, a que lo 
inicien desde su casa, recorran el Camino del Interior y se unan al 
francés en Santo Domingo de la Calzada. 

La I l Peregrinación, muy bien organizada y festiva, ya que lo que 
pretendíamos era dar a conocer por los pueblos por los que discurre la 
existencia de dicho Camino, tuvo una gran acogida de participantes y 
también por parle de los ayuntamientos que nos recibieron (Hernani, 
Andoúin, Beasúitt y Zegama), así corno las actividades 
complementarias y las cenas organizadas por nosotros en una sociedad 
de i\ndoúin, y e11 el espacio cubierto de Zegama. Como ya se hizo un 
artículo en el Boletín, 110 insistimos mús. 

Otro acto tnuy importante ha sido la celebración el pasado 14 de 
l:nern de 2012 en la ( 'asa de La Rioja de la .Jornada de Trabajo, en la 
que todas las personas que han participado entregando credenciales y 
como hospitaleros analizan los distintos problemas planteados en la 
ca1npafü1 anterior, tratan de resolverlos para el futuro y se organizan 
las personas y los turnos para dichas actividades de cara al 2012, que 
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como ya hemos indicado antcrionnenk, ademús de entregar 
credenciales en I O sedes durante todo el afio, precisamos <h: 70 turnos 
de I O días como hospitaleros. 

Seguidamente y para que desde las distintas sedes nos ¡rncdnn a 
su vez comentar sus actividades, participaron éstas: 

lrún: Dcmetrio nos comentó sobre los 3.983 peregrinos 
atendidos en el albergue por los 23 hospitaleros que han participado y 
las l .959 credenciales entregadas, adcrrnís de las obras de mejora en el 
albergue, Gacetilla que han empezado a editar, cclebraciún del X 
aniversario de la sede de lrún e igualmente la celebración de la IX 
Semana .Jacobea, así como la constitución de una .Junta Gestora a nivel 
de lrún. También nos informó de las obras de mejora que se estún 
afrontando en el albergue para la campaí'ía de este afio, consistentes en 
obras de albaí'íilería en el bajo y los bafios de los dos pisos, colocación 
de sucio nuevo en el piso primero, mejoras en la instalación eléctrica, 
compra de colchones y fundas, desinfección del albergue, etc. 

Pasai nonibanc: Xatur agradeció sinceramente la participación 
de los 18 hospitaleros que han atendido el albergue, nos comentó que 
los peregrinos habían sido 1.302, se habían entregado l 67 
credenciales y los donativos de los peregrinos al albergue habían sido 
de 7.241,- € y los gastos de 823,- C, por lo que si afiadimos la 
participación del Convenio del Gobierno Vasco y el remanente del 
pasado afio, tienen un saldo de 9.881,- C. También nos comentó las 
pequeñas mejoras -realmente el albergue no precisaba de más­
consistentes en la instalación de un nuevo lavabo y un fregadero para 
la ropa. 

Zarautz: Txapi no pudo acudir, y un poco improvisadamente 
Patxi nos comentó los 2.196 peregrinos atendidos, mejoras en cuanto a 
literas para ampliar el albergue, así como anticipar y retrasar en lo 
posible la apertura y cierre del albergue, condicionada por la 
terminación y comienzo de los cursos de manualidades que se 
imparten en el local de Ebro Etxea, 

Andoáin: Félix nos comentó cómo con la colaboración de la 
policía municipal mantienen abierto el albergue todo el afio, que 
debido a la proximidad de Hernani y muchas veces a la falta de 
conocimiento de los peregrinos muchos terminan pernoctando allí, y 
cuando se enteran de que en Andoáin tenían albergue se molestan, 
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que tenemos que mejorar esa información en los puntos de partida o 
albergues anteriores. También estamos tratando con el ayuntamiento 
el tema de instalar en el propio albergue un servicio y una ducha (hoy 
está en el primer piso) y supuesto no lo haga el ayuntamiento, lo 
afrontaríamos nosotros. 

Bcasáin: Antonio nos comenta cómo este primer año del alber­
gue ha sido muy gratificante, si bien, han sido pocos los peregrinos 
que han pernoctado, pues muchos de ellos han continuado a Zegama, 
ya que la página web así lo aconseja, por lo que cambiaremos dicho 
planteamiento. Se han realizado pequeñas mejoras que han supuesto 
agilizar considerablemente el tema de los baños, pues con unas 
simples mamparas, ahora se pueden utilizar a la vez por tres personas. 

Elecciones a la Junta de la Asociación 

En la convocatoria se había anunciado que si alguna candidatura 
deseaba presentarse, se le concedería un tiempo para plantear su 
proyecto, pero no habiéndose presentado nadie y no habiendo ningún 
problema por parte de la Junta anterior en continuar, se aprobó la 
elección o reelección de la Junta anterior, por lo que todo continuará 
igual. 

Actividades previstas mio 2012 

Seguiremos trabajando en la entrega de credenciales y atendiendo 
peregrinos en los albergues, celebraremos como se merecen las XXV 
Jornadas Jacobeas, romería de San Adrián, celebración del día de 
Santiago con comida en Zegama, como novedad, este año los 
hospitaleros del albergue de Jakintza, uno cuando menos, se quedarán 
a dormir con los peregrinos por si surgiera algún problema, 
repintaremos 1n1evamente los tres Caminos -Costa, Interior y Saiatz-. 
U calendario de las salidas a recorrer los caminos y montañeras de 
septiembre 2012 a julio 2013- se enviará oportunamente, mejoraremos 
en lo posible la información que entregamos a los peregrinos, 
especialmente a los ciclistas, etc. 

Actividades espedales comne1110racüín XXV aniversario 
lfaociadán 

Tenemos previsto co11111e1110rnr dicha efeméride, a cuyo electo y 
partie11do dt: que la /\sociación se constituyó en otoño de 1987, 
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retrasaremos las Jornadas Jacobeas que pretendemos SL::111 algo 
especial a dichas fechas y las realizaríamos juntarncnle con una 
exposición de los eventos mús importantes de la Asociación durante 
estos 25 afíos, cornpletúndola con fotogral1as y lúrninas a plumilla de 
Manuel Barreneehea, hoy artista de la plumilla y socio fimdndor de la 
Asociación. 

Tenernos previsto, al igual que lo hicimos en el XX Aniversario 
con viaje en autobús a "Mont Saint Michcl", el organizar otro viaje 
también en autobús por Francia, por el Camino de Le Puy, visitando 
Conques, Moissac, Lectour, Condorn, etc. 

También tendremos posiblemente una proyccc1on nrnsicalizada 
de un buen amigo alemán que nos sorprenderá a todos; cornida 
especial de celebración y también un Boletín especial y monogrúlko 
de los XXV años de la Asociación, y posiblemente alguna actividad 
más. 

Llamamiento especial: Para el montaje de la exposición sería 
muy interesante el contar con TODO EL MATERIAL que puedan 
tener los socios de los distintos eventos en los que han participado 
(hospitaleros en San Juan de Ortega, Roncesvalles, Grañón, .Jornadas 
Jacobeas, recortes de prensa, fotos, celebraciones, etc.). Esta 
primavera nos pondremos a trabajar, por lo que rogamos a todos 
empiecen a buscar material. 

Donación a Cáritas 

Estamos y tenemos más o menos previsto, el destinar un 
porcentaje de los ingresos que aportan los peregrinos que pernoctan en 
Jakintza a Cáritas, que entendemos, independientemente del aspecto 
religioso, realiza una gran labor social con los más necesitados. 

Entendemos que con esta decisión conseguimos dos objetivos 
muy importantes: donar a una entidad como Cáritas parte de nuestros 
ingresos y no aferrarnos al dinero. 

Presupuesto ingresos y gastos 2012 

Procuramos ser realistas y ajustarnos en lo posible al presupuesto 
elaborado, si bien, por acontecimientos puntuales y si podemos 
económicamente lo alteramos, y seguidamente lo presentamos más 
resumido que las cuentas, atendiendo a las partidas importantes: 
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Ingresos 

Cuotas de socios 
Huchas donativo credenciales 
Venta guías camino 
Donativos albergue Jakintza 
Subvención Ayuntamiento Donostia 
Convenio Colaboración Gobierno Vasco 
Irún, aportación gastos comunes 
Pasia Donibane, aportación gastos comunes 
Zarautz, aportación gastos comunes 

Total Ingresos 

Gastos 

Boletines y felicitaciones 
Gastos comunidad local 
[rnpuestos 
Revista Peregrino 
Gastos .Jornadas Jacobeas (esp. XXV Aniv.) 
Seguros (albergues, sede) 
Compra credenciales 
Convocatorias reuniones y Asamblea 
Telefónica 
Romería San Adriún 
Informática 
Material oficina 
Fotocopias 
(!cdcraciún Asociaciones 
Jornada Trabajo (hospitaleros, credenciales ... ) 
( 'omisión cobro recibos 
( 'ompra llaves Asociación 
l'intxos salida Orio 
C 'omunicacioncs calendario salidas 
Mobiliario albergue Jakintza 
Mantenirniento y limpieza albergue .lakintza 
Boletín especial XXV aniversario 
l•:xposición XXV aniversario 
Donativo ( ';'tri tas 
1 V A at1o 201 l 

Total Gastos 

8.300,-
1.300,-

700,-
8.500,-

750,-
2.850,-
2.000,-
1.000,-
2.000,-

27.400,-

4.600,-
200,­
l 00,-

3.500,-
800,-

1.100,-
600,-
300,-
800,-
600,-
300,-
200,-
200,-
150,-
600,-
300,-
200,-
200,-
500,-

6.500,-
2.000,-
1.200,· 
1.000,· 
2.500, 
l .500,-

29.900,·· 

Y sin rnús asuntos que tratar, finalizó la Asamblea, agradeciendo 
a todos los presentes su asistencia. 
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;,Te sientes desanimado? 

Estos divertidos textos son cosas sencillas para levantar tu humor. 

Son ilustraciones de Mónica Sheehan, recógelas y benefíciate de 
ellas. 

Deja de ser 
una víctima 

V /' ' 
;',j¡,/ 

si:)''•I 

Siempre te queremos 

16 

(l, e, .. 

Ten curiosidad por todo 
lo que te rodea 

Sigue tu instinto 



Márcate objetivos 

Haz ejercicio 

Ayuda a los demás 

Ánimo, tú puedes 
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La ternura ilumina al ser. Fs como una luz de 
primavera despertando a la fronda de un 
sotobosque, esa luz tan finamente difusa que trae 
aparejada toda la esperanza de savia. 

La Ternura no se aprende, existe en uno 
mismo o no existe. Si existe en estado latente, 
puede desarrollarse como una llama en la que 
nuestro Amor avanza libre y fuerte. No es una 
cualidad que uno se otorgue, sino un estado que se 
ofrece. 

La Ternura, que es la gracia del alma, es 
silenciosa en sus ecos y, si se expresa mediante el 
lenguaje, lo hace con la voz del corazón. 

La Ternura es el alma que acaricia. Su virtud 
es feminizar el Amor. Promulga toda la felicidad 
posible. Su ejercicio permite olvidar la idea que 
nos hacemos de lo que somos. 

Un hombre sin Ternura es como un bosque 
sin pájaros. 

La ternura eres tú, cuando al irme a trabajar 
me dices: "Ten cuidado, sé prudente". 



¿Prudente, por qué?, podrá pensar la persona 
que recibe este consejo, pues los consejos de 
prudencia son los que menos se siguen y los que 
más fácilmente se olvidan. 

Sé prudente, porque no estaré físicamente ahí, 
a tu lado, contigo, pedazo de mí mismo que se 
aleja. Pero en el "sé prudente" estaré ahí como un 
eco. Esto quiere decir que si te llegara a ocurrir 
algo lo pasaría muy mal. No, no te vigilo, velo por 
ti porque te quiero. 

La Ternura eres tú, cuando me compras 
croissants el domingo por la mañana, porque sabes 
que me gustan, y tienes que salir temprano y 
discretamente para no despertarme y poder darme 
una sorpresa. 

Mi Ternura por ti se manifiesta al regocijarme 
y saborearlos como si tuvieran el mejor sabor del 
mundo, y tal vez lo tengan y ciado que has ido a 
buscarlos, es como si los hubieras hecho tú misma. 

Tu Ternura se manifiesta cuando enfrías mi 
plato de sopa porque está demasiado caliente. "Así 
110 te quemarás", me dices. 

Tu Ternura es la que te ha llevado a privarte 
de todo para ahorrar lo suficiente y poder así 
ofrecerme algo que llevaba tiempo deseando, y lo 
has hecho sin decirme una palabra. 

Tu ternura estaba ahí cuando me curabas una 
herida me había cortado- y me tranquilizaste con 
un beso que valía mús que lodos los bálsamos del 
rnundo. 
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Estuve en la Basílica 

de la SagradaFamilia 

de Barcelona. 

Y mientas la admiraba, 

mediante la ayuda 

de un audio que llevaba 

en 1111s manos, 

una cálida voz 

me cnsefiaba todo. 

Ante tanta belleza, 

sonido y espiritualidad, 

me parecía 

que me estaban 

mostrando el Cielo. 

¡Qué sentimiento! Interior de la Bas 



sílíca Sagrada Familia 

La Basílica: 

Un espacio de 

plegaría, 

silencio, 

rc/1exíán. 

En algún momento 

llegué a emocionarme. 

El sentido pleno 

de su belleza 

me acercaba a Dios. 

La belleza, puente 

entre fe y sociedad. 



Vivir es servir 

y dar. 

La dulzura ele la vida 

es el servicio 

a la Humanidad. 

Sé bueno 

y haz el bien. 

Expresa amor por 

Este mundo está habitado por el Señor. 

Por lo tanto ama y sirve a todos. 

Busca a Dios en Silencio 

por medio de la meditación. 

He aquí la regla para la vida espiritual: Servir. 

Te cmiqueces dando. 
Sin bondad en acción no hay amor. 

¡,Amas a 1 )ios'! 

I laz fclict:s a los otros. 
Sí. 

/\lcaní'arús la f'clicidad. 
!'ero arna también a los scmcjanks. 



el servicio desinteresado 

Sirviendo desinteresadamen­
te te olvidas de ti mismo y del 
mundo que te rodea. 

La voluntad de servir es el 
poder mús noble en la región de 
la actividad. 

El sol brilla para todos. Los úrboles estún cargados 
de frutos para el bien de todos. 

Quien hace el mayor bien a las criaturas de Dios es 
el más amado por Él. 

Solo la riqueza es la causa de todas las miserias 
humanas. 
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Otra forma equivocada de rezar ante la cual el 
Señor nos pone en guardia es la palabrería, la 
verborrea con la que se ahoga el espíritu. Todos 
nosotros conocemos el peligro de recitar fórmulas 
resabidas mientras el espíritu parece estar ocupado 
en otras cosas. Estamos mucho mús atentos cuando 
pedimos algo a Dios aquejados por una pena 
interior o cuando le agradecemos con corazón 
jubiloso un bien recibido. Pero lo más importante, 
por encima de tales situaciones momentáneas, es 
que la relación con Dios permanezca en el fondo 
de nuestra alma. Para que esto ocurra, hay que 
avivar continuamente dicha rclaciún y referir 
siempre a ella los asuntos de la vida cotidiana. 
Rezaremos tanto mejor cuanto mús profundamente 
esté enraizada en nuestra alma la orientación hacia 
Dios. ( \ianto rnús sea ésta el fundamento de 
nuestra existencia, mús seremos hombres de paz. 
Seremos rnús capaces de soportar el dolor, 
cornpre11der a los dem{1s y de abrirnos a ellos. Esta 
orientaciún que impreg11a toda nuestra conciencia, 
a la presencia silenciosa de Dios l'tl el fondo de 
nuestro pensar, medita y ser, nosotros la llamarnos 
"oració11 continua". ;\I fin y al cabo, L'.sto es 
también lo q11e queremos decir cuando hablamos 
de "amor de Dios"; al mis11w tiempo, es la 
condición mús profunda y la fuerza motriz dtl 
amor al prójimo. 



Esta oración verdadera, este estar 
intcriornwntc con Dios de manera silenciosa, 
necesita un sustento y para ello sirve la oración que 
se expresa con palabras, imúgcnes y pensamientos. 
C11a11to rn:'ts presente est(1 Dios en nosotros, mús 
podemos estar verdaderamente con ÚI en la 
oración vocal. Pero puede decirse también a la 
inversa: la oración activa hace realidad y 
prof'undiza nuestro estar con Dios. Hsta oración 
puede y debe brotar sobre todo de nuestro corazón, 
de nuestras penas, esperanzas, alegrías, 
sufrimicntos; de la vergüenza por el pecado, así 
como de la gratitud por el bien, siendo así una 
oración totalmente personal. Pero nosotros siempre 
necesitamos también el apoyo de esas plegarias en 
las que ha tomado forma el encuentro con Dios de 
toda la Iglesia y de cada persona dentro de ella. En 
electo, sin estas ayudas para la oración, nuestra 
plegaria personal y nuestra imagen de Dios se 
hacen subjetivas y terminan por reflejar más a 
nosotros que al Dios vivo. En las fórmulas de 
oración que han surgido primero de la fo de Israel 
y después de la fe de los que oran corno miembros 
de la Iglesia, aprendemos a conocer a Dios y a 
conocernos a nosotros mismos. Son una escuela de 
oración y, por tanto, un estímulo para cambiar y 
abrir nuestra vida. 
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Aquel que salió de los abismos de tu soledad, 
tu Enviado Jesús, nos d(io 
que eras y te llamabas !'adre. 
Fue 11,u1 gran noticia. 

En la quieta tarde de la eternidad, 
mientras eras vida y fuego en expansión, 
yo vivía en tu mente, 
me acariciabas como un sueño de oro 
y mi nombre lo llevabas escrito 
en la palma de tu mano derecha. 
Y o no lo merecía 
pero Tú ya me ainabas sin un por qué, 
me amabas como se arna a un hijo único. 

Desde la noche de rni soledad 
levanto mis brazos para decirte: oh Amor, 
Padre Santo, mar inagotable de ternura, 
cúbrcmc con tu Presencia, 
q11c tengo !'río, 
y a veces todo me da miedo. 
Din:n que donde hay amor, 
no hay krnor; 
¿,por qu(\ entonc,:s, estos negros corceles 
rnc arrastran hacia mundos ignorados 
de a11siedadcs, miedos y aprensiones'! 
!'adre querido, ten piedad 
y darm: el don de la paz, 
la paz de un atardecer. 

Yo sé q11c Tú eres la presencia /\rnantc, 
el /\111or Fnvolvc11tc, 
bosque infinito de brnzns. 

p 

a 

r 

e 



En:s pc:rdón y cornpn.~nsión, 
scgmidad y certeza, júbilo y libertad. 

Salgo a la calle y Tú me aco111¡rnfi11s; 
me enfrasco en el trabajo 
y quedas a mi lado; 
L'll la agonia y mós all;'1 
me dices: aqui estoy, contigo voy. 

Aunqt1L~ intentara evadir tu cerco de :11nor, 
aunque escalara 1no11taflas o estrellas, 
aunque volara con alas de luz, es inútil ... 
e11 1111 acoso ineludible 
me circundas, inundas y transfiguras. 

Me dicen que tus pies caminaron 
por los mundos y los siglos 
detr:ís de mi sombra huidiza, 
y que cuando rne encontraste 
el ciclo se deshizo en canciones. 
( 'on tanta buena noticia me has tornado 
en un hijo prodigiosamente libre. 
( ,racias. 

Y ahora derriba mis viejos castillos, 
las altas murallas de mis egoísmos 
hasta que no quede en mí ni polvo de mí mismo, 
y pueda así ser transparencia 
para mis hermanos. 

Y entonces, al pasar 
por los desolados mundos, 
también yo seré ternura y acogida, 
alumbraré las noches de los peregrinos, 
diré a los huérfanos: "Yo soy tu madre", 
daré sombra a los extenuados, 
patria a los fugitivos, 
y los que carecen de hogar 
se cobijarán bajo el alero de mi tejado. 

Tú eres mi Hogar y mi Patria. 
En ese hogar quiero descansar 
al término del combate. 
Tú velarás definitivamente mi sueño, 
oh Padre, eternamente amante y amado. 
Amén. 

Ignacio Larrañaga 
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Peregriné desde La Rábida (Huelva) hasta Finisterrc con 

Luis y Silvino. Año 1989. 

He aquí cuatro retazos de nuestra andadura. 
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En estos últimos afíos ha surgido un movimiento de 
oración en todo el mundo. Recibe diferentes nombres: 
oración carismática ( debido al despliegue de los carismas 
del Espíritu Santo), oración pentecostal... Sus efectos 
suelen ser los de una mafíana de pentecostés: embriaguez 
sin vino, conversiones fulgurantes y una inundaciún 
irresistible del Espíritu. l lan aparecido muchos libros 
sobre esta materia. 

H11 mi opinión, es uno de los medios mús ef'icaces 
para vivificar la fe, para experimentar la proximidad 
arrebatadora de Dios y para que las almas queden 
marcadas, posiblemente para siempre, por el fuego 
vivísimo de Dios. i\demús, existe la ventaja de que todo 
este proceso se desarrolla a nivel comunitario. 

i\ estos encuentros de orae1011 se llega con una 
espontaneidad admirable y arriesgada, sin ninguna 
preparación; nadie se preocupa ele lo que va a decir o 
hacer, quien va a hablar. No hay orden del día o tabla (k 
materias, 11 ing1111a plan i ficaciún. Todas esas 
preocupaciones de depositan en las luces del l•:spíritu 
Santo. 



Los orantes llegan con un espíritu alegre, fraterno y 
comunicativo. Se comienza con un canto, con una lectura 
o con un grito de alabanza, según lo que "dicte" el 
Espíritu. Todos rezan a la vez y en voz alla; y el clamor 
de los orantes sube y baja como oleadas sucesivas. 

Allí reina la espontaneidad más completa. Se grita, 
se reza, se llora, se produce una alegría indescriptible en 
una gran apertura frente a Dios y frente a los hermanos, 
sobre todo a la hora de los testimonios. Los gritos son ele 
alabanza, súplica, júbilo y exaltación espiritual. Toda esa 
oración es dirigida generalmente a Jesús. 

¡\ veces, los orantes no hacen sino repetir una y otra 
vez una sola exclamación. ! lay quienes no salen de dos o 
tres frases. Otros, en cambio, son arrebatados por la ola 
ele la inspiración y manifiestan expresiones que de 
ninguna manera podrán explicarse humanamente. 

Todo esto se desenvuelve en un verdadero tumulto, 
en medio de un enorme desconcierto. Pero, 
paradójicamente, parece un verdadero concierto en el que 
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el rumor de los orantes sube y baja en un flujo y reflujo, 
como las olas que van y vienen. Las horas van pasando y 
nadie siente fatiga. 

De pronto alguien se levanta, habla espontúneamente 
bajo el impulso del Espíritu, sus palabras son 
acompañadas por las aclamaciones de los asistentes y 
gritos de alabanza. /\ veces, personas incultas en materia 
religiosa dicen sublimidades que están fuera del alcance 
de los teólogos profesionales. 

Reina una sinceridad radical, una apertura en la que 
se abren todas las ventanas del alma, absolutamente 
todas, se hacen con(csiones públicas con humilde 
arrepentimiento, pero sin sentirse humillados. Se 
exteriorizan promesas, rotundas decisiones de 
conversión. 

Lkja en los asistentes ganas de orar mús, de salir a la 
calle y hacer inmediatamente el bien a todos, tratarlos 
corno hermanos, perdonar, servir, arnar. 



Sé que no todo es oro puro. En todo esto hay alguna 
dosis (¿,quién podrú precisar su grado?) de contagio 
colectivo (psicosis). En algunos grupos existe una 
exagerada preocupación por el don de lenguas, curación 
de enfermedades, recepción espectacular del Espíritu 
Santo ... 

No obstante, a pesar de las reservas, lo considero 
como el método ideal para llegar, quemando muchas 
etapas, a la experiencia de Dios. Lo considero como un 
movimiento providencial para la Iglesia católica, tan 
ritualista en otros tiempos y de tanta depresión de la fe 
entre algunos eclesiásticos de nuestros días. Tengo la 
impresión de que se avecina una gran era del Espíritu 
para la Iglesia de Dios. 

Ignacio J,arrañaga 
Tomando del Libro: "Muéstrame tu rostro". 
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En un albergue ... 

¿ Qué criterio sigue para organizar la estancia de los 
peregrinos? 

Les dejo estar. Al que puedo ayudar le ayudo, y nada más. 

Cuando llega la noche y el silencio toma posesión de este 
lugar, las estrellas se juntan y bajan tanto, que algún día las 
tocaremos con las manos. 

Los peregrinos se juntan alrededor de la capilla, que es 
circular: meditan, leen, están. 

Nunca me perdonaría interrumpir con mis palabras sus 
silencios y meditaciones. 

¿ Qué da usted a los pere1.:rinos y qué recibe de ellos? 

Escucho mucho y no doy consejos. 

No sé hablar de mí mismo. Si me preguntan, respondo. 

Recibo "recuerdos". 

Ln invierno, paso horas en soledad rodeado de lobos y me 
acuerdo de las conversaciones sostenidas. 

Y recibo "regresos". 

Continuamente me visitan peregrinos que pasaron por aquí. 

¿L'stá co1~/'orme con la vida que lleva? 

Sí. 

/\prendí a desdramatizar a ( 'risto. 

Si 1 )ios creó el 11ornbre a 1rnage11 y se1nc1a11za suya, nos 
parecernos. 

Me gusta estar birn co11111igo mismo y te11erlo todo llluy 
ordenado y limpio. 



La imagen de Jesucristo, elaborada en papel, preside 
la capilla. 
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. IX 

A-n-rcfi,e, evtPvn-1r 1m,niPv, 517ñé., hn-1itPv ÍÍ-vt5ÍÓn-, '1!;1e 

tcJ1r5 l/75 '1!;1e trPvbPvjMtw5 jun-tr5 l-t/75 fiPvfrÍl'\,f'>W5 

trMi5!rrrnPv1r ui v1n-1rPvH Arbrt. 

CLvte Hv1ertrl'\,5 rPvÍa5, úitrr1uci1M n-i lPv tiarPv, 5e 

nutrfari 1e [l'\,5 f'>\,Í5f'>it\,5 5vt5tPvn-CÍPv5, l'\,qt;tellM '1!;1e 

n-ecMitÁPPvr>W5 fM'Pv Hvte5ttr 1e5M-rlllfo. 

Cl,i,1e 1el C',iefo H/75 tle11'\,Pft,, el 517/,, el l'\,1vtPv ~ el ,wir, 

tr1r lr n-ece5MÍll f PvrPv re,l'\,{izM· lM jun-cirn-e5 1e 

trMi5JJirMi6n- t¡ frtr5Úite5Í5. 

HrjM ver1e5, re,nn.ne,5, ewterM, 5v1je.f;M (\, lM 

tMnM, r(l.,r{I., frr¡,¡if\,r 1,tH(\, "wr11.," q~ie 5viPit\, /\,[ C,idr . 
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Al voluntario 

Desaparece dentro de ti. 

Pide a Dios que te conceda la gracia de reducirte a la 
nada. 

Porque, 

/\sí s<:rús: 

l ,a nada calla 

La nada no se disgusta 

La nada todo lo sufre 

I .a nada <:s la humildad 

t •:I servidor de todos. 



LAUSDEO 

Nuestra máxima: 

Aprender a ser pobre, 
cuando hablo, 
cuando callo, 
cuando escucho. 

VIRGINIQUE MA TRI 
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