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EDITORIAL

En este numero de la revista se presenta uno de los trabajos mas relevantes que realiza la Asociacion, elaborado
por nuestro companero José Buzzi. Se trata de la estadistica anual de peregrinos en la que se recogen los datos
de los que pernoctaron en los 14 albergues de la ciudad. Es un trabajo que tiene gran repercusion en los medios
de comunicacion de Ledn y a partir de él se obtienen conclusiones por parte de todos los agentes implicados
en el Camino. Un excelente documento que se viene publicando en los Ultimos 22 afos, lo que permite analizar
variaciones y tendencias.

Como se indica en el informe que incluye esta revista, el aflo pasado pernoctaron en esos 14 albergues 53.747
peregrinos de 103 paises, que estimamos pueden ser unos 70.000 incluyendo hoteles y pensiones, que ven
incrementado cada afo este sector importante de clientes por lo que mejoran cada vez sus ofertas a los pere-
grinos, no solo en precios sino en los servicios que estos requieren.

Nuestras instituciones, Ayuntamiento y Diputacién, estiman en 100.000 los peregrinos que pasan o inician el
Camino en algun punto de la provincia, con 756.000 jornadas de estancia, lo que supondria un impacto econé-
mico de unos 26 millones de euros.

Para las instituciones es un dato muy relevante y un aporte importante a la economia de la provincia y que sirve
para fijar la poblacién, sin embargo estan haciendo muy poco para cuidarlo. Solamente la Diputacién tiene pre-
vistos 800.000 € para mejora y mantenimiento del Camino mientras que la Junta de Castilla y Ledn todavia no ha
comprometido cantidad alguna en su presupuesto, en contraste con la Xunta de Galicia que tiene destinados
mas de 15 millones de € para sus respectivos caminos. El Ayuntamiento de Ledn sigue sin mejorar la sefaliza-
cién y la adecuacion de las calles por las que transcurre, con tramos donde predomina el abandono y la dejadez.

Seria muy importante la preocupacién de cada ayuntamiento por mantener su tramo en debidas condiciones
de saneamiento, limpieza y cuidado del entorno que en su mayoria tienen bastante descuidado yendo a remol-
que de las circunstancias.

Un fallo generalizado por parte de las instituciones y comerciantes es considerar a los peregrinos como turistas
y no lo son. El peregrino puede estar haciendo el Camino por razones religiosas, culturales o deportivas, pero
busca en general la reflexién, el estar consigo mismo, el plantearse un objetivo y “olvidarse” de todo lo demas;
en conclusion, la“magia del Camino”y la “emocién espiritual” que conlleva. Son muy vulnerables al trato como
turistas por lo que defraudarles es matar la esencia del Camino y por tanto su desarrollo.

Otra cosa es que puedan ser turistas en el futuro para nuestra regién si perciben un entorno agradable y un tra-
to cordial enmarcado en un patrimonio monumental y cultural que despierte en ellos el interés de volver como
visitantes, y ahi es donde deben actuar las instituciones. No hay ningun INTUR ni FITUR que atraiga a 100.000
posibles visitantes y estos han venido ellos solos. Es aqui “in situ” donde hay que invertir y demostrar que esta
tierra merece la pena.

Asi pues, aprovechemos y estimulemos el interés por nuestra regién y ciudad mejorando el entorno y respetan-
do los“valores” como peregrinos.

CAMINO INICIADO EN ESPARA 0
EN EXTRANJERO e

6,2% PEREGRINOS A PIE Y EN Bic
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COMIDA DE NAVIDAD 2018

Dentro de los actos programados por nuestra
asociacion, quizas la tradicional comida de Navi-
dad es para muchos -entre los que me incluyo- la
mas querida y entrafable de todas. Pues con ella,
ademas de celebrar la Navidad se cierran todas
las actividades del ailo que han sido numerosas
y variadas. Asi pues, son momentos de relajacion,
charla y disfrute con los comparieros y amigos de
muchos afos y caminos, alrededor de una mesa,
aunque lo de menos sea la comida.

La celebracién se realizé el domingo 16 de di-
ciembre en el hotel Conde Luna, que nos sirvié un
menu que en general, fue del agrado de todos y
los camareros se llevaron los aplausos de los asis-
tentes por su esmerado servicio.

Como en otras ocasiones, la comida finalizé con la
felicitacion navidefa de nuestro presidente y con
el sorteo de diferentes regalos aportados por es-
tablecimientos asociados y el propio hotel. La so-
bremesa se prolongé bastante tiempo a base de
charla y chupitos. Y los mdas animados pusieron la
nota festiva con sus alegres villancicos.

Manuel Rodriguez
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CAMINO PRIMITIVO

Oviedo - Grado. Domingo 20 de enero de 2019

Fue la semana anterior a este domingo 20 de ene-
ro un tanto complicada meteorolégicamente ha-
blando, con nevadas, lluvias e intenso frio. Inicia-
bamos el Camino Primitivo entre Oviedo y Grado
y, aunque la convocatoria resulté masiva con tres
autobuses, unos pocos peregrinos no se presen-
taron a la cita quiza porque “todavia” no confian
en los acuerdos de la Asociacion en materia del
tiempo. Nos hizo un dia estupendo para la época
con alguna ligera lluvia y muchos claros que le da-
ban al paisaje un resalte espectacular.

Empezamos en la catedral de Oviedo con el re-
cibimiento y la bendicién del Salvador por parte
del delegado diocesano D. Javier Sudrez antes de
empezar este importante Camino. Como anéc-
dota a D. Javier le falté el paraguas tras la bendi-
cién. Ya habia a esa hora numerosos peregrinos
de otras organizaciones en el templo, por lo que
solo el Salvador sabra lo que pasé. Dado que otra
peregrina habia perdido los guantes al subir al
autobus y una mas habia extraviado la capa en el
trayecto hacia la salida de la plaza de Santo Do-
mingo, cabe deducir que San Antonio se habia
tomado el dia libre.

Ya en zona rural llegamos a San Lazaro de Pani-
ceres donde hubo una leproseria que se nombra
en la Baja Edad Media. El camino nos lleva por la
falda del Naranco con vistas a los bucdlicos pai-
sajes que nos rodean hasta llegar a la ermita del
Carmen de Llampaxuga donde sellamos y nos
tomamos un respiro con bocadillo. Un poco mas
adelante alcanzamos la iglesia de Santa Maria de
Lloriana y su fuente, interesante pero que en esta
ocasion no necesitdbamos.

Descendemos al valle del rio Nora en la Bolguina y
cruzamos por el puente Gallegos abandonando el
municipio de Oviedo para entrar en el de Las Re-
gueras. Poco después comienza una prolongaday




exigente subida hacia el Escamplero que aprove-
chamos, quien mas y quien menos, para soltar los
quejidos y lamentos del sacrificio, mal acostum-
brados por la felicidad de la Navidad. Algunos lo
hacian como saliéndoles del corazén. En el alto
estaba el bar El Tendejon de Fernando que alivié
muchos de estos esfuerzos.

En el descenso pasamos por Premofio, donde ter-
mina la primera parte, para internarnos en una
preciosa trocha arbolada que nos lleva hasta las
termas romanas de Valduno, que datan del siglo |
y que han sido excavadas recientemente, dejando
al menos una parte bien presentada para que se
puedan admirar.

Continuamos hasta la ribera del Nalén con un im-
presionante caudal debido a las recientes lluvias
y deshielos de la pasada semana y llegamos al
puente de Penaflor, donde termina el municipio
de Las Regueras, a cuyo lado existié un hospital
para peregrinos por donacién del rey Alfonso VII
de Ledn. Ahora lo que existe es un bar restaurante
de lo mas surtido donde, dada la hora, muchos de
nuestros peregrinos debieron pecar de gula por el
interés que ponian en el menu.

Al otro lado del puente ya esta Peiaflor en cuya
iglesia se conservan algunos restos del primiti-
vo templo romdnico. Aqui nos internamos por

ALNERGUE

el camino que atraviesa la fértil vega del Nalon
para llegar a Grado. Este camino peatonal estd as-
faltado en la parte primera. Supongo que es de
cuando éramos ricos y nos daba por invertir en las
infraestructuras mas absurdas.

Grado es una importante villa de 10.000 habitan-
tes y partido judicial que, como todos los domin-
gos habia disfrutado del tradicional mercado. Nos
sobré poco tiempo, pero suficiente para disfrutar
de su excelente gastronomia y admirar algunos
palacetes de origen indiano que lo jalonan. Reco-
rriendo las calles recordamos a sus hijos ilustres
como César Rodriguez Gonzalez y Ramén Are-
ces fundadores y presidentes de El Corte Inglés,
e Isidoro Alvarez que también lo dirigié hasta su
muerte en 2014. A Pepin Fernandez, fundador
de Galerias Preciados. Y a Ignacio Pifero, cubano
pero hijo de emigrante moscén, autor del “Astu-
rias Patria Querida” hoy himno del Principado.

Regresamos a Ledn después de haber pasado un
dia estupendo de inicio del emocionante y pro-
metedor Camino Primitivo.

G i

Misian Tenorio

= 3
I ‘San Mamés, 69 - bajo. Ledn.Telf. 987 27 39 40
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Grado - Salas. Domingo 3 de febrero de 2019

La verdad es que el ciclén Helena que soportamos
los dias previos a la marcha del domingo 3 de fe-
brero, nos habia dejado un paisaje extraordinario
con gran espesor de nieve a los lados de la carre-
tera, los lagos completamente helados, las mon-
tanas majestuosas cargadas de nieve y los rayos
del sol coldndose en la madrugada y dando a los
mas altos picos ese color rosado y luminoso que
completa el éxtasis del paisaje.

A la llegada a Grado disfrutamos de un extraor-
dinario recibimiento por parte de José Manuel
Arias, presidente de la Asociacion de Grado, de
Ramén Gonzalez, concejal del ayuntamiento y
Emilio Lueje, encargado del albergue municipal
que nos tenia preparadas unas mesas repletas
de dulces, frutos secos y patatas fritas ademas de
café y un sabrosisimo caldo. Recordaremos siem-
pre este recibimiento.

La villa estaba envuelta en una cortina de niebla
que fuimos descorriendo conforme ascendiamos
al santuario y collada del Fresno para dar paso a
un dia maravilloso y primaveral. Nuestra Sefora
del Fresno esta situada en el alto con un paisaje
espectacular. La iglesia de los siglos XVI'y XVII es
muy bonita, con una cupula central semiesférica
en piedra mampuesta que le da una gran sensa-
cién de volumen y belleza. Algunos llegaron a la
celebracion de la misa que en ese marco parecia
mucho mas espiritual.

RICARDO GONZALEZ
CORREDURIA DE SEGUROS, S.L.,
ESPECIALISTAS EN SEGURDS DE;
= Artomévil
= Hogar,
= Covmrnidaces.
: w Lalvd, Aharro @ Inversidn

San Agustin, 2-1*H
24001 LEON

Teléfona 987 23 32 39
produccion@correduriaricardo.es

En la bajada pasamos por San Marcelo, pueblo e
iglesia dedicada al santo leonés. Mas adelante, en
la pequena poblacién de Doriga, se encuentra un
hermoso palacio seforial construido entre los si-
glos XIV y XVI rodeado por un frondoso parque.
Perteneci6 a los condes de Toreno y esta declara-
do Bien de Interés Cultural.

Cruzamos el rio Narcea por el puente de La Rodri-
ga que pasaba embravecido por el enorme caudal
que aporto el reciente ciclon. Recorremos el pa-
seo que va a su vera para llegar al monasterio de
San Salvador de Cornellana fundado en 1024 por
la infanta Cristina hermana de Alfonso V de Ledn,
el de los buenos fueros cuyo milenario hemos ce-
lebrado en el 2017. Este monasterio fue donado
en 1122 a la orden benedictina de Cluny que lo
acondiciond a sus necesidades construyendo un
claustro que da acceso a las instalaciones mona-
cales y reedificaron la iglesia dandole un mayor
volumen. Fue nuevamente reformado en el siglo
XVII de lo que da cuenta su portada barroca. Es
Monumento Nacional desde 1931 y, aunque han
consolidado los tejados para evitar su ruina, es el
eterno y paciente demandante de restauracion
que le resalte el importante valor arquitecténico
e histérico que posee. Una pena.

B BMuawvd, 2-1% 108,
24001 Ledn

Tekifoncs 887 211 211 /487 211 206
Fa $87 211 496



De nuevo en el camino, ascendemos por la lade-
ra con espectaculares vistas sobre el conjunto del
monasterio, sobre Cornellana y toda la ribera del
Narcea circundante. El camino atraviesa un bonito
y prolongado bosque y pasamos por numerosos
puentes y pequenas aldeas donde los escasos
vecinos que encontrdbamos nos saludaban con
alegria e incluso algunos trababan conversacién
con nosotros para resaltar ambos la hermosura y
el buen acogimiento de esta tierra. Nos comenta-
ban la bravura de las aguas en los pasados dias
que habian “limpiado” y destrozado algunos tra-
mos del camino.

Salas nos recibe con aire de fiesta aunque solo fue-
ra por el ambiente que creaban los mas de ciento
veinte peregrinos leoneses, mas otro grupo de
Boal, Asturias, que también habia llegado ese dia.

Salas es una villa de unos 5000 habitantes con
especial dedicacién a la ganaderia e industrias
derivadas. Posee un riquisimo patrimonio monu-
mental e histérico donde destacan el palacio Val-
dés con su torre y el arco que da paso a la plaza 'y
la colegiata de Santa Maria la Mayor del siglo XVI.

Todo este entorno lucia especialmente con tan
maravilloso dia, y se completé con la riquisi-
ma gastronomia local, abundante y sabrosisi-
ma y la degustacion de sus famosos “carajitos

LWL LR BT

Bar
€l Capricho

. Suliee

Plaza San Marcelo, 9

LEON

Telf: 987 23 30 48

del profesor” tan deliciosos que le dejamos a la
confiteria local casi sin existencias.

Mucha gente se preguntaba cémo se habia podi-
do “colocar” un dia tan maravilloso en medio de
un ciclén y hubo de aclararles que esta Asociacion
primero hace el programa de actividades y luego
se lo pasa al servicio meteorolégico para que re-
llene los huecos.

Regresamos esperando con ilusion la siguiente
etapa.

Salas - Tineo. Domingo 17 de febrero de 2019

Como en las salidas anteriores, mas de 130 pere-
grinos nos presentamos el 17 de febrero para ini-
ciar la etapa en Salas y llegar a Tineo dentro del
Camino Primitivo. A pesar de que este nimero
viene siendo el habitual, sigue resultando admira-
ble el atractivo que despierta en Leén el Camino
de Santiago. Debe de ser lo que se llama*“la magia
del Camino”.

En Salas ya nos estaban esperando. Las cafeterias
abiertas y los “carajitos del profesor” recién salidos
del horno. Una delicia.

‘H‘iUFCﬁ'CﬂF@Fﬁ'
FRANCO

‘macm s iy
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Nos da tiempo a visitar el hermoso palacio de Val-
dés del siglo XVI con su acogedor patio-claustro
que integra un hotel y la oficina de turismo que
fue cuna de D. Fernando de Valdés, arzobispo de
Sevilla, inquisidor general y fundador de las pri-
meras escuelas que dieron origen a la Universidad
de Oviedo.

También pasamos por la colegiata de Santa Ma-
ria la Mayor con importantes retablos barrocos y
donde esta el mausoleo de D. Fernando. En esta
iglesia se produce en 1586 un hecho relevante y
es que se descubrié a un peregrino genovés ro-
bando unos candelabros. Confesé que habia he-
cho lo mismo en la iglesia de Zarautz a donde fue
enviado para ser ajusticiado. Demuestra lo “pica-
josos” que son aqui con estos asuntos que desper-
tarian una sonrisa a nuestros corruptos actuales.

Comenzamos el camino en continuo ascenso por
un bosque poblado de robles y castanos con el
sonido de fondo del rio Nonaya que nos acom-
pana hasta llegar al Llanén, donde el bosque va
desapareciendo hasta alcanzar Bendenaya con un
bonito crucero y un albergue que, aunque esta-
ba cerrado en espanol y en inglés hasta finales de
mes, tiene aspecto muy acogedor.

El dia es muy agradable de temperatura y La Es-
pina nos recibe con muchos de sus vecinos en
la calle que nos muestran toda su colaboracion
e informacién. Ya en la salida, una cafeteria y su-
permercado hacen las delicias de los hambrientos
peregrinos.

Continuamos ascendiendo una pendiente hasta
situarnos a media ladera, con espectaculares vis-
tas sobre los hermosos prados salpicados de nu-
merosas vacas pastando y que se extienden hasta

”

las montanas del horizonte con sus “sombreros
nevados.

Pasamos junto al bonito molino de Bedures a la
orilla del torrente de agua y en medio de un bos-
que de hayas y viejas paredes de piedra envueltas
en musgo. Era una fotografia obligada.

A Tineo entramos por San Roque con un parque,
ermita y cantina-merendero que muchos pere-
grinos aprovechan para su bien ganado aperitivo
principal. Descendemos hacia el centro de la villa
pasando junto a una moderna y evocadora esta-
tua del peregrino con el reloj de sol.

Tineo ya de por si merece un capitulo completo. Es
la capital de un extenso concejo con 10.000 habi-
tantes, 43 parroquias y 340 nucleos de poblacién.
Es uno de los principales productores de leche de
Asturias y mas de un 60 % de su actividad esta en-
focado a este sector primario y sus derivados.

Destaca en el nucleo de la villa el palacio de los
Garcia de Tineo, hoy casa de cultura, construi-
do en 1520 aunque remodelado a finales del
siglo XVII, con importantes elementos gético-
renacentistas.

BE INSPIRED!
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También sobresale en la plaza del Ayuntamien-
to el palacio de Meras, de la misma época que el
anterior, con un patio-claustro porticado lleno de
luz natural que le confiere ambiente de bienestar.
Ha sido remodelado y restaurado recientemente
para transformarse en un acogedor y hermoso
hotel con restaurante, ademas de un albergue do-
tado de todos los elementos y comodidades para
el peregrino. Es la instalacion que uno sofaria en-
contrar al final de cada etapa. Su propietario y ar-
tifice D. Benjamin Alba nos muestra las instalacio-
nes con orgullo ya que él es uno de los principales
impulsores del nuevo auge del Camino Primitivo
en los ultimos 30 anos. Como anécdota, comenza-
rd en las préximas fechas una peregrinacion a pie
desde Roma a Santiago de 2700 km y unos 100
dias de camino. Ha prometido visitarnos cuando
pase por Leodn.

Pues asi, bien comidos y relajados con estas visi-
tas, regresamos a Ledn sumidos muchos peregri-
nos en una “profunda reflexiéon”y sofiando ya con
la siguiente etapa.

Mientras llega: “Buen Camino Peregrinos”.

Anselmo Reguera

MISA POR FAMILIARES Y SOCIOS DIFUNTOS

Y ASAMBLEA ANUAL DEiASOCIACION

Viene siendo habitual, al menos en los ultimos
anos, que la tarde elegida para estos actos esté
asegurada meteorolégicamente hablando y la asis-
tencia a los mismos no cuente con este obstaculo.

Asi, el pasado 26 de enero acudimos un grupo
mMas numeroso que nunca a la puerta de la iglesia
de San Marcelo. Y digo bien lo de la puerta, por-
que la persona encargada de abrir el templo para
la celebracién se despistd y nos facilité un tiem-
po mas que suficiente para saludos y encuentros.
Disculpas mas que aceptadas. jLa memoria que es
humana y mengual!

1N 1 Ry

&

HOTEL
ViA LEON

Hotel Via Ledn. €7 El Paso 5, 24003 Ledn
Tel. 287 035 481 - 609 420 231

La celebraciéon de la misa, oficiada por nuestro
amigo y socio el Padre Jorge, siempre acertado y
cercano, con las lecturas y preces a cargo de com-
pafneros y animada por el Coro de la Asociacion,
gue cada afo se supera, supuso para los asisten-
tes un acto “que se hizo corto”.

Por ello, a la hora programada, estdbamos mas de
un centenar de socios en una sala del hotel Con-
de Luna para dar comienzo a la asamblea general
ordinaria 2019. Apertura y orden del dia que se
siguié exactamente. Ademas de la intervencion
del presidente, otros miembros de la junta direc-
tiva expusieron distintos apartados, completando
toda la materia. Llam® la atencion que los asisten-
tes no intervinieran en los ruegos y preguntas.

{Quedd todo tan claro? jHabia interés en no alar-
garla para pasar al “vino peregrino”? No lo sabe-
mos, pero la sede se llené para alegria de todos
y, entre tapas y bebidas, compartimos risas, curio-
sidades y proyectos que, a medida que se vacia-
ban las botellas, crecian en importancia. Muchos
se fueron ausentando vy al final quedé el grupo
de cantarines y bailarinas -que cada interesado se
dara por aludido-, rematando con fregona...

Resumiendo, un dia agradable con el deber
cumplido, en clave de alegria y que esperamos
se repita muchos anos mas, sin que falte nadie
de los presentes.

Angelita Otero

desiatii en o Camina de santioga,
- =

EL PASO
HONROSO




NUMERO TOTAL DE
PEREGRINOS, CLASIFICADOS

S ESTADISTICA DE PEREGRINOS ANO 2018 | b N ACIONALIDADES GENERAL

DE TODOS LOS ALBERGUES

Y vamos cumpliendo aiios

Lo cual quiere decir que también vamos acumulando expe-
riencia, y dicen que la experiencia es la madre de la ciencia.

Seguramente es cierta esta frase, pero aplicada a la estadistica
no solamente es cierta, sino también certera. Han pasado 21
anos cuando a principios de 1998 se me ocurrié hacer un mo-
desto informe con los 3678 peregrinos que el afo anterior ha-
bian sido acogidos en el albergue de las RR. MM. Benedictinas.

Veintiun afos después y con 52.000 peregrinos mas, seguimos
preparando esta estadistica, tan bien valorada por los organis-
mos publicos, como puede deducirse de la rueda de prensa que
fue convocada por la Excma. Diputacion de Leon el pasado 12 de
febrero para su presentacion a los medios de comunicacién.

Sin embargo en esta ocasion se ha producido un ligero descenso
de un 2,47 % en el numero total de peregrinos que, sin ser pre-
ocupante, puede ser un toque de atencion y un hecho digno de
ser analizado. La verdad es que estdbamos acostumbrados a dejar
pequeno el nUmero de peregrinos del afio anterior y este descenso
ha venido a trastocar un poco esta dinamica.

Como desconocemos el niUmero de peregrinos alojados en estable-
cimientos de hosteleria de Ledn (no hemos dispuesto de este dato
ninguno de estos afios) no podemos estimar si ha aumentado la
orientacion en el alojamiento hacia estos establecimientos, con lo
cual quedaria compensada la disminucién; es probable que sea esta
la explicacion.

'PEREGRINOS, EN FUNCION
'DEL CONTINENTE
[DEL QUE PROCEDEN

Al lado de
la Catedral gs? 209 656
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También ha podido suceder, y esto esta contrastado, que los peregrinos se decanten por otros Caminos a
Compostela, como puede ser el Portugués, el de la Costa, el de Invierno o el Primitivo; lo cierto es que a
Santiago llega cada aflo un mayor nimero de peregrinos y, si estos no van por el Camino Francés, necesa-
riamente haran su peregrinacion por otro Camino.

No obstante, conviene conocer un poco mas a fondo qué colectivo ha sido en el que se ha notado este des-
censo de 1361 peregrinos. Aqui es donde viene como anillo al dedo la frase citada en el encabezamiento:
“La experiencia es la madre de la ciencia... y de la estadistica”

Observando con atencién los datos de este aflo y comparandolos con los del anterior, vemos que los pere-
grinos hombres han descendido en 1153 personas, un 3,9 % menos que el afo anterior y que los peregrinos
extranjeros han disminuido en 1467 personas, un 3,5 %; ya tenemos el primer dato: “extranjeros y hombres".

Si han fallado los peregrinos extranjeros, conviene saber de qué paises y enseguida vemos que ha descen-
dido en 575 italianos, 314 polacos, 191 franceses y cantidades en torno a 100 peregrinos alemanes, belgas,
daneses, irlandeses y checos (jjtodos europeos!!). Vamos un poco mas alla, analizando las fechas observa-
mos que en julio ha disminuido en 827 peregrinos, en agosto 1020 y en septiembre 519, lo cual totaliza
2366 peregrinos menos en los meses de verano. Midiendo por otro
NE::T:%:‘E.'EE:‘:?:[SH::T?JS::&;H parametro, lugar de inicio del Camino, observamos que en la
™ i ciudad de Ledn se ha producido un descenso de 751 peregri-

nos, en Burgos 184, en Pamplona

EVOLUCION PEREGRINOS 189 y en Logrofio 30 (jjlas cuatro

(SN OIIES] capitales de provincial!).

En fin, por nuestra parte nos limi-
tamos a dejar constancia de los
datos y aportar nuestro informe
estadistico para que, en todo caso,
sea analizado a fondo por perso-
nas expertas que lleguen a conclu-
siones acertadas y esta disminucion
en el nimero de peregrinos de este
ano pase a ser una simple anécdota.

José Buzzi Gracia

Caza, Pesca, Deportes
Montafia, Aventura.
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XXXI11 ASAMBLEA FEDERACION. VAMOS A OURENSE A CELEBRARLA

Comenzamos el viaje a Ourense desde Ledn con la ilusion de asistir, como en anteriores ocasiones, a la
Asamblea Nacional de la Federacion Espafola, esta vez en Galicia, la nimero XXXII, los dias del 8 al 10 de
marzo de 2019.

El encuentro con los demas asistentes de 36 asociaciones de toda Espafia, tiene como siempre ese ambiente
especial que caracteriza nuestras Asambleas: alegria por volver a vernos, expectacién por los tres dias festi-
vos que nos aguardan y ganas de disfrutar juntos.

Las primeras fotos nos las hacen los fotégrafos de la prensa de Ourense, que nos colocan ordenadamente en
las escaleras de entrada a la iglesia de santa Eufemia, donde queda bien patente que los pafuelos amarillos
de la Asociacion de Ledn son los mas numerosos. En la prensa local de la ciudad apareceremos radiantes en
la edicion del dia siguiente, sébado.

En laiglesia nos espera el primer regalo: un magnifico concierto de érgano a cargo de Dia. Marisol Mendive,
que interpreta Tocata y Fuga de Bach y una composicion suya basada en las melodias tipicas de las gaitas
gallegas. Asi entramos de lleno en las jornadas.

Desde alli nos dirigimos al salén de actos de la Diputacién Provincial donde nos reciben las autoridades lo-
cales y provinciales: Presidente de la Diputacién, Sefior Obispo de la Didcesis, responsables de la Xunta
relacionados con el Camino de Santiago, Presidente de la Federacion y otras. Después de los discursos de
bienvenida llega la gran sorpresa de la noche: entrando por la parte de atras del salén abarrotado de pu-
blico, la Real Banda de Gaitas de Ourense nos envuelve por los dos lados en una atmdsfera de musica ga-
llega interpretada por jévenes gaiteros, en una coreografia espectacular. Ver sus movimientos acompasa-
dos y escuchar tan bellas melodias nos llena de jubilo y solo podemos aplaudir con entusiasmo semejante
manifestacion de arte. Son un tercio del total de la banda pero suman cerca de 40 gaiteros. Todo un lujo.
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Después nos ofrecen un vino gallego acompanado de sabrosos pinchos que terminan de alegrarnos la no-
che. Camino del hotel, casi todos nos perdemos por las animadas callejas de ambiente nocturno, para sabo-
rear y digerir convenientemente las emociones.

Amanece el sdbado con un sol radiante; no es frecuente en Galicia, pero estando nosotros alli de fiesta no
podia fallarnos la climatologia y los tres autobuses enfilan las estrechas carreteras entre bosques para llevar-
nos a ver monumentos y naturaleza.

Visitamos primero la iglesia de San Pedro de Rocas, una original excavacion antiquisima que se conserva
entre las pefas y los arboles del monte. Al lado han instalado un Centro de Interpretacién muy didactico y
ameno, en el que podemos observar la variedad de actividades culturales y artesanas de la zona. Y desde alli,
al embarcadero, donde nos espera la travesia en catamaran por el caindn del rio Sil.

La navegacion en un dia tan soleado como el que tenemos es espléndida. A pesar de que las explicaciones
que nos ofrecen en el barco son muy interesantes nos embelesamos con el paisaje: el ancho cauce del rio
tiene a un lado los montes de Ourense y al otro los de Lugo. Parece que nos hemos alejado de la civilizacién y
flotamos sobre el agua dejando un rastro de espuma detras de nosotros; dan ganas de no regresar a tierra...
pero hay que desembarcar.

Visitamos a continuacion el Monasterio de Santo Estevo. Escondido entre montes y bosques nos espera la
majestuosidad del edificio con su iglesia y sus claustros, hoy convertido en Parador Nacional. Un remanso de
paz y silencio. Y como afadido valioso en el primer claustro, la exposicién de camelias, ahora que estédn en
plena floracion: cientos de formas y de colores presentadas individualmente flor a flor, que nos sorprenden
por la cantidad y la variedad. Un experto con el que hablamos alli nos dice que en el mundo puede haber
hasta ochenta mil variedades de camelias... en Galicia no tantas, pero las muchas que hay son preciosas y
siempre llamativas.

¢ La guia local que nos informa con documentacion y anécdotas durante todo el recorrido, habla de tradi-
“ = ciones, artesania, cultivos e historia de la Ribeira Sacra que estamos atravesando: tierra, entre otras cosas,
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de afiladores, por la calidad de su piedra granitica. Y Marita, nuestra compafera, define brevemente y con
sabiduria heredada de sus raices gallegas, el lugar que pisamos: “Ourense, terra da chispa’, por los afiladores
y por mas cosas...

Después de reponer fuerzas con la sabrosa comida que incluia pulpo y ribeiro, jcoémo no!, regresamos a la
ciudad, donde tenemos unas horas libres que algunos aprovechan para ir a banarse a Las Burgas, piscinas
de aguas termales al aire libre, original y Unico espectaculo que en pocos sitios se puede disfrutar como alli.

Para la noche del sébado estd en el programa la “cena de gala”; volvemos a encontrarnos los representantes
de las 36 asociaciones ataviados para la ocasién. La cena culmina con la entrega de placas conmemorativas
a los presidentes y a algunos miembros destacados de la Federacion.

El domingo amanece ya con aires de despedida. Una visita guiada y a pie por el casco histérico nos descubre
rincones inéditos y tranquilos: las almendras garrapifadas, los alrededores de la catedral, la Plaza Mayor con
la animacion desde la megafonia a los que inician una carrera por las calles de la ciudad, los verdes paseos
que circundan la orilla del rio Mifo, los puentes... A media mafana nos recibe el Sr. Alcalde en el salén de
plenos del ayuntamiento que ocupamos a rebosar.

Solo nos queda asistir a la misa que oficiard el Sr. Obispo de la Didcesis para nosotros, con la actuacién mag-
nifica de la Coral de Ruada que luce sus ricos trajes de gala tipicos orensanos.

Terminamos el encuentro con otra celebracién gastronémica por todo lo alto: de nuevo nos ofrecen pul-
po, carnes de cerdo ibérico y ternera gallega. Pero lo mds importante son los lazos de amistad que se van
trenzando entre nosotros: andaluces y canarios, manchegos y catalanes, leoneses y sobre todo gallegos,
anfitriones excelentes, generosos y entregados, serviciales y atentos siempre, y hermanados ya todos con
las panoletas azules que nos regalan.

Hay que volver a Ourense. El préximo ano jubilar esta cerca y Galicia entera se prepara para recibirnos como
peregrinos. {COmo cuesta arrancar!

Charo Barrientos
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EN LA ASAMBLEA DE ORENSE
TAMBIEN FUIMOS A TRABAJAR

Pues si, las Asambleas estan programadas princi-
palmente para trabajar, debatir, decidir y tomar
acuerdos sobre los diversos temas que afectan a
las Asociaciones Federadas; también es verdad,
como bien sabéis, que se cuenta con un atractivo
programa que hace las delicias de los que hemos
dado en llamar “acompanantes”.

En cuanto al desarrollo de la Asamblea (Ordinaria
y Extraordinaria), podemos afirmar que fue una
jornada intensa, desde las 9 de la manana hasta
casi las 8 de la tarde, con los muy necesarios des-
cansos de pausa para el café a mitad de mananay
el tiempo que dedicamos a comer y reponer fuer-
zas para afrontar con éxito la jornada de la tarde.

Seria un tema demasiado arido intentar plasmar
aqui todo lo acontecido en el transcurso de esta
XXXIl Asamblea Nacional, asi que me voy a limi-
tar a enumerar las decisiones tomadas en ella y
que afectan mas directamente a la estructura de
la Federacioén.

Durante la jornada de la mafana, en la Asamblea
Ordinaria, se trataron todos los temas relaciona-
dos con el funcionamiento anual de la Federacion,
como fueron la aprobacién del acta anterior, la
presentacion y aceptacion de cuentas del afo y
presupuesto del siguiente ejercicio y los informes
presentados por el Director de la revista Peregrino,
la Coordinadora de Hospitaleros Voluntarios, los
responsables de la oficina de Logroiio, de relacio-
nes internacionales y de la pdgina web; finalmente
el presidente enumeré las actividades institucio-
nales realizadas a lo largo del afio anterior.

Se propuso y se acepté la admision de las Aso-
ciaciones de Amigos del Camino de Irdn y de Ta-
rrasa como nuevos miembros integrantes de la
Federacion, con lo cual pasa a estar compuesta
por 38 Asociaciones repartidas por toda la geo-
grafia espafola.

c. Mariano Dominguez Berrueta, n® 17
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Ya dentro de la jornada de tarde, en la Asamblea
Extraordinaria, se procedié a la eleccién en los car-
gos de Presidente de la Federacién y de Director
de la revista “Peregrino”; como solamente se ha-
bia presentado una candidatura para cada uno de
ellos, nuestro Presidente Luis Gutiérrez Perrino si-
gue ostentando el cargo durante un segundo pe-
riodo y José Antonio Ortiz contintia con su labor
en la revista otro nuevo periodo de tres afos. Acto
seguido Luis confirmé en sus cargos a los anterio-
res Secretario (Juan Ramos, de Sevilla), Tesorero
(Miguel Angel Jiménez, de Soria) y Coordinadora
de Hospitaleros Voluntarios (Ana I. Barreda, de Pa-
lencia), pues son cargos de libre designacién por
parte del Presidente.

Como sede para celebrar las siguiente Asamblea
se presentaron tres candidaturas, Miranda de
Ebro, Astorga y Valencia, quedando decidida la
primera de ellas tras la consiguiente votacién.

También hubo renovacion de Vocalias; la Junta Di-
rectiva de la Federacion estd compuesta por diez
vocalias de las que son titulares asociaciones de
diferentes lugares de Espana (tres por el Camino
Francés, dos por los caminos del norte, una por los
caminos del Ebro, otra por la Via de la Plata, otra
por los caminos de Levante, otra por la zona cen-
tro y una ultima vocalia por Andalucia); para estos
puestos, por consenso entre todos los asistentes,
fueron designadas las siguientes Asociaciones:
Estella, Leon y Astorga (Camino Francés), Alava y
Tineo (Norte), Zaragoza (Ebro), Orense (Via de la
Plata), Madrid (Centro), Valencia (Levante) y Cér-
doba (Andalucia).

La verdad es que tras casi nueve horas de debates
las mentes de los asistentes estaban al limite y los
animos se decantaban por una retirada estratégica
del lugar de reunién para pasar al agradable foro de
la cena que se nos ofrecia distendida y placentera,
como asi fue. De tal forma que (como suele indicar-
se en las actas) sin mas asuntos que tratar...

José Buzzi Gracia
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El pasado dia 16 de enero retomamos la actividad
del Espacio Cultural visitando diferentes belenes
de la provincia en el autobus que generosamente
puso la Excma. Diputacion a nuestra disposicion.

Salimos de Ledn, en una mafana fria y con niebla,
55 miembros de nuestra Asociacion con destino a
Villamartin de la Abadia donde realizamos una bre-
ve parada para tomar un cafelito. A continuacion
nos dirigimos a Villaverde de la Abadia para visitar
el primer belén. En el local donde estd instalado
nos estaba esperando Salud, que es miembro de la
asociacion del “Pez Abadiense”. Nos comenté que
son ellos los que se encargan de ensenarlo a los vi-
sitantes y de explicar los detalles del mismo.

Todas las piezas de este belén estan hechas a mano
por miembros de la asociacién, tanto los compo-
nentes fijos como los que estan en movimiento.
Es una maravilla la perfeccion de las figuras y la re-
presentacion de los aspectos de la vida de la zona.
Cuenta con centenares de figuras en movimiento y
decenas de reproducciones, a destacar todo tipo de
arquitectura berciana, con los tipicos corredores en
madera, la antigua mina de oro de Las Médulas, el
castillo de Herodes, la hilandera con la rueca, etc. An-
tes de finalizar la visita cantamos un villancico y Ca-
mino Villa recité una poesia asturiana al Nifio Jesus.

Continuamos ruta hacia Cabafas Raras para visitar
el belén artesanal de “Pepe el Zapatero’, como se
le conoce alli. Nos recibi6 su hija y nos conté que
todas las piezas fueron hechas por su padre y re-
presentan escenas del Bierzo. Mencionar la iglesia
de Villafranca y los peregrinos llegando a la puerta
del Perddn, la iglesia del pueblo y la procesion al-
rededor de la misma, la herreria de Compludo, el
palacio de Canedo, etc., todas ellas en movimiento.

La vestimenta de las figuras llama la atencion por
su pequeno tamafno y los minusculos detalles.
También es muy original la representaciéon de las
fiestas del pueblo, con atracciones en movimiento
como la noria, el tiovivo y la plaza llena de gente
bailando al ritmo de la orquesta... Nosotros nos
despedimos cantando el villancico de Feliz Navidad.

rigimos a Folgoso de la Ribera a visitar su be-
ue fue el primero de los instalados en el Bier-
/ un referente a nivel nacional. Esta muy bien
montado, las casas con sus tejados de pizarra, el
mobiliario y la vestimenta de las figuras estan he-
chas por los vecinos del pueblo.

Alberga un conjunto de escenas con mas de 200
figuras artesanales a las que dan vida mas de un
centenar de motores. Estan representadas la herre-
ria de Compludo, una mina, la matanza, la elabo-
racion del botillo, la actividad ganadera. Compar-
ten episodios biblicos con otros elementos de la
comarca. Las calles, una nevando y otra lloviendo
llaman la atencién por su originalidad. Cada afo
cambian algunas piezas por otras ya que tienen
demasiadas y no caben todas en el espacio dispo-
nible. Cantamos un villancico y nos fuimos a co-
mer. Todo muy rico y bien organizado.

Después nos trasladamos a Robledo de la Valduer-
na para visitar el belén particular de Luis M. Barril
Viejo. En realidad es un conjunto de belenes ins-
talados en dos locales y son muy diferentes a los
anteriores. Se trata de una coleccién de belenes de
distintos paises, muchos en miniatura, pero muy
interesantes, entre otros habia de la India, Uganda,
Malawi, Egipto, Palestina, Paraguay, etc. A su pro-
pietario le fue otorgado el Premio Asturias de Bele-
nismo por la Asociacion Belenista Asturiana, en la
Navidad de 2017.

Finalmente fuimos a Villoria de Orbigo para visitar
el arbol de navidad y el belén a ganchillo realizado
por las mujeres del pueblo e instalado al aire libre
en la plaza. Ya oscurecia y lo vimos iluminado; aun-
que no pudimos apreciar con detalle el trabajo ar-
tesanal de cada una de sus figuras, es muy original
y merece la pena una visita al mismo.

Por ultimo agradecer a la Excma. Diputacion la
cesion del autobus y a Pablo su conductor por su
profesionalidad y trabajo.

Nieves Moro Diez
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HOMENAJE A
LUIS SAENZ DE LA CALZADA

El pasado dia 2 de diciembre tuvimos la suerte de asistir a una visita guiada a la exposicién de
pintura“Calzada” en el edificio del Centro Leonés de Arte en la calle Independencia de Ledn. La visita estaba
preparada para nosotros, los miembros de la Asociacion de Amigos del Camino de Santiago de Ledn, por el
Espacio Cultural y dirigida por el comisario de dicha exposicién y amigo de la asociacion, D. Adolfo Alvarez
Barthe (www.adolfoalvarezbarthe.com). Alli nos encontramos un buen nimero de socios, deseosos de saber.

Disfrutamos doblemente en aquella visita: primero, por tener la ocasiéon de conocer directamente
la obra pictérica de Luis Sdenz de la Calzada, leonés de pro y desconocido hasta ahora para la mayoria de
nosotros, con una muestra amplia y rica de sus cuadros y, segundo, por poder entrar en el significado y en
la técnica de un pintor de la mano de otro pintor que le conocid en su juventud y sabe cudl es el trasfondo
y el sentido de cada uno de los temas.

Calzada, humanista de amplio recorrido, fue médico y estomatoélogo que ejercio en Leodn, bidlogo,
profesor universitario, actor miembro del equipo de la Barraca de Garcia Lorca en su juventud, comprometi-
do con sus ideas y alumno de la Residencia de Estudiantes en Madrid, donde convivié con lo mas significa-
tivo de la generacion del 27.Y, naturalmente, ademds de todas esas dedicaciones, sorprende la amplitud y
la profundidad de su obra pictérica.



Adolfo Alvarez Barthe, con gran erudicién y claridad, nos explica brevemente los datos biograficos
que condicionan la obra. La relacién de Calzada en su época universitaria con la Institucién Libre de Ense-
fanza, con conexiones leonesas y con gran afan de modernizar la ensefanza y las manifestaciones cultura-
les, le marcan desde su juventud.

En cuanto a la obra pictdrica expuesta, nos hace notar el comisario el profundo sentido de cada cua-
dro y su encaje en los estilos de la época. Se le puede asimilar a la llamada Escuela de Vallecas de los afios
20 porque mantiene con ellos el mismo tipo de lenguaje pictérico que responde al estilo de las primeras
vanguardias, cubismo y surrealismo, donde queda anclado sin evolucionar, muy conscientemente, a otros
estilos de la época que luego no tuvieron tanto eco.

La exposicion esta didacticamente presentada con el fin de poder dar a conocer los distintos temas
que fueron tratados por Calzada. Empezamos viendo las estructuras arquitecténicas que idearon algunos
miembros de la llamada Escuela de Vallecas y que ilustra claramente la obra “Forma”. Después, los arlequi-
nes, tan repetidos y con tantos significados. Los dngeles, que aparecen en poesias, relatos y pinturas de la
generacion del 27 y que Calzada plasma una y otra vez. Los animales y el bestiario, desde los caballos a los
pajaros. Las figuras femeninas, variadas, sutiles, sofadoras y delicadas unas y originales y creativas otras
como la que titula “El mecanismo de la Asuncién”.

Al final entendemos el significado del juego de las bolas entre los dedos en “malabarista”y el sen-
tido de los “ojos heterotopicos’, cuando hay varios repetidos y estan fuera de sitio. Sin una buena expli-
cacion como la que hemos tenido nos habriamos perdido la esencia de esta exposicion. Gracias a Adolfo
por desentrafiarnos los misterios de la pintura de Calzada.

Charo Barrientos
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/ MUSEO DE LA EMIGRACION LEONESA

El pasado dia 21 de febrero un grupo de socios visitamos el Museo de la Emigracion Leonesa ubicado en
la antigua casona de los Pérez, en la calle Suero de Quifiones en Ledn.

Este palacete que adquirié la Fundacién CEPA creada por los hermanos Cesareo y Pablo Gonzélez Diez
se convirtié, en junio de 2018, en el “Museo de la Emigracion Leonesa”. Su objetivo es valorar el esfuerzo,
el trabajo, el sacrificio y la constancia como pasos necesarios en la consecucién de un suefio y difundir la
experiencia de vida de emigrantes leoneses que desarrollaron sus propios negocios en México durante
el siglo XX.

A la entrada y en el patio interior nos encontramos con las figuras de latédn hechas en México de estos
primeros emigrantes leoneses, D. Pablo Diez y su esposa D2 Rosario, seguidos de los sobrinos de ambos.
En la planta segunda y tercera el museo pretende darles voz. Una fonoteca preserva las entrevistas en
las que relatan su experiencia a 8000 kildometros de su hogar natal. A través de médulos didacticos y
digitales, logra-involucrar al visitante con la historia: sus primeros problemas, su cambio de vida y la
adaptacién a un pais distinto.

Quedan plasmados también en los audiovisuales aquellos primeros viajes con las maletas de cartén,
casi vacias de ropa pero repletas de suenos e ilusiones. Cémo logra una persona emprender una nueva
vida en un pais distinto, c6mo se mantiene la tradicién y al mismo tiempo se echan raices en una tierra
diferente. Muchos fueron los emigrantes leoneses que dejaron su lugar de residencia para establecerse
en otros paises, generalmente por causas econémicas o sociales.

Segun fuentes de la Fundacion Cepa, la ilusion de D. Cesareo Gonzalez es ensefar a la gente cémo se
trabajaba cuando ellos llegaron a México en los afios cincuenta. A pesar de que su tio D. Pablo Diez habia
forjado un imperio, la segunda generaciéon amplié exponencialmente el negocio sin formulas magicas,
solo el trabajo duro, constante y honesto. Abrieron negocios, tiendas de barrio, crearon empresas en el
ramo de la cerveza, la panificacion y los textiles. Esto es lo que explican los paneles del museo y que se
puede deducir, al terminar el recorrido por las distintas salas, una constante en el caracter de estos em-
prendedores: austeridad, ahorro y trabajo de sol a sol.

Este museo rinde tributo a todos aquellos emigrantes y especialmente a los que salieron de la provincia
de Ledn con destino a México.

Ha sido una visita muy grata que ademas nos ha mostrado el pasado y presente de un bonito palacete,
donde se conserva todo el esplendor y riqueza de su carpinteria interior realizada en maderas nobles,
vidrieras bellisimas, papeles pintados japoneses, lamparas de plata, etc. adaptado hoy dia a un museo.
Todo un orgullo para nuestra ciudad y para nosotros los leoneses.

L‘* M2 Soledad Rodriguez Llamas




EL IMPACTO ECONOMICO DE LAS

PEREGRINACIONES SUPERA LOS 300 MILLONES
EL FARO DE VIGO - 18/02/2019

Los 301.036 peregrinos que llegaron en 2017 a
Santiago desembolsaron 60 millones en la prepa-
racion. Los gastos de la ruta sumaron 182y los via-
jes deiday vuelta 56 millones.

El Camino de Santiago estd de moda. Sobre todo,
entre los extranjeros. El ano pasado seis de cada
diez peregrinos que llegaron a la plaza del Obradoi-
ro no eran espanoles. ;Y cuadl es el impacto econé-
mico de estos peregrinos? La Federacién de Asocia-
ciones de Amigos del Camino de Santiago analiza
desde 2006 el gasto que realizan los viajeros, y en
2017, por primera vez, la cifra supero los 300 millo-
nes de euros. El informe divide los gastos que hacen
los peregrinos en tres apartados: antes de comen-
zar el viaje, durante la ruta y cuando lo acaban. De
media, cada viajero desembolsa 1001 euros.

En el primer apartado, la preparacion del Camino,
se engloban los gastos previos al inicio de la mar-
cha que se hacen en el lugar de residencia del pe-
regrino; los gastos relacionados con la realizacién
del Camino son los mas elevados; y por ultimo, el
capitulo dedicado al gasto en transporte para lle-
garal lugar donde se inicié el Caminoy la posterior
vuelta a sus lugares de origen.

EL AUGE DEL CAMINO PORTUGUES
VIVE EL CAMINO - 06/03/2019

El Camino Portugués es la ruta que mas crece en
numero de peregrinos ano a ano y no es extrafno:
hay mucho por descubrir y por disfrutar.

El Camino Portugués atrajo durante 2018 a 67.822
peregrinos, mas de un 20% del total de todas las
rutas a Santiago y el doble de caminantes que cin-
co anos antes, en 2013. Casi a un ritmo de 10.000
peregrinos mas cada ano, el Camino Portugués
estd en un momento de forma formidable; esta
mucho menos masificado que el Camino Francés,
goza de un tiempo envidiable en primavera, vera-
no y otofo y nos ofrece una interesante mezcla de
patrimonio cultural y natural.

La ruta comienza en Lisboa, cruzando Portugal
de sur a norte para entrar a Espafia a través de Tui
(Pontevedra) y de ahi hay 120 km hasta Santiago
de Compostela. Sin embargo cada peregrino pue-
de optar por el lugar desde donde lo inicia, siendo
Oporto y Tui (ya en la orilla espafiola del Mifo) los
puntos mas elegidos cada temporada.

EL GOBIERNO LUSO OFICIALIZA
EL CAMINO PORTUGUES A SANTIAGO
AL MISMO RANGO QUE EL DE FATIMA

LA VOZ DE GALICIA - 11/02/2019

El Camino Portugués ya tiene valor oficial.

El Consejo de Ministros que preside el socialista
Antonio Costa aprobé en su ultima reunion la cer-
tificacion que otorga oficialidad a esta ruta, con la
mirada puesta en el préoximo Afo Santo del 2021.
La decisién colma asi las expectativas de las aso-
ciaciones de amigos de los caminos jacobeos del
pais, de las instituciones vinculadas al turismo por-
tugués y de los ayuntamientos por los que pasan
estas sendas a lo largo del territorio luso, se calcula
que mas de 600 kilbmetros que engloban varios
trayectos de peregrinacion en recorridos de mas
de una veintena de etapas.
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LEON, UN VIAJE EN EL TIEMPO
SIGLO XXI - 04/03/2019

ol )

DE INTERPRETACION
— wﬁ?&s TRES CULTURAS ™

tC ny
El Museo de las Tres Culturas, recientemente in-
augurado, custodia un pasado que habla de un
Camino y de las tres culturas. Esta situado en el
punto de entrada de los peregrinos a la ciudad y
cuenta con tres areas diferenciadas: una zona de
recepcion donde los visitantes pueden descan-
sar y acceder a toda la informacién sobre el Ca-
mino de Santiago, otra sobre el pasado romano
de Puente Castro, el “Ad Legionem’, con paneles
explicativos y la recreaciéon de una habitacion de
un médico romano y una dedicada a la cultura
judia, con la recreacién de una escena de hogar.

El Camino de Santiago es unoy son muchos. No im-
porta si viene de lejos o comienza en Ledn su reco-
rrido. Cada etapa del Camino de Santiago justifica su
propio valor, personal, histérico, cultural o humano.
A través de este Museo de las Tres Culturas se hace
un recorrido desde las raices romanas de Leén a su
pasado judio, un recorrido por la historia de Puen-
te Castro que es la auténtica entrada a la ciudad.

UN MILLAR DE PEREGRINOS

HACEN LA RUTA VADINIENSE DIARIO DE LEON - 06/02/2019

La Ruta Vadiniense-Picos de Europa-Camino de San-
tiago esta viendo como cada afno se incrementa el
numero de peregrinos que utilizan esta ruta, que dis-
curre entre el monasterio de santo Toribio de Liéba-
na, en Cantabria, hasta Mansilla de las Mulas pasando
por Riano, Cistierna o Gradefes. En total, 153 kilome-
tros, que a lo largo de 2018 han recorrido mas de un
millar de personas. La mayoria de peregrinos han
sido espanoles, en concreto 621 venidos de todas
las comunidades auténomas. En cuanto a los pere-
grinos extranjeros destacan los de paises europeos.

La gestién, control y cuidado de esta ruta corre a
cargo de la Asociacidon Ruta Vadiniense-Picos de
Europa, de Cistierna, que lleva aios trabajando en
la promocion de esta via de peregrinacion.

PUEBLOS DE LEON RECUPERAN
EL CAMINO A SANTIAGO
DE UN MONJE ALEMAN EN 1495
LA VOZ DE GALICIA - 17/02/2019

Varios municipios leoneses acaban de formar
la Asociacion de Municipios del Camino de
Kiinig a Santiago de Compostela. Son lugares
como Benavides de Orbigo, Santa Marina del
Rey, Villamejil, Magaz de Cepeda, Quintana del
Castillo, Villagaton, Braiiuelas y Torre del Bierzo,
situados al norte de la carretera que une Astor-
ga con la capital leonesa y que rememoran asi
el itinerario seguido por el monje aleman Her-
man Kiinig von Vach hacia Santiago, recorrido
que fue publicado por primera vez en 1495 en
Estrasburgo con la descripcién del viaje de ida
a Compostela desde Einsiedeln (Suiza) pasan-
do por Berna, Nimes y Toulouse hasta llegar a
Saint Jean Pied de Port. Ya en territorio espafol,
sigue el Camino Francés con dos variantes, en
las provincias de Ledn y de Lugo. La asociacion
ha creado un comité de expertos relacionados
con el estudio, difusién y promocién del Cami-
no de Kiinig. El objetivo es dar a conocer este
itinerario cultural mediante la elaboracién de
proyectos y colaboracién con las entidades ad-
ministrativas regionales y nacionales.

PEREGRINACION A LOS 88 TEMPLOS DE SHIKOKU

Esta peregrinacion realizada por nuestro amigo
Marc, y de la que damos cuenta detallada en esta
publicacion, cuenta con gran interés también en
Francia, por lo que se han organizado varias charlas
y presentaciones:

El 4 de abril en el Centro Cultural Francois de Vigny
de Voisins le Bretonneux, con la invitacion de la di-
reccion de la escuela franco-japonesa de St Quentin
en Yvelines, que reuine a nifos de familias de origen
japonés de la region parisina.

El 6 de abril en la 42 edicion del Forum des Chemins
du monde (los caminos del mundo), que se celebra-
ra en el Forum 104, 104 rue de Vaugirard en Paris.
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Michael Wallering es aleman. Tiene 58 afos y tra-
baja como profesor de su lengua materna en Bar-
celona. Casi todas las actividades de ocio encajan
con su manera de ser excepto esos conciertos con
la megafonia a tope que te dejan medio sordo, nos
dice. Se ha estrenado recientemente en su labor
hospitalaria, con lo cual sus respuestas son tal vez
mas espontaneas y frescas, reflejando asi mas ge-
nuinamente la labor del hospitalero.

(Desde cuando eres hospitalero?
Desde el verano pasado, asi que soy nuevo en esto.
iPor qué te hiciste hospitalero?

Hice ya unos cuantos caminos y pensaba que era
hora de devolver en parte lo que me dio el Camino.

{Hace falta algun requisito especial?

Paciencia, sentido comun, agilidad mental y aun-
que todo ayuda, el conocimiento de idiomas a ve-
ces sirve mas que nada. Animo a los hospitaleros a
aprender idiomas.

(Cudl es en general la labor del hospitalero?

Ser un buen anfitrion en todos sus aspectos. Es
también muy importante saber predisponer para
que cooperen en lo posible los mismos peregrinos,
ya que se les da un servicio practicamente gratuito

y deberian ponerse en el lugar de la persona que
realiza un voluntariado.

{Qué es lo que mas te gusta de tu trabajo?

No puedo elegir, pues toda actividad contribuye al
éxito final. Me gusta todo y debo manifestar que
una sonrisa agradecida es la mejor recompensa.

¢Hay diferencia entre unos y otros albergues?

Si tenemos en cuenta que hay albergues para mas
de 200 personas y otros para una docena debemos
concluir que son muy distintos. Personalmente
pienso que, cuanto mas pequenos, resultan al final
mas familiares y menos impersonales.

iPrefieres hacer el voluntariado solo o con algun
otro hospitalero?

Hacerlo solo puede ser una buena experiencia.
Pero aun no he tenido la oportunidad de experi-
mentarlo al llevar poco tiempo.

iHas tenido que afrontar situaciones inesperadas?

Una chica que me exigia (j!) una manta por no lle-
var saco de dormir. (“;Para qué cargar con un saco
si hay mantas en todos los albergues?”), era su
planteamiento.

(Tienes alguna anécdota curiosa de tu trabajo
como hospitalero?

Claro, unas cuantas, pero de indole mas bien per-
sonal y por lo tanto eso es privado. Tal vez en otra
ocasion.

Correos transporta
tu equipaje entre etapas.

Paq Mochila

Contratalo desde

4€ por etapa.




. iRecomendarias este trabajo a otras personas?
iPor qué?

Si, sirve para conocerse mejor a si mismo, para ma-
durar un poquito (que de los demas también se
- aprende), para hacer una buena obra...

;Qué esperan los peregrinos de los hospitaleros?

_Untrato amable, cercanoyy eficaz, es decir, que sea-
mos capaces de echarles una mano en tantos de-
talles importantes para ellos que muchas veces, al
llegar fatigados, solo necesitan cercania y empatia.

¢Y en qué medida encuentran los peregrinos res-

puesta a sus problemas?
‘i\ Como equipo hemos resuelto todos los proble-

mas, diria yo. Pero tampoco nos hemos encontra-
do con problemas de los gordos.

iSaben los peregrinos cuanto “cobrais” por ser hos-
pitaleros?

Muchos no lo saben. Es decir, piensan que si que
cobramos.

{Cémo te sientes fisica y animicamente al final del
voluntariado?

e
Con mucha energia y con ganas de mimarme a mi %
mismo tanto como he estado mimando a “mis” pe-

regrinos.

¢Alglin comentario que desearias hacer para ter
minar?

Ha sido un trabajo en equipo y debo decir que el
equipo fue familia durante las dos semanas de mii™
ultimo voluntariado. jUna buena experiencial

Félix Paramo

i 'l

] Correos te lleva tu bici al lugar donde
empieces a pedalear y te la lleva de
vuelta desde donde finalices.

Contratalo
Incluye embala

Paq Bicicleta

43,90 € Correos
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LOS LIDROY DIL CANINO 720,

Llega la hora de abandonar Ledn y seguir nuestro peregrinar ha-
cia Compostela y nada mejor que hacerlo de la mano de unos
cuantos leoneses que escribieron sobre el discurrir del Camino
a lo largo de nuestra provincia con excelentes descripciones del
territorio que atraviesa y de la historia de sus poblaciones antici-
pandose algunos de ellos muchos aios a las innumerables guias
de viaje que hoy inundan nuestras librerias. ,

El primer autor que citaremos es Augusto Quintana Prieto, nacido
en Audanzas del Valle, presbitero, historiador y archivero que lle-
g6 a formar parte de la Comisién de Monumentos de Ledn. En su
obra “Monografia histérica del Bierzo", escrita en 1956 y galardo-
nada con el premio de honor en el certamen literario de la Virgen
de la Encina, dedica el capitulo sexto a la peregrinacién a Santia-
go a través del Bierzo, desde Foncebaddn al Cebrero, excluyendo
en su relato a Ponferrada y Villafranca de las que dice que cada
una de ellas requeriria todo un libro.
HUM, 275 - JUNID %877

En los primeros parrafos asegura que va a tener como guia el es-
tudio de los sefiores Vazquez de Parga, Uria y Lacarra “Peregrina-
cién a Santiago de Compostela” aunque a continuacion puntualiza, quizas pecando de inmodestia, “que
completando muchos de sus datos y deficiencias”

El mismo Augusto Quintana en el tomo Ill de su trabajo “Temas bercianos” incluye un articulo publicado
en la revista Compostellanum de la Archidiécesis de Compostela en 1991, sobre el Camino de Santiago a
través de los pueblos de la didcesis de Astorga, desde Villadangos al alto del Cebrero y ahora si describe
en su relato a las poblaciones que omitié en el caso anterior.

El segundo autor que nos habla de la ruta jacobea en Ledn es Luis Pastrana Giménez, cuya presentaciéon
es innecesaria para los leoneses, al que le cupo el merecido honor de ser nombrado cronista oficial de
nuestra ciudad; su obra titulada “Por la ruta del camino leonés” fue publicada en seis entregas en la
revista de la Casa de Leén en Madrid, en los nimeros 275 a 280 correspondientes a los meses de junio
a noviembre de 1977.

Es un ameno relato en el que Luis Pastrana hace gala de su conocimiento de lo leonés, como cuando
habla de la Cofradia de los Zapateros de Astorga que permitia a sus cofrades trabajar en domingo si los
zapatos que habia que reparar eran de peregrinos; o cuando menciona la covada a la que considera una
forma de matriarcado maragato; o de la fuente de la trucha en El Acebo; o de la devocién que en Cacabe-
los tenian a una imagen de Santa Zita, patrona de las sirvientas.
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Su pasioén por los libros le ayuda a buscar la compania de la picara Justina que le sigue
hasta Leon en donde da con Eugenio Nora que ensalza con sus versos a la plaza del Gra-
no y después encontrarse con Antonio Gamoneda que nos despide de Ledn con unos
bellos fragmentos de su “Memoria del Camino”; y llegando a Puente de Orbigo es el
Duque de Rivas el que dedica unos versos al caballero Suero de Quifiones; mas tarde,

en el Bierzo es Gil y Carrasco el que participa del recorrido que finaliza en el Cebrero
con unas rimas del Arcipreste de Hita. En fin, un precioso relato del Camino en Ledn.

Toca, en tercer lugar, comentar dos escritos de Gregoria Cavero Dominguez, nacida
en Barrientos de la Vega, catedratica e investigadora de la Universidad de Leon; el
primero forma parte de su libro “Peregrinos e indigentes en el Bierzo medieval”
publicado en Ponferrada en 1987, en el capitulo segundo dedica casi cincuenta
paginas al Camino de Santiago en su paso por el Bierzo describiendo las pobla-
ciones de la ruta y los hospitales en los que se atendia a los peregrinos.

El sequndo, es una ponencia del congreso de cultura berciana celebrado
en Ponferrada en 1989, que con el titulo “El Camino de Santiago
en el Bierzo” habla de la reutilizacién de las vias romanas para,
luego, realizar un analisis de la ruta jacobea principal, de sus villas,
puentes y portazgos.

El cuarto lugar lo ocupa un conocido nuestro, Antonio Viflayo Gonza-
lez que en 1992 publica en la editorial Edilesa “El Camino de Santiago
en el solar leonés”, mds cercano a las habituales guias turisticas que los
anteriores, con abundantes fotografias en color, incluyendo datos prac-
ticos para recordar, como monumentos, gastronomia de la zona que
describe y alojamientos hoteleros para el peregrino.

Por ultimo nos referiremos al libro “El Camino de Santiago en Ledn -
precedentes romanos y época medieval’, un interesante estudio pu-
blicado por la Universidad de Ledn en el 2002 en el que colaboran una
serie de profesores de dicha Universidad coordinados por Manuel Abilio
Rabanal Alonso, nacido en Carrocera, catedrédtico de Historia Antigua y
académico correspondiente de la Real Academia de la Historia.

Consta de tres capitulos, el primero dedicado al paisaje vegetal del
Camino de Santiago escrito por el que fuera rector de la Universidad,
Angel Penas; el segundo, del propio Rabanal Alonso trata de las calza-
das romanas precedentes del Camino en Ledn; y en el tercero y ultimo que

habla sobre su época medieval colaboran los profesores José Luis Avello, José Avelino
Gutiérrez y Maria del Carmen Benéitez.

Antonio Otero
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ERMITA DE SAN PANTALEON DE LOSA Y RUINAS DEL

MONASTERIO DE SAN ANTON (CASTROJERIZ)

Los hitos que esta vez describimos son dos lugares
ubicados en la provincia burgalesa, el primero en el
norte y el segundo en el sur. Dos polos Unicos den-
tro de los itinerarios jacobeos que nos conducen ha-
cia Santiago. Sin lugar a dudas, ambos constituyen la
esencia de los misterios que tantas veces encontra-
mos en los Caminos.

ERMITA DE SAN PANTALEON DE LOSA

En la bella comarca de Las Merindades, una inconfun-
dible silueta de un espolén rocoso llama la atencién
a cualquier peregrino. Sobre dicha roca, que semeja
una quilla de un barco, justo encima de un castro de la
Edad del Hierro se asienta la enigmatica ermita de San
Pantaledn. Fue levantada hacia el siglo Xlll para honrar
la sangre del santo, muy venerado durante la Edad Me-
dia por peregrinos de Alemania e Italia. En Occidente
su culto esta relacionado con el milagro de la licuefac-
cion, que dicen ocurre cada 27 de julio en el monaste-
rio de la Encarnacion de Madrid y donde se conserva
una ampolla de la sangre del santo ya desde 1645.

La pequena ermita que nos ocupa es de planta senci-
lla, formada por un dbside casi semicircular, sequido
por un corto presbiterio y una nave de un solo tramo.
Su orientacién es de oeste hacia el este, al contrario
que muchas otras iglesias romanicas. Su portada esta
ubicada en lafachada occidental y en ella nos sorpren-
de todo el conjunto, en especial un Atlante y un Rayo
en lugar de los esperados fustes. El significado de am-
bos elementos se desconoce; algunos autores con-
sideran que la figura
puede corresponder a

anson. Aun mas dificil
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es comprender el Rayo, pero hay investigadores que lo
relacionan con las fuerzas de la naturaleza, en concre-
to con el geomagnetismo de la roca donde se ubica.
Las ventanas también poseen una notable y enigma-
tica ornamentacion. La central es mayor que las late-
rales y contiene capiteles con espirales, panuelos, ca-
bezas y otras figuras extrafas. Pero, sobre todo, lo que
llama la atencién en estas ventanas son las arquivoltas
gue parecen encarcelar a personas entre sus boceles.

Recientemente investigadores del CSIC han propues-
to una teoria sobre la enigmatica iconografia de toda
la ermita, en la que demuestran que todas las image-
nes que pueblan capiteles, portada y ventanas repre-
sentan los seis martirios que padeci6 el santo.

En el interior, dentro de la nave se incorporé un balda-
quino, que encierraun sepulcroromanico. Ademas hay
capiteles con mascarones grotescos, monstruosy tam-
bién escenas que representan los milagros de san Pan-
taledn. En un paramento hay una inscripcién que data
la consagracién de la iglesia el 27 de febrero de 1207.

En 1820 dejoé de utilizarse como iglesia parroquial y
en 1941 fue declarada Monumento Histérico Nacio-
nal. En los ultimos afos se han llevado a cabo tareas
arqueoldgicas y de restauraciéon. Se ha documentado
la existencia de una necrépolis dentro y alrededor de
la ermita, que abarca enterramientos desde el siglo Xl
hasta el XIX. También han aparecido monedas, boto-
nes, clavos y rosarios medievales. Lo mas sorprenden-
te es que se encontraron dos muros curvos y muchos
fragmentos de época romana y paleocristiana, por
que podemos afirmar que el lugar fue un asen
to romano que posteriormente se cri



Por ultimo, no hay que olvidar que los estudiosos del esoterismo han convertido a esta ermita en unreferente
grialico. Se apoyan en nombres de pueblos y montafias proximos; como el cercano pueblo de Criales de Losa,
antiguamente Griales, y la proximidad de la Sierra Salvada (parecido a Montsalvat, el mitico castillo donde se
custodiaba el Santo Grial). Sea como fuere, esto es un afadido al misterio que envuelve e esta enigmatica er-
mita y su entorno.

RUINAS DEL MONASTERIO DE
SAN ANTON (CASTROJERIZ)

En un despoblado de Castrojeriz y atravesado por el Camino Francés, se ubican las ruinas del Monasterio y
Hospital de San Antén, pues estaba consagrado a san Antonio Abad. Parece ser que su fundacién se realizé
gracias a la proteccién del rey Alfonso VIl de Ledn hacia 1146. Posteriormente el lugar fue utilizado como pa-
lacio y huerta por el rey Pedro | de Castilla. Este antiguo cenobio estuvo regido por la misteriosa orden de los
Antonianos, que se dedicaban a cuidar y sanar a cuantos viajeros y peregrinos llegaban al lugar aquejados de la
enfermedad del “fuego de San Antén o fuego del infierno”. Este mal estaba causado por la ingesta de cereal de
centeno con cornezuelo, un hongo que provoca mucha fiebre.

La enigmética orden Antoniana desaparecio en el siglo XVIIl y con la posterior desamortizacion, todo el conjun-
to pasé a manos privadas y se fue convirtiendo en una auténtica ruina. Pese a ello, auin se conservan elementos
muy interesantes que vamos a resenar brevemente.

En el estudio arquitecténico de la iglesia se aprecian dos etapas constructivas bien diferenciadas. Parece que
la primera seria en torno al siglo Xlll y XIV y la segunda del siglo XVI. De la primera destacariamos la iglesia y la
gran portada, compuesta por seis arquivoltas adornadas con estatuas; de la segunda el gran arco de acceso.
Ambas construcciones parecen simular una puerta totalmente franqueada para acoger con hospitalidad a
todos los peregrinos.

~La funcion principal del monasterio fue ser hospital y sede de la Encomienda General de la Orden Antoniana.
““Asi eran muy populares todas las ceremonias que realizaban los monjes, como bendecir objetos con la famosa
letra TAU. La razén de la vinculacion de esta con san Antén es que parece que el bastén que llevaba el santo
tenia esa forma. Por eso, los monjes que le siguieron vestian unos habitos negros con una TAU en el medio.

Segun las creencias este simbolo libraba de las pestilencias a toda persona que lo portara. Asimismo se bende-
cia el pan de san Antén, que se elaboraba en el propio cenobio y se repartia para evitar los peligros, y el vino,
que se utilizaba para curar las heridas laceradas.

Como vemos, de este gran hospital solo quedan las ruinas, pero impresiona pasear entre sus paredes desnudas,
los nervios de los arcos goéticos y el pértico de la iglesia. Actualmente el viejo cenobio solo alberga un modesto
refugio para peregrinos.

Ramoén Carlos Fraile Lozano y Manuel Angel Gonzélez Colino

29



30

L os ultimos dos dias antes de la salida los dediqué a preparar esta larga ausencia de mas de 2 meses: con-
fiando las llaves al vecino, bajando la calefaccién, enviando el correo a la direccién de mi hija, revisando los
retiros bancarios y programando los pagos para financiar la cuenta, la lista preparada es larga y siento una gran
tranquilidad cuando todas las lineas de mi lista han sido tachadas. La ultima noche fue corta, un buen amigo
viene a llevarme al aeropuerto y tan pronto como el avién despega a las 11:50 h puse mi reloj en hora japonesa,
7 horas mas.

Tengo la suerte de estar sentado entre una sefiora china que conoce Jap6n y un joven japonés que hablan
inglés y se sorprenden de mi proyecto, sus dudas solo refuerzan mi aprension, pero les explico
que voy en este largo viaje de peregrinacion con la esperanza de poder terminarlo.

Después de una escala en Helsinki, el vuelo es directo a Osaka, las comidas ofrecidas
me permiten intentar adaptarme al uso de palillos chinos ayudado por las expli-
caciones de mi joven vecino, y largas horas mas tarde paseo por la terminal 2
del aeropuerto de Osaka Kansai que todos los japoneses llaman KIX.

Ahora tengo que ir a la isla de Shikoku, y segun la informacién tomada
de la oficina de turismo, estoy buscando la parada de autobus n° 7 para
llegar a la estacion de Kousoku Ochi donde me espera el presidente
Nori Shishido. Tomo la precaucion de mostrar mi billete al conductor - — c n
que entiende mi solicitud de sefal de parada; me siento en el primer ?:E:GEIHH 1o d
asiento para disfrutar del paisaje y de las multiples estructuras del

tréfico rodado: puentes colgantes, viaductos, carreteras elevadas, n LOS
tuneles... la belleza de todos estos logros me mantienen despier- 2 8 _

Capitulo

to durante estas 3 horas de viaje en este paisaje tan montanoso.

Cuando el conductor me dijo que me bajara, dudé; el autobus se
detuvo a un lado de la autopista en una pequeia cabana totalmente

1
T=ZmMrLO0S
aislada. Desde dentro Nori me hizo una sefa para que me bajara, las —

presentaciones fueron breves, habla buen inglés, y me llevé a la casa
=
=
D=
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Nishimura; la bienvenida fue célida pero espartana; en la habitacion no
hay cama, solo se dobla contra una pared el futén, pero no hay silla para
sentarse; entiendo que tendré que acostumbrarme a vivir a ras del suelo.

Vamos a cenar en un Kaiten Sushiy escucho atentamente al presidente Shis-

hido describirme la vida del monje Kiikai que esta en el origen de esta peregri-
nacion. Es en estos templos que entre los aios 774 y 835 el monje Kikai, también
llamado Kobo-Daishi, profundizo su practica del budismo, y después de una estancia
en China introdujo el budismo esotérico Shingon, conocido como “La Escuela del Verbo
Verdadero’, afirmando que todos los seres humanos pueden alcanzar la iluminacion en su vida

presente sin esperar sucesivas reencarnaciones. Es una de las figuras histéricas mas apreciadas de Japén,
donde es considerado un superhombre; ademds de ser monje, también fue caligrafo, educador, hombre de
letras, ingeniero consumado, arquitecto, escultor y artista.

Este genio literario que realmente inspird la civilizacion japonesa fue capaz de asimilar los 85.000 textos budis-
tas y cientos de estatuas recuerdan su paso por toda la isla. Todavia hoy, muchos creen que K6bo-Daishi sigue
meditando en su mausoleo en el Monte Koya-san, donde segun un ritual inmutable las ofrendas de comida se
depositan dos veces al dia desde hace cientos de afos. Los peregrinos estan convencidos de que él camina con
ellos y los protege a lo largo de su viaje de casi dos meses.

Después de la cena, Nori me acompana a casa y la cita esta programada para la manana siguiente a las 7 h. Otra
breve noche. El presidente Shishido me llevé a la tienda de su amigo Satoshi Asano, que tiene un negocio de
accesorios y ropa para los peregrinos. Este es un paso importante en el comienzo de la peregrinacion y sé que



este equipo es esencial para el estatus de peregrino porque permite ser reconocido por el pueblo de laisla, que
mantiene una practica muy antigua de la hospitalidad, y diariamente le ofrece regalos, los osettai, consideran-
do al peregrino como un intermediario entre los hombres y el Buda. Esta antigua costumbre de los habitantes
es propia de la peregrinacién de los 88 templos de Shikoku, es un deber religioso de asistencia fraterna, un
principio de acogida y hospitalidad que se expresa en forma de ofrendas, a menudo alimentos o pequenos
regalos al peregrino durante su paso.

Primero el baston del peregrino: el kongozue es el elemento mas importante, encarna al monje Kobo-Daishi
caminando al lado del henré como el borddn representa a Santiago en el Camino de Santiago, es el objeto mas
sagrado. En el pasado se utilizaba para indicar la tumba del difunto en la peregrinacién; hay

pr que cuidarlo, tratarlo con el mayor respeto, ponerlo suavemente antes de sentarse y

; : mantenerlo limpio, lavar el pie y secarlo todas las noches y almacenarlo con cuidado.

La chaqueta blanca: hakui de manga larga u oizuru de manga corta, permite ser
reconocido como peregrino y facilita enormemente el contacto con los habitantes
de la isla; representa un sudario, y muestra el firme compromiso del peregrino
que se viste de blanco, color de luto en Japon, significando asi su muerte al
mundo durante la peregrinacién y su renacimiento después de su realiza-
cién en bucle. En la parte posterior de la chaqueta se encuentra el mantra
sagrado que se canta 3 veces en cada templo dedicado a Kukai: “Namu
Daishi Henjo Kongo”“Viva el Daishi, diamante que ilumina todo”.

La estola: la wagesa que se lleva alrededor del cuello durante las ora-
ciones en el templo, simboliza la vestidura o la tunica de los monjes,
estd marcada con la inscripcion “Shikoku Hachijuhakkasho junpai”

“Peregrinacion de los 88 templos de Shikoku”.

El rosario: el juzu es el accesorio budista mas utilizado por los
japoneses, se envuelve entre las manos unidas durante las
oraciones para hacer desaparecer las ilusiones y obtener

la gracia divina.

El sombrero: el sugagesa. Es de paja, de forma coénica tra-
dicional, es esencial, muy util para protegerse de la lluvia
i y del sol, lleva el caracter sénscrito de Kobo-Daishi Dogyo
Ninin “Caminamos juntos” lo que significa que el peregrino
nunca esta solo, siempre esta acompanado por Kikai que esta

a su lado para protegerlo y ayudarlo en el ascetismo.

v El libro de las caligrafias: el Nokyocho es la credencial, el precio-
™ sisimo pasaporte del peregrino en el que el caligrafo realiza una
Ll magnifica caligrafia, verdadera obra de arte que atestigua las de-

'{J vociones que se realizan en cada templo.
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La bolsa del monje: el zudabukuro es muy util, se utiliza para
guardar los objetos religiosos necesarios para la peregrinacién:
velas, incienso, el encendedor, las etiquetas osamefuda, el libro de
caligrafias, asi como la guia de la peregrinacién de los 88 templos sin tener
que abrir su mochila.

Las etiquetas osamefuda: son tiras de papel sobre las que el peregrino indica su nombre, su edad,

su direccién y en el reverso una intencién personal o un voto; durante los rituales estas tiras se depositan

en cada templo dos veces, en el hondo que es el templo principal y en el daishido el templo dedicado a

Kakai. Estas etiquetas son muy importantes para el peregrino a pie, que las da como muestra de agradeci-

miento y buena suerte a las personas que le ofrecen un regalo o que le hacen un servicio; por mi parte utilicé

cerca de 300 osamefuda para los templos y para los agradecimientos, pero ademas me fui con 35 pequenas
torres Eiffel de Paris que fueron muy apreciadas.
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Mas de una hora después gasté 152 € y aqui me transformo
en peregrino, me miro en el espejo y siento una sensaciéon
de serenidad mezclada con ansiedad dentro de mi, los pre-
parativos han terminado y ya es hora de empezar esta pere-
grinacion.

Nori se ofrecié a acompanarme en este primer dia de pere-
grinacion, me reservé una noche en el templo n°6 “Anraku-ji”
con el evocador nombre “Perpetua Alegria”. Empezamos con
el templo n°1 “Ryiozen-ji” “Montafa Sagrada” un lugar muy
bonito donde empiezo a poner mis pasos en los de Kikai.
Nori me ensefa los gestos seculares de devocién que se de-
ben llevar a cabo en cada templo dos veces.

El Saludo: al llegar a la puerta principal del templo, el
San’'mon, el peregrino se para a la izquierda y hace una pos-
tracion de saludo al templo y a los dos monstruosos guardias
situados a ambos lados de la puerta, como signo de purifica-
cién de pensamientos impuros. Siempre a la derecha Agyo
con la boca abierta y Ungyo a la izquierda con la boca cerra-
da, sus expresiones feroces preocupan y mantienen alejados
alos enemigos de los Budas.

Al entrar en el recinto del templo coloca su bastén en un es-
tante, luego debe purificarse en la fuente, la Mizuya: con una
pequena cacerola en forma de cuchardn con un largo mango
de madera, saca agua que vierte primero en la mano izquier-
da, luego en la derecha, después se enjuaga la boca para pu-
rificar todo el cuerpo; vacia el cucharén lavando el mango y se
limpia las manos con una de las toallas blancas a disposicion.

El campanario: A continuacion el peregrino sube por la es-
calinata del campanario y toca la campana para anunciar su
venida a la divinidad del templo; segun la tradicion, tocar la
campana después de la oracién es un signo de mal agiiero
y trae mala suerte. La primera visita es al templo principal, el
hondo dedicado a Buda. El peregrino enciende una vela con
su encendedor y la pone al abrigo del viento en el fondo de
la vitrina, sobre la llama de su vela enciende tres palitos de
incienso: el primero simboliza su vida pasada y la de sus an-
tepasados, el segundo su vida presente y la de su familia y
el tercero su vida por venir con sus descendientes; los planta
en la arena del gran cenicero de donde salen las volutas de
humos purificadores.

El peregrino sube a la izquierda los pocos escalones del tem-
plo principal, toca la campana, el waniguchi, para anunciar
su oracion; luego deja la tira de osamefuda con sus votos y
lanza una moneda como ofrenda en un gran tronco de ma-
dera pidiendo a la deidad que la acepte. Luego debe enton-
ces recitar el Sutra del Corazén, el Hannya Shingyo que es la
oracion suprema del budismo, compuesto de 262 caracteres
chinos que concentran 600 voliumenes de escritos, se recita
con fervor, es el corazén de la enseflianza Mahayana, el Bu-
dismo del Gran Vehiculo practicado en Japdn; afirma que el




concepto de vacio lleva la mente a la iluminacién, eliminan-
do todas las obsesiones.

La traduccion resumida es “En este mundo, nada es perma-
nente, nada dura para siempre. Todo aparece temporalmen-
tey cambia de un momento a otro, asi que no te obsesiones
con las cosas materiales, y al liberar mi fuerza, canto el sutra
para vivir feliz”

La oracion termina recitando tres veces el Gohogo: “Namu Dais-
hi Henjo Kongo”“Viva el Daishi, Diamante que ilumina todo".

A continuacion, el peregrino se dirige al edificio del Daishi-
do dedicado al monje Kukai, y reproduce los mismos rituales
que para el hondo: la vela, los palitos de incienso, la pequena
campana, la banda de votos de osamefuda, la ofrenda de una
moneda y los cantos del Sutra del Corazén y del Goh6g6.

Finalmente, queda la oficina del caligrafo que estd abierta de
las 7 de la mafana a las 5 de la tarde. Es la ultima etapa, el
peregrino da a dos manos su credencial, el Nokyocho, y por
300 yenes, el caligrafo pone tres sellos en tinta roja asi como
una caligrafia en tinta china indicando el nombre de Kiakai en
sanscrito, el nombre del templo y el de la divinidad venerada
en este santuario.

Luego recibe una o-sugata, una pequefia hoja blanca que
representa al honzon, la divinidad shingon del templo princi-
pal dedicado a Buda. Esta imagen de la divinidad venerada en
este templo se guarda cuidadosamente en su lugar en el libro
de los templos comprado con todo el equipo al comienzo de
la peregrinacion.

Caminamos juntos todo el dia para completar los 22 km que
nos separan del templo n°® 6 “Alegria perpetua” que me cuesta
expresar personalmente; siento la fatiga de este largo viaje, el
jetlagy el ritmo acelerado de Nori para llegarimperativamen-
te antes de las 5 de la tarde.

Le agradezco calurosamente, me saluda con el tradicional
“Gambate kudasai, kio stukete” “Buena suerte y cuidate”. El
monje portero me lleva a mi habitacién situada en el recinto
del templo en “Shukubo’, el lugar donde se recibe a los pe-
regrinos, y me recuerda la hora de la cena, a las 6 de la tarde,
con un gesto muy japonés, abriendo los 5 dedos de la mano
izquierda y colocando el dedo indice de la mano derecha
sobre la palma.

Me queda poco tiempo para usar el “O-furo’, el bafo tradicio-
nal japonés, antes de compartir la cena con otros peregrinos.
Después de ese primer dia, siento que no he dejado de correr
y anhelo que esa primera noche esté tranquila.

El préximo capitulo: Templos, rituales, tradiciones, leyendas,
encuentros, agradecimientos.

Marc Litrico
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ALEGATO CON LA VENIA
DEL PERRO Y EL GATO

Queridos peregrinos compareros de camino y de emocio-
nes, como en otras ocasiones, someto a vuestro juicio estas
consideraciones en defensa de los animales racionales.

Tengo muchas dudas sobre el futuro de los seres humanos,
como una de las especies que habitan en este planetay com-
parto la denominacién de animales, después del comporta-
miento demostrado durante las Ultimas centurias. Mis dudas
se refieren a la racionalidad, cualidad que no acabo de reco-
nocer en la especie humana a pesar de la prepotencia con
que se empefa en explorar galaxias proximas y lejanas, pla-
netas, satélites y cometas, para buscar vida inteligente, qui-
zas sospechando que en la tierra no es posible encontrarla.

Con vuestro permiso voy a reducir mi alegato a un com-
portamiento que considero inquietante y que un buen ob-
servador podria calificar de irracional (ver El Planeta de los
Simios). Con alguna excepcién que se pudiera encontrar,
resulta que la Unica especie animal que tiene mascotas son
los seres humanos. Comparten su vida con animales en los
que depositan por altruismo, el carifo, la compasion, el cui-
dadoy la educacion; mostrando con orgullo que son aman-
tes de los animales sanos, compasivos con los enfermos y
respetuosos con sus caddveres o sus cenizas, poniendo asi
el broche final a una relacién de amor en la que, segin ma-
nifiesta una parte de los aludidos, se recibe mas de lo que se
entrega a unas entrafables criaturas del reino animal.

Deseo hacer constar que la madre naturaleza, creada por
una divinidad muy superior a los humanos, no contempla la
posesion, la utilizacion y el adiestramiento, aunque muchos
consideren a algunos animales como domésticos y se con-
cedan el derecho a utilizarlos, invirtiendo en ello parte de su
vida, afectos y recursos, incluidos los econémicos que no se
cuantifican aqui por no escandalizar a nuestros conciuda-
danos y escarnecer a otros que habitan en el tercer mundo.

Mientras esto sucede, que sin duda alguien piensa que
agrada a los animales domesticados, aunque ninguno lo
ha manifestado en congresos animales, reuniones interna-
cionales o conferencias sobre el desarrollo animal sostenible,
resulta que en el mundo, en Espaia y en mi pueblo, sin ir
mas lejos, existen colectivos de animales racionales, (viejos,
nifos y personas con discapacidad...) que malviven hasta
gue mueren, en numero escalofriante y vergonzante por
falta de recursos, de atencion, de compasién y de carifo.

Curiosamente, y al contrario de lo que sucede con las mas-
cotas, nadie adopta a estos seres humanos, no se les cuida

= 1eMOCIONALES

ni se les pasea por el barrio con orgullo, mostrando lo lim-
pios y bien alimentados que estan, y naturalmente no se les
lleva de vacaciones en avion ni a un hotel de cinco estrellas.
Los humanos que tienen suerte o pueden permitirselo so-
breviven en geriatricos y casas de acogida, el resto se hacen
visibles en los noticiarios solo cuando padecen malos tra-
tos, exclusion social o muerte por pobreza extrema y ener-
gética o por cualquier otra causa que tiene que ver con la
precariedad y el abandono.

Pero también es de justicia expresar el reconocimiento y
felicitar a los propietarios y amantes de las mascotas que
estan en fase de entender qué es el altruismo, la solidari-
dady la compasion. Sin duda, este aprendizaje les permitira
ejercitar una de las practicas que ha llevado al ser humano a
alcanzar las cuotas de bienestar que disfruta en el siglo XXI,
la experimentacion, ya que han practicado con animales los
remedios que pueden salvar a los desfavorecidos de su es-
pecie, es decir a los seres humanos de su entorno.

Con este aprendizaje, ya estan en condiciones de dar el si-
guiente paso para graduarse en la vida como racional: pue-
den amar y atender las necesidades de un nifio, un viejo y un
discapacitado y destinar sus recursos econémicos y emocio-
nales a una tarea realmente altruista y desinteresada.

Los amantes de las mascotas, si retinen el valor suficiente,
estan mejor preparados para comenzar la siguiente fase del
aprendizaje y graduarse en racionalidad. Este es un camino
tapizado de riesgos que exige determinacion y precaucion
ya que se trata de una aventura extraordinaria e inquietante
porque el ser humano no se somete, es tnico, libre e inde-
pendiente, esta es su grandeza.

La racionalidad consiste en ayudar a otras personas a rea-
lizarse completamente sin esperar que nos pertenezcan o
nos reconozcan como sus salvadores.

Por todo ello: solicito a los animales racionales que dispon-
gan de amor, tiempo y recursos econémicos, que inviertan
todo lo que puedan en adoptar, atender o colaborar con
las organizaciones que cuidan y consuelan a los animales
racionales dependientes y en riesgo de exclusién social y
si no es posible otra forma, depositen los euros suficientes
en la cesta de los recursos que van a los seres humanos
necesitados de cualquier lugar préximo o lejano y que no
fomenten el sometimiento, la precariedad y el dolor y que
no colaboren a que las multinacionales del mercado del
consumo irracional aumenten sus riquezas. Todo lo anterior
deberia ser prioritario y compatible con mantener el carifio
a una mascota.

Angel Herranz
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El peregrino que llega
también debe regresar o |
a su casa, al 10
con los suyos; 0o
con los que dejé al andai l
vuelve con otra mirada, - Horizontales
e se puede jnterpretar = | 1. Mineral utilizado en microelectrénica. // Tira o expul-
qu interior, I sa alguna cosa. 2. Grandes lagartos de América Central y
como esa pazl ~ | de Sudamérica. // Todavia. 3. Interjeccién militar. // Con-
ue tanto cuesta alcanzar- | sonante. // Al revés, instrumento que sirve para segar. //
1 da del Caminos ™ \ Cuatro. 4. Municipio sevillano. // Aspero y picante al gus-
Es la ayu s to y al olfato. 5. Numero romano. // Que predice males o
gue no s€ Pll"-'de L2 - L desdichas. // Consonante. 6. Grupo sanguineo. // Politico
dando con uno mismo ~ | espanol, valido de Felipe IV. 7. Localidad burgalesa perte-
apes de andar. 'lI neciente a la comarca de la Ribera del Duero. // Vocal. //
que es una forma & \ Indicio o sefal de algo. 8. Caraduras. // Articulo determi-
Regresa y vuelve contento ~_) nado (pl.) 9. Una de las productoras de video juegos inde-
perar su hogar- pendientes mas grande en Estados Unidos. // Nombre de
a recu (e

\ hombre. 10. Cilindro para estirar la masa. // Sustancia muy
Mester de Juglaria ,--\_'11 abundante en las aguas del mar. 71. Hacen comestible un
f"""-S alimento tostandolo al fuego. // Expresa unidad. // Radio.

Soluciones Verticales

al crucigrama anterior 1. Agencia central de inteligencia estadounidense. // Se-

Aalara con signos distintivos. 2. Persona insociable o de
mal cardcter. // Ostentacion, lujo (pl.) 3. Repetido, dimi-
nutivo de nombre de mujer. // Matricula de Salamanca.
// Cultivo y labor del campo. 4. Trozo de madera, grue-
so y corto. // Oxido rojizo que se forma en la superficie
del hierro, por accion de la humedad. 5. Al revés, sodio.
// Nombre de analgésico, cuyo principal principio activo
es el metamizol. 6. Perteneciente a una dinastia arabe
que reind en Granada desde el siglo XIll al XV. // Vocal.
// Lutecio. 7. Preposicion. // Huida, escapada. 8. Vocal //
Produciras algo, le daras el primer ser. // Numero romano.
// Vocal 9. Quia // Parte interna de la flor formada por el
conjunto de los pétalos (pl.) 70. Alejarse deprisa, por mie-
do u otro motivo. // Emitir, desprender de si. 711. Lado de
una moneda o medalla que lleva la imagen o inscripcién
principal (pl.) // Articulo determinado.
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Un hotel de modos y no de modas

HOTEL CONDE LUNA

Avenida Independencia, ¥ - Ledn - Tel. 987 20 66 00
www.hotelcondeluna.es
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HOTEL ALFONSO V

Avda. del Padre Isla, 1 - 24002 Leon
Tel. 987 22 09 00 www.hotelalfonsov.com
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