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JOSE ALONSO LABRA

MATILDE RIUS ARRARAS

JUAN MARIA GUIMON

FRANCISCO JAVIER ALVAREZ
BEATRIZ UNCETA

JAIME PEREZ PALENZUELA
ANTONIO MAESO JOANA

MARIA TERESA MEDRANO IRURZUN
MARIA CRUZ MEDRANO IRURZUN
MARIA TERESA DIEZ DE FORTUNY
PATXI ALVAREZ IZPURUA

JUAN MARIA SAROBE ANDUEZA
CARMEN ALONSO LOPETEGUI

JOSE JOARUIN ARAMBURU

JUAN ANTONIO EERISTAIN

Esta edicién la componen
300 ejemplares numerados
del 1 al 300

Ejemplar n2 _C4 9P

SAN SEBASTIAN
SAN SEBASTIAN
SAN SEBASTIAN
RENTERIA
BILBAO

IRUN

MADRID
ZUMARRAGA
ZUMARRAGA

SAN SEBASTIAN
ELGOIBAR

SAN SEBASTIAN
SAN SEBASTIAN
ZARAUZ

ZARAUZ



Vivete y se vivirdn.

Amate y se amaran.

Niégate y se negaran.
Esfuérzate y se esforzardn.
Supérate y se superaran.

Todo cuanto consigas

lo conseguiran;

porque tu eres la HUMANIDAD..



CXPOSaON

i EDEA TIERHY REAL THAD

ot aoa s bencra s deocast doscrenlbas pevacnass ol pasado
P e ey e At pons o b e Nhavapo e han
Sehastian oy Ta Diputada de Cod baras Ta exposacrdn en la
e e s bea feocractan banbas thiesrones habia pueato, y

que pensamcs  ha cap 1 do fusn  obyelivos  proeviolos.
redema s die o YA Sednal o, mmborvomaron Eolda
fpea Loy y fFd ta Eon Lads 1) Sl cabrdad  de

cesponsab les o dael s Musen Drocesanng y MY Rosa Hudras
wloanae por el Hoceo Sadoagas de Sumatas o asi como
Pt aenta por [hebac,

T OO
S maggy

aubamtbion valonr.,

feondriamos  que  dedicar e capitulo especial a  los
spradecimeentos, v oauy aespacialmente a los responsables
del  Augeos  gue han trabajade lo andecible para que la
tdea,  comparbida desde 21 primar momento con ellos, se
convirliera en vealidad. Ha sido una  colaboracidén
2aEelalimente Tmportante 1a del Museo  Juloagas
plrestandonos  wnas Tmidgenss gue por primeva  vez  salen
il MiseEs




CXPOSKION

Y los socicss esa pareja de sccics voluntarioss ques
turndndose todos los diass hacen posible que a los que
acudan se les pueda atender en lo que necesiteny y que
dan un caler humanc especial a la exposicidn.

También debemos agradecer la ayuda econdmica prestada
por  la Diputacién Foral de Guipdzcoas Ayuntamiento de
Zumaia y Kutxa.

Y también, vy todo hay que decirlo, la Exposicidén la
hemos montado para todoss y muy especialmente para
vosobivs. kBl esfuerze realizado ha side enorme en todos
los  sentidoss por lo que esperamos colabores a darle
mayom  rvealce acudiendo a visitarlas y, por qué no,
comprando el catdlogo como recuerdo de la exposicién vy
colaboracidén para sufiragar los cuantioscs gastos.

Fevnando Imaz (Fresidente)



en QUPUZOA

18 A0 A D0 1D
Museo DIOESANO

SANY SERASTIAN



CXPOSAON

Detr-ds de estas firmas puede estar la clave del éxito de
la exposicicn.
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HSuo colaboracidn,  con  su presencia  permanente, hara
postble gue nuestro mensaje se acerque de forma directa
a dos vigatanles,
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CAMNO DE SAMTAGO

Erase una ninRa que vivia en una casa cthiquita., El
cuarto mas  chiguite de la chiquita casa era el del
banos, que ni  siquiera tenia bariera y la ducha
desaparecié cuando una lavadora se instald encima del
hueco. Y la nina se sentaba en una esquinita de alli,
donde a4l mivar para arriba lo veia todec blance, porgque
era el lavabo por su parte de abajo que le tapaba 1la
cahecza.

Y en aquel sitio tan chico, 1maginaba recorrer el mundoe
con la casa a cuestas. Intentaba resolver la forma de
llevarse cuantas mds cosas, migntras caminara por el
mundo. Y se veia mayovcl ta, con seis pares de
calcetines dentve de unos zapatos grandes y con todo el
roperos  pieza sobre pieza: primero los  pantalonas vy
encima  las faldas; las camisetas, luego jJerseys vy
anmraky  todas  las bufandas, los guantes dentro de las
manoplas. Era bren sencillo. A medi da que se
esbropearan se desprenderia de cada prenda.

Y era justito que pensaba en el mes de vacaciones, que
la empresa planifica para la gente que trabaja, que
qu1so  caminar  por un sitio que decia el libro, o la
teley, o la carta. Y el s1tio se 1llamaba Camino de
Santiago. Y nadie entendia por qué cambiaba ahora de
vaizaciones, ademds no eran vacaciones. Fero la nina
grancde se 1ba a 1r a esdas vacaclones y se compré  una
machila y melti¢e mucha ropa del ropero y seis pares de
calcetines, compré una cantimplora y una linterna y un
libve que enseda a caminar sin perderse por  aquel
Camino. Coleocd las bufandas y las manvplas y las faldas
en el ropero para su vuelta y se fue.
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CAMNO DE SANTIAGO

Y mientras caminaba durante un mes, se encontré con su
nina sentada en una esquinita del chiquito cuarto de
bafo y vic que el Angel de la Guarda siempre estuvo
encima del lavabo-techo. Y el Angel no permitid que le
saliesen ampcllas de las que duelen en los pilies vy
siempre conseguia comida en todos los sitios y suelos
con techo para dormir.
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En cuanto a comida, en tedas las casas se hace comida vy
hay aqgua en todas las fuentes. Bueno, se llevaria el
dinero de la hucha por llevadrselos pero seguro no haria
falta. No habria problemas: de mayor no se tienen
anginas  y te gusta todo, hasta la sopa. Y si necesitara
alyo se 1o pediria a las senoras de Caritas, o a las
hijas de las eslanpitas azules de Maria, que estaban en
todas las i1glesias, e i1iglesias hay en todos los sitios,
hasta en el Cerro de los Angeles a donde la llevaron un
dia. Sdédlo precisaba ropa, mucha ropa.

Y asi, dwante algunos anos, la nima pensaba en
recorver el mundo todas las noches antes de acostarse,
despuds:  "Angel  de Mi Guardas Dulce Compania...". Siy
el Angel de la Guarda vendria también a caminar vy
cuando  fuera grande segurito se dejaria ver de una vez,
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CAMNO DE SANTIAGO

porgque  ya seria rapida al darse la va2lta -los  angeles
protegen sieapre por  la espalda- y a @l no  le daria
tiempo  de esconderse; adenas ya habria hecho la Frimera
Comunién y no le taportaria al Angel s1 ella tenia a
Dios dentiro de su cuerpo.

Y hasta le puse delante de las narices a miies grandes
que  sonaron dJde chiquitos con caminar aunque  no
recordaran. Y caminande a su lado vio  que  también
| loraban  de alegria ante las montadas, los amaneceres o
los trigales. Y aprendieron a hablar en silencio, y a
mirarse  a los ojos y a verse en sus caras-espejos.  Uue
tach)  era vecorrer un trozo de mundo sin necesitar nada
del barrio que estaba en una gran ciudad.

Y asi se dormia cada noche en su mueble-cama de sala de
pstars  lejes del ruido de la televisien encendida, vy
sin o ver nada a través de la sdbana puesta por papd para
que Comenzara a sonar por su cuenta.
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Ld mna Crecidé un poco, y otre pocos y al llegar a otro
potos  s2 le olvidé que gueria caminar por el mundo con
todd  la yopa puestas. aunque no de rezar y hablar con el
fingel de la Guarda. Y estuvo dando vueltas por el mundo
del  barrio que estaba en una gran ciudads estudiandos
trabajandos sialiendo con amigos, cambiando de barrio vy
d&  amigos, y de trabajo y de estudicss y casi cuando ya
tarminég de camblar cesas, alguien, en un libro o en la
tele o en una cavta, le dije "caminar".
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CAMNO DE SANTAGO

regresdé a ese barric con la mechila llenita de cosas
1nv151bles. Lave la ropa y la guardé para otro mes de
vacacicnes. Y teodas las noches, la nifda grande dormia
pensando  en recorrer aquella parte del munde vy
hablandele al Angel de la Guarda, fue entonces que se
encontré con Dios, gque siempre habia estado encima del
Angel gue siempre e2stuve encima del lavabe. Y le
pregunte “por qué hage el Camine de Santiage" y Dics le
hize wna hermesa bendicicn y prometic¢ acempafarlay para
gque se enterase de que siempre la habia acompanado.

Y el mes de vacaciones llege prontisime y regresc a
aquel Caminc y una vez que miré hacia atrds se fijo en
huellas. Y dic wun pasc y otro pere esas huellas ne
tenian las marcas de sus botas ni las de leos otros
peregrines-niags-grandess y mlrve hacla arriba y vie a
todos <us  Angeles de la Guarda senaldndole un  peoquito
mds alld perc cerca. Y supa que eran huellas de Dics vy
por que a ninguno le dolian las ampollas: Dics les
habia estade ltlevande en brazos., Y se acurvuce en  sus
brazos—-montanas, y acaricié sus cabellos-a&rbeoles vy
sintid  su respiracidn-viento, noté su aliento-scl plenc
y en un plis-plas llegdé a Santiago.
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CAMNO DE SANTIAGO

E iba a preguntarse otra ver "por qud hago el Camin..."
cuande lo supo tedito aungue ya noe sabia nada. No haci a
falta cambiar de astudins, trabajus: amigos, casa.
tenia que pensar ya en esas cosas.

«e NO

...DIOS Sk OCUFAEBA DE TODO.

Maria José Farejo (sccio n? 200)




LA LAMADA A CAMINAD

A los primeros cristianos les llamaban “sequidores del
Camino®. Jesus se habia llamado “el Camino“. Invite a
todos a salir de si mismos, y a sequirle,

Asi "puso en marcha" a la Iglesia, pueblo peregrino que
camina hacia el “Reino de Dios".

El mensaje de Jesus es VIDA.

51 queremos pensar y experimentar el mensaje de
Jesisy la palabra que mejor lo define es VIDA. "Dios es
el Dics de 1la vida" (Tes.1.9) y Jesis ha venido al
munde  para gque todos "tengamos vida y la tengamos en
abundancia". Ferc 1la vida hay que construirla. No se
nos da como alge heche y terminado. Jesds habla de 1la
vida como:

Un edificic que se construye,

Una herencia gque se hace fructificar,

Un tescro descubiertoc y adquirido con la venta de otras
"vidas"s

lin arca de la gque se van sacandc cosas nuevas.

l.a vida se hace "en camino".

ledo 1o que vivimos, buency malo o regular, lo que
recibimes  y  lo gque damos, se experimenta "en caminc”.
JUNTO A LA VIDA ESTA EL CAMING. Jesds cita el camino
antes que la vida: "Yo soy el camincoy, la verdad y la
vida". FPeroy a la vezy el camine conduce a la vida y la
consbiruyss "Se hace vida al caminar” es algo parecido a
"aehace cammo aloandear !



LA LLAMADA A CAMNAD

Ser cristiano es igual a ser caminante.

El camino es concepto nuclear en el cristianismo.
Los relatos biblicos hablan de perpetuos caminantes,
gentes que van y vienen, que dejan su caga "al oiv la
llamada" de Dios Fadre o de Jesus y se aventuran con la
incégnita (y el miedo) del futuro.

Abrahan,; el primer anciano patriarca (qué maravilla que
un anciano se ponga en camino) que movido por la voz de
Dios, decide dejar su casa y ponerse en marcha hacia
una incierta tierra prometida. Y, luego, Jacob, Moisés,
Elias, Jeremias...

Y, por fin, Jesus: deja su casa y a su madre, mostirrando
que el CAMIND es su forma de vivir. Las primeras
comunidades cristianas l1laman reiteradamente al
cristianismo "el camino": "Fero como algunos se
endurecian y no creian, injuriando al Camino delante de
la multitud...”"” (Hech.19.9); ‘"hubo un tumulto nada
pequero a propésito del Camino (19.23); "yo he
persegquido a muerte este mismo Camino" (lo dice San
Pablo; 22.4), etc.

//; j h

El Camino nace con una llamada...

Se 1inicia el caminar cuando alguien nos "llama" a
caminar. Y se inicia con mas fuerza si la llamada es a
"caminar con E1 y como E1".

Fensémoslo:

"S61 quieres venir conmigo"
"Venid y lo vereéis"
"Fueron, vieron dénde vivia y... se quedaron con gl"

"T4y sigueme". Es la dltima palabra del evangelio de
Juan.

En todc caminar vesuena a diaric la 1llamada: '"quien
quiera venir conmigo..."



LA LLAMADA A CAMINAR

+.. Y se convierte en un "seguimiento™

Forque Jesds SE SIENTE CAMINANTE, su pedagogia no
es la de un maestro que adoctrina, sino la de un
caminante que anima a otros a hechar a andar y gque les
da 1nstrucciones para la ruta: "siqueme"”, "“carga con tu
camilla y vete", '"vamonos a otra parte", '"siqueme vy
deja que los muertos entierren a sus muertos"...

Nuestro camino ess; puess; un seguirle a &l, frente a
quienes hacen planes de instalacién, Jesus dice que hay
que seguir la ruta que &l abre, y beber su mismo cdliz.

¢{De dénde hay que salir al inicar el Camino?

De 1la rutina que nos vence y alienay de nuestro
pequefio mundos de los esquemas de siempre, de lo que
nos parece natural y evidente, de una ideologia en que
reina lo "mio" casi como lo unicos de la
insensibilidady de los ojos y oidos cerradosy; de la
dureza del corazdéns del apoltronamiento del sillén,; de
la carencia de aventura como enemiga de cualquier
peregrinacicén...

Salir para ‘"encontrar" otras cosas, para dejarnos

"apasionar" por el camino, para ver con ojos distintos
la realidad.

Manuel Robla (socio n2 240)



EQON DE TUMILDAD

M1 1lusién de volver otra ve:z al Camino empezd cuando
Ilequé como peregrine por primera ver a Santiago de
Compostela. Fensé que tenia que volver al Caminoy, como
una nueva experiencias con mas 1lusidn y mas ganas.

Asiy después de tres anoss me preparé durante el otodo
e 1invierncs para el dia B de abril -Jueves Santo-
empezar ml segunda peregrinacidn.

Inic1é el Camino esta vez desde casas, s decir, sin
acudir a Roncesvalles. M1 mwier Marivi y mi perre Camer
me  acompanaron  los primeros kilémetrosa, y desde
Astigarraga seygui sc¢lo por el camino 1ntericr hasta,
despues de mucha carretera, terminar la pyrimera etapa
en Beasdin.

Al dia siguiente,; después de pasar Cegama, ascendi la
larga subida al tunel de San Adridn. Frecioso camino de
frondoscs  Arboles y magnifica calzada, en cuyo
sclitario lugar sélo me encontré con un pastors con
quien converse y quien quisc venderme un quesoc, icomo
para aumentar el pesc de mi mochila estaba yo! Dejando
atrds Zalduendo, llegue hasta Salvatierra, donde
intenté buscar sitio para dormir. Acudi al convento de
las Clarisass quienes no me pudieron atender por
tratarse de un dia especial y estar de oracieén. Fero
cuando me encontraba indeciso sobre la determinacién
que  deberia tomar, quiso la "casualidad” que un
matirimenio me ofreclera su casds lo gque acepte.



EQON DE NUMILDAD

Fuimes a 1los "oficios" vy antes de dormir tuviercon
ocasién de ofrecerme una buena cena. Entre las cosas
que me contarons me gusté la evocacién que hizo
Margarita de sus recuerdes de nina. "Cuando veian un
peregrincs decias salian a su encuentro hasta el
antigue hospital de San Ldzarc, para ayudarle a llevar
su mechila hasta la 1glesias donde le recibia el
sacerdote".

Al dia siguientes camino de Vitoria, empecé a notar
molestias en los tobillos y pensé... cuando llegue a
Vitoria comprare Veltareny, y con eso se me pasard... Y
no fue asi.

En la otra etapa: llegandc a Berantevilla, me resenti
de nueve. Cansades y con les tobilles hinchadoss fui
muy bien atendidc por su alcaldes quien me proporcionc
el local de 1la antigua escuela para pasar la ncoche.
Alli, empecé a pensar que mi peregrinacien podria
ofrecerme dificultades y aquella ncche cuidé mucho mis
pies, confiando en mejorar.
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Al dia siguiente sali muy temprancs: y después de andar
duwrante  horva y media, me encontré de nuevo casi en el
punto  de partida. Esta contrariedad no me desanimg,
pero  cuande  llegaba  a Brivas mis pies estaban mucho
peory.  kEnooun bar “un angel vestido de mujer" se ocupd
peara  que me llevasen en coche al ambulatorio de Santo
Doaminge  de la Cal:ada. Alli el médico me dijo gque tenia
tendini tis  y que debia colvidarme de andar en varios
dias.  EFspaando tn milagros, me fui al refugic dispuesto
A deaseansa unes diasy o mentras seqguia pendlenle de mie
P ey iy e noehe.,



EQON DE TIUMILDAD

En estos dos largos dias gue pasé tumbado en la liteva,
casi siempre sé¢los, pensaba... qué podia haber ocurrido
a mis tobilloss iquizds las botas? <ietapas demasiado
largas? no sé... perc lo que no cabe duda es que pensé
y reflexioné mucho.

iCudntas vecess estando en San Juan de Ortega viendo
pasarr peregrinos con ampollas, dolores y agotamiento
fisicos pensaba que les pasaba eso por hacer el Camino
sin la debida preparacién!, Todos estos pensamientos me
hicieron comprender a los demds y me llevaron a pedirle
a Santiago que me ayudaras mientras observaba
constantemente mis tobillos.

De la euforia pasaba al pesimismo y mi recuerdo se 1iba
hacia las personas que me habian acogido vy
especialmente hacia Marivi, con quien habia quedado en
Santiago para recibirme y pasar unos dias juntos. Me
acordaba de 1la espera de tres afos para hacer esta
peregrinacidns precisamente en este Ano Santo.

Asi pasaban las horas diciéndome: "MaiRana estaré mucho
mejor y podré continuar..."

Y continue..., pero sélo hasta Granén, donde tuve que
rendirme a la evidencia y volver a casa pensando que

habia recibido una gran leccién de humildad.

Ezequiel Rincén (socio 27)



He venido a ti para que
me toques con tu mano;
antes de comenzar el dia.

Descansa un momento tus
ojos en mis ojos.

Déjame que me lleve a mi
trabajo la certeza de tu
amistad.

Llena mi pensamiento de
tu masicas para que me
dure en todo el desierto
del ruido.

Gue el sol de tu amor
bese las cimas de mis
pensamientos.

k. Tagore



51 te Amo,

icémo  puedo ocultar-
lo en mis adentros y
guardarlo en el
Gltime. cajén de mi
corazén come lo més
preciade y secreto?

Si te Amo,

dcamo es que no
corvyo y lo extiendo
a trraves de las

palabras vy los actos
hacia el mundo de
fuera?

S1 te Amo,
iCemo  es que no  voy
a beber de tu



presencia vy con ella
embriago todas las
partes de mi ser?

tCémo es que no les
cuento a todos mis
amiges: el rios los
hermanos animales,
los insectos, la
humilde hierba y el
altivo chopo, que te
Amo?

(Cémo  e@s que nace un
nude en mi garganta
y mi corazén sube
hasta mis labios si
intento decir que te
Amo?
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Para andar por este Camino
no se debe tomar nada,
ni alforja ni manto,
ni andar con un bastédns
ni llevar zapatos en los pies.

Este Camino se basta a si mismo.

El que camina por él
no tiene necesidad de nada
ya que ninguna desgracia
podrd sobrevenirle.

Camino bueno

que lleva la Padre Bueno.

Origenes
(185-234)



[0 QUE DERAS ESA I T



La Misa

Considerandcla sdlo en su aspecto exteriors LA MISA es
ya un logro extracrdinario, una sintesis armonicsa de
tedas las artes: alrededor de la poesia dramatica: que
forma su ndcleo, pues el sacrificio no es en modo  algo
"relatado" sinc "representado'", se agrupan. como en  un
mismo covos el lirismo, la retéricas la misica; vienen
luege las artes mds humildes: la orfebreria para
cincelar los vasosy el tejido y el bordade para
preparar las vestimentas rituales.

Fero hay mucho, muche mas. El mandamiento de Jesds de
repetir sus gestos y sus palabras "hasta que vuelva',
no  exige sclamente acordarse de Jesus y de lo que hi:zo.
Requiere la celebracidn litdrgica por sus seguidores,
de su .vida, de su muerte, de su resurreccién y de su
intercesién junto al Fadre.

S1 los oristianes celebrames la Eucaristia desde  log
origeness  y de forma  ques en su subsltanciay  no ha
cambrado a  btravées de la gran diversidad do BPOCAS
sweede porgue nos  sabemos que estanos  sujetos (\i
mandato del Sefiory dado la vispera de ou pasién: "haced
esto en memerya mia".



La Misa

For  eso  los oristianos acudimos a un lugar para la
asamblea eucaristica. A su cabeza esta Cristo mismo,
que es el actor principal de la Eucaristia. él es el
sumo  sacerdote de la Nueva Alianza. £l mismo es quien
preside 1nvisiblemente toda celehracidn eucaristica.

Como  representante  suyo el sacerdote preside la
asamblea. L.a celebracidn comprende siempre la
proclamacién de la palabra de Dioss la accién de
gracias a Diovs Fadre por todos sus beneficiosy sobre
todo por el don de su Hijos la consagracicen del pan vy
vinoy, y la participacién en el banquete litdrgico por
la recepcién del Cuerpo y la Sangre del Sewnor.

La Iglesia sabe que; ya ahora el Sencrs viene en su
Eucaristia y gue esta ahi en medic de wnwosotyvos.

En una antigua cracidén se aclama el misterio de la
Eucaristia: "0Oh sagrado banguete en que Cristo es
nuestra comidaj se celebra el memorial de su pasion; el
alma se llena de gracia, y £l nos da la prenda de la
gloria futura".



I—I I\/II
Se produce un didlogo entre la Tierra y el Cielc.

En el canto del Gloria: "Gloria a Dics en el Cieloy vy
en la Tierra paz a los hombres gque ama el Sewor. For tu
inmensa gloria te alabamos..."

Es también el canto del Santus una puerta abierta en el
Cieloy por 1la gque nos unimos a la lituwrgia eterna de
los Angeles vy Bienaventurados. Los Angeles alaban Tu
Majestad...

Santo, Santo, Santc es el Senors

Dics del Universo.

Llencs estdn el Cielo y la fierra de tu gloria.

Hosanna en el Cielo.

Bendito el que viene en nombre del Sefor.

Hosanna en el Cielo.

S1 lous cristianos creemos que es (Lristo quien se ofrece

al Fadre todos los dias en la Misa por la salvacidn de
log homby egs dvamoy a deJay 1o salo?



La Misa

Es el acto mds grande; mds sublime y mas
santo, que se celebra todos los dias en
la tierra.

No hay mas sublime en el mundo que
Jesucristoy, que su Santo Sacrificio en
la Cruz, actualizado en cada Misas
puesto que la Santa Misa es la
renovacién del Sacrificio de la Cruz.

Durante 1la Misa, te arrodillas en medio
de wuna multitud de dngeles que asisten
invisiblemente al Santo Sacrificio con
suma reverencia.

Con la Misa se tributa a Dios mds honor,
que el que pueden tributarle todos los
Angeles vy Santos en el Cielo. Puesto que
el de éstos, es un honor de criaturass
mas en la Misa se le ofrece su mismo
Hi jo Jesucristo.



La Uerdad

fuande Dics se disponia a crear al hombre, les dangeles
le rodearons diciendo:

"Creay; oh Dicssy un <ser que en la tierra cante tu
gloria, asi comoe nosctros hacemeos en el Cielo."

Fero otros decian:

"Evita, Seficry que la gloricsa armenia de los cielos
enviada por T1 a la Tierra, sea turbada y destruida por
el hombre."

Entonces, <e acercc al tronos arrcdillandese ante Dios,
el angel de la Misaricordias quien dijo:

“Fadre: crea al hombres, hazle conforme a tu noble
1magen y semejanza. Yo henchilre su corazén de pledad
celeste y lo llenare de simpatia hacila todo ser
viviente, para gues pov su medio, todeos te bhendigan.

Entonces dijo el &ngel de la Faz:

"ivh Dics!y, ne cress al hombre. Desaparecerd la paz de
la Tierra y un reguerc de sangre se derramard tras su
pasco. Confusienes, guavvas, hovrores y mil  calamidades
invadirdan la Tievra."

Entonces hable el Angel de la Justicia:
"réale vy Td Je juzgardss oh Dics, y estard sujeto a mi
gubiernc."

Y el dngel de la Verdad dijo entonces:
"i0h  Dios de verdad!s con 21 hombre a0 ha de llenar la
tiemva de falaedad.”

Todos  callaron despues de estas palabras, y al  momento
s oye la voe de Dicos que decia:

“"Ta, oh  verdad, Je acompafards en la  Tievvay, aunque
contindes aqui. T4 serdas el eslabdn que una la  tlerra
con el crelo.”

Welato del Talmud



B UFI0 DE LA EXAIRA DE WO



Marcha a Ple

Teda larga marcha a ple @5 una ascesls, puas  para
dilatadas andanzas hay que prescindir de todo cuanto no
25 asencial.

Ne cabe caminar pretendiendo tener respuesta para todas
tas  aventnalidades, porgue cada respuasta son unos
grames mas que., sumados, se transforman en una mochila
cuyo peso te inmoviliza.

tn  la peregrinacidns: como en la vida, Jla seqguridad
tmeviliza., 0 se lanza uno a la aventwra con todas  sus
consecuenclass  ©  se  queda  wno en  su casas noe o hay
término medio.

1l hombre ha de acostumbrarse a conviviv con su sudor s
con o2sa alor antmal inconfundible qui Cast le  permi te,
par otra parte, hablar de ti a td, de olor a clors con
2} campesino o pastor con el que se cruza.,

La marcha  a pre, ademds de ser un posible  encuentro
ZOIVR ) ¢ NSy cal las propros obhlamas SUpENE
tambarénm un encuentro con el propro cuerpe.



Marcha a Pie

51 a pesar  del cansancios se llega a la meta, la
satisfaccidn no es pequedas pues uno se ha puesto a
prueba  y se ha superado a si mismo. Y si no se llega,
tampoco pasa nadas pues la experiencia de caminar- puede
resultar  suficientemente rica con independencia de que
e llegue v no a la metea,

Caminarr  atravesando campos durante dias, no solo
permite una inmersién en la naturaleza, sino también un
encuentro con los lugarenos.

Otra de las surpresas que proporciona atravesar campos
andando, es que a medida que pasan los dias cambia la
percepcién del espacio vy tiempo, entra uno en otro
ritmo.

Al ritmo del caminante hay tiempo para que la
cwriosidad y el interés afloren y se descubra belleza
en todas las cosas.

El conocimiento que se adquiere de un territorio y la
intensidad con que se qgraba es inversamente
proporcional a la velocidad con que se recorre.

Entresacado del libro
"Viass viajes y viajeros de antane". Artwo Soria.



Cizur Menor

Dejamos atirds Famplona vy
a medida que nos
acercameos a Clzur  Menor
nos  sentimos envueltos en
una  sensaciden de paz y
tranguilidad.

Vamos  en busca d2un
refuglo para peregrinoes.

Holegamnos !

Ante nosotros ana  hella
Zasa de campo.

NoE AL Cambs a la
puerta, tocamos 2l tiabre
v oaparece  ante nosotyos
la joven Maribel Roncal.

Su efusive recirhimento

Marbe!

NoY

da

cortera

en Mano s AMl gas e S dpiresLiTal an a

llave de su casa’.

de haher caido

"enlregarnos

la



Cizur Menor
Manbe!

Esta 1llave nos abrird una puerta estrecha que dard paso
a un jardin,

Alli, distintas clases de arboles nos dan la bienvenida.



Cizur Menor
Manibel

Después, ante nosotros, wuna "casa" -~costeada por  la
familia KRoncal- dentro de su propia casa.

fr@me como mlsién  acoger a  peregrines  gque  trataran
dinrante  unas  horas, y que posiblemente nunca mas  los
valverdn a v,

fo  sabens pero saben Lamhién gue  suoactitud ey
fovrmabtyva, oo deciry puede Tlevar g modificar la praxis
humanea.

Inducird a la conver ardn, no deyard a nadie neutvros loes
Locard por dembiros andr fraard suomundoe y  les hard
ey contranca on la vida y Tos seven humanos,.



Cizur Menor

For fin nes dan pasc al refugics, o mejors, a la casaj
todoe en ella es importante: los dormitoricess la cocina,
los asens.



Clzur Menor
Maribe!

Cada cobjeto participa del gusto de Maribel: las camas,
sillas, mesas, cortinas, scbrecamass los cuadiros de  la
pared... los servicics de cocina, aseoc y botiquin...

wil i gyl

Los intciades en la amstad y al amor, como  son los
peregrinesg,  sabomreardn la fami liaridad de  todas  lay
cosas de la casay, y we hardn posiblemente la  siguiente
el lestrdne

"Ngus o hay  alguien  que  pensaba en o mi... o ome estaba
2o dando®



Cizur Menor
Maribe/

(o vers acomedadoy Ta primer o gue ao le of ece oy agia
Lomplada  oon sal y  vinagre, como bAlsans para 5us
contadon  pleass y o en el bobiquinm Liene 1o nocesa o pard

I cnea como Ypara sabiy del paso®,

Ternuras  cologulios, descansos libhvos, todo esto y mucho
nds ofrece ta familia Roncal.

Feregrino amigo, sl preguntas a Maribel por que tanta
dedicacién vy entregas sclo obtendrdas de ella esta

respuesta:

NACT EN EL CAMING. ESTO SOLD ES MI HOBRY.



Cuande aun no ha venido la mafana porque el sol duerme
tras las montanass voy hasta una atalaya desde donde
contemplo todo el valle aan dormido. Y rodeado de pinos
me siento y espero que el hermano sol lentamente
aparezca, y le digo:

Bienvenido sea yo a tu presencias y asi como tu
comienzas a derramarte por la Madre Tierra
vivificdndela y llamandola al despertar, a la vez vyo
sea como ta para todos agquellos seres que se acerguen a
mi  presencia. Ven a sentarte en el sillén de mi frente
y desde el contempla cemo 1luminas y calientas con tu
aliento todos 1los rvincones de la Madre Tierra de mi
cuerpo fisico. Ven y fecunda las tierras aridas de mis
mterioridades hasta convertirlas en un jardin; vyo
disipareé las nubes de mis pensamientos oscuros para que
no hagan palidecer tu esfuerzo ni tu coraje en mi.

C. Arroyo



Peregrinar es caminar con los ojos abiertos. Es podar
contemplary en 1la naturaleza que nos rodeay la mano
carifosa de Dioss que estd en todas partes.



Rescincien
B Amises
™ Len cAMINSS
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