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Colaboración~ 

La flecha amarilla 
[Cuc>nto o canción del Camino de Santiago] 

Un día al salir de casa encontré una flecha amarilla seguí 

su dirección y nuevas flechas hallé, seguí caminando y ya 

tarde y cansado a un albergue llegué, fui bien recibido y en 

el me quedé y descansé. 

Al día siguiente nuevas flechas encontré, seguí caminando 

y después de muchos días a Santiago de Compostela llegué y 

allí el Santo me dijo que la última flecha no la encontré. 

Seguí caminando y al final de la tierra llegué pero la últi­

ma flecha no la encontré, en la orilla del mar me senté y llo­

ré, pero la última flecha tampoco encontré. 

Al día siguiente a casa regresé y una nueva vida empecé, 

pero la última flecha ... aún ... no la encontré. 

FERNANDO CLARAMUNT GONZÁLEZ 
FERNANDO EN EL RECIBIDOR DEL ALBERGUE 

DE PEREGRINOS DE LOGROÑO. 



PRES EN'T'ACJÓN 

Buenos proyectos, ¿podrán 
ser realizados? Poco a poco 

lo Vamos consiguiendo. 
Ya llevamos nueve meses con esta pesada pero agradable labor. No es que no nos sea grato este trabajo, 

sino todo lo contrario, pasando los meses nos damos cuenta de que el esfuerzo realizado está dando sus frutos. 

Quiero agradecer desde aquí vuestra asistencia el día de Santiago. Fue para mí un día entrañable al ver en 

el patio toda clase de personas, peregrinos, hospitaleros, socios, ciudadanos, y autoridades de todos los colo­

res políticos. Como buenos vividores en el Camino, eso es lo que hicimos, compartir todos juntos. 

Mis deseos son que el día de Santiago siga vivo en los miembros de la asociación todo el año, que se acer­

quen por el Albergue (su casa) para cooperar, charlar, dar ideas o también alguna crítica, que si bien se mira, 

siempre es constructiva. Pertenecer a nuestra asociación a mi manera de ver es una gran vivencia, sigues liga­

do a ese Camino que recorriste y que no olvidas, adquieres nuevos amigos, y cada día ves caras nuevas, pere­

grinos que están sintiendo esas sensaciones que tú ya has vivido, y eso quiere decir que sigues en el Camino. 

Contaros también que el año que viene, los días 3 y 4 de octubre celebraremos el VIII Encuentro de Aso­

ciaciones Amigas del Camino de Santiago en Logroño. Es una de mis promesas que ya se va a realizar, espero 

vuestra participación, ya que es un encuentro en el que todos pasamos unos días compartiendo nuestras 

vivencias dentro del Camino y la Asociación. 

Sobre el tema del Albergue, no os puedo decir si se hará la ampliación o no, estas cosas dependen de las 

autoridades. Por nuestra parte, no nos oponemos a la ampliación, pero sí queremos que cuenten con nosotros 

a la hora de proyectarlo, pues las infraestructuras sólo se sabe si están bien hechas a la hora de disfrutarlas. 

Nuestro problema es acoger a los peregrinos todo el año, y por mucha ampliación, para semana Santa no lo 

tendremos resuelto. Este año hemos dispuesto los meses de julio y agosto del Polideportivo de San Francisco, 

y de las Iglesias de Santiago y Palacio. Pero durante los meses de mayo, junio, septiembre y octubre, todo fue 

poco. Esperamos que este año 2008 el Excelentísimo Ayuntamiento se comprometa un poco más y nos pro­

vea de los sitios por más tiempo o de otros lugares donde acoger a nuestros peregrinos. 

También seguimos con la actividad de los colegios, esperamos incentivarlos pidiéndoles una redacción de 

su experiencia y una fotografía que luego les publicaremos en un libro. Si tenéis hijos o algún nieto o sobrino 

que esté en la edad 12 a 16 años, ponerlo en nuestro conocimiento para hablar con el centro donde esté estu­

diando. Creo que es una actividad que debemos impulsai~ pues ellos son los futuros peregrinos, comprende­

rán lo que sus familiares hemos sentido en ese Camino, y cómo nos ha influenciado en nuestra vida. Todos 

/,acamos algo positivo, no dejemos que se lo pierdan. 

iFeliz Navidad y próspero Año Nuevo! 

SOCORRO RODRÍGUEZ]IMÉNEZ 
PRESIDENTA DE LA ASOCIACIÓN RIOJANA DE AMIGOS DEL CAMINO DE SANTIAGO 
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EN ESTA E TREVISTA EL ALCALDE DE 

LOGRO - O, TOMÁS SA TOS, VALORA EL 

IMPORTANTE PAPEL QUE REPRESENTA EL 

CA IINO DE SA TIAGO PARA UESTRA 

CIUDAD Y PARA TODA LA REGIÓ . TOMÁS 

SANTOS AFIRMA QUE LA RUTA JACOBEA 

ESTÁ E TRE SUS OBJETIVOS Y COMO PRI­

MEI\A ACTUACIÓN APUNTA LA CORRECTA 

SEÑALIZACIÓN DEL TRAMO QUE RECO­

RRE LA CIUDAD. EL MANDATARIO NO 

DESCARTA UNA FUTURA AMPLIACIÓN DEL 

ALBERGUE PARA ACOGER A LA MULTITUD 

DE PEREGRINOS QUE ABARROTAN LAS 

INSTALACI01 ES DURA TE ALGU OS 

MESES DEL AÑO. ADE 1ÁS, EL ALCALDE 

TAMPOCO OLVIDA A LA ASOCIACIÓN RIO­

JANA DE AMIGOS DEL CAMINO DE SAN­

TIAGO Y DESTACA SU LABOR ALTRUISTA Y 

DESINTERESADA. 

¿cómo han sido estos primeros meses 
de Gobierno? 

Muy intensos, con una velocidad de 
trabajo impresionante pero enorme­
mente atractivos y yo creo que también 
fructíferos. 

En este aterrizaje habrá tenido que 
tratar tantísimos temas que el Camino 
de Santiago será uno más ... 

Pero este equipo de Gobierno y este 
alcalde tienen el Camino de Santiago 
entre sus objetivos; en principio, porque 
creemos que es una ele las tradiciones 
importantes que tiene nuestro país, por­
que Logroño es ciudad y capital de paso 
ele los caminantes de Santiago y porque 
el camino en La Rioja tiene muchas lec­
turas y todas positivas. 

Dentro de estas lecturas positivas del 
Camino de Santiago, ¿qué lectura tiene 
para el alcalde de la ciudad? 

El camino significa un encuentro de 
gentes de distintas nacionalidades y de 
distintos pensamientos y al mismo tiem­
po cuenta con un carácter propio que 
sirve como promoción de la ciudad. La 
ruta jacobea lleva consigo un marcado 
rasgo cultural que hace muy fácil que 
desde el Ayuntamiento seamos recepti­
vos, es más, nosotros pujamos en senti­
do positivo en todo lo vaya en beneficio 
y proporcione un mayor auge del Cami­
no de Santiago. 

ENTREVISTA 
[alcalde de Logroiio] 

"Tenemos el Camino 
de Santiago entre 
nuestros objetivos" 
El alcalde de Logroño, Tomás Santos, analiza 
la actualidad del Camino y como se ve la ruta 

desde el consistorio de la capital riojana 

¿cuáles cree que son las aportaciones 
que el Ayuntamiento de Logroño puede 
realizar a favor del Camino de Santiago 
y de la Asociación Riojana de Amigos 
del Camino? 

Lo primero que queremos hacer y ésta 
es una cuestión inmediata es poner en 
valor todo lo que es el trayecto de Logro­
ño, colocar las señales adecuadas, en 
condiciones, y apoyar en la medida de lo 
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posible a los responsables del albergue. 
Por otra parte, el Ayuntamiento colabora 
económicamente con la asociación y no 
descartamos, en un futuro, la posible 
ampliación del albergue. 

Este verano han llegado a Logroño 
miles de peregrinos, ¿qué cree que nece­
sitan estos caminantes cuando recalan 
en nuestra capital? 



Calor humano. Sin ninguna duda. Y 
además otros servicios que también les 
proporcionan en el albergue de pere­
grinos. 

En su opinión, ¿qué supone el Cami­
no de Santiago para los logroñeses? 

En la ciudad el peregrino es un figura 
que siempre arrastra sentimientos positi­
vos. Yo nunca encuentro a una persona 
que diga un comentario negativo sobre el 
camino, al revés, y lo cierto es que todos 
nos planteamos hacer el camino en algún 
momento de nuestra vida. Como anécdo­
ta, te puedo contar que tengo una cuadri­
lla de amigos que planearon una marcha 
de cuatro días para hacer un tramo del 
camino este verano. Había gente de Ali­
cante, Madrid, Galicia y riojanos. Al final 
no pude ir pero lo tengo en mente y algún 
día lo haré. 

¿Ha hecho alguna vez el Camino de 
Santiago? 

Yo he sido un hombre muy de mar­
chas, senderista, y hay un reto, un com­
promiso, que tengo conmigo mismo: el 
día que pueda disponer de dos meses 
seguidos de fiesta uno de mis propósitos 
es hacer el Camino de Santiago con mi 
mujer y mis amigos. Espero poder cum­
plirlo porque además será una gozada. 
Tengo amigos que han hecho la ruta 
andando y en bicicleta y no oigo más que 
maravillas, están encantados y dispuestos 
a repetir. 

Además, cuento con una pequeña 
relación institucional-municipal con el 
camino porque estando en la oposición, 
los miembros del Grupo Municipal 
Socialista hicimos un corto trayecto del 
Camino de Santiago desde la Papelera 
del Ebro en Viana. 

¿Qué le da Logroño al Camino y qué 
le da el Camino de Logroño? 

El camino a Logroño le da movimien­
to de gente, conocimiento de nuevas cul­
turas y promoción de la ciudad en el pla­
no social, cultural y económico. Yo creo 
que es muy positivo. Por su parte, la capi­
tal al caminante y al camino les ofrece el 
buen hacer de la ciudad y de los logroñe­
ses y un albergue que yo creo que es uno 
de los mejores albergues de todo el norte 
de España. 

ENTREVlS'T'A 

[alcalde dC' Logro110] 

¿Qué papel tiene Logroño dentro de 
la ruta jacobea? 

Muy importante. No solamente está 
Logroño, también tenemos Santo Domin­
go de la Calzada donde también hay un 
albergue estupendo que gestiona la 
Cofradía del Santo. Creo que Logroño y 
La Rioja tienen un significado fundamen­
tal en todo el Camino ele Santiago; la 
gente disfruta de nuestros paisajes y tie­
ne la ocasión de visitar lugares tan seña­
lados como la cuna del castellano en San 
Millán de la Cogolla. 

¿cómo son las relaciones del Ayunta­
miento de Logroño con la Asociación? 

Muy cordiales. Los miembros ele la 
Asociación hacen una labor altruista, 
desinteresada y desde mi punto de vista 
no puede ser mejor. Sin el trabajo ele toda 
esa gente sería muy difícil que el camino 
pudiera tener la intensidad y la compli­
cidad que tiene a lo largo ele todo el tra­
yecto riojano. 
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"Lo primero que 

queremos hacer es 

colocar las señales 
adecuadas en 

el Camino y apoyar 

a los responsables 
del albergue" 

"No descartamos, 
en un futuro, 

la posible an1pliación 
del albergue" 
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ASOCIACIONES 

[encuentro] 

VII Encuentro de AsoclaclOlld­
Ami9os del Camino de Santiago. 

ALCANIZ 29 y 30 Septiembre 2007 

El Camino de Saotiago 
e• cual'l,01er país se ••ici~ 
y tt2.S de~oh a.dado ta! 
eo Esp:ú-a se culmi•a. 

Y afirma• los peregrioos 
al retomo de su gira 
'I!"' deja e•tooada el alma 
y la fe, fortalecida. 

La Vía Lictea orie•h 
las noctur•as havesías, 1: 
y e• las ooches mis p1'Qfoodis 
sirve de estímulo y guía. 

-r eoemos e• 1,.lc:i.i(iz 
ooestro plll\tO de partida 
y repetimos cami•o 
co• !tosió• y alegría. 

Q.oe "oesho Sei(or Sa. tia90 
1\0S prote9a y I\OS Lel\di9a. 

Os dese:i.mos a todos 
muy fe~z y larga vida. 

Lo Asociación Riojano estuvo 
presente en el VII Encuentro 
de Asociaciones de Amigos 

del Comino de Santiago 
Logroño acogerá el VIII Encuentro en el 2008 

Los PASADOS DÍAS 29 Y 30 DE SEPTIEMBRE TUVO LUGAR EL 

VII ENCUENTRO DE ASOCIACIONES DE AMIGOS DEL CAMINO 

DE SANTIAGO EN LA CIUDAD DE ALCAÑIZ EN TERUEL. A ESTE 

ENCUENTRO ANUAL ACUDIERON REPRESENTANTES DE LA ASO­

CIACIÓN RIOJANA DE AMIGOS DEL CAMINO DE SANTIAGO, 

ENTRE ELLOS SU PRESIDENTA, SOCORRO RODRÍGUEZ. A SU 

VUELTA, SOCORRO NOS CONFIRMÓ QUE LOGROÑO FUE EL 

ENCLAVE ELEGIDO PARA ORGANIZAR EL VIII ENCUENTRO DE 

ASOCIACIONES JACOBEAS EN EL 2008: "Es UN HONOR PARA 

NOSOTROS REUNIR EN LOGROÑO A LAS AGRUPACIONES DEL 

CAMINO EN ESPAÑ[ 

Como todos los años, el Encuentro de Asociaciones del 
Camino de Santiago se celebró en una de las ciudades que 
cuenta con una Asociación dedicada a la ruta jacobea. En MIEMBROS DE LA ASOCIACIÓN CON COLEGAS DE OTRAS CIUDADES ESPAÑOLAS. 

Cominondo nº21 



ÜN PEQUEÑO RECUERDO DEL VII ENCUENTRO. 

ASOCIACIONES 

l<'l lCl 1('11 l 1'0 l 

LAS PEQUE - AS EXCURSIONES FUERON UNA DE LAS ACTIVIDADES PROGRAMADAS. 

esta ocasión el lugar elegido fue la histó­
rica ciudad de Alcañiz que con su mag­
nífica zona monumental constituyó un 
marco perfecto para la mencionada cita. 
El evento transcurrió durante dos días 
plagados de actividades durante los cua­
les las distintas asociaciones intercam­
biaron vivencias e impresiones y, al mis­
mo tiempo, conocieron las múltiples 
actividades que cada una de ellas lleva a 
cabo en su región de origen. 

1-lermun<lad jucobea 

A esta localidad del Bajo Aragón 
acudieron agrupaciones de todo el 
país dispuestos a disfrutar una vez más 

ALCAÑIZ 

de la hermandad y solidaridad caracte­
rística en estos encuentros jacobeos. 
Los asistentes tuvieron la oportunidad 
de degustar de los productos típicos 
de esta zona de Teruel, entre ellos el 
jamón, los melocotones de Calanda, el 
ternasco de Aragón y el aceite de la 
región. 

Estas reuniones proporcionan una 
buena excusa a las ciudades anfih-ionas 
para dar a conocer las excelencias de 
su región y así lo hicieron los organiza­
dores del VII Encuentro de Asociacio­
nes en Alcañiz quienes mostraron a los 
presentas las maravillas de su histórica 
ciudad, con sus maravillosos monu­
mentos y su fértil huerta regada por el 
río Guadalupe. 

Situada a 381 m. sobre el mar, es la segunda población mas grande de la provincia de Teruel con 15.000 habitantes aproximada­
mente. La ciudad forma parte de recorridos como la Ruta del Tambor de Semana Santa, o la Ruta de los Tres Reyes (Tortosa, 
Morella y Alcañiz), y también de importantes itinerarios gastronómicos ... Alcañiz se encuentra situada prácticamente en el centro 
de una extensa comarca, al sur del Ebro, que desde antiguo se denomina Bajo Aragón o Tierra Baja. La localidad aragonesa posee 
gran cantidad de monumentos de carácter histórico, como el castillo calatravo, la ex-colegiata o la lonja entre otros. Pero igualmen­
te, aunque no catalogados como tales, se pueden visitar muchos lugares de interés tanto histórico como artístico. Además, su gas­
tronomía es rica y variada con gran cantidad de exquisiteces como las tortetas de alma, los roscones de zurra, las tortas o las angui­
las de la Estanca. 

Cominnndo nº21 
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ASOCIACIÓN 
[ARFL~S] 

V Edición del Camino de Santiago, 
Camino de Rehabilitación 

Los días 11, 12 y 13 de mayo de 2007, miembros de Arfes recorrieron a pie 
el Camino de Santiago en La Rioja, desde Logroño hasta Grañón 

NUMEROSOS ASOCIADOS Y SIMPATIZANTES SE UNIERON A LA MiIBCHA. 

EL CLUB ARFES RIOJA, ÚNICA 
ENTIDAD EXISTENTE EN LA RIOJA 

ENCARGADA DE FOMENTAR Y PROMO­
VER LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTIVA 
PARA EL COLECTIVO DE PERSONAS DIS­

CAPACITADAS AFECTADAS POR UNA 
ENFERMEDAD MENTAL, EN COLABORA­

CIÓN CON ARFES - PRO SALUD 

MENTAL (ASOCIACIÓN RIOJANA DE 
FA 1ILIARES Y ENFERMOS PSÍQUICOS) 
ORGANIZÓ A SU PASO POR LA COMUNI­

DAD AUTÓ OMA DE LA RIOJA LA V 
EDICIÓN DEL PROYECTO "CAMINO DE 

SANTIAGO - CAMI O DE REHABILITA­
CIÓ " QUE ESTE AÑO NUEVAME TE 

CO TÓ CON EL LEMA: "CONSTRUYAMOS 

UN CAMINO SOLIDARIO DESDE DONDE 

ABORDAR LA ENFERMEDAD MENTAL SIN 

TRABAS NI PREJUICIOS SOCIALES". 

Esta actividad que tiene su origen 

en un proyecto de carácter nacional 

que por primera vez fue puesto en 
marcha en el año 2003, Año Europeo 

de las Personas con Discapacidad, de la 

mano de FEAFES (Confederación 

Española de Agrupaciones de Familia­

res y Enfermos Mentales) y que consis­

tía en la realización del Camino de 

Santiago, concretamente el recorrido 

denominado francés, con personas dis­

capacitadas de toda España afectadas 

por una enfermedad mental. 

autonómica (pertenecientes a FEAFES), 

organizó las etapas del camino corres­

pondientes a su Comunidad Autónoma. 

De provincia en provincia, de asociación 

en asociación, los participantes se fueron 

pasando un relevo, una antorcha forma­

da por flores secas, "la antorcha de la 

superación", símbolo del esfuerzo de 

nuestro colectivo por superar esta enfer­

medad y de todos los que trabajamos 

por mejorar su calidad de vida. 

Antorcha de 
la superación 

Para poder llevar a la práctica esta 

actividad, cada asociación o federación 

Manifiesto 
Con el lema "Construyamos un camino solidario desde don­

de abordar la enfermedad mental sin trabas ni prejuicios socia­

les ", hoy 11 de mayo de 2007, por quinto año consecutivo, 

damos comienzo en esta calle Ruavieja de Logroño, a la Prime­

ra etapa del Camino de Santiago por La Rioja, el cual finaliza­

remos el domingo 13 de mayo en Grañón. 

Es nuestro deseo que este Camino de Santiago se convierta 

en un compromiso de ayuda en el tratamiento de la enferme­

dad mental. Pretendemos que este camino sea un camino ele 

rehabilitación, un camino de integración para todas las perso­

nas discapacitadas afectadas por una enfermedad mental. 

La antorcha es un símbolo que pretende mostrar a la socie­

dad riojana nuestras capacidades y posibilidades. 

Queremos que esta antorcha represente el símbolo de nues­

tro esfuerzo, el símbolo de nuestra superación por vivir inte­

grados en una sociedad que muchas veces nos margina por ese 

estigma injusto que pesa sobre la enfermedad mental. 

Queremos desterrar ele nuestra imagen las falsas ideas ele 

violencia y agresividad. 

Hoy pedimos a todos un "zero estigma", que en el trato 

hacia las personas con enfermedad mental no predominen los 

prejuicios, la ignorancia y el miedo. 

Cmninondo nº21 



ASOClACIÓN 
[ 1\HFES] 

"Zero estigma" 
Centrándonos ya en la edición 

correspondiente a este año, como se ha 
comentado anteriormente, por quinto 
año consecutivo hemos dado continui­
dad a este proyecto de envergadura 
nacional. El viernes 11 de mayo de 2007 
tuvo lugar en Logroño el acto de inaugu­
ración de la V Edición del Camino de 
Santiago, Camino de Rehabilitación por 
La Rioja, acto oficial que se realizó en 
uno de los lugares más emblemáticos de 
la ciudad, la calle Rúa Vieja, calle más 
antigua del nomenclátor logroñés y que 
sirve de puerta de entrada a la ciudad 
para los peregrinos que llegan realizan­
do el Camino de Santiago. 

Este acto inaugural, consistió en la 
lectura de un emotivo manifiesto por 
parte de una de las personas con enfer­
medad mental de ARFES, manifiesto en 
el cual se dejó constancia del deseo de 
nuestros usuarios riojanos para que este 
Camino de Santiago por La Rioja se con­
vierta en un Camino de Rehabilitación e 
Integración para nuestro colectivo y que 
contribuya a desterrar de nuestra socie­
dad todo tipo de prejuicios, estigmas y 
miedos que hoy día siguen pesando 
sobre la enfermedad mental. Tras la lec­
tura del comunicado y la petición popu­
lar del "Zero Estigma", se selló la antor­
cha de flores confeccionada por los usua­
rios con las flores del jardín del centro y 
la cual portamos a lo largo de todo el 
camino como símbolo de las capacidades 
y potencialidades de nuestro colectivo, y 
como insignia del esfuerzo y superación 

EN RÚA VIEJA SE DIO LECTURA AL MANIFIESTO 

DEÁBFES. 

LA ANTORCHA DE FLORES LLEGA AL ALBERGUE 

DE PEREGRINOS DE LoGROÑO. 

AUTORIDADES Y MIEMBROS DE ÁBFES POSARON E EL ALBERGUE DE PEREGRINOS DE LOGRO - O. 

> > continúa 

Hoy pedimos más recursos para nuestro tratamiento y reha­
bilitación. 

Queremos de la sociedad riojana un trocito de sus corazo­
nes para entendernos y aceptarnos, porque como dicen nues­
tras camisetas "El camino hacia la integración eres tú". Empie­
za en todos y cada uno de nosotros y de vosotros. 

Esta antorcha no tiene fuego sino flores. Las flores son 
nuestras esperanzas por construir un mundo mejor para todos. 
A lo largo de estos tres días pasará de mano en mano, a modo 
de testigo, por todos los usuarios participantes, símbolo de 
nuestra fuerza y ayuda mutua. 

Seguramente, cuando llevemos unos cuantos kilómetros, 
sus flores se marchitarán. iNo importa!, la rellenaremos con 
otras flores del camino. iDe eso se trata!, de una antorcha viva, 

en la que todos pongamos algo de nosotros mismos, un trocito 
de nuestro corazón para hacer realidad nuestros deseos, una 
flor y su fragancia por cada persona afectada. 

Vamos a disfrutar todos juntos estos días de la belleza de 
nuestra tierra, de nuestra historia y las leyendas del pasado, 
vamos a descubrir en este Camino de Santiago por La Rioja 
una gran cantidad de vivencias personales en ese contacto 
humano con peregrinos de todo el mundo. 

Vamos a construir todos juntos un camino solidario. 
iGracias a todos por acompañarnos, a todas las autoridades 

oficiales aquí presentes, a nuestros familiares, profesionales, 
voluntarios y amigos! 

iGracias a todos por ayudamos en nuestro camino de reha­
bilitación y compartir con nosotros el camino de la vida! 

Cuminando nº21 
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ASOCIACIÓN 
[ARFES] 

SOCORRO, PRESIDENTE DE LA ASOCIACIÓN RIOJANA DE AMIGOS DEL CAMINO 

DE SANTIAGO SELLA LA CREDENCIAL DE ARFES. 

LA "MAREA LAVANDA' COMIENZA A ANDAR POR 

EL CASCO VIEJO DE LA CIUDAD. 

Los CAMINANTES SE ATREVEN CON TODO: BICIS, 

SILLAS DE NIÑOS, ETC. UN BUEN EJEMPLO. 

Los CAMINANTES LLEGAN AL ALBERGUE DE NAVARRETE EN su CAMINO 

HASTA LA ETAPA FINAL EN GRAÑÓN. 

que nuestros usuarios realizan día tras 
día para que la sociedad los reconozca y 
acepte. 

Autoridades y medios 
de comunicación 

En este acto se dieron cita diferentes 
autoridades oficiales tanto del Gobierno 
de La Rioja como del Ayuntamiento de 
Logroño, así como numerosos medios de 
comunicación interesados en cubrir la 
noticia. 

Tras darse por inaugurada esta V Edi­
ción del Camino de Santiago, Camino 
de Rehabilitación por La Rioja, alrede­
dor de un centenar de personas todas 
ellas ataviadas con camisetas color lila, 
elaboradas para la ocasión por nuestro 
Centro Especial de Empleo, empeza­
mos a andar en dirección al Albergue de 

Peregrinos de Logroño, primera parada 
situada a unos metros de distancia y 
lugar en el cual se sellaría la antorcha de 
flores por segunda vez. 

Marea lavanda 

Abandonado el Albergue de Peregri­
nos, una especie de marea de color 
lavanda formada por usuarios, familia­
res, amigos, profesionales, voluntarios ... 
comenzamos a recorrer el Camino de 
Santiago por tierras riojanas, el cual se 
realizó durante los días 11, 12 y 13 de 
mayo, días en los cuales debido a la con­
vivencia y el contacto humano de nues­
tra gente pudimos disfrutar de numero­
sas vivencias y anécdotas que costará 
tiempo se borren de nuestra memoria. 

La marcha transcurrió por diferentes 
localidades como Navarrete, Ventosa, 
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Nájera, Cirueña, Santo Domingo de la 
Calzada y Grañón, pueblos cargados de 
historia e innumerables leyendas, hasta 
llegar por fin a la Ermita de Nuestra 
Señora de Carrasquedo en donde lleva­
mos a cabo una emocionante ceremonia 
de clausura e hicimos la ofrenda floral 
de la antorcha que nos había acompaña­
do desde la salida de Logroño. 

Cansancio 
y satisfacción 

Ya de vuelta a casa se podía percibir 
en el rostro de todos las personas que 
integramos ARFES el cansancio propio 
de los tres días de marcha y la satisfac­
ción que producía el haber aportado 
nuestro granito de arena en la realiza­
ción de esta actividad y la consecución 
de los objetivos marcados para la misma. 



AC'T'IVI DA DES 

[ccrl~lll1<·11I 

Concurso de fotografía 
El concurso estaba abierto a aficionados y profesionales 

del mundo de la imagen y fotografía 

COMO CADA AÑO, LA ASOCIACIÓ 

PUBLICÓ LAS BASES DEL CONCURSO 

DE FOTOGRAFÍA DURANTE EL VERA­

NO DE 2007. LAS TRES FOTOGRAFÍAS 

PREMIADAS REFLEJABAN DISTINTOS 

ASPECTOS DEL CAMINO DE SANTIA­

GO Y UNA PEQUEÑA PARTE DE LA 

BELLEZA DE LAS IMÁGENES QUE 

RODEAN LA RUTA JACOBEA. 

El pasado mes de junio, la Aso­
ciación Riojana de Amigos del 
Camino ele Santiago convocó el 
Concurso de Fotografía 2007 bajo 
el lema el Camino de Santiago. 
Como en las anteriores ediciones 
de este concurso, la asociación 
busca a través de esta iniciativa 
dar a conocer distintas caras del 
Camino a través de los objetivos 
de aficionados y profesionales de 
la fotografía. 

Finalmente el primer premio, 
dotado con 300 euros, recayó en 
Olivier Oberon gracias a la obra 
titulada Camina plácidamente ... 
hacia la luz, Puente la Reina, 2005. 
El segundo premio de 200 euros 
correspondió a Baldomero Sánchez 
y el tercer premio de 150 euros fue 
para Rafael Cámara. La entrega de 
los galardones tuvo lugar en el 
albergue de peregrinos de Logroño 
el día de Santiago Apóstol en el 
marco de las celebraciones que la 
Asociación programó para ese día. 

Esta convocatoria es ya una tra­
dición dentro de las actividades de 
la Asociación Riojana de Amigos 
del Camino de Santiago y todas las 
obras presentadas se exponen 
durante una temporada en el alber­
gue de los peregrinos situado en la 
calle Rúa Vieja, 32, de la capital rio­
jana. En esta ocasión destacó la 
calidad de las obras presentadas y 
los diversos temas alusivos al Cami­
no de Santiago que se contempla­
ban en cada una de ellas. 

LA FOTOGRAFÍA 

GANADORA DEL 

CONCURSO 

REFLEJA LA LUZ 

ESPECIAL 

DEL CAMINO. 

ELTERCEH 

PUESTO FUE PAHA 

UNA IMAGEN 

DEDICADA AL 

AMANECE H. 
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EL SEGUNDO PUESTO FUE A PARAH 

A U A INSTANTÁ EA SOBHE 

UN ELEMENTO ESENCIAL EN 

EL CAMINO: LOS PIES DEL 

PEHEGRINO. 
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25 DE JULIO 

Dio de Santiago, 
fiesta en el albergue 

El 25 de julio fue un día de fiesta en el albergue y multitud de peregrinos, 
asociados y autoridades se reunieron para celebrarlo 

EL DÍA DE SANTIAGO CONGREGÓ EN EL ALBERGUE DE PERE­

GRINOS DE LOGROÑO A PEREGRINOS, SOClOS, AUTORIDADES Y SIM­

PATIZANTES DEL CAMINO DE SANTIAGO. LA ASOCIACIÓN RlOJANA 

DE AMIGOS DEL CAMINO DE SANTIAGO ORGANIZÓ DIVERSAS ACTI­

VIDADES PARA BRINDAR LA OPORTUNIDAD A TODO EL QUE SE 

ACERCÓ A SU SEDE DE DISFRUTAR DE ESTE 25 DE JULIO DE 2007. 

El día comenzó con la habitual llegada de peregrinos a los 
que se les entregó un presente especial que consistía en un 
panecillo y una botella de vino de Rioja que los caminantes 
acogían con entusiasmo. Por la tarde, en el patio del albergue 

se celebró la ya tradicional misa en honor a Santiago Apóstol en 
la que los asistentes pudieron escuchar al grupo "Voces rioja­
nas". Después de la misa, la agenda del día continuó con la 
entrega de los premios del concurso fotográfico y la concesión 
de los trofeos de reconocimiento a los cinco socios más anti­
guos de la Asociación Riojana. Después, el sacerdote repartió 
entre los asistentes las piedras con la flecha amarilla bendeci­

das durante el oficio. 
Como colofón a todos los actos, la asociación ofreció a todos 

los congregados en el albergue de peregrinos un suculento 

aperitivo acompañado de vino de Rioja. 

EL PATIO DEL ALBERGUE DE PEREGRINOS FUE EL ESCENAfüO DE LOS ACTOS DEL DÍA DE SANTIAGO. 

Corni11011do nº21 



25 DEJLLIO 
galería fotográfica 

EL GRUPO "VOCES RIOJANAS" ACTUÓ EN LA MISA OFICIADA EN EL ALBERGUE. 

UN DÍA AGRADABLE CON IMÁGENES SIMBÓLICAS PARA RECORDAR. 

LAS ORIGINALES PIEDRAS CON LA FLECHA AMARILLA DEL CAMINO 

DE SANTIAGO FUERON UN BONITO DETALLE PARA TODOS LOS VISITANTES. 

Cmninondo nº21 
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2 5 DE JULIO 
:galería fotognífica] 

LAS ENTREGAS DE LOS PREMIOS DEL CONCURSO FOTOGRÁFICO Y LOS TROFEOS DE RECONOCIMIENTO PARA LOS SOCIOS MÁS ANTIGUOS 

FUERON DOS DE LOS ACTOS MÁS IMPORTANTES PROGRAMADOS PARA LA OCASIÓN. 

Cmninondo nº21 
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25 DI~ JllLlO 
gakl'Ía fi,togr:íf'ica 

EL DÍA DE SANTIAGO SE DEGUSTARON VINOS 

VARIADOS EN EL ALBERGUE. 

El día de Santiago fue un día de celebración y encuentro 
en el albergue de Logroño. La Asociación Riojana de Amigos 
del Camino de Santiago organizó una serie de actos que 
resultaron del agrado de todos los asistentes: peregrinos, 
asociados, autoridades y público en general. Ya, 
después de la fiesta queremos dar las gra­
cias a todos aquellos que colaboraron 
de una forma u otra en los prepara-
ti vos del evento. Por una parte, 
nuestro más sincero agradeci-
miento a los peregrinos y público 
en general que se acercaron por 
Rúa Vieja. En segundo lugar, no 
nos queremos olvidar de los hospi­
taleros y asociados que nos regalaron 
parte de su tiempo para lograr tener todo 
a punto; y, cómo no, expresar un agradecimien-
to especial para el Ayuntamiento de Logroño y la Comuni­
dad Autónoma de La Rioja por su inestimable colaboración. 

Por último, queremos destacar a aquellas empresas y 
entidades que gracias a la donación de sus excelentes vinos 
hicieron posible que la asociación regalase un buen vino de 
Rioja a los peregrinos y que todos los asistentes al ágape 
pudieran regar su paladar con excelentes caldos. 

Nuestro sincero agradecimiento a: 
• Bodegas "Los Tinos" de Alberite 
• Bodegas A.G.E. de Fuenmayor 
• Bodegas Franco Españolas de Logroño 
• Bodegas Conal de N avarrete 
• Bodegas Abeica de Ábalos 
• Bodegas Fernando J. Rodríguez de Sotés 
• Consejería de Agricultura, Ganadería y Desanollo Rural 

Comino(Hlo nº21 
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2 5 DE JULIO 
[galería fotográfica] 

LA SABROSA CENA REGADA CON VINO DE RIOJA FUE UN BUEN MOMENTO PARA CHARLAR Y REPONER FUERZAS. 

Comiuundo nº21 



2 5 DE JULfü 

[colaboraciónJ 

LA ENTRADA A LA CIUDAD ACOGE AL PEREGRINO 

EN SU CAMINO AL REFUGIO EN UN DÍA TAN ESPECIAL 

COMO EL 25 DE JULIO:-

Dio de Santiago Apóstol 
Albergue de Peregrinos de Logroño 

Amanecía. Mientras que el fulgor lechoso de las estrellas de 
la Vía Láctea se desvanecía al contacto de los rayos incidentes 
del sol naciente. Amanecía un nuevo día cargado de nuevos 
acontecimientos culturales. Es el día de Santiago Apóstol. En 
el albergue de peregrinos de Logroño situado en la legendaria 
Rúa Vieja en pleno Camino Francés, es fiesta. Una fiesta senci­
lla, como deben ser las fiestas; colmada de armonía y sobre 
todo de un gran espíritu jacobeo sin igual. 

Los peregrinos en su larga andadura a media mañana ya se 
veían pasar el mítico puente de piedra sobre las aguas sigilosas 
del río Ebro. Llegaban al albergue cansados y sudorosos, como 
cada día estival; pero hoy es un día especial. Además de reci­
birlos como es habitual con agua fresca del botijo, melón y san­
día, hoy se les ofrecía un panecillo tierno en forma de vieira y 
una botellita de vino tinto, caldo tonificante del zumo de la 
excelente cepa riojana. 

Para el reposo y bienestar del peregrino el albergue dispo­
ne de unas amplias instalaciones al servicio exclusivo del cami­
nante: habitaciones con aire acondicionado; amplio comedor 
dotado de frigorífico, microondas, máquina de bebidas calien­
tes; sala de Internet; patio para lavar la ropa dotado de lavado­

ra y secadora, etc. 
Ya, a la tarde, en el espacioso patio que dispone el albergue 

se ofició la Santa Misa, dedicada en especial a Santiago Após­
tol, al Camino y a los peregrinos, amenizada por las "Voces rio­
janas". A la cual celebración religiosa asistieron las autoridades 
de Logroño, directivos de la sociedad, socios y un gran número 

de ciudadanos simpatizantes que hicieron más agradable la 
estancia del peregrino. 

Hubo también entrega de premios del concurso de fotogra­
fía de la Ruta Jacobea. Trofeos de reconocimiento a los cinco 
socios más antiguos de la Asociación. Reparto a todos los con­
currentes de la simbólica flecha amarilla previamente bendeci­
da por el reverendo en la Santa Misa. 

A este solemne acto acudieron todos los medios de comuni­
cación: diarios y periódicos, radio y televisión que divulgaron 
con toda clarividencia los acontecimientos del evento. 

Para finalizar la festividad de Santiago Apóstol, la Asocia­
ción Riojana de Amigos del Caminos, ofreció a todos los asis­
tentes una copiosa y suculenta cena, regada con un excelente 
vino riojano. Hubo hermandad, compañerismo y un gran fer­
vor jacobeo. 

Después ... el silencio nocturno. El susurro de la blandura 
de las aguas del Ebro y las siluetas de las torres de la Concate­
dral, Santiago, San Bartolomé y de Palacio, como perpetuos 
vigías sobre las viejas techumbres de las añejas casonas blaso­
nadas del casco antiguo, acunan el sueño de los peregrinos, 
asegurando fuerzas para hollar al día siguiente con rítmicas 
pisadas las históricas piedras de la Rúa Vieja y Barriocepo has­
ta salir de la ciudad por la suntuosa puerta del Revellín, per­
diéndose en la lejanía el palpitar del peregrino, siempre 
siguiendo la flecha amarilla en dirección a la Meca Jacobea. 

FRANCISCO MORALES PRIEGO 

Cominondo nº21 
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DATOS 

Más de 23.000 peregrinos 
han pasado por los albergues 

de Logroño y N avarrete 
La Asociación ha dado cobijo a todos los peregrinos 

que se han acercado a sus instalaciones 

UN PEREGRINO AVANZA POR EL CASCO 

ANTIGUO DE LOGROÑO, U A IMAGE QUE 

SE HA CO VERTIDO EN ALGO FAMILIAR 

PARA LOS LOGRO -1ESES; CO TODA LA 

RAZÓN, SI PENSAMOS EN LOS MÁS DE 

16.000 PEREGRINOS QUE HA TOMADO 

ESE MISMO CAMI O ESTE AÑO PARA DIRI­

GIRSE AL ALBERGUE DE LOGROÑO Y ALLÍ 

APROVECHAR TODOS LOS SERVICIOS QUE 

LES OFRECE EL EMBLEMÁTICO EDIFICIO 

DE RúA VIEJA GESTIO ADO POR LA Aso­

CIACIÓ RIOJANA DE AMIGOS DEL CAMI­

NO DE SANTIAGO. 

Muchas veces las estadísticas son 
simples números, no expresan emocio­
nes ni sentimientos pero en ocasiones 
estas mismas estadísticas nos hablan de 
experiencias, compañerismo y fraterni­
dad. Esto ocurre cuando nos referimos al 
número de peregrinos que han pasado 
por los albergues de Logroño y N avarre­
te desde el 1 de enero hasta el 1 de 
noviembre de este año. 

Récord 

Los números nos hablan de 16.420 
peregrinos que han parado en la capi­
tal riojana y han utilizado los servicios 

Los PEREGRINOS APARCA 'SUS MOCHILAS 
A LA ESPERA DE LA APERTURA DEL ALBERGUE. 

Credenciales 

Este año también ha sido considerable el número de peregrinos que ha solicitado 
su credencial en Logroño, en su mayoría porque comenzaban el camino en el tramo 
riojano de la ruta. En total se han expedido 989 credenciales a peregrinos españoles y 
425 a peregrinos extranjeros lo que suma una cifra de 1.414 credenciales selladas en la 
sede del albergue, en la calle Rúa Vieja. 
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del albei;gue gestionado por la Asocia­
ción Riojana de Amigos del Camino de 
Santiago. Por su parte, N avarrete ha 
recibido 6.610 peregrinos en sus insta­
laciones. 

En total, la cifra que suman los visi­
tantes de los dos hospedajes alcanza la 
cifra de 23.000 caminantes, un récord 
en las estadísticas riojanas de todos los 
tiempos. 

Periodo estival 

El Camino se populariza año tras año 
y eso implica una cada vez mayor afluen­
cia de peregrinos y un trabajo impagable 
de las asociaciones que lo pueblan y de 
los hospitaleros que atienden los alber­
gues que siembran la ruta jacobea. El 
trabajo de la Asociación y de los hospita­
leros se complica en verano pues la lle­
gada del buen tiempo trae consigo el 
aumento exponencial de los caminantes 
que nos visitan, pero lo cierto es que, 
gracias al buen hacer de los voluntarios y 
con la colaboración del Ayuntamiento y 
algunos particulares, la asociación ha 
logrado dar alojamiento a todos los pere­
grinos que han acudido a Rúa Vieja 
durante el 2007. 



DURA TE ESTE VERANO 2007, AL 

IGUAL QUE E LOS PERIODOS ESTIVALES 

ANTERIORES, EL ALBERGUE DE PEREGRI-

OS DE LOGROÑO Y LÓGICAMENTE LA 

ASOCIACIÓN RIOJANA DE AMIGOS DEL 

CAMI 10 DE SA TIAGO, HAN RECIBIDO A 

MILES DE PEREGRINOS QUE A SU PASO 

POR LA LOCALIDAD RIOJANA HAN DECIDI­

DO PERNOCTAR EN EL ALBERGUE O EN SU 

DEFECTO E LOS LOCALES HABILITADOS 

PARA ATE DER LA GRAN AFLUE CIA DE 

CAMINA TES E ESTAS FECHAS. 

Como una forma de honrar a los 
peregrinos que acudían a nuestra ciu­
dad, la Asociación decidió que este año 
se agasajara al peregrino número 5.000, 
al 10.000 y al 15.000 que llegaran a 
Logroño. Una pequeña deferencia que 
consistió en unos sencillos regalos y un 
encuentro informal en el albergue don­
de degustaron un Rioja y un aperitivo. 

Para la asociación estos caminantes 
representaban simbólicamente a todos 
los peregrinos que recalan en los alber­
gues de Logroño y Navarrete y que son 
el elemento más importante del Camino 
de Santiago, los que le dan sentido a la 
ruta jacobea. 

El peregrino 5.000 
A finales de mayo, un ferroviario pro­

ceden te de Madrid llegó a Logroño 
acompañado de sus compañeros de pro­
fesión. Costan no sabía qué estaba 
pasando cuando le explicaban el peque­
ño homenaje que la Asociación quería 
dispensar al peregrino número 5.000 a 
su paso por el albergue de la capital. De 
todas formas, se lo tomaron con muy 
buen humor y él acogió los presentes de 
buen grado. Este grupo venía desde 
Roncesvallles y Logroño era su última 
etapa en el Camino. 

El peregrino 10.000 
Santiago Briones Carcedo, de Zumá­

rraga, llegó al albergue de peregrinos a 
principios de agosto. El peregrino núme­
ro 10.000 llegaba solo pero acompañado 
de la tranquilidad del camino de la que 
había disfrutado durante todo su trayecto 

PEH.EC lllNOS 
[rC'galos] 

Regalos para 
los peregrinos número 
5.000, 10.000 y 15.000 

COSTAN, U FERROVIARIO DE MADRID FUE EL 

ÚMERO 5.000 EN EL ALBERGUE DE LOGROÑO. 

SILVIA PAGOAGA GONZÁLEZ JUNTO A SU PAREJA Y A 

LOS HOSPITALEROS DE LOGROÑO. 

El peregrino 
número 5.000 
de Navarrete 
En pleno mes de agosto, Marta 

Castillo llegó a Navarrete para 
descansar sus fatigas del Camino. 
Esta alavesa no podía imaginar 
que su llegada al albergue iba a 
contabilizar el número 5.000 en la 
lista de peregrinos que pernoctan 
en la localidad riojana próxima a 
Logroño. 

Como un detalle para esta pere­
grina número 5.000 la asociación 
quiso obsequiarle con varios deta­
lles que le dejaran un buen recuer­
do del Camino de Santiago a su 
paso por La Rioja. 

Caminondo nº21 

EL NÚMERO 10.000 FUE A PARAR A SANTIAGO 

BRIONES, UN GUIPUZCOANO DE 42 AÑOS, 

MARTA CASTILLO ELIGIÓ NAVARRETE Y FUE LA 

PEREGRINA 5.000 QUE PASÓ POR LA LOCALIDAD. 

desde Roncesvalles. Este peregrino de 
42 años aceptó los regalos con agrado y 
manifestó su intención de continuar tra­
yecto hasta Palencia. 

El peregrino 15.000 
Una botella de vino, una insignia de 

Logroño, una camiseta de la Asociación 
Riojana del Camino de Santiago, un 
libro y diversos folletos de Logroño le 
esperaban a la peregrina numero 15.000, 
en este caso una mujer, Silvia Pagoaga 
González a su llegada al albergue de 
peregrinos de Logroño en compañía de 
su pareja, Miguel Ángel Pérez. Esta 
joven de Portugalete, enfermera de pro­
fesión, arribó a la capital en el mes de 
septiembre y su sorpresa al recibir los 
regalos y los agasajos fue notoria. Su 
intención era completar el Camino Fran­
cés hasta Santiago de Compostela. 
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PEREGRINOS 

La peregrina 
número 5.000 de Navarrete 

Maite Castillo Ortega, vitoriana, se convirtió en la peregrina nº 5. 000 
de nuestro Albergue de Navarrete el día 12 de agosto de 2007 

ESE DÍA, U A VEZ ABIERTO EL ALBER­
GUE TRAS LA COMIDA DE LOS HOSPITALE­
ROS VOLUNTARIOS FRANCESES FORMADOS 
POR EL MATRIMONIO BERNARD, LE 
HABÍAN ORDENADO A MAITE QUE ESPE­
RASE EN LA COLA CUA DO LE LLEGÓ EL 
TURNO DE INSCRIBIRSE EN EL LIBRO­
REGISTRO OBLIGATORIO DEL ALBERGUE 
QUE LE IBA A ALOJAR ESE MISMO DÍA. 
ANTE SU PERENTORIA ORDEN, COMO 
BUENA PEREGRINA, ACATÓ LA MISMA, AÚN 
SIN ENTENDER QUÉ ES LO QUE ESTABA 
PASANDO. 

Preocupada por quedarse sin aloja­
miento, Maite no comprendía por qué 
había sido rechazada, si había guardado 
pacientemente su turno, no se había 
"colado", todos sus compañeros de "fati­
gas" de la etapa se estaban albergando 
sin problemas, incluidos los que llegaron 
detrás de ella, y tras su somero análisis 
de la situación, no había cometido nin­
guna irregularidad motivadora de esa 
actitud. 

Por fin la esperada respuesta llegó tras 
el alojamiento completo de todos los 
demás peregrinos del grupo que con ella 
caminaban la misma etapa. Un matrimo­
nio sonriente, esta vez, se le acercó para 
comunicarle la noticia de su "nombra­
miento", y entre su angustia, sorpresa, 
incredulidad y estupor, aceptó las discul­
pas de ambos por su actitud, y, previa su 
ducha reglamentaria, se acomodó en su 
cama -reservada, claro está, para que 
estuviera con sus amigos-, emocionada y 
expectante, a la espera de la sorpresa que 
se le iba a venir encima a las 17.30 h. 

Autoridades 

En efecto, poco antes de esa hora, fue­
ron llegando algunos concejales represen-

NAVARRETE SIEMPRE ACOGE CON GRAN HOSPITALIDAD A LOS PEREGRINOS. 

MAITE RECIBIÓ VARIOS REGALOS DE LA ASOCIA-

CIÓN Y DEL AYUNTAMIENTO DE NAVARRETE. 

tantes del Ayuntamiento de Navarrete 
que celebraban también, juntamente con 
los miembros de la Asociación Riojana de 
Amigos del Camino de Santiago y de su 
Junta Directiva, tan importante aconteci­
miento para su localidad. Con una pun­
tualidad exquisita, se reunió a todos los 
peregrinos que en ese momento estaban 
en el albergue en la amplia cocina de la 
que está dotado el edificio, y tras unos 
brindis "por el Camino" con el estupendo 
Vino de Rioja Crianza DON JACOBO -
gentileza de Bodegas Corral- que acom­
pañó durante todo el evento, se dio cuen­
ta de la circunstancia que reunía a todos 
los allí presentes, autóctonos y foráneos, 
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en una cordialísima y alegre camaradería, 
y se dio comienzo al acto del nombra­
miento de PEREGRINA Nº 5.000 DE 
NAVARRETE. 

Nombramiento 

Tras unas palabras del concejal de 
Cultura, y del vicepresidente de la Aso­
ciación, la concejal del Ayuntamiento de 
Navarrete le hizo entrega a Maite de un 
Libro sobre Navarrete, cuidadosamente 
encuadernado, como recuerdo de su 
estancia en la localidad. Seguidamente 
el Vicepresidente de la Asociación Rioja­
na de Amigos del Camino de Santiago -
en ausencia de la presidenta de La Aso­
ciación, por culpa de "su mala pata"- le 
hizo entrega de una botella estuchada de 
Vino de Rioja Reserva de la misma 
Bodega y finalmente, dando fin al acto, 
los hospitaleros le regalaron una camise­
ta y un pin de la Asociación Riojana. 
Con las palabras agradecimiento de 
Maite y un "iFeliz Camino para todos!" 
se dio por concluido el Acto. 

NACHO CARRASCO 



PEREGRINOS 

í\a\ al'l'clc] 

ENTREVISTA: Maite Castillo Ortega 

"¡En el Camino 
, l ,,, nunca estas so a. 

NACHO Y MAITE EN UN MOMENTO 

DE SU CONVERSACIÓN. 

Cuando todo se fue despejando de tan bulliciosa 
reunión, el vicepresidente de la Asociación, Nacho 
Carrasco, y Maite pudieron hablar un poco más disten­
didamente, siendo éste el resumen de dicha conversa­
ción que, por su interés, reproducimos con el beneplá­
cito de su interlocutora. 

¿A qué hora has llegado hoy aquí, Maite? 
Sobre las 13.15 más o menos 

¿y de dónde vienes? 
Hoy he hecho la etapa Viana-Navarrete, pero salí de 
Roncesvalles el día 6-8-07 

¿Hasta dónde piensas llegar? 
Me gustaría llegar hasta Santiago de Compostela. Por 
lo menos lo voy a intentar. 

¿Qué bueno!. Llevas una marcha muy regular, y se te ve 
muy preparada, así que no dudo que llegarás. 
Eso espero y en eso confío. Además, soy Monitora de 
Educación Física para adultos en Vitoria, donde resi­
do ... pero nunca se sabe qué nos espera mañana. 

Naturalmente. ¿Es la primera vez que haces el Camino? 
No, es la tercera vez, aunque sí es mi primera vez 
andando. 

¿Entonces ... ? 
Realicé mi Primer Camino con mi hermano, en bicicle-

LA PEREGRINA NÚMERO 5.000 CON PERSONAL DEL ALBERGUE Y 

REPRESENTANTES DEL AYUNTAMIENTO. 

ta, el año 2004. Entonces me llamó poderosamente la 
atención, y al año siguiente, lo hice yo sola. Fue enton­
ces cuando descubrí que tenía que hacerlo andando 
aunque fuera sola, iy completo!. iDesde el principio 
hasta el final!. 

O sea que el Camino "te ha enganchado" 
O yo "me he enganchado" al Camino ... ivete a saber!. 
Conocer gente de otros lugares y compartir con ellos 
cosas que nunca más se repetirán... Tantas cosas y tan­
tas emociones distintas d-ía tras día ... Por ejemplo, estoy 
asombrada de la generosidad y la bondad de los perso­
najes habituales del Camino ... 

¿Es eso lo que el Camino te ha dado? 
Si sólo fuera eso ... iEn el Camino nunca estás sola!. 
Siempre hay alguien que te ayuda. Pase lo que pase, 
siempre tendrás a alguien a tu lado que te comprende. 
Esta solidaridad compensa ampliamente el sufrimiento 
del Camino. Solamente al andar te das cuenta de esto. 

Lo entiendo perfectamente y estoy seguro que todos los 
que han hecho el Camino antes de ti lo entienden así 
también. ¿cuántos años tienes Maite? 
33 años. 

iQuién los pillara!. Desde aquí y desde toda la Asocia­
ción te deseamos lo mejor. Siempre estarás en nuestra 
historia y en nuestro corazón. iMuy feliz Camino, Maite! 
Gracias y que vosotros lo veáis. 

Comincmdo nº2l 
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... EL 20 DE MARZO DE 2006 CUMPLIÓ 

LOS 9 AÑOS; EN MAYO TOMÓ LA COMU­

NIÓN CONSCIENTE DE LO QUE ESTABA 

HACIENDO Y E JUNIO SU ME TE ESTABA 

YA PREDISPUESTA A HACER EL CAMINO. 

Recuerdo cuando mi marido, después 
ele haber hecho el camino durante tres 
años consecutivos, me elijo que su mayor 
ilusión era que nuestra hija pequeña, 
Nathalia, le acornpaiiara en el Camino. 

El 18 ele julio ele 2006 mi marido y mi 
h:ija se van a Logroño ... 

... llegaron hasta Sahagún y por fín 
(para m,í) el clía 24 venían hacia casa en 
autobús clescle Maclricl. 

. . . Se abrieron las puertas y ahí estaba 
mi niña, con una gorra en la cabeza; su 
porte me maravilló: era corno si hubiera 
crecido y tuviera 5 o 6 años más. Sí, el 
Camino la había hecho crecer mental­
mente. 

Me besó, nos abrazarnos y noté que la 
personita a la que abrazaba era mayor 
que yo, sentí que ella me abrazaba corno 
a una hermana pequeña a la que le tiene 
que ense1icir muchas cosas que todavía 
no ha vivido; yo, su madre, tenía m:uchas 
cosas que aprender ele ella, muchas cosas 
que le había enseñado el Camino. 

Cogimos las bicicletas clel maletero 

COLABORACIÓN 

Mi mayor tesoro 
llego o Santiago (y 11) 

clel autobús aa ele Nathalia una BH), 
Nathalia se puso el casco y se subió a la 
bicicleta y otra vez su porte me asombró: 
era corno si su pueblo le viniera peque·ño; 
pero no pedaleaba corno, a mi entender, 
lo haría otro niño; no pedaleaba con 
orgullo sino con humildad; no creía que 
los demás la debían ele admirar sino que 
en esos días pasados había aprendido 
que no hay que admirar lo que hacen los 
caminantes sino que debernos admirar lo 
que hace el Camino por los caminantes. 

Y eso mismo opino yo: agradezco al 
Camino el cambio y la experiencia ele mi 
hija y la feliciclacl ele mi marido; le agra­
dezco mi felicidad por ver a estos clos 
seres queridos ser tan felices . 

Así fue como terminé el artículo para 
la revista "Caminando" de mayo de 
2007. Ahora en octubre del 2007 mi 
satisfacción personal ha llegado a unos 
límites insospechados antes por mí. 

Explico el porqué. 

Ante todo nombraré una frase que le 
dijo mi marido a nuestra hija; estaban 
subiendo el puerto de la Pedraja y at­
halia se estaba acobardando ante el 
enorme puerto que tenía ante sí y vien­
do que su cucrpecito no iba a poder 
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"Mirar el camino 

que tienes ante ti 

y repetirte a ti misma 

que lo vas 
. " a conseguir 

empezó a quejarse; mi marido, como 
buen educador que es, le dijo: "No hay 
nada imposible, si un puerto no se sube 
en una hora se sube en 4, pero se sube. 
Solo hay que adoptar una actitud positi­
va, mirar el camino que tienes ante ti y 

repetirte a ti misma que lo vas a conse­
guir, que tardarás más o menos, pero 
que llegarás a la cima". Y así fue; llegó a 
esa cima y luego a otra .... , teniendo 
siempre en la mente esa frase que su 
querido papá le había dicho. 

Y con esa buena filosofía empezó otro 
camino el 25 ele Julio del 2007. Y lo 
empezó con una bicicleta mejo1~ porque 
la BII del año pasado era para saber si 
era merecedora ele una nueva; como la 
usó sin protestar y además le tenía 
mucho cariño le dijimos que se había 
merecido una que le facilitaría el camino. 



Salieron de Sahagún el 25 de julio 
(habiendo dejado nuestro coche en casa 
de unos amigos de San Martín del 
Camino: Toño y Minnie) y llegaron a 
Santiago el 31 de julio. Y, como se puede 
ver en la foto Nathalia estaba pletórica; 
lo había conseguido por su propio 
esfuerzo físico y con la ayuda mental 
que le ofrecía su padre. 

Cada mañana se abría para mi hija 
como un regalo, sabía que iba a recibir 
sensaciones a través de sus cinco senti­
dos; Nathalia ha aprendido a valorarse, a 
dosificar el esfuerzo, a respetar el cami­
no y con él a los que forman parte de él 
(peregrinos, hospitaleros ... ), a consultar 
su mente, o sea, a pensar y a justificar 
sus actos, a respetarse y quererse ella 
misma, había aprendido que el camino 
que dejamos atrás es el que uno mismo 
se ha forjado y que hay que apechugar 
con los fracasos y disfrutar de los éxitos. 

Hay que verla ahora cuando llega del 
colegio, el camino le enseñó a sobrevivir 
y no me pide que le prepare un bocata 
sino que me dice: "mami, voy a hacerme 
un bocadillo"; se abre el pan, se pone sal 
y aceite y lo rellena de tomate, jamón, 
queso ... , un buen bocadillo muy apetito­
so y reconstituyente para reponer fuer­
zas como hacía su padre en el camino. 
Por todo ello no puedo más que aconse­
jar el camino para adquirir valores. 

Este año no viví tan intensamente el 
camino de mis seres queridos porque yo 
misma debía preparar mi camino: hospi­
talera en el albergue de peregrinos de 
Logroño. Y en ello estaba el 2 de agosto 
de 2007 cuando vi entrar corriendo a mi 
hija y nos fundimos en un abrazo. Mi 

marido fue a aparcar el coche en el poli­
deportivo (el coche se quedaría allí hasta 
el 16 de agosto) y a bajar algunas perte­
nencias. 

Inmediatamente nos vimos inmersos 
en unas vivencias irrepetibles; cada día 
recibíamos a 88 peregrinos que por 
supuesto eran diferentes cada día por lo 
que la personalidad del albergue cam­
biaba según la personalidad del grupo. 

Sí, parecerá extraño pero las 88 per­
sonas formaban un todo, de manera que 
para nosotros los hospitaleros, cada día 

COLABORACIÓN 

CON EL EMBAJADOR DEL CAMINO. 

era diferente al anterior. Había días muy 
tranquilos porque los peregrinos lo eran; 
otros eran juerguistas; otros belicosos; 
otros entrañables. En fin ha sido una 
experiencia inolvidable. 

Mi marido, Nathalia y yo disfrutába­
mos con el trato diario con los caminan­
tes; Nathalia los mimaba, si, los MIMA­
BA: les ayudaba con la mochila y los 
acompañaba a la habitación pues com­
prendía que iban cansados y ese cansan­
cio les producía desorientación y no 
atención a las indicaciones que su padre 
y yo les dábamos, les ofrecía la bandejita 
de caramelos; una vez arriba les indica­
ba donde estaban los baños y la cocina ... 
bueno, ellos estaban encantados con 

athalia y durante el día se oía siempre 
su nombre. 

Una vez instalados bajaban al patio a 
descansai~ a charlar y Nathalia siempre 
era requerida en algún grupo. Se ofrecía 
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iUYUYUY! LA QUE TE ESPERA CON ESTA AGÜITA. 

a ir a comprarles agua o lo que fuere a la 
tiendecita de enfrente y si alguno quería 
darle los céntimos que sobraban ella se 
negaba a recibirlos diciendo que había 
ido por hacerles un favor porque esta­
ban cansados y añadía que ellos también 
lo hubieran hecho por ella en caso con­
trario. Jugaba con ellos a cartas, al Mika­
do, hacia pulseritas, y algunas veces al 
oscurecer encendía una velita en el 
patio y la sensibilidad de los allí reuni­
dos se veía colmada. 

Debo decir que los miembros de la 
asociación son también de una gran sen­
sibilidad, pues supieron ver y agradecer 
la labor que Nathalia hacía; un día Joa­
quín le regaló un concha con la cruz de 
Santiago y al dársela le dijo que era 
exclusivamente para ella; mi marido, en 
broma, dijo que él ya tenía una, a lo que 
Nathalia contestó: "vale, pero NO es de 
Joaquín". 

Espero poder tener la oportunidad 
de volver el próximo año junto con mi 
marido y mi niña; y espero estar a la 
altura de las circunstancias como creo 
que lo hemos esto este año. 

Gracias a todos los caminantes con 
los que tratamos pues de cada uno de 
ellos aprendimos algo; y gracias a la Aso­
ciación Riojana de Amigos del Camino 
de Santiago por ser como son. 

TRINI MONTEAGUT MARTÍNEZ 

MADRE Y ESPOSA DE CAMINANTES 
Y ... 'HOSPITALERA' 
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BASTIAN REMOJA SUS SUFRIDOS PIES EN 

EL PATIO DEL ALBERGUE LOGRO - ÉS, 

COLABORACIÓN 

Un peregrino de Colonia 
La positiva experiencia de un joven alemán 
en su andadura por el Camino de Santiago 

BASTIAN EMPRENDE EL CAMINO DE SANTIAGO CON SU PADRE DESDE S. JEAN PIED-DE-PORT. Lo QUE 

COMIE ZA COMO UNA DURA TRAVESÍA MARCADA POR EL ESFUERZO Y EL DOLOR DE LAS AMPOLLAS, TERMI A EN 

SA TIAGO co LA EXTRAÑA MEZCLA DE ALEGRÍA y TRISTEZA POR HABER TERMINADO EL CAMINO. Sus AMISTA­

DES Y SUS EXPERIENCIAS EN LA RUTA QUEDA REFLEJADAS EN ESTA CARIÑOSA CARTA QUE E VÍA A DOS AMIGOS 

DEL ALBERGUE DE LOGRO - O. 

Queridos María y Arturo, 

El día 19 de junio partimos desde S. J ean 
Pied-de-Port mi padre y yo hacia Santiago. La pri­
mera etapa hasta Roncesvalles fue muy dura. Y 
mis pies sufrieron la aparición de las ampollas, 
que me acompañaron hasta León. 

La segunda etapa era de Roncesvalles hasta 
Villaba, porque en Larrasoaña el albergue no se 
abría hasta las tres y media. En Larrasoaña llega-

mos a las 12 juntos con un italiano, un francés, un 
holandés y don señoras inglesas. Todos decidimos 
continuar hasta Pamplona. Nosotros nos queda­
mos en Arre, yo ya no podía más y tenía las ampo­
llas sangrando. 

En Villaba, en el Hotel Villaba, me curaron los 
pies. Fue la primera experiencia auténtica de ayu­
da al peregrino en el Camino. Bajando el Perdón 
me dolían los pies muchísimo y ya no podía más. 

os quedamos en Uterga en el albergue donde, 
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por suerte, llegaron dos hermanas de Bilbao que son enfermeras y también se 
ocuparon de mis pies. Nos dieron unos parches especiales para las ampollas. 
Ellas me salvaron el camino hasta Santiago. Desde aquí muchísimas gracias a 
vosotras dos. 

En Logroño después de una desilusión en Santiago el Real, en mitad de la 
calle un desconocido nos invitó a un café (Eduardo muchas gracias), aquí tuvi­
mos la oportunidad de conocer y vivir vuestra hospitalidad. Muchas gracias 
María y Arturo por todo (la calabaza después de muchos kilómetros colgada de 
mi mochila hasta Santiago, está ahora en mi habitación). El camino es maravillo­
so y hemos podido conocer a mucha gente como: Emilia la brasileña, que con los 
pies llenos de ampollas seguía caminando, Adriana y Roberto, los italianos, con 
los que hemos compartido muchas comidas y cenas y muchos albergues (maravi­
llosos los espaguetis de Adriana). También muy bonito el tiempo con Igor, el bil­
baíno. Y con Maribel y Ricardo. Y con tantos y tantos otros ... Existen personas 
que las ves y sabes directamente que te entiendes con ellas sin conocerlas. 

Una de esas personas que conocí fue Rosario, un señor italiano que hacía el 
camino por segunda vez. Lo conocí en Roncesvalles pero en Pamplona nos per­
dimos de vista. Nos encontramos con él en Estella donde al día siguiente lo per­
dimos otra vez de vista. En Sarriá, por casualidad nos encontramos en la calle 
otra vez. Después nos vimos en la Catedral de Santiago. iQué alegría! La gente 
se va viendo en el camino en muchos sitios. Porque cada uno va a su marcha 
andando. 

En el camino tienes mucho tiempo para pensar en muchas cosas. Yo he podi­
do pensar en las cosas que me han pasado, en mis amigos, en el futuro y sobre 
todo ien el próximo camino! En la última etapa (de Melinde a Santiago) nos 
metimos una caminata de 52 kms. Llegando al Monte do Gozo ya estábamos 
pensando si nos quedábamos o no. Pero como ya podía ver Santiago desde el 
albergue de Monte de Gozo no quería ni pensar en quedarme. Así es que entra­
mos en la ciudad a la cinco de la tarde. Llegar a Santiago me dio mucha alegría, 
nueva fuerza y me entristeció que se terminase. Pero el camino siempre seguirá. 

Un abrazo de un peregrino de Colonia y muchos recuerdos de mi padre, 

BASTIAN 

BASTIAN, MARÍA Y ARTURO CON LA IGLESIA DE SANTIAGO AL FONDO. 

Caminondo nº21 

"En Logroño, 

un desconocido 

nos invitó a un café, 

aquí tuvimos 

la oportunidad 

de conocer y vivir 

vuestra 

hospitalidad" 

"En el Canlino 

tienes n1ucho 

tiempo para 

pensar 

en muchas 
" cosas 
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ACTIVIDAD ES 

01-02. SAN PEORO DE LA RúA (ESTELLA) - 03. füo UREOERRA (NAVARRA) - 04. CALLE JUDERÍAS (TARAZONA) 

OS.MONASTERIO DE VERUELA - 06. PLAZA DE Tonos (TARAZONA) 

Excursiones organizadas 
por la Asociación 

Todos los participantes coinciden en el buen ambiente y la alegría 
que se respira en estos encuentros 

DURANTE LOS ÚLTIMOS MESES llAN 

SIDO M UCUOS LOS LUGARES VISITADOS 

POR MIEMBROS DE LA ASOCIACIÓN, ENTRE 

ELLOS ESTELLA, IRA TZU, TARAZONA Y 

ÜLITE. ESTOS PEQUEÑOS VIAJES SON UN 

BUENA EXCUSA PARA SALIR, VISITAR UE­

VOS LUGARES, CO 1OCER MEJOR EL CAMI-

O DE SA TIACO Y PASAR UN RATO AGRA­

DABLE EN COMPAÑÍA DE OTROS AMIGOS 

DE LA RUTA JACOBEA. 

Esta primavera de 2007, la Asocia­
ción Riojana ele Amigos del Camino ele 
Santiago ha organizado tres excursiones 
a Estella, Tarazana y Olite. En estos 
encuentros han participado un buen 
número ele asociados, en total 56 perso­
nas en cada ocasión. 

E:-;tellu 
En primer lugar, los Amigos del 

Camino visitaron el nacimiento del río 
Urederra, un lugar impresionante por su 
belleza natural, y Estella, donde todos 
disfrutaron de una visita guiada p~r la 
localidad navarra. También los excursio­
nistas pudieron degustar la gastronomía 
ele la Ribera. 

Turu1,ono 

Poco después, llegó el turno ele viajar 
a Tarazana y al Monasterio ele Veruela. 
Allí, los amigos conocieron los monu­
mentos del histórico emplazamiento y 
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visitaron más de cerca el maravilloso 
monasterio cisterciense aragonés. Igual­
mente, en esta ocasión una visita guiada 
les ayudó a conocer con más detalle la 
historia y la tradición de la zona. 

Olite 

Por último, Olite con su magnífico 
parador y el cercano pueblo ele Ujue 
fueron los destinos elegidos para la 
excursión que puso punto y final a las 
organizadas durante este afio 2007. n 
buen sabor de boca para todo los que se 
animen a repetir el afio que viene y tam­
bién para los que se animen a participar 
por vez primera. 



En pocas palabras ~ 

Ceno en Bodegas 
Franco Españolas 

Como en años anteriores, la Asocia­
ción Riojana de Amigos del Camino de 
Santiago tiene previsto celebrar una 
cena para hospitaleros y asociados el 
día 15 de diciembre en Bodegas Franco 
Españolas de Logroño. Todos aquellos 
que estén interesados en asistir pueden 
contactar con el albergue de peregrinos 
donde les facilitarán más información. 

Po lideportivo 
Son F roncisco 

El Polideportivo de San Francisco 
ha sido un lugar señalado para muchos 
peregrinos que recalaron en la capital 
riojana durante la época estival. Debi­
do a la ingente cantidad de caminantes 
que llegaron a nuestra ciudad, la Aso­
ciación se vio obligada a enviar a 
muchos de ellos al Polideportivo de 
San Francisco, instalación cedida por el 
Ayuntamiento de Logroño. 

JÓVENES PARTICIPANTES EN EL PROGRAMA 

CAMINO DE ENCUENTROS DURANTE SU VISITA 

AL ALBERGUE DE LOGROÑO. 

Visitas en el albergue 
de peregrinos 

Habitualmente el albergue de pere­
grinos, gestionado por la Asociación 
Riojana de Amigos del Camino de San­
tiago, es un punto de referencia dentro 
del Casco Antiguo logroñés donde acu­
den grupos y otras asociaciones con el 
fin de conocer más de cerca el Camino 

ESTE VERANO EL POLIDEPORTIVO DE SAN FRANCISCO FUNCIONÓ COMO 

UN ALBERGUE PARA ALGUNOS PEREGRINOS. 

de Santiago. Así, los últimos meses 
hemos recibido varias vistas, entre ellas 
destacamos la de un grupo de niños 
escoceses que vinieron a conocer La 
Rioja y pasaron por el albergue. Tam­
bién, el día 27 de junio, un total de cien 
jóvenes de varias provincias españolas 
pertenecientes al Programa Camino de 
Encuentros, subvencionado por Caja 
Laboral, conocieron las instalaciones 
del recinto. 

Comino Aragonés 
en pnmovero 

La próxima primavera del 2008, la 
Asociación de Amigos del Camino tiene 
previsto realizar el recorrido del Cami­
no Aragonés, desde Somport hasta 
Puente la Reina para después continuar 
hacia Logroño. La idea es dividir el via­
je en varios fines de semana, aunque los 
asociados recibirán información más 
concreta sobre este tema próximamente. 

Mujeres de AMAC-GEMA 
en el albergue Lotería de Navidad 

El 2 de septiembre la Asociación 
recibió en el albergue a mujeres miem­
bros de la Asociación de Mujeres Ara­
gonesas de Cáncer Genital y de Mama 
(AMAC-GEMA) que recorrían un tra­
mo del Camino de Santiago como un 
símbolo de superación de la enferme­
dad y una llamada de ayuda a la socie­
dad. Los Amigos del Camino las acogie­
ron y les ofrecieron un vino de Rioja. 

Casualidades del Comino 

Una bonita casualidad se produjo 
este verano en el albergue de peregri­
nos cuando la misma niña retratada en 
un cuadro del albergue volvió a recalar 
en Logroño durante su trayecto a lo lar­
go del Camino de Santiago. Una foto 
de la aventajada peregrina sirve para 
captar ese momento. 

Cominundo nº21 

Los asociados y todo el que lo desee 
pueden adquirir lotería de la asociación 
para Navidad. El número es el 18.817 y 
las participaciones de 3 euros están a la 
venta en el albergue de peregrinos en 
la calle Rúa Vieja. iSuerte para todos! 

EL RETRATO Y LA RETRATADA DESPUÉS 

DE UN TIEMPO E ' EL MISMO LUGAR Y 

POR LA MISMA RAZÓN. 




