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DESPUES DEL NTO SANTO

El titular de este pequenc articule o comentario
puede inducir a pensar que el ANO SANTO ya ha
concluide. Nada mds lejos de la realidads pues el
Camino sigue estando donde estaba y, acase despueés
de la 1invasién que ha sufride este afos, es cuando
mas necesita de nuestra colaboracidén.

Ya en el anterior beocletin nos quejdbamos de la poca
atencién que habiamos tenide por parte de los
medios de comunicaciéns peros en definitiva, esta
talta de colaboracién nos ha hecho ver mds claro
zudl es nuestro futuro en el Caminocs y comprobar
que en realidad no precisames de los referidos
medios, pues sin hacer por nuestra parte ninguna
propaganda en especial, mds de 1300 peregrincs nos
han localizades, los hemos atendidos explicadndoles
como es debido tedo lo referente al Caminocs y les
hemos facilitadeo la Credencial.

Teniendo en cuenta que nosotros como Asociacidn,
ademas de a los S0C10S, nos debemocs a los
peregrinoss Yy estos cuando nos necesitan nos
localizany somos optimistas ante el futuro, pues
otra de las ensenanzas obtenidass y acasc la mas
importante; es habernos concienciado de cuadl puede
ser nuestra contribucién al Camines y ques dadas
nuastras nulas pretensiones de protagonismes las
centramos UNICA Y EXCLUSIVAMENTE en el Feregrino.

Seguiremoss por  tantos atendiéndcle con tedo tipo
de facilidades e informacicn para que pueda
realizar el Camino, vy S1 ya en el, tiene
problemass alli estaremos comoc Hospitaleros.



DESPUTS DEL ANO SANTO

LLlevamcos ya tres anes haciréndolo en San Juan de
Ortega, vy estamos pensande para el préxime ano que,
ademds de estar en un refugio "cl&sico", podriamos
hacerlo con una gran tienda de campaiha o simllar en
algunc de esos lugares tan necesarios: pero gue por
muy distintas razones no es posible su 1nstalacidn
come refugie estable.

Nuestrra Asocracicn compraria o encargaria una
tienda, tolde, etc..., que se podria 1nstalar,

tanto este afiv como los venideros, donde mas
necesidad hubieras, con sus correspondientes
servicios, ques, natuwralmente, tendrian que ser

bastante elementales pero que, estamcs saguros.
serian muy del agrade del peregrinc, al no existir
otra alternativa.

Este ane hemos sido 24 los socios que hemes estado
cemc hospltaleres en distintos refugios, perao
entendemos que para estos proyectos que
pretendemos, serian necesdrias mas personas  (jud,
por sypuestoy podrian hacerlo de la forma "clasica
come estamos i1ndicando.

o "ttineranta’

Ya el mes pasade nos reunimes los gue habiamos
estado, ques, todo hay gue decivle, formamos hoy en
dia casi una tamilia, gque estames deseando ampliar
con nuevos hospiltaleros.

llaso  de estar i1nteresado, ponte en contacto con
necotros,  que  te aseguramcs no te avrepentivds  de

osta atra torma de "hacer el Camino".

Farnando linaz (Fresidente)



PEPEARINACON &N AUTORUS

Luarta peregrinaclént
1 Lebrenros Bantiage de Compostela

e it bubre 1993.-  Con puntualidad exquisita
partimes a la hora sefalada desde la Flaza de
tii pazcoa  hacia Sahagan. Todes contentes y  alegres
y no s para mencs, tenemos porr delante cuatro dias
para recorrer la parte final de este CGCamine de
santiagos que nos conducird a Compostela.

i buen tiempo nos acompanas poco a poco e van
haciendo los  kilZmetros, y hacia =21 ancchecer el
amigo  Fernandos, para ambientarncsy nos pone  un
video del Caminoc. Tras una breve parada en Oscrno
para cenar, partimes hacia S5ahaguns final de esta
mrimera  etapa. l.a cita para el dia siguiente es a
las ocho de la manana.

0 octubre.- Antes de subirnecs al autebds los mas
gulosos aprovechan para comprar las pastas de las
Madves Benedictinas. El tiempc es buenc, perc hace
frio. Al salir de Sahagun ya vemos peregrincs que
van andando, para envidia de alguncs.

tasamps  por Ledns Astorgas Fonfervadas; Villafiranca
del Bierzo, etc; vamos disfrutande de un magnifico
paisaje donde apreciamcs la hermosura de los
bhosques de castades con su colorido en esta  epoca

del ado.

| legamos  a O Cebreiros donde efectuamos una parada
de media hora, Tenemos tiempo de visitar la iglesia
yomanica de Santa Marias la pila bautismal vy
contemplar el caliz del famosc milagroe del Cebreiro.

A los que por primera vez llegan a este lugar se
les  comenta que estamocs en unc de los enclaves mdas
antiguos del Caminco. Llama la atencicen las
pallozass una de las cuales alberga un musec
elnogrdfico que es visitado por la mayoria.



RERNAUON €1 AUTOBUS

Después de sacar algunas fotos de este bello lugar
continuames hacia Samos, donde paramcs para visitar
4 ahadia. @uizds la visita se hace un poco corta
ya que hemos llegado justos de tiempo y es la hora
del almuer:zc de los monjes. La visita resulta muy
interesante, efectuandoe diversas preguntas al monje
que nos guia por la abadia.

Contt nuamos  ruta hasta Fortomarin, donde almorzamos
en =21 Mesén. Dado el buen ambiente reinante, el
almuenrzo  se prolonga mds de lo previsto. e comenta
la histeoria de la 1glesia romdnica de San Nicolas.
quer  fuer trasladada piledra a piedra al  lugar que
ccupa hoys debido al pantanc que se constiruye en la
par te baja del pueblo.

Continuwames disfrutando del Caminoc y partimos hacila
Vilay  de Donas. Un tugar muy interesante y cargado
da historia, donde apreciamcs unas pinturas que
decoran  la capilla mayor, destacando la Asuncién.
GContinuamns  hasta  Leboreiros donde efectuamos una
parada  de dier minutes para visitar la 1glesia
romdntca  de HGanta Mavia. No se puede visitar por
dentro al no estar la llave en el pueblo.



DEDEGRINACON €N AUTOBUS

tLon un poco  de prisas pues la tarde se nos  echa
e limas partimeos hacia Ribadikos donde visitamos el
antiguo  hespital de peregrinesy hoy dia convertido
en magniftico albergue de peregvinos. Se nos comenta
que no  todos leos albergues del Camine son cemo el
que estamcs visitando. Hay alojados hastantes
pevegrinos, coincidiende con la llegada de una
brasiledha que venia scla desde Roncesvalless muy
cansada, ddandole 4dnimos para gque llegue a Santiago.
Ivas breve visita, continuameos hasta el Monte del
Gozo.  final de esta segunda etapa. Llegamos un poco
vansades  y después de distribuir las habitaciones y
Canars nos vamos & dormirv, ya que hay que madiugar
W POCe .

31 octubre.— A las nueve de la mafana nes Jjuntamos
para 1r andando hasta Santiago. Antes subimos al
alto del Monte del Go:zo. desde donde divisamos las
torres de la Catedral y con esta pancramica se
aprovecha para hacer unas fotos para el recuerde. A
todos  nos hace 1lusicn el llegar a Compostela comeo
pEregrinegs. Caminamcs por la calle de los
Lonchelrosy, por  la rda de San Fedros Fuerta del
Lamincy plaza de Cervantes y por Via Sacra llegamos
a2 la Fuerta Santa. por donde entramcs en la
Catedral.




PERERINACON €N AUTORUS

La 1iglesia esta abarroctada de peregrincss la
mayorias, como nesotross: que ha venido en  autobus,
perc tambien hay de lcs que han venide a ple vy
numercses ciclistas.

La Misa cdel peregrino. concelebrada por el
Arzobispe de Santiage Junto a varics UObispes vy
sacerdotes, resulta muy emccionante. El botafumeiro
pone  punte final a esta ceremomia. Todos salimes
muy contentos, ya que a pesar de las incomodidades,
la Santa Misa ha merecide la pena. Después de
almorzar. se decide ir a Fadrén donde visitaremes
el musea de Rousalia de Castro y a continuacién su
1glesia, donde se encuetra el Fadrén.

¢l
)

I noviembre.- El dia lo disponemos para andar a

neestro  aire.  Unos, los mas madrugadores, se
levantan  muy Lempranc y van a Santiago con la idea
(e pasear  po) SUS calles  solitarias. Otros,

también,  para oir la Misa del Feregrino, visitar el
Museo,  San Martin Finarios etc, etc. Dia tranguilo,
hay menos gente y se puede admivar la Catedral de

forma mas pausada.



DEPEDNAION €1 AUTORUS

AN primera hora de la tarde un grupo parte para
Finisterires con la idea de conccer la zeona vy
presencrar la puesta de sol.

llos que se quedaron en la ciudad, disfrutaren
admivande todo el arte que atesora, dieron el
ahbraze al Santo y. como despedidas; salieron a
iraves de la Fuerta Santa.

Lome  dJdespedida de nuestra estancia en el Monte del
liczo se nes 1nvita a una queimada.

2 noviembre.—- Se madruga para iniciar el regreso.
los  comentarics glran en torno a lo bien que ha
resultado la peregrinacién. Farada en Astorgas

comida  en Benavente y al atardecer se proyecta un
videc del Camino.

Entrande en Donosti se canta el ESKERRIK ASKO JAUNA
BIHOTZ EBIHOTZETIK... con el agradecimiento muy
sincero a los gque han trabajado por el buen fin de
la peregrinacién.

Antuon Iriarte (socio n2 192)



U AARCHA

"Vende lo que tienes y dalo a los pobres y, luego.
ven y sigueme". Ese es el sentido de la
peticién-llamada del joven rico.

Con la sencillez vy el estilo del "no tener". el
hombre caminante rellena el espacio siempre abierto
de la 1interioridad que se recorre, se va haciendo
mas "nueveo" cuanto mds se anda ligerc de equipaje,
sin estorbos.

Esto lo saben muy bien los que peregrinan por
cuestas y pedregadas. Entonces, uno descubre al
"Dios que mana dentro de el" y a los hermanos
caminantes que son la manifestacién de ese Dios
vivo.

Sclo los pobres pueden ser verdaderamente
caminantes.

Unicamente quienes van ligeros de equipaje pueden
marchar con desenvoltura,

l.os que lIlevan mucho peso necesitardn de
porteadores y estardan tentades de quedarse en la
primera etapa y construirse una casa o una tienda.



1 MARCHA

En el camine hay que viajar con otros.

uien camina sclos termina de pordicseros marginado
o enfarme de scoledad.

0 guizads gquien i1ntenta caminar sclo, no camina.,

Cada quien, caminande Juntos, puede aportar sus
capacidaides  y experienclas, ayudarse de las de los
compangroes,  mivar el mundo y la vida en coman. El
grupo es mas que la suma de sus componentes.

Yy entonces, el camino serd un "“hcogar' donde es
poslble el  encuentro persconals la atencicn hasta
dar la wvida por otros caminantes qulzas mas

débiles, mads en la cuneta.

1 caminos la casa de todess la dnica y  gran
tfamilia, donde ya no existe el yo sinc el noscotirosy
dende el primera es el dltimo y el dltimo, el
primera.  Caminando asi  se vence la  tentacicn de
“dar  la vuelta", porque la compaiia lleva silempre a
©ZAMLNAr.




0 MARCHA

En el camino hay que anunciar la buena de Jesus.

Anunciar simplemente que "vivir en camino" es una
buena noticia.

Y explicar -acomparando la vida a la explicacidns
de manera que haya coherencia entre las dos— que
"el Reino de Dios estd cerca" porque unc camina
dando la buena noticia a los pobres; redimiendo al
cautivo, dando de comer al hambrientoy vistiendo al
desnuda.

Anunciar que uno quiere ser -y, en cierto modo, lo
va siendo- "cuerpo entregade y sangre derramada'.

Nuestro camino serd creible si los pobres son
evangelizados.

El caminc se teje entre la aridez y la fiesta.

Fero abundardn los momentos de fiesta en que los
caminantes hacen un alto, y celebran no sclo el
futwre sino el presente.

Y alrededor del fuege compartirdn la vida del
"primer caminante", Jesus, que descubriran y se les

regalara en el partir del pan.

Manuel Robla (socio n2 240)



HOSPITAIERO € PONCESVALIES

tate Ahe Santo que tanto rulde ha producide con sus
anuncleys  en prensas radio, televisicn, agencias de
viajes, etcy  ae ha deparado un regalo fantdstico,
Me  ha dJade  la  opovtumdad de poder  estar  en
cenbacto divecte con los peregrinos,; en dos  puntos
eablematicos  del mismo: Roncesvalles y San Juan de
i tega.

Lomo  mrembro  de la Asccliacidén de Amigeos de los
Caminos de Santiago de GBuipdzcoca he desarrcllade la
actividad de hospitalerc en el Monasteric de Han
Juan de 0Ortega (Burgos) desde el dia 10 al 20 de
agosto.

Fra uwna experiencia repetida y per lo tanto ya
conecida. Na tenia N1 NGan secrele y sabia
per fectamente el plan de tragajo a realizary tanto
2 el curdade del albergue, como en el trate vy
ocupacién con los peregrines.

e ] e
P L 1%

Al términc de m1 estancia en San Juan de Ortega se
me  comunice el 1nteres de Jose Ignacic por verme un
momento antes de volverme a mi casa.

Come  Santo Dominge me cogia de pascy, no  dudé  un
instante  en acercarme hasta la Oficina del
Feregrino en la Casa del Santocs para mantener una
pequena charla con él.



HOPITAERO €1 RONCESVALIES

Hablamess hablames y comentamos muchas cosas
relacionadas con el Camine y de la experiencila
hospitalera. iHabia tantoc de qué hablar!

Nos alegrames mucho de ver céme iba funcionande el
tema de 1la hospitalidad. Era un gran servicic que
no esperaban y agradecian muche los peregrines.
Ademds, los hospitaleros neveles salian
entusiasmades por la labor realizada y de lcos
frrutos que percibian.

¢ P t{“} \) :"{ p‘)
AR t"!
A

Durante la conversacicn me propusce ques por  lo
mencssy durante quince dias estuviese en el Albergue
de Feregrines de Roncesvalles (Navarra). En el
primer momento me sorprendié su  peticiéns pero
inmediatamente reaccioné y sin dudar lo mds minimo
acepté encantado.

l.Llegade el dia 1 de septiembres me presenté en la
Real Coclegiata de Rencesvalles y me ofireci al Fadre
Javier Navarre vy demas sacerdotes, quienes me
dieron entera libertad para que me organizara en el
albergue.



MOSPITAZRO €N PONCESVALIES

For las fechas en las que nos encontrdbamos,
esperaba que el flujo enorme de peregrinos hubiera
disminuido, pero enseguida me di cuenta de que
estaba equivocado. Diariamente eran acogidos vy
albergados de cuarenta a cincuenta peregrinos, Yy
pasaban de las cien las peticiones que se atendian

para facilitar credenciales a otros peregrinoss que
tras recogerla iniciaban el Camino.

Enseguida me adapté al ritmo del refugio y los dias
pasados han sido un hermoso regalo del Cielo. No
tengo palabras para poder expresar lo vivido en
Roncesvalles.

El trato a los peregrinos era muy diferente al que
yo habia dispensado en San Juan de Ortega. Alli
llegaban rotos vy cansados,; aquis pletéricos y con
unas ganas enormes de comerse el camino y llegar en
pocos dias hasta Santiago. Habia que frenarles vy
dialogar con ellos, para darles consejos de tal
forma que no comenzasen con problemas fisicos nada
mas iniciar el Camino.



NOPTALRO TN PONESVALIES

Los peregrinos atendian con mucho entusiasmo

los consejoss sugerencias. indicaciones y demds

temas que tuvieran relacien con el Camine.

impactaba coneccer la figura del hospitalero

voluntariec, explicdndoles de forma amplias
sencillas nuestra labor. .

También leos peregrinos aceptaban de buen
todas las 1indicaciones que se les hacia para

buen funcionamiento del refugic, durante el tiempo

que permanecieran en él.

Repitos fue wun regalo maravilloso la 1llamada

inesperada de José Ignacio y mi aceptacion
acudir al albergue de Roncesvalles.

Los pasecs por los montes de los alrededoress

biusqueda i1nfructuosa de setas en aquellos hayedos
tan grandes; la observacién con prismaticos
telescopios de la migracicn de aves en el puerto de
Ibaneta; las ascensiones hasta el monte de

Orzanzuriera; Yy la contemplaci¢n del paisaje
donde se divisan hasta siete provincias, tanto

Espana como de Francias creo que no se puede pedir

nada mas.

Ademds el acudir diariamente a la Misa

Feregrinos con la bendici¢én especial que se imparte
desde el siglo XI, el rezo de Laudes y la amistad

entablada con tedas las personas que habitan
Roncesvallesy hacen de mi experiencia en
lugar algo muy dificil de olvidar.

Felipe Sesma (Socio n2 177)
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Testimonio de un peregrino



Mira coemo
la fragil mariposa
pinta de coleres

el aire.
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El perfume

es la flor hecha aire.

iCudl es el perfume de tu Ser?



Es el silencis lo que debes escuchar



Angeles

Segun los dos textos fundacionales, las Jerarquias
Celestiales de Dionisio y la Summa Teologiae de
Tomds de Aquino, existen nueve ¢rdenes celestiales
girando en ¢rbita alrededor del Trono de la Gloria.

Segun los hebreos, el universo es una Jjerarquia.
Los cristianos adoptaron este modelo judio del
cosmoss en el cual Dios es; a la vez, el centro del
cosmos y el punto mas elevado de la jerarquia.

Los seres irradian hacia afuera desde Su Fresencia,
estando algunos mas cercamos al centroy, en tanto
que otros se alejan mds y mads del origen Divino de
la Luz y el Amor.

Es un marco dinamico y continuamente cambiante. Los
angeles estan dispuestos en tres niveles
descendentes. Cada nivel tiene tres filas u drdenes.

La Triada mads elevada la forman los Serafinesy los
Cuerubines y los Tronoss que se hallan en comunién
directa con la Unidad Divina y reciben la
Iluminacidén de Dios, sin intercesién.

La Triada contigua que orbita en torno a Dios la
componen las Dominacioness las Virtudes y las
Potestades, que reciben 1la Iluminacién Divina a
partir de la Triada primera y luegos a su vez, la
tirasmi ten hacia la Tviada inferior: los
Frincipadoss 1los Arcangeles y los Angeles. Luego;,
#stos nos tiransmiten la Iluminacién a los mortales.



Angeles

Trfada Superior:
1. Serafines 2. Querubines 3. Tronos
Trfada Intemedia:
4. Dominaciones 5. Virtudes 6. Potestades
Trfada Inferior:
7. Principados 8. Arcéngeles 9. Angeles



Angeles

Muchas fuentes hebreas primitivas reconccian a los
Angeles como seres sustanciales y materiales
creados cada mananas comoe occuwre con el rocios "con
cada halito del Todopoderosc".

Sin  embargo, en el Talmud nos enteramos de ques una
ver creados, los dAngeles cantan un Himno de
alabanza a Dios y expiran abruptamente. sélo para
renacer de nueve al dia siguiente.

La Iglesia Catelica primitivamente sostenia que los
angeles existian incluso antes de la Creacicen, o al
final del segundo dia de ese acontecimientco.

Supuestamente, fueron creados todos en el mismo
mementae  y son innumerables e inmortales -es deciya
hasta el triunfo final-.

.o posicién oficial de la Iglesia Catolica actual
03 que los 4angeles son puramente espirvituales
carecen de sustancia.

Malcolm Godwin



Angeles

Nadie en el mundo
pedria sentir algo asi,
me sientoc arrebatado,
henchide de felicidad.

Debe ser un angel
que me tane el corazdén.

Entro en una habitacién vacia,
y de pronto mi covazdén hace "iBum!".

Es una crquesta de angeles
que tare mi corazon.

Y cuando crec gque estoy solo,
sientc como si fueésemcs mas.

Es una multitud de angeles
que tane mi corazen.

Lennox y Stewrt



CMMAUS

Habian 1legado, entre tantos a las primeras casas
de Emmaus, y el peregrino hizo ademdn de
despedirsey como queriendo seguir su camino. Fero
los dos amigos no acertaban a separarse del
misterioso Companeros y le suplicaron que
permaneciese con ellos. Caia el sol y casi al
ponerse daba un tono mds dorado y cadlido al campo.

Quédate con nosotros —-decian—-, que presto se hace
de noche y declina el dia. También ti4 estaras
cansado y es hora de probar bocado.

Le tomaron de la mano e hiciéronle entrar en 1la
casa donde iban.

Cuando estuvieron en la mesa, el Huésped, sentado
en medio, cogld el pans lo partie y dio un poco a
cada unc de los amigos.

Ante este acto, los ojos de Cleofas y del otro se
abrieron. Ambos se levantaron con un sobresalto vy
al caboc reconocieron al muerto, a quien habian
comprendido mal y calumniado.

Fero aun no habian tenido tiempo de besarle cuando
desaparecic de su vista.

Cuandos viviendo con ellos, fue su amigo, no le
habian entendido; cuando, a lo largo del caminos
fue su maestros no le habian reconocidoj pero
apenas cumple el amoroso oficio de servir a sus
s1erves y les ofrece el pedazo de pan que era vida
y esperanza de vida, entonces, al punto lo
reconocieron,



Jesus Zo8



L ARPASOANA
CAMAGO

- !

Después de remontar los puertos de Viscarret y de
Erras &1 peregrine desciende fatigado por caminos
pedregcsos al valle de Esteribar.

t.] paso del ric Arga a traves de un puente medieval
lo da entirada a Larrascana.



LAQRQSOAW\

ffequena villa de cien habitantes, con las casas
dispuestas en una scla calle per la que pasaba el
antiguoc caminco.

Es: vy lo ha sido siemprey un lugay muy vrelacionado
con el Camincs, pues llegd a tener dos cofradias vy
un hospital de peregrincs.



LARRASCANA
WTMAGO

-

Durante AN0S » Larraspana se CCUpPG de 1las
pEregrines, recoglendolos  en sus casass seguan  las
circunstancias;  hasta que suUIrglé un dia la
deedicacién plena de Santiage Jubivi, su alcalde.

Bu esfuerzo  se ol enté hacia la preparacién de un
VU0 que pudiera despertar la dimensidén
haospirtalaria, gque desde siempre exiatid.

Hoy podemos  celebrar  la presencia misteriosa vy
concreta de la gracia que habita en este refugie.

L tratermidad estaba =i, ain antes de que Santiago
Lo despertara,  pevo ahova podemos ver cémo y  con
qué medios  se atiende a los numeroscs  peregrinoes
que T laman a su puerba.



LARASOATIA

~

lLavabos

Duchas

Inodoros

Agua caliente

Teallas

Todoe siempre limpilc y brillante para el peregrinc
que llega sudorosc y cansado.

Focas palabras.

Que les cjos y la mirada le ofrezcan lo que mds
desea en ese momento, la mejor bienvenida: la ducha

con agua caliente.



L ADPASOANA
SATNAGO

Aqui tambieéen sa@ cocinad.

Uvi hecho  semejante no debe ser extradio.  bEosto se
parace an todo a un hogar.

Los  peregrines  pgreparan suocendy Yy  piara aguellos
que e tienen suficientes Santiago  dispone  de
Algunos articales  en una peguena despensa, gue  o@
los rachrhita a su precio de coste,

Jodos  Se vedanen alrededor de ana mesas @n ouana aala
donde Las objetos son acogedores,

fos  cuadiosny el Lablidn de anuncross 1a rmagen de 1a
Virgen donada por i peragring. ..

Lome e ves el vefugio lo abarca todo, en la medida
que e stente la mano de Santiago.
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Bue el refugio gsea familiavy no es por las cuatio
paredes, no es por el huece  que nos  pevmi te
habi tarlo.

Es por el espiritu.

For la persona que llena de vida el retugic vy
confiere sentido a las cuatio paredes.

AWML
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Los de fuera no lo ven, ne lo distinguen; sclo el
corazen de los peregrincs saben lo que representa
Santiago Zubiri,

Aqui el elementc humano estd al servicic de los
demass agui se puede encontrar el amor y con él
todas las cosas.

Forque donde se experimenta radicalmente la vida,
alli se experimenta a Dics.



L ARRASOAA
CATNAGO

-

S muchos los peregrincs que expresan su
agradecimiento a Santiage Zubiri por via postal.

Nog  muestra  wn abanico enviado desde el Fais del
Gol Maciente al Valle de Esteribar, que canta a los

el s §

"l Llegada de la primavera cantan los pajaros.

Loande divigo ey omvada hacra los montes y  campos,
awovent dos cereros y su olor llega hasta el cielo.

I Ac1an  a ta luz de la manana existe en el corasdn
diee Japen el color de eata (Im

Lot adegria brone su luyst!



L ARRASOATA
SAITIAGO

Beate Mainhardi
Unler den Linden 24
37085 Gottingen
Tul. 0881 / 70 43 P¢

Apreciable aenor Sant.ago:

Tl dia 27 de AgostC eEtuUve TOEDRGAOA @n Su bLiuto Rerugio. Tal ver se

acuerds lLeted: Tengo oé& Ahof , pelo canasc vy terfa fueiee dolores de
espalda.

Usted tenfa ur joven maealjista ('iE"e su h1jo?) quien dio’ primero un

masaje de ple’l a una mujar Jjoven de nuestro grupo y de:pue’s a mi.

Me impresiond mucho con cuanto carino y conocimiento recalizd ese
masaje, de eso aprend{ gque los pies mon un reflejo del cusrpo entero ,

y de sus dolores y tensionas.

Yo fufl hasta Santiago ceminando peroc no volvi a encontrer un Refugio

con semejante sarvicio!!'

Por este conducto quiero agradecerles por su COmpromiso y empetio.

Y agui cuento con frecuencia de mi estancia en suRefugic.

Bealte ’l/(AéA'u, ka_rd 7

Me despido cordialmente

Beatriz,



TOPMAS DE /ANDAP

(L PEREGNO - VA MUY CANSADO)
0PRERNO  ESTA B FOPMA
CLPRERNO  TIENE MUCHA PISA

(L PEREQNO VA ONTENTO

(L PEERNO VA A CABALO

Los nifkos han trabajado en Ikertxe con los sonidos
que se escuchan en el Camino:

Las pisadas han sensibilizade 8u capacidad de
escuchas elaborando estas partituras.
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