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RCTIVIDRDES

25 de julio
Festividad del apdstol Santiago:
Misa en Las Carbajalas y celebracién

4 de septiembre
Romeria Virgen de la Piedad,
Villademor de la Vega

11 - 12 de septiembre
Camino del Norte; etapas 24 y 25,
Novellana-Canero-Villapedre

16 - 18 de septiembre
XX Encuentro Nacional de Asociaciones
del Camino de Santiago en Leén

EDITORIRL

En este numero de la revista, como se puede observar en la portada,
celebramos el 25+1 cumpleafos de El Senderin, y para hacer memoria
de su historia, hemos incluido los relatos de cada uno de sus directo-
res. Ellos nos cuentan su periplo, que refleja la evolucidn a lo largo de
esos anos, y justifica que ninguna restricciéon impuesta, ha evitado que
la publicacion siga realizandose.

Ya casi sin restricciones para poder realizar nuestras actividades habi-
tuales, en este nimero se incluye un nutrido ndmero de crénicas de las
que disfrutaréis los que las habéis realizado y envidiaréis sanamente
los que no las pudisteis degustar.

Ocurrieron muchas cosas este pasado trimestre. Nuestro intenso pro-
grama de actividades daba un cierto vértigo, pero considerdbamos
necesario realizarlo para ponernos al dia de las penurias pasadas e ir
dejando despejado el terreno para los tiempos venideros. Le dimos un
gran impulso al Camino del Norte que habiamos dejado empantana-
do con la pandemia, y llegamos el pasado fin de semana del 11y 12
de junio a Cuerres, lugar desde el que ya habiamos hecho las etapas
de un dia hasta Novellana. Caminamos por la costa norte desde Bilbao
pasando por Castro Urdiales, Laredo, Santander, Comillas San Vicente
de la Barquera y Llanes como lugares mas destacados.

Realizamos la Peregrinacion de Primavera haciendo el Camino Inglés,
con dos etapas previas por San Andrés de Teixido y Ferrol, para termi-

nar en Santiago y recibir la Compostela en este Ao Santo de 2022.

En el Espacio Cultural hemos visitado la iglesia de Santa Marina, la ex-
posicion de beatos en el Museo de Ledn, las esculturas de Santa Nonia
y laiglesia de las Concepcionistas y, finalmente, la segunda parte de la

ruta de los retablos platerescos.

Nos merecemos el descanso de los meses de verano porque ya sep-
tiembre se vuelve a presentar intenso, comenzando por la siguiente
salida al Camino del Norte y, sobre todo, el XX Encuentro Nacional de
Asociaciones de Amigos del Camino de Santiago, que este afio nos
cabe el honor de realizar aqui, y en el que pretendemos lucir el “buen
hacer’, y “vender” nuestro Leén para que todo el mundo nos admire
por vivir en una provincia tan bonita e interesante. Naturalmente el
éxito depende de que TODOS nos volguemos en la consecucion, he-
cho, que dada la trayectoria de nuestros socios, damos por descontado.

Asi pues, os pedimos dos cosas: que disfrutéis intensamente del vera-
no y que volvais pletdricos para que nos apliquemos todos en los actos
programados para ese Encuentro.

Son gracias que esperamos alcanzar de todos ustedes cuya vida Dios

guarde muchos ahos.

Buen Camino a todos.
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XXXV ASAMBLEA de la FEDERACION ESPANOLA de ASOCIACIONES

Con una numerosa participacion de nuestros socios, acudimos a la ciudad del Apoéstol para asistir a la
XXXV Asamblea de la Federacion Espainola de Asociaciones de Amigos del Camino de Santiago que tuvo
lugar desde el viernes 11 de marzo hasta el domingo 13.

A continuacion, se procedio a la inauguracion institucional de la asamblea, con intervenciones del vice-
presidente de la Xunta, del alcalde de la ciudad y de Luis Gutiérrez, como presidente de la federacién. Con
un coctel de bienvenida se cerraron los actos previos a esta asamblea.

Iniciamos la jornada del sdbado con las primeras luces del dia y, mientras nuestros acompanantes se
dirigian a disfrutar con las actividades que habian preparado los amigos de la asociacion gallega, dos
de nosotros, Anselmo como presidente de la asociacidon y yo mismo como vocal en la reunion de la
federacion, debiamos asistir a las sesiones de las asambleas ordinaria y extraordinaria de la federacion;
y naturalmente, también Luis Gutiérrez en calidad de presidente de la federacion. A este aspecto es al
que voy a cenir mi crénica.

Con la asistencia de unas sesenta personas entre portavoces y acompanantes, tuvo lugar en un salén de
San Martin Pinario, donde se fueron desarrollando y aprobando los sucesivos puntos del “orden del dia".

Como asunto destacado, se aprobo el ingreso como asociados de la federacion de siete nuevas asocia-
ciones: Camino Mozarabe de Badajoz, Via de la Plata de Fuenterroble, Asociacion de la provincia de Lugo,
Asociacién de la Comarca de Sarria, Peregrinos Canarios de Tenerife, Amis du Chemin de Saint Jacques
Pyrenées Atlantiques y el Institut de Recherche Jacquaire; estas dos ultimas con sede en Francia, lo cual
pudo llevarse a cabo merced a la reforma de los Estatutos de la Federacién, adaptados a los nuevos tiem-
pos el pasado mes de noviembre.




Otro tema destacado fue el informe del administrador de la pagina web, que se ha ido renovando a lo largo
del pasado ano 2021 con un resultado muy satisfactorio; asimismo el representante de la Asociacion de Ma-
drid presento su informe sobre el XIl Congreso Internacional, que tuvo lugar en el pasado mes de octubre,
con gran exito de participacion y de importancia y variedad en los asuntos tratados; sus conclusiones y sus
actas estan ya colgadas en la web.

Un asunto que suscito cierta polémica fue la constitucion del “Camino Francés Federacion’, que tuvo lugar
a finales del mes de enero, en la que estan representadas las asociaciones federadas ubicadas en el Camino
Francés, como Estella, Zaragoza, Burgos, Palencia, Mansilla, Ledn, Astorga, Ponferrada y Sarria. Tras las in-
tervenciones de los representantes presentes de las asociaciones afectadas, aportando las explicaciones y
opiniones pertinentes, quedé aclarado este tema.

La asamblea ordinaria quedé cerrada con el Gltimo asunto a tratar, que fue la eleccion de sede para la siguien-
te asamblea, con una sola propuesta: la de la Asociacion Valenciana, que fue aprobado por unanimidad.

Y como la asamblea ordinaria se habia terminado antes de lo previsto, se procedi6 a iniciar la extraordinaria,
cuyo unico punto del orden del dia era la eleccidn de la nueva Junta Directiva que regird los asuntos de la
Federacion durante los tres proximos anos, puesto que nuestro companero Luis Gutiérrez Perrino, tras seis
anos desempenando el cargo de presidente de la Federacién, habia decidido pasar el testigo a otra persona.

Se constituyeron la mesa electoral y la mesa de edad, y se procedié a la votacion para confirmar la Unica
candidatura presentada, con el resultado de 45 sies, 5 noes y 3 en blanco. Los nombres y cargos de las per-
sonas que forman esta nueva Junta Directiva son: presidente, Jorge Martinez (Madrid); vicepresidente, Juan
Guerrero (Malaga); secretario, Juan Ramos (Sevilla); tesorero, José Buzzi (Ledn) y como vocales Laureano
Garcia (Tineo), Maxi Ruiz (Estella), José-Ignacio Gutiérrez (Miranda de Ebro), José-Antonio Quintas (Orense),
Isidro Rodriguez (Cordoba), Alfonso Corral (Alicante), Antonio Fuentes (Medina de Rioseco) y Andrés Ruiz
(Andorra-Teruel).

Con la satisfaccion de haber culminado ambas asambleas en la jornada de manana (quizas la primera vez
en la historia), bajamos al comedor del mismo San Martin Pinario, donde compartimos una comida en un
excelente ambiente amigable y distendido.

Nos quedd la tarde libre para disfrutar de Santiago y deambular por sus calles y callejas. Pero no todos pudi-
mos tener este rato de asueto. Reunion informal de la nueva junta directiva, foto de familia de los integrantes
de la anterior y de los nuevos de la recién formada junta, distribucién de tareas y cometidos e intercambio
de opiniones con los asociados recién incorporados a la Federacion.

Ahora si quedamos liberados todos, aunque con el tiempo justo de asearnos, cambiarnos de ropa, y estar
puntuales a la hora de la cena en el Parador Reyes Catdlicos y poder unirnos a los restantes participantes que,
a pesar del dia lluvioso e intempestivo, habian disfrutado de las actividades que la Asociacidn Gallega habia
organizado para los acompanantes.

José Buzzi

zequiel
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Parte lidica de la asamblea

oy me siento a reflexionar sobre estos dias in-
tensos y maravillosos pasados con los amigos
del Camino. Dias de amistad, ilusién y esperanza
compartidos con personas generosas, desinte-
resadas, alegres y llenas de energia. Todas ellas
unidas por una causa comun, y con el deseo de
llegar a la ciudad del Apéstol.

Comenzamos en Ledn, relajados, descansados y
llenos de ilusién, sin importarnos los malos au-
gurios meteoroldgicos, que, por cierto, se cum-
plieron. Pronto disfrutamos del paisaje del Bierzo
en un dia lluvioso, pero con cielos cambiantes y
nubes de muchas tonalidades. Poco a poco, fui-
mos apreciando cambios en el paisaje; estaba-
mos en Galicia. Su vegetacion tan caracteristica,
sus propias construcciones y toda su naturale-
za se iban descubriendo a lo largo del camino.

Ya en Santiago, nos pusimos en contacto con
otros amigos del Camino. Alli se respiraba el am-
biente del caminante, el contacto con gentes lle-
gadas de distintos lugares y con formas de vida
diferentes, pero todos con el espiritu del Apdstol
y contentos de poder estar juntos.

El sdbado, mientras los sufridores representan-
tes de las asociaciones celebraban la asamblea,
hicimos una excursién interesantisima para el
recuerdo. Nos relajamos viendo el mar, la ria,
las bateas... pero, sobre todo, nos divertimos
y dimos rienda suelta a nuestro interior y, con
naturalidad, sali6 a flote el companerismo de
verdad, el contacto humano sano, la necesidad
de explayarnos; y con los mejillones, el pulpo, el
vinillo, las gaitas y, cémo no, la queimada, nos ol-
vidamos de la lluvia que, de vez en cuando, nos
recordaba el tiempo que teniamos. La alegria era
contagiosa y todos disfrutamos.

Como colofén del dia, la cena. El lugar ya invi-
taba a belleza, tranquilidad, paz y sosiego, que
enseguida alterariamos con nuestra presencia.
El momento algido lo tuvimos cuando se ho-
menajed y condecord al que fue presidente de
la Federacién, nuestro querido Luis Gutiérrez.
Su trabajo altruista y desinteresado estaba en la
mente de todos y, con carifio y alegria, respondi-
mos los de Ledn, sus companeros. Gracias, Luis,
por tantos afos entregado. Personas como tu
nos guian y ayudan en el Camino.

Y por fin, nos encontramos con los restos del
Apostol en la catedral de Santiago. Antes ha-
biamos deambulado por sus calles estrechas,
llenas de piedra y olor a humedad, con ese sa-
bor gallego tan especial. La entrada a la catedral
fue maravillosa y con las voces de la coral nos
introdujimos en un mundo lleno de espirituali-
dad y belleza. Qué emotivo ver entremezclados
con los demas peregrinos a nuestros compafe-
ros con el pafiuelo amarillo, incluso ver a nues-
tra companera Rosa participar en la ceremonia.
Ledn estaba con el Apdstol y todos habiamos
concluido nuestro objetivo.

Regresamos con el corazén lleno y el estémago
muy satisfecho, por cierto, pero contentos del
viaje, cantando con fuerza y emocién nuestro
himno y deseando que pronto emprendiéramos
un nuevo camino.

Deseamos que este espiritu natural y sincero
que emerge y enriquece nuestro interior perma-
nezca siempre. Agradecemos a la Asociacién su
desvelo, organizacién y buen hacer.

ijUltreia et Suseial!

Vicenta Dominguez



EL CAMINO DE SANTIAGO Y LA DELEGADA
DE LA JUNTA DE CASTILLAY LEON

En la reunién que ha mantenido la asociacién
principios del presente afio con la delegada de
Junta de Castilla y Ledn y sus colaboradores, c
motivo de la entrega de la estadistica anual
peregrinos que pernoctan en los albergues d
ciudad de Ledn, que elabora nuestro compz
ro José Buzzi, publicada en la anterior revist
El Senderin, se planteé la importancia que
para el Camino de Santiago el que_ las aut
des administrativas conozcan 3 ta
trazado como el trasfonde

que conlleva.
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CAMINO DEL NORTE

Etapa Bilbao-Castro Urdiales-Laredo,
19y 20 de marzo de 2022

# camino de Santiago #

ortistico ¥y culfural

| OS NUDALES

- Crta Ledn-Valladolid, km 14
dl 24217 Mansilla de las Mulas, Ledn

Ya en Bilbao, descendimos de los autobuses
junto a la basilica de Begofa y empezamos a
caminar hacia la zona baja de la ciudad para
encontrarnos con la sede de la Asociacién Bil-
baina del Camino de Santiago. Alli nos espe-
raba su presidenta, Isabel Alzérriz, quien nos
acompainé en la primera parte -la mas urbana
de este Camino-. Tras un breve descanso se-
guimos descendiendo hacia el casco viejo, la
estacion de ferrocarril, el ayuntamiento, la ca-
tedral de Santiago (de Bilbao jeh!) y seguimos
por la margen derecha de una ria rehabilitada
y revitalizada, que es actualmente el eje verte-
brador de la metrépoli, junto a la que se articu-
lan espacios residenciales y de esparcimiento.
Los siguientes kildmetros fueron deliciosos;
a nuestra izquierda ibamos encontrando al-
gunos de los edificios mas emblematicos que
la miran: el puente de Calatrava, el de La Sal-
ve o de los Principes de Espana, de Juan Ba-
tanero, e inmediatamente después, el museo
Guggenheim, obra del arquitecto canadiense
Frank O. Gehry; su estructura curvilinea y ese
color especial que le da la aleacién de cincy
titanio, relucian en una mafnana con sol a la bil-
baina -con bruma y olor a mar-; delante de él, la
imponente arafia Mama de casi nueve metros
de altura y patas que asemejan arcos goticos,
homenaje de su autora, Luise Bourgeois, a la
maternidad; el estadio San Mamés; después zo-
nas del extrarradio e industriales, hasta llegar
a Getxo y cruzar a Portugalete en el llamado
Puente Colgante (jel mas elegante, leré! dice
la cancién que cantdbamos en aquellos ve-
ranos de infancia pasados alli), puente trans-
bordador construido a finales del XIX y uno de
los ocho que aun se conservan en el mundo.

Caza, Pesca, Deporles
Montana, Aventura.

¢f Rua, 6y 7.
24003 Ledn.



Eran cerca de las tres de la tarde cuando cruzabamos el rio, y sin dar tiempo a nada mas, nos sentamos
en terrazas y escaleras para dar buena cuenta de nuestros bocadillos, con una vista privilegiada hacia la
salida del transbordador y acercarnos a los autobuses que nos llevarian hasta La Arena, donde comenza-
ba el segundo tramo de la etapa, con final en Ontén. Segun relato de Anselmo -algunos con los pies can-
sados y la cabeza llena de iméagenes inolvidables, decidimos esperar el regreso de los mas andarines en
un entreacto que nos dejé unos minutos de remojo en el agua y la contemplacidn de algun “surfero” que
hacia piruetas en las olas-, pasamos por caminos entre las dunas de La Arena, con bastantes paseantes,
hasta desembocar en la playa y cruzar la desembocadura del rio Barbadun. Junto a la ermita de la Virgen
del Socorro de Pobena subimos unas escaleras, por el interior, de frondosa vegetacion autéctona, que
nos llevaron a lo alto del litoral. Ya arriba, accedimos a la trinchera excavada para un antiguo ferrocarril
minero, cuyo trazado nos acompafaria hasta el final de la etapa. Vistas espectaculares de la costa desde
lo alto de los acantilados durante los casi seis kildmetros de paseo entre el territorio vasco y la entrada a
Cantabria por el curioso tunel de La Galerna. A la llegada a Ontén, pequena pedania de Castro Urdiales,
sigue Anselmo, nos salié la vena de «almas libres» y accedimos al autobus por tres lugares diferentes;
creo que ni sus residentes conocian tanta variedad de accesos.

El dia 20 aparecié espléndido de sol, sin bruma, jprimavera adelantada! Tras un estupendo desayuno, nos
fuimos en el autobus camino de Castro Urdiales, para que los mas avezados iniciasen la etapa completa
de este dia, con final en Laredo.

Ya en Castro, el autobus nos dejo al principio de la playa de las Rocas en la desembocadura del rio Sdm
no, con vistas preciosas sobre la villa. Avanzamos por el paseo de la bahia, entre multitud de paseant
hacia el parque Amestoy y el viejo puerto, para acceder a la parte alta del castillo-faro de Santa Ana'y
iglesia de La Asuncidn, con panoramicas impresionantes sobre la ciudad, la bahia y el puerto. Toma
la salida de Castro, por zonas ampliamente urbanizadas y costeras, hasta llegar a Cerdigo, a cuya sal
nos adentramos en un sendero boscoso, que se aproxima a los acantilados de la costa, y accedimos
calles de Islares, después de pasar algunas cancillas de ganado.

La segunda parte de la etapa, y la mas extensa, nos dejo en la retina maravillosos paisajes de
verdes prados y montafa. Su inicio transcurrié por un arcén hasta llegar a Mollaneda y tomar |
costera, en la que fueron inevitables las paradas para hacer fotos, especialmente en un dia tan
Hacia la mitad del camino, un buen grupo de personas decidio reponer fuerzas junto a la er
San Julian, una sabia decisién, pues a pocos metros comenzariamos la subida al collado, junto
guo cargadero de una yesera, desde el que se pueden ver, a la izquierda, las villas de Laredo y
A partir de aqui iniciamos un dificil ascenso pues el camino, afortunadamente seco ese dia,
téntico pedregal. Una vez culminado, descendimos hacia Puebla Vieja de Laredo y, a la hor
mut, entramos en la villa por la puerta de la Virgen Blanca, en un domingo de marzo con te
veraniega en el que terrazas de bares y restaurantes estaban rebosantes. Mientras hacia
para comer, nos dirigimos a la playa de la Salve. {Pena de bafador, podriamos haber a
para darnos en chapuzdn! Nos conformamos con pasearla y recordar que alli desemba
para dirigirse a Yuste, en la etapa final de su vida. Hemos leido que ocurrié en 1556, y c
de semana de septiembre se conmemora y recrea el hecho histérico, que convierte a L
cuatro dias en una ciudad renacentista.

Pero volvamos a la intendencia, cerca de las cuatro de la tarde, unos cuantos fuimos
que la paella encargada aun no se habia puesto al fuego, asi que nos desperdigamo
tentempié o comer lo que quedaba en la mochila, eso si, con un buen helado de p
a los autobuses para regresar a Ledn -algunas con el firme propésito de preparar,
siguiente salida-.



Etapa de Laredo a Santander, 2 y 3 de abril de 2022

En esta salida, la prevision del tiempo nos tenia
un poco asustados: jvuelve el invierno, tempera-
turas bajo cero y nevadas! Al llegar al puerto del
Pozazal nos sorprendié la parada de la guardia ci-
vil de carreteras y la presencia de maquinas qui-
tanieves. Enseguida nos tranquilizamos porque a
pesar de estar nevando, los agentes nos indica-
ron que se podia transitar sin ningun problema.
Asi que seguimos viaje hasta Santofa y junto al
puerto nos apeamos de los autobuses para co-
menzar a caminar. Salimos de la villa dejando a
un lado las marismas, rebosantes gracias a las
lluvias y bordeamos el penal del Dueso hasta en-
contrar la bonita playa de Berria. Al final de esta,
comenzamos a ascender una colina, la Punta del
Brusco, que, cubierta de vegetacion, se aventura-
ba dificil, y lo era; a ello se unia un camino pedre-
goso y resbaladizo que nos hacia desfilar de uno
en uno, con mucha precaucién y bajo un gran
aguacero cuando aun faltaba un buen trecho
hasta la cumbre. La trabajosa subida hizo que la
llegada a la playa de Trengandin fuera muy cele-
brada, su arena se nos aparecia como una suave
alfombra por la que era facil caminar.

jOAQUIN MARTINEZ POITEAU
3 e s s Rxtedpata

- & & w

El cielo volvia a amenazar lluvia, pero habia pasa-
do lo peor. Nos acercamos a Noja superando su
marisma por encima de un puente al que dicen
“romano”, pero que es medieval, de estilo gotico,
con cinco o0jos, aunque se muestran solo tres por
la variacion del nivel del agua. En Noja se inicia-
ba la segunda parte de la etapa de ese dia, que
se desarrollé por zonas urbanizadas y pequefas
carreteras, con un hermoso paisaje ondulado y
verde, pasando por las localidades de Castillo y
San Miguel de Meruelo. Pudimos hacer una visita
guiada a la imponente ermita roménica de Santa
Maria de Bareyo -situada en un altozano con vis-
tas a la costa, en un desvio de la carretera entre
Arnuero y Ajo-, con final en Gliemes. Aqui nos es-
peraria la gran sorpresa de la jornada, “La cabafa
del abuelo Peuto’, albergue dirigido por Ernes-
to, un cura muy especial, -con un espiritu joven
a pesar de haber superado los ochenta y cinco
anos-, dedicado al servicio a los demas -ayudado
por voluntarios de distintas nacionalidades-, que
hace que el lugar sea visita obligada e imborrable
para los peregrinos y cuantos queramos acudir, a

pesar de no estar en el Camino.

ROSANA FRANCO MARTINEZ

-Fisioterapeuta
Cl 24-1979
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Mas de cincuenta personas pudimos disfrutar de

una comida abundante y exquisita, en un ambien-
te inolvidable, acompanados por el presidente de
la Asociacidn de peregrinos de Cantabria, Valeria-
no Teja, y del propio Ernesto -que no se senté a la
mesa hasta comprobar que todo el mundo estaba
atendido-. Este nos hablé sobre la “universidad
de la vida"y las cosas que de verdad importan -es
interesante conocer la biografia de este hombre
humilde y sabio, la historia del albergue y sus ins-
talaciones, su evolucion y el destino al que quieren
dedicarlo y para ello hay diferentes paginas web
con su nombre, que podemos consultar-.

Desde alli nos desplazamos a Santander, donde
nos repartiriamos entre dos hoteles bien situados y
confortables para, después de una relajante ducha,
dar un paseo junto al mar hasta la hora de la cena.
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Al dia siguiente, el tiempo se mantuvo lluvioso'y

frio, pero le habiamos cogido el punto, sabiamos
que debiamos equiparnos bien y prepararnos
para las intermitentes descargas de pequefos
aguaceros. Los autobuses nos llevaron de nuevo
a Gliemes, donde el padre Ernesto nos recibié en
su parroquia, alli Anselmo le colocé el pafuelo
amarillo distintivo de nuestra asociacién y él nos
dirigié unas breves palabras de despedida, con
esa bonhomia y halo de paz que transmite.

Hacia las diez de la mafiana iniciamos el camino
hacia Somo, cuyo primer trecho hicimos en au-
tobus, dada la ausencia de arcenes. Caminamos
hasta Galizano y su playa, a la que no bajamos, y
bordeamos la costa por una pista sobre la playa
de Arenillas y después, las de Lange, Tranquilos y
Loredo, para llegar al embarcadero de Somo. La
marea estaba muy baja pero la lancha llegé y nos
devolvié a Santander. La travesia sirvio para hacer
numerosas fotos de las maravillosas vistas que se
nos ofrecian: Pedrena, el faro, la peninsula de la
Magdalena con su palacio construido en 1913 -re-
galo de la ciudad al rey Alfonso Xlll y ocupado en
los veranos de los siguientes diecisiete afios por
su familia, que ahora es sede de la Universidad In-
ternacional Menéndez Pelayo-; o el Hotel Real, la
gran”“Dama Blanca” de la bahia, destacando sobre
ella. Desembarcamos en el muelle de Las Reginas
y algunos de nosotros nos dirigimos hacia el pa-
seo de Pereda para disfrutar de la buena gastro-
nomia cantabra.

El regreso a Ledn nos confirmé que “en casa”tam-
bién habia vuelto al invierno.

RICARDO GONZALEZ
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Etapa de Santander a Cobreces, 23 y 24 de abril de 2022

El dia 23 de abril a eso de las 10 de la mafana, ini-
cidbamos en PeRacastillo la quinta etapa de nuestro
Camino del Norte hacia Santiago. El cielo barruntaba
lluvia abundante y las previsiones de todos los saté-
lites también; no se equivocaron. Eso si, ibamos bien
pertrechados: chubasqueros, capas, calzas, etc., pero
nada de esto evito la mojadura. A pesar del inclemen-
te tiempo hubo algunos/as valientes que hicieron la
etapa completa. Aguantamos como jabatas y jabatos
hasta que la presencia de Marcos y Jenaro con sus
autobuses nos permitieron, ya en Requejada, poner
ropa seca e iniciar la comida mas entonados.

Pero hablemos de lo que las frecuentes cortinas de
agua nos permitieron ver. El primer pueblo impor-
tante por el que pasamos fue Santa Cruz de Bezana,
poblacién con mas de 13 000 habitantes, muy proxi-
ma a la capital cantabra, que ha tenido un importante
crecimiento en los ultimos afos. Seguimos por Mom-
pia y unas veces por la carretera, otras en paralelo a la
autovia, caminamos hasta encontrar la orilla del Pas
-el emblematico rio que transcurre por el centro de
Cantabria hasta llegar al mar, formando la ria de Mo-
gro junto a las dunas del parque natural de Liencres-,
y alcanzar la localidad de Arce, donde comenzaba la
segunda parte de la etapa.

En Arce cruzamos el rio hacia Orufa, atravesando un
puente de cinco arcos construido en el siglo XVIII, y
continuamos por diferentes barrios que nos llevarian
hasta la zona industrial de la Estacion del Mar. En este
punto de la marcha nuestro objetivo era no perder
de vista la linea blanca de la carretera, cobijados bajo
unos paraguas que a duras penas se libraban de los
envites del viento. Diversas rotondas nos fueron acer-
cando hacia el rio Saja y, por fin, después de cruzar las
vias del tren, llegamos a Requejada, el destino final.
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Un estupendo hotel junto a la playa del Sardinero
nos devolvié al confort, pero el panorama desde la
ventana de la habitacién no invitaba a un paseo an-
tes de la cena.

El dia siguiente amanecié nublado, aunque sin lluvia,
ique alegria! Tras un buen desayuno nos dirigimos
de nuevo a Requejada con la perspectiva en nuestra
mente de alcanzar Santillana del Mar. En Barreda cru-
zamos el rio Saja, que confluye en su desembocadura
con el rio Besaya y juntos forman el estuario de San
Martin de la Arena, o ria de Suances.

Poco a poco, el cielo fue mostrando su color azulado
y a la llegada a Santillana nos “sumergimos” en sus ca-
lles de piedra y disfrutamos de las imponentes y mag-
nificas casonas y palacetes que circundan la colegiata
de Santa Juliana -nombre del que deriva Santillana-,
santa originaria de Anatolia, bajo cuya advocacién se
cred en el siglo Xl un monasterio que, en 1196, pasé a
ser laactual colegiata. Sus terrenos se extendian hasta
el mar, por lo que se llamé Santillana del Mar, la loca-
lidad de las tres mentiras: no es santa, no es llana y
no tiene mar. En la villa se pueden adquirir los dulces
tipicos, las quesadas o tabletas -dulces caseros que se
ofrecian antiguamente a la puerta de las casas, junto
con un vaso de leche-.

Nos hubiera gustado seguir alli durante mucho mas
tiempo y pasear por su magnifico claustro del siglo Xl
-cuya arqueria descansa en cuarenta y dos columnas
con capiteles historiados-. Visitar las cercanas cuevas
de Altamira, la “capilla sixtina” del arte rupestre, data-
das hace unos treinta mil afos seria otra buena opcién,
aunque siempre con cita previa; pero nuestro destino
en esta jornada estaba en Cébreces y alli nos dirigimos.

Salio el sol y el dia se quedd6 espléndido, para no de-
jarnos un mal sabor de boca de otro fin de semana
mas por las bellas tierras nortenas. Una vez pasado
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el pueblo de Orefa y cerca de la imponente iglesia
de San Pedro -en lo alto de una loma de verde inten-
so-, nos sorprendié un buen grupo de cormoranes
fuera de su habitat acuatico, picoteando tranquila-
mente en la pradera, jun lujo, vamos! Algo mas ade-
lante, empezaron a llamar la atencién unas torres
redondas con tejadillo y dos o tres ventanas a dis-
tinta altura, de construccién no demasiado antigua
y que estaban junto a las casas rurales. Un agricul-
tor de la zona nos explicé que eran silos destinados
a guardar la hierba fresca debidamente apretada y
liberada del oxigeno, para permitir la fermentacion
del acido lactico y el consiguiente aumento de aci-
dez, manteniendo sus cualidades nutritivas. Parece
que se promovieron a partir de los afos cincuenta
del pasado siglo y supusieron un gran avance para la
alimentacién de los rumiantes.

Siguiendo el Camino, descendimos a Caborredondo y
Ciglienza, descubriendo un paisaje a la vez relajante y
energizante, poco conocido para la mayoria de noso-
tros, que nos encaminé hacia Cobreces, en el alfoz de
Lloredo, a siete kildmetros de Comillas. La localidad
estd “presidida” por dos importantes monumentos
que pueden verse desde lejos y que le dan un aire
afrancesado: la abadia cisterciense de Santa Maria de
Viaceli, neogética de principios del siglo XX, en la ac-
tualidad monasterio trapense (Orden Cisterciense de
la Estrecha Observancia) y su iglesia de San Pedro ad
Vincula, también neogdtica, pero esta es de finales
del siglo XIX. Destacan ademds otros monumentos
importantes, como el Castillo y Casona de Villegas, del %4
siglo XVII, la ermita de Santa Ana o la de San Felices
de Mies, que justifican la declaracion como “villa de
realengo”en el siglo XVI.

En Cébreces pudimos comer al aire libre y descansar
hasta la hora de regreso, cuando ya habiamos olvi-
dado que el dia anterior nos habia“pasado por agua”.
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Etapa de Cobreces a La Franca, 7 y 8 de mayo de 2022

En un sdbado de primavera con temperaturas
casi veraniegas, la llegada a Cantabria muestra
unos campos cubiertos del rocio matinal y un
cielo azul. Llegamos a Cébreces para comenzar
a caminar en el punto donde lo habiamos deja-
do el 24 de abril, junto a la iglesia de San Pedro
ad Vincula. A pesar de la hora temprana, hay ya
un ambiente animado entre los caminantes, al-
gunos con pantalén corto jOle! Se respira aroma
de etapas con arte y mucho recreo para la vista.

Entre Cébreces y Comillas, con algunos tramos
de camino por asfalto, entramos en el municipio
de Ruiloba, en el que alternamos el transito por
zonas interiores con el de aldeas préximas a la
costa. En el ascenso a Trasierra podemos gozar
de magnificos paisajes; a nuestra derecha el mar
y a la izquierda el macizo oriental de los Picos
de Europa, con sus altas cumbres todavia neva-
das. Seguimos a la villa de La Iglesia y después,
Pando, cuya capilla de San Roque y San Sebas-
tidn tiene dos grandes conchas marinas para
uso bautismal. Seguimos a la pequena localidad
de Concha, también de Ruiloba, atravesando
la calle Mayor entre preciosas y genuinas casas
cantabras. A la llegada a Comillas, decidimos vi-
sitar el famoso cementerio, uno de sus reclamos
turisticos, declarado Bien de Interés Cultural é
1983; su fachada esta presidida por laimpacta
te escultura del Angel Exterminador, de Limon3
y cuenta con mausoleos disefiados por el mo
dernista Domenech y Montaner.

iHemos de continuar la ruta! Por la tarde regre-
saremos para pernoctar y podremos disfrutar de
todo el encanto de la“Villa de los Arzobipos”.

Entramos pronto en el Parque Natural de
Oyambre, destino ideal para senderistas, cuyas
casi seis mil hectéareas de extension se encuen-
tran repartidas en parte, por las localidades de
Comillas y San Vicente de la Barquera. Pasamos
sobre la ria de La Rabia o de Oyambre, antici-
po de su magnifica playa -usada en 1929 como
pista de aterrizaje improvisado para la primera
expedicion aérea trasatlantica del “Pajaro Ama-
rillo” que volaba entre Pais y Nueva York-.

Ascendemos al barrio de Gerra para iniciar
después la bajada hacia las playas del Rosal y
Merén. Bajamos a esta ultima y uno a uno nos
acercamos timidamente a la orilla para mojar los
pies y “rebozarlos” después en su finisima arena.
Hubo quien se dio un bafno completo.

Concluimos la etapa en San Vicente de la Bar-
quera, localidad a la que entramos por el puente
de La Maza -es del siglo XV y tiene “solamente”
28 arcos y mas de 500 metros de longitud, aun-
que esta construido sobre otro del siglo VI, que
lleg6 a tener 32-. Disfrutamos de sus terrazas
concurridas y comida de la zona (el sorropotum,
parecido al marmitako, pero con verdel), des-
pués subimos a la Puebla Vieja, donde estan la
iglesia de Santa Maria de los Angeles -aqui se ce-
lebran a finales de abril la Schubertiada, con so-
listas de prestigio internacional, (jcasi llegamos
a tiempo!) y durante el verano, conciertos de
habaneras y corales-; y el castillo de San Vicente,
sobre una elevacién rocosa que cierra el recinto

amurallado construido por Alfonso | de Asturias
en la Alta Edad Media.
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A media tarde volvemos a Comillas jTanto arte
no cabe en esta créonica! Mencionaré el palacio
de Sobrellano, -construido por Antonio Lopez a
finales del siglo XIX, quien fue nombrado mar-
qués de Comillas por Alfonso XIl, monarca al que
hospedé con frecuencia y financié. El marqués
hizo fortuna en Cuba con negocios de tejidos,
cafna de azucary, fundamentalmente, tréfico ile-
gal de esclavos criollos. A su regreso de Indias, se
instalé en Barcelona, ciudad que en 2018 retird
el monumento erigido a su figura y la plaza que
le habia dedicado debido al oscuro pasado que
no perdond, aunque silo hizo la iglesia, median-
te bula de Ledn XllI-, y el restaurante El Capricho,
disefiado por Gaudi. Ambos edificios, junto con
el de la universidad -antiguo Seminario Mayor y
ahora sede del Centro Internacional de Estudios
Superiores del Espanol (CIESE)-, han sido adqui-
ridos por el gobierno cantabro, que los ha remo-
zado y los mantiene con destino museistico.

El domingo regresamos a San Vicente para ini-
ciar la segunda etapa hasta La Franca. Recorri-
mos un buen tramo entre puentes
del tren y algunas subi

Quicomasaje  _ de

. 4 & ,i_"pli" N
Bimeney 367 st

bi€

Avda. Roma, 13 - 4 fzqda, - Tel, 648 730 727 - leon

jfavier®guiromasajegimenes.com

CUyoO Ccurso seguiremos, y tras cruzar bajo el via-
ducto de la A-8, llegamos a su desembocadura,
la ria Tina Menor, y finalmente, a Pesués, inicio
del segundo tramo.

Una pista de gravilla nos interna en un bosque
cuya sombra agradecemos. Pronto encontra-
mos la via del tren, que seguimos hasta entrar
en Unquera (muy ricas sus “corbatas”). Cruza-
mos el rio Deva y entramos en Asturias por
Bustio, con impresionantes paisajes y casonas,
para llegar a Colombres, parroquia y capital del
concejo de Ribadedeva, que ha sido declarado
“Pueblo Ejemplar de Asturias” en 2015. Muchos
de sus lugarefios emigraron en el siglo XIX para
“hacer las americas”. A su vuelta dejaron muestra
de las riquezas acumuladas en el mejor ejemplo

de arquitectura indiana de la regién. Visitamo
el Museo de la Emigracién, instalad
ta de Guadalupe construi
aungue nun
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PEREGRINACION PRIMAVERA:

CAMINO INGLES, DE FERROL A SANTIAGO DE COMPOSTELA,
DEL 22 AL 29 DE MAYO DE 2022

Resulta muy agradable volver a encontrar a muchos
amigos en esta clasica actividad peregrina de una se-
mana, en la que la convivencia con los compafieros
siempre es mas intensa y agradable, después de tres
anos en que realizamos la Ultima por la Via Tolosana
en el sur de Francia, a causa de una pandemia cuyo
nombre quiero omitir.

Esta vez realizamos el Camino Inglés, que durante si-
glos utilizaron los peregrinos venidos del norte, sobre
todo ingleses, escoceses, irlandeses y flamencos para
llegar a los pies del Apoéstol Santiago. Como venian
por mar, desembarcaban en los puertos de Ferrol o A
Coruia, pero también en los de Viveiro y Ribadeo en
el litoral lucense. La situacion estratégica de los puer-
tos en las dos primeras ciudades gallegas potencié de
manera evidente esta ruta. El itinerario desde A Coru-
fAa es mas corto (74,6 km) que el que parte de Ferrol
(118,7 km), que es el que vamos a seguir nosotros du-
rante cinco jornadas que finalizan en Puentedeume,
Betanzos, Hospital de Bruma, Sigiieiro y Santiago.
Ambos estan llenos de atractivos e historia y conflu-
yen cerca de Bruma, desde donde ya contintian jun-
tos los ultimos 40,8 km hasta Compostela.

Al lado de
la Catedral
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Pero los organizadores, con buen criterio, nos afadie-
ron otras dos jornadas que resultaron espléndidas por
la calidad de los paisajes, como la que realizamos en-
tre la ermita de San Andrés de Teixido y Cedeira (16,7
km), bordeando unos acantilados increibles; y entre el
mirador Alto de Pieiro y Ferrol (17,0 km), siempre con
vistas a la Ria de Ferrol, pasando por el castillo de San
Felipe, que desde el siglo XVI defiende la entrada de
dicha ria. En el muelle de Curuxeiras a la entrada de
Ferrol, adonde llegamos andando, se ubicaba el puer-
to medieval cuyo origen se remonta al siglo XI, donde
actualmente se situa un monolito de piedra que nos
sefala el km 0 del Camino Inglés.

El santuario de San Andrés de Teixido, del que se tie-
nen noticias desde siglo XlI, es el mas visitado de Ga-
licia (sobre todo en la romeria de septiembre), detras
de la catedral de Santiago, porque como sostiene el
dicho popular a “San Andrés va de muerto, quien no
fue de vivo” Cerca del mismo, se encuentran los acan-
tilados mas altos del Atlantico Norte, como Vixia Her-
beira que se alza a 613 m sobre el nivel del mar.
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El Camino siempre se compone de muchos elementos

que hacen del mismo que sea Unico; entre ellos, cabe
destacar a determinados personajes que surgen de
repente, los monumentos y arquitectura tradicional
(iglesias, ermitas, monasterios, villas, puentes, pazos,
cruceiros) y también los paisajes que cambian con los
dias y las horas. Todos ellos combinados adecuada-
mente, dan lugar a unas vivencias Unicas y quizas irre-
petibles. Me voy a detener brevemente en alguno de
estos elementos o aspectos mas llamativos que nos

encontramos en este Camino Inglés.
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Entre los personajes dignos de mencion cabe seialar
aMoncho, un pescador de altura en activo de Cedeira,
que desinteresadamente nos sirvié de guia entre San
Andrés de Teixido y Cedeira, terreno que conocia a
fondo pues es un caminante pertinaz, a través de sen-
deros que bordeando los acantilados nos permitian
unas vistas impresionantes de esta escarpada costa,
como sobre la punta y el faro de Candieira. Incluso se
fue a buscar a algin companero que habia cogido la
senda equivocada. Y cuando a Rosa Gémez le dio un
fuerte dolor en la cadera que le impedia seguir, llamé
por teléfono a un amigo para que la viniera a buscar
con su coche para llevarla hasta Cedeira. Solo admitié
que Rosa y las Elviras le invitasen a unas canas.

Otro personaje sobresaliente fue el subteniente de la
armada Francisco (“Quico”) que nos sirvié de guia en
el Museo Naval de Ferrol. Hombre apasionado por la
historia naval espafola, nos supo transmitir con orgu-
llo, sencillez y claridad muchos aspectos y anécdotas
de este mundo tan apasionante, seleccionando aque-
llos objetos mas representativos de la larga -y desco-
nocida- historia naval de nuestro pais.

Reservas: 987 36 11 40
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En el alto de Montecelo, no lejos de Betanzos, nos
encontramos con una iniciativa singular: un avitualla-
miento anénimo vy solitario bien surtido de bebidas,
fruta y hasta empanada para los peregrinos que lo
necesiten, dejando la voluntad; incluso disponen de
un sello que titulan como los “Angeles del Camino”.
Una idea ejemplar y solidaria que hace que el Camino
siempre sea diferente.

Otra sorpresa fue Gonzalo Rivero, uno de los propieta-
rios del Pazo de Faramello, que segun la escritora Emi-
lia Pardo Bazan:“Pazos hay muchos, el de Faramello es
Unico”. Gonzalo, es descendiente directo del marqués
de Piombino, de origen genovés, que se asentd en
estas tierras a principios del siglo XVIII, fundando en
este lugar una importante fabrica de papel. El mismo,
nos sirvio de guia por el pazo y sus alrededores, y esta
empenado en conservar esta extensa propiedad en la
que el agua se funde con la piedra, los setos, las flo-
res y los enormes arboles de diferentes especies que
apenas dejan ver el sol. Cabe sefalar que este es el
Ultimo pazo que atraviesa el Camino Portugués antes
de llegar a Compostela, de la que dista apenas 12 km.
Y como curiosidad, decir que el Sr. de Faramello, os-
tenta el honor -jamas ejercido- de poder entrar a ca-
ballo en la catedral de Santiago, derecho otorgado
por Privilegio Real en 1815. En este caso el personaje
se funde con una naturaleza espléndida.
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Hay que resaltar la gran cantidad de monumentos por
los que hemos pasado, desde monasterios como el de
San Martifio de Xubia, “O Couto’, en Nardn, originario
del siglo VIl y reconstruido en siglo XlI por la orden de
Cluny, hasta San Martifio de Tiobre (siglo XII), cerca de
Betanzos; amén de numerosas iglesias rurales de una
sola nave y gran sencillez, cuyo origen es romanico.
A ello hay que sumar los cascos histéricos de Ferrol,
Puentedeume y Betanzos.

En Ferrol hay que destacar la concatedral de San Ju-
lian, neoclasica, de la segunda mitad del siglo XVIII,
donde pudimos sellar antes de iniciar este Camino.
También el Arsenal militar con diferentes muelles y
edificios del siglo XVIIL. Y el barrio de A Madalena (que
recorrimos durante varios dias), ideado y construido
a mediados del siglo XVIIl para acoger a la nueva po-
blacién que demandaban los astilleros y el arsenal
militar, con un trazado en cuadricula (calles paralelas)
tipico de la llustracion. Aqui se empezaron a utilizar
por primera vez las galerias en la construccién, que
luego se extenderian por toda Galicia.
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En Puentedeume hay que senalar el largo puente de piedra de origen medieval sobre el rio Eume por el que
entramos en la villa; antiguamente constaba de 68 arcos, pero solo 15 permanecen actualmente. Cerca del
mismo, se encuentra el Torre6n de los Andrade (siglo XIV) -donde nos sellaron la credencial- que consta de
cuatro plantas dedicadas a museo y terraza, desde la que se aprecia una gran panoramica sobre la villay la
ria de Ares. Trepando por el casco histérico por cuestas interminables, alcanzamos la imponente iglesia de
Santiago (siglos XVIy XVIII).

La villa de Betanzos, con gran actividad comercial, nos recibe con el Santuario de Nuestra Sefora del Camino,
conocida popularmente como “Os Remedios’, del siglo XVI, con retablos de los siglos XVIl y XIX, donde en sep-
tiembre se celebra una gran romeria. Después de atravesar el rio Mondeo, entramos en la villa por la puerta del
Puente Viejo y ascendemos al centro de la villa por la Rua dos Peregrinos.

Después de comer su famosa tortilla de patata y, a pesar del calor, recorremos algunas de sus iglesias que en
su mayoria permanecen cerradas o en restauracion. Nos conformamos con ver por fuera la Iglesia romanica de
Santa Maria del Azogue y la de San Francisco (siglo XIV), una alhaja del gético gallego (algunos pudieron sellar
en la misma previo pago de la entrada); y cuando las piernas flaqueaban, nos sentamos a tomar un café frente
a la Iglesia Parroquial de Santiago (siglos XIV-XV), con torre de reloj adosada, que presume de tener un pértico
de la Gloria como el de Santiago, pero en pequeno.

En cuanto a los paisajes, cabe destacar que durante las dos primeras jornadas el Camino Inglés va pegado o
a la vista de la Rias Altas de Ferrol, Ares y Betanzos, lo que hace mas agradable el camino. Luego, a partir de
Betanzos, nos esperan las corredoiras a través de montes, bosques (cada vez mas poblados de eucaliptos)
y prados, con numerosas subidas y bajadas que con el calor hacen mella en el peregrino. Se agradecen las
nuevas fuentes de disefio para el refresco de los peregrinos, pero nos gustan mas las antiguas, como la Fonte
do Santifna, donde ademas podemos descansar a la sombra. Antes de llegar a Santiago, un largo tramo por
el Bosque Encantado, nos permite relajar el espiritu antes de entrar en las bulliciosas calles de Santiago, mas
llenas de gente que de costumbre.

Asistimos como es preceptivo a la misa del peregrino, esta vez en horario de tarde, presidida por dos obispos (el
auxiliar de Santiago y el de Zamora), en una catedral muy concurrida, en la que media hora antes ya no quedan
asientos libres. Esta vez, no tuvimos la suerte de ver en accion el botafumeiro; se ve que ninguna entidad se hizo
cargo del pago preceptivo. La catedral luce limpia y hermosa como nunca, tanto por dentro como por fuera.

Con las consabidas fotos de grupo delante de la catedral en la Plaza del Obradoiro, nos despedimos de Santia-
go y del Camino Inglés, que tantas satisfacciones (y alguiin que otro dolor) nos ha proporcionado, y nos vamos
contentos da haber cumplido el reto una vez mas. Dar las gracias a los directores y organizadores (Anselmo y
Pedro) siempre pendientes de todos; a Marcos, por llevarnos y traernos sin ninguin problema; y a todos los com-
paneros, que se han comportado de forma excepcional. Y por pedir algo, rogarle a Santiago que nos permita
llegary realizar el siguiente Camino en el afio 2023.

Manuel Rodriguez Pascual

= | Alcalde Miguel Castafio, 4, 24005 Ledn
5 | T.+34 587 215060 o WhatsApp +34 637 439 848
reservas.eon@alberguescapuchinos.org
www.albergueperegrinossanfrancisco.es
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La revista que sujetas entre tus manos cuenta con una larga historia de un cuarto de siglo mas un afo,
con lo cual nos encontramos celebrando las “bodas de plata” prorrogadas un afio mds, como el Ao Santo.

Este 25+1 aniversario queremos celebrarlo ahora que ya hemos retomado la forma tradicional de la revista

después de los dos ultimos afios repletos de restricciones, en los que no pudimos ni reunirnos, ni patear el
Camino ni contarlo como lo veniamos haciendo de forma habitual.

Para conocer la historia de esta revista, nada mejor que leer los relatos de sus directores, que a continuacién

se exponen.

Amelia Garcia Portillo

Asi comenzaba la primera “hoja informativa” de la Pul-
chra Leonina en marzo de 1996. Porque era eso, una
hoja informativa que mas tarde se convirtié en “bole-
tin” con varias paginas y después, en la revista E/ Sen-
derin a todo color que recibimos actualmente.

Esa sencilla “hoja informativa” que estaba hecha con
medios caseros y un “corta y pega” en sentido lite-
ral, servia para mantener el contacto con los socios.
En ella se refleja perfectamente la evolucién de la
asociacion. Aunque los objetivos esenciales conti-
nuan siendo los mismos, en estos veintiséis afos hay
muchas cosas que han cambiado, como es normal.

FOTOCOPIAS BN y COLOR
IMPRESION y ESCANEADD
DE DOCUMENTOS
ENCUADERNACION
PLASTIFICADD
MATERIAL DE OFICINA
Y ESCOLAR
PAPELERIA
SERVICIO DE FAX
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C/ MODESTO LAFUENTE 5 - J.Eﬂn
TFNO: 987 34 42 25| FAX: 987 344226
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www.copvamaxfotocopias.es

Las actividades que haciamos y nuestras preocupacio-
nes en aquellos primeros tiempos no eran las actuales.

Gracias al trabajo de varios compafieros, todos los nu-
meros del boletin estdn escaneados y colgados en la

web de la asociacion. Os invito a los que estéis intere-

sados en conocer nuestra historia a echar un vistazo a
esos boletines.

Los que conocimos los inicios de la asociacién y el
boletin, sabemos coémo ha ido cambiando y evolu-
cionando a medida que aumentaba el nimero de so-
cios. Al echar la vista atrds, no puedo por menos de
recordar algunos de los momentos de desaliento del
comienzo y compararlos con“la etapa dorada” que vi-
vimos actualmente en la que casi podriamos hablar
de “masificacion’, igual que pasaba en el camino antes
de la pandemia.

Lo mas importante, creo yo, es que ha habido conti-
nuidad, que la tarea que comenzamos tan elemen-
talmente ha sido ampliada y enriquecida por los si-
guientes. Y me he ido del boletin a la asociacion, pero
es que sus existencias estan tan ligadas que es impo-
sible no hacerlo. Asi que, larga vida a El Senderin por-
que eso hablara de la buena salud de la asociacién.

CATEDRAL

Camino Franch®

bajo
24005 Puente Castro - Leon - Tino, 967 30 26 26
alberguesantotomas@terra.coms



Rosa Gonzalez Salvadores

EL SENDERIN:
DE BOLETIN R REViSTAR

Me dicen que escriba algo sobre mis tiempos en E/
Senderin como directora, aunque me gusta mas la pa-
labra elaboradora. Ahadiendo a estos cargos, en algu-
nas épocas, los de dobladora, ensobradora, pegadora
de etiquetas, etc. en solitario y en mi propia casa.

Estuve ligada, directamente, a la elaboracién de El
Senderin 11 anos: de 2000 a 2011.

En esos 11 anos, El Senderin fue evolucionando desde
el formato que tenia ya en su primer nimero al que
tiene actualmente. Esta fue la evolucién, pasando del
blanco y negro al color:

- 1 hoja en A4 doblada - 2 hojas A4 dobladas
- 1 hoja A3 doblada - 2 hojas A3 dobladas - Formato actual.

En principio, colaboraba con la presidenta de enton-
ces, Amelia G. Portillo, en labores de “corta y pega”
Tal cual, usando tijeras y cola, para poder insertar las
fotos entre los textos escritos, que posteriormente se
fotocopiaban.

Esto fue durante muy pocos nimeros. En seguida, ya
empezamos a hacerlo en el ordenador y de una forma
mas profesional.

Con la siguiente presidenta, Beatriz Gallego, contintio
la evolucion de El Senderin y fue en su época cuando
se decidio pasar a modo revista.

Recuerdo algunos de los que colaboraban escribien-
do: Isabel Mico, Angel Lazaro (que se encargaba de
las crénicas de las salidas), Loli Fernandez Criado y su
hermana Marita, entre otros. Todos ellos siguen perte-
neciendo a la asociacion.

En el transito de boletin a revista, se fue haciendo mas
guapo por fuera, pero por dentro el espiritu es el mis-
mo. Para mi, es igual de entrafable ahora que cuando

tenia un formato mds modesto. Sigue siendo un lugar
de comunicacién entre los socios, que nos mantiene
ademas ligados al mundo jacobeo.

Y, para terminar, quiero decir que El Senderin no seria lo
que es, si no fuera por los que inicialmente lo pensaron
e idearon, creando ademas el dibujo de cabecera que
nos ha acompanado durante los 184 nimeros que se
han editado hasta ahora, incluido el que estas leyendo.

Puedes consultar Senderines pasados tanto de la 1.2
etapa como de la 2.2 etapa en:
https://caminosantiagoleon.es/el-senderin/

Nota. - Me encontraréis, siempre, en la Ultima pagina.

Maribel_.-Bbrrego'Lég‘ez '
. r ¢
£ 3 0
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Nuestra asociacién viene publicando desde el afho
1996, un boletin informativo, como medio de comuni-
cacioén para los socios. En 2010 y como “broche de oro”
de ese ano Santo Jacobeo, publicamos en noviembre
el nimero 83 con ocho paginas fotocopiadas a color,
recogiendo los importantes eventos que celebramos
en la asociacién en los dos meses anteriores jquedd
bonito!, o eso nos parecio, y motivd que, en la junta
directiva, presidida por Beatriz Gallego, nos plantea-
semos la ediciéon de una revista con mayor prestan-
cia. Ademas, el nimero de socios habia aumentado
notablemente, también nuestras actividades y fueron
motivos suficientes para acometer este proyecto.

Asi nacio en abril de 2011 el nimero 0 de El Senderin,
en su segunda época, con nuevo formato, 20 paginas
a todo color, anunciantes que nos ayudarian a dismi-
nuir costes y mayores contenidos muy interesantes.
En la maquetacién contamos con la colaboracién
inestimable de la.zarpa@hotmail.com vy el resultado
obtenido fue una revista modesta, pero muy atractiva.
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Yo empecé formando parte del Consejo de Redac-
cién, y en el nimero 2, editado en octubre de 2011,
asumi la direccion y permaneci desarrollando esa
funcién hasta el numero 6, publicado en octubre de
2012. Comparti esta aventura con 5 compafneros que
conformaron el consejo de redaccion y deseo agrade-
cer su colaboracién y apoyo. No quiero olvidarme de
los 12 anunciantes que confiaron en la asociacion vy,
cémo no, de los colaboradores que con tanto entu-
siasmo aportaban sus articulos. En definitiva, fue una
experiencia bonita y muy positiva.

Como anécdota, os diré que cuando la revista ve la
luz, nosotros hemos leido sus articulos hasta tres ve-
ces y a pesar de todo, de vez en cuando, se “cuela”
alguna errata traviesa. Recomiendo a los socios que
recuperéis los primeros nimeros y les echéis un vista-
zo para encontrar alguna, pero, sobre todo, porque es
agradable recordar aquellas aventuras vividas.

En el afo 2013 y sucesivos -con alguna interrupcion-
formé parte del consejo de redaccién y en julio de
2020, con la edicién del numero 37, di por concluida
mi etapa en la revista para dar paso a otros comparie-
ros que puedan aportan nuevas ideas.

Deseo larga vida a E/ Senderin y muchos caminos a los
miembros de esta asociacién para llenar sus paginas
con nuestras andanzas.

Juan Manuel Puente Cabrera
“GRACIAS. AMiGOS™

En una de mis primeras colaboraciones en la publica-
cién escribia de la Asociacion de Amigos del Camino
de Santiago de Ledn “Pulchra Leonina” que, el largo
nombre de esta asociacion, se resume perfectamen-
te en asociacion de amigos. Asi lo senti al llegar de la
mano de Luis, y sin conocer a nadie ni venir desde el
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lado jacobeo o por las actividades, rapidamente me vi

integrado. Y tanto, como que al poco fui ascendido a
director de la publicacién. Ni mi formacién previa ni
mis conocimientos editoriales daban el perfil para ese
cargo, pero acepté encantado, pues era como mejor
podia ayudar y no iba a estar solo. Asi, desde el inicio
ayudado por Maribel, José Luis, Julidn, Marita, Rosa y
Paz ... figuré como director ya en el numero 7 de la
segunda época, en enero de 2013.

Hasta el nimero 34 de octubre de 2019 pasaron siete
anos de los que solo guardo buenos recuerdos. Ha-
ciendo lo mejor que pude en la organizacion y en la
coordinacién con ese genial diagramador, mi querido
Juan, al que tanta guerra di, salieron adelante y casi
siempre en plazo, 28 nimeros de esta revista.

Desde el principio, la idea fue mantener la publica-
cién en sus formas: revista de los socios y para los
socios, dando cuenta de las actividades y anadiendo
poco a poco mas contenido con las colaboraciones.
Asi nos engordé un poco el ejemplar, y por dentro se
le organizaron algo las tripas, se recolocé la publici-
dad de esos anunciantes que han respaldado y apo-
yado nuestro trabajo... en fin, lo necesario para que
siguiera siendo nuestro Senderin.

M2
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Basicamente ese ha sido mi paso por la publicacion,
pero no puede quedarse aqui este texto, debo des-
tacar que mis muchas faltas en redaccién, gramatica,
ortografia... siempre quedaron tapadas por el buen
hacer de todos los que han sido mis comparieros en
el consejo de redaccion. De ellos guardo el mejor de
los recuerdos y no puedo por menos que darles una
y otra vez las gracias por su paciencia y por haberme
ensefado tanto. Todos esos numeros han salido ade-
lante por vuestras cronicas, colaboraciones, fotos e ilus-
traciones, que unidas al excelente maquetado, hacen
que esté muy orgulloso de que mi nombre figure en
El Senderin, y eso es gracias a todos vosotros, amigos.

Conchi Casado Sulé

LR RCTUAL
DiRECCiON

En julio de 2019, a los pocos meses de hacerme socia
de “La Pulchra’) la junta directiva de la asociacion me
propuso entrar a formar parte del consejo de redaccién
de la revista, con la idea de llevar la direccion en el futu-
ro y de modificar su formato para hacerla mas amena.

Curiosamente, para la edicién del nimero 34 (octubre
de 2019) se me encargd que pintase un cuadro para
emplearlo como portada de la revista. Tanta novedad,
tanto encargo y tanto ajetreo, me cargé un poco las
espaldas. Sin embargo, he de decir que fui contagiada
por el entusiasmo de colaboraciéon que se respira en
esta asociacién y me lancé a las tareas encomendadas.

Pinté un cuadro que esta colgado en la asociacién y
cuyo motivo es un ledn peregrino por el Camino Va-
diniense, posando al lado del Torreén de los Tovar en
Boca de Huérgano (espacio donde yo habia expuesto
mi obra en el verano de 2018).

Gracias a que el consejo de redaccion ya estaba muy
rodado en su tarea, que posee herramientas magi-
cas para sacar el trabajo adelante, y que incluso tenia
“una caja donde guardaba las comas sobrantes” para
cuando fuera necesario utilizarlas..., la labor fue muy
llevadera para mi primer nimero como directora, que
fue el 35, correspondiente a enero de 2020.

A los pocos meses de tomar el mando de la revista
nos vimos sumidos en el confinamiento, que rompié
todos los hilos de nuestras actividades peregrinas y
no peregrinas... con lo que la revista “tuvo que ser re-
novada a la fuerza” tanto en su contenido como en
la forma de llevar a cabo el trabajo. El consejo de re-
dacciéon tuvo que zambullirse en las tecnologias tele-
maticas que, aunque desconocidas para la mayoria de
nosotros, nos ayudaron a conseguir nuestro objetivo.
En estas circunstancias, la junta directiva tomé la de-
cision de continuar con la edicion de la revista y no
nos quedd otra mas que poner a funcionar la crea-
tividad. Fue toda una aventura modificar el formato
de la revista. La colaboracién de los socios fue masiva
y de calidad, y nunca nos faltaron aportaciones para
los siguientes nimeros. Generamos apartados nue-
vos como relatos, cuentos, microrrelatos, poesia y re-
franes, y creamos otras nuevas secciones que aun se
conservan, como: El Arte en el Camino, Historias en el
Camino y la Firma Invitada.

El Senderin, icono de nuestra revista, ha evoluciona-
do desde la creacién del primer nimero de la publi-
cacion en 1996 hasta nuestros dias. Incluso ha llevado
mascarilla como todos. En la portada de este nimero,
Juan nos brinda un esquema evolutivo de “nuestro
querido Senderin’, al que ya tenemos ganas de ver sin
mascarilla y sin ningun tipo de restricciones.

Me doy por satisfecha con el trabajo realizado entre
todos, sobre todo, al recibir noticias por parte de los
socios que reconocieron que la revista fue el Unico
vinculo palpable con la asociacién en esos tiempos
tan duros en los que los medios de comunicacién solo
aportaban malas noticias.

Entrado 2022, y con la asociacion en plena eferves-
cencia de actividades, la revista esta pletorica y espe-
ramos seguir asi en el futuro.

Con la esperanza de que la evolucién sea siempre po-
sitiva, os deseo a todos jmuy buen Camino!
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Beatos leoneses

ilustres

El pasado 22 de abril, algunas personas de nuestra asociacién “Pulchra Leonina” tenian cita en el Museo de Ledn
y, a pesar de la mafana lluviosa y desapacible, alli nos encontramos para visitarlo de nuevo con motivo de la
exposicion temporal dedicada a los beatos leoneses ilustrados.

Comenzamos la visita guiada acompanados por Gerardo Rodera, conocedor y amante del arte medieval, que
nos explica magistralmente y con todo detalle tanto su origen como el contenido de los mismos.

Como introducciéon, nos detenemos ante el primer panel dedicado al término “apocalipsis” que, etimolégicamen-
te, significa acto de descubrir o revelacion, si bien, actualmente, tiene sentido de catastrofe de gran magnitud y
comienzo de algo distinto, sustituyendo un mundo por otro muy diferente, de ahi que, el término apocalipsis,
pueda aplicarse a un variado tipo de fenédmenos. Para ilustrar cada uno de esos momentos se han elegido diversos
objetos que figuran como “piezas de museo’, localizados en diferentes lugares de la provincia de Leén.

Continuamos y podemos observar el primer facsimil ilustrado de la biblia visigético-mozarabe del ano 960 (cuyo
original se encuentra en el Museo de San Isidoro de Ledn) y entramos ya en el tema motivo de la exposicién:

Los beatos son manuscritos (en ocasiones ilustrados) copias del comentario
del Apocalipsis escrito por Beato de Liébana, monje del siglo VIII, realizadas
desde finales del siglo IX al siglo XIIl en diversos monasterios, algunos leone-
ses. Parece ser que se realizaron unos 100 ejemplares. De todos ellos, apenas
se conservan 29 figurados. De estos 29, entre fragmentos y cédices, mas o
menos completos, se ocupa esta muestra.

Nos detenemos ante la explicacion para ver la diferencia entre copia y fac-
- simil. Este Ultimo no solo reproduce el texto sino también todas las propie-
dades materiales del libro, dimensién de las paginas, gramaje de las hojas,
gama cromética de las decoraciones y materiales en la encuadernacion re-
sultando, al final, una copia o reproduccion casi perfecta.

El estudio del origen y desarrollo del contexto histérico y artistico (mozara-
Wik slcaminesnblcLes be del siglo X) abunda en una arquitectura desprovista de imagenes vy, sin
embargo, se palpa por doquier la riqueza iconografica de los manuscritos.

La copia de uno de estos manuscritos suponia un gran esfuerzo por parte
de los copistas y para su pergamino era necesario el sacrificio, a veces, de un
rebafno entero, ademas del largo y laborioso proceso en la elaboracién de
las pieles (explicado en el video al final de la visita).

Finaliza esta muestra con una recreacién contemporanea que incluye su

“version moderna”a través del cémic, que ha visto en ellos la vanguardia de
F | S | O una nueva estética.

Se rinde especial homenaje, por su colaboracién en esta exposicion, al his-
panista estadounidense John Williams (Memphis 1928-Pittsburgh 2015), au-
tor del mas completo estudio de estas obras recién traducidas al castellano
por el Centro de los Beatos en la Espafia medieval.

ASEMAR
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LT, GRACIAS, una vez mas, a las personas que gestionan y hacen posible nues-
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En la tarde del jueves 19 de mayo, un nutrido grupo de
s0cios nos reunimos a las puertas de la iglesia de Santa
Nonia, sede de las Cofradias Ntra. Sra. de las Angustias
y Soledad y Dulce Nombre de Jesus Nazareno.

Don Julio Brandon explica que este nombre procede
de una advocacion a Sta. Nonia, esposa de San Mar-
celo, centuriéon romano, martir y patrono de Leon.

Antigua iglesia paleocristiana, situada extramuros de la
ciudad, de planta octogonal, se va transformando con
el correr de los siglos en una iglesia de planta de cruz
latina. En la ultima intervencién se reconstruyé el teja-
do y se dot6 de calefaccion sostenible y luz domética.

Este aspecto es muy interesante. Se trata de una igle-
sia que puede considerarse un museo por contener
en su interior imagenes correspondientes a diferentes
autores y corrientes artisticas: el Cristo de la Crucifixion,
Santisimo Cristo de la Agonia, Cristo Nuestro Bien, del
paso del Expolio, Ecce Homo, San Juan, Madre Dolorosa,
la Verdnica, el Cristo de la Flagelacion y el Padre Jesus
Nazareno, que se halla entronizado en el altar mayor.

Asi, con ayuda de la tecnologia, junto con la musica,
flores o incienso, se puede lograr el ambiente de la
Semana Santa en cualquier época del aio.

Terminada la visita, nos dirigimos hacia el convento
de las Madres Concepcionistas, segunda parte de
nuestra jornada cultural. Una vez alli, nuestro com-
pafero José Maria nos explica lo siguiente: la orden
de la Inmaculada Concepcién fue fundada en Toledo
por Sta. Beatriz de Silva en el aino 1489. En Leén, D2
Leonor de Quinones, con la herencia de su madre D2
Juana Enriquez, fundé en 1515 un convento en su an-
tiguo palacio, en cuya iglesia nos encontramos.

BOODCGAS GORDONICLLO.LESH.ESPARA
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Destaca su retablo de Juan de Ribero, en el altar ma-
yor, retablos gemelos a ambos lados y obras pictori-
cas y de escultura de gran importancia, ademas de
una interesante silleria en el coro.

Esta iglesia es la sede de la Cofradia Santo Sepulcro
Esperanza de la Vida y, como tal, contiene la imagen
del Santisimo Cristo Esperanza de la Vida, que refleja
el instante previo a la resurreccién del Sefor.

“Hombre Nuevo 2002" es otro conjunto procesional,
presidido por una blanquisima imagen de Cristo; y, por
ultimo, la imagen titulada “La Luz’, que representa a la
Virgen en el momento en que es consciente de que su
hijo no es mortal como los demds. En su rostro el do-
lor ha menguado y se observa un atisbo de esperanza.

Terminada la explicacion, nos dirigimos hacia la puer-
ta del convento, donde las hermanas venden su deli-
ciosa reposteria. Y con esto dimos por concluida nues-
tra visita. Una tarde muy provechosa y agradable.

Candelas Gomez
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DORINICD LAFN BOLOMES

103 LIDHOS
DEl CANINO

SOBRE LIBROS 17.2 parte

En esta ocasion nuestro recorrido va a ser corto, desde Caca-
belos, y tras caminar unos escasos ocho kilémetros, llegamos
a las primeras casas de Villafranca, lugar donde nos detendre-
mos. Pasamos enseguida por la iglesia romanica de Santiago
con su Puerta del Perddn, final de la décima etapa de la guia
del peregrino del cédice calixtino, villa seforial que llegé a os-

tentar en 1822 y durante escasos dos afos del trienio liberal, A

la capitalidad de la provincia del Bierzo. i 'h‘hm-_‘"" '

Hacemos un alto en Villafranca para recordar lo que de esta

villa cuenta un peregrino del siglo XVII que pasé por ella; el peregrino no era otro que el clérigo bolofiés
Doménico Laffi, que hizo tres viajes a Compostela en 1666, 1670 y 1673 y que después del segundo
publicé un sugestivo libro con el titulo Viaggio in Ponente a San Giacomo di Galitia e Finisterre en el
que describe su peregrinacion a Compostela y Finisterre siguiendo, desde Roncesvalles el itinerario del
llamado Camino Francés, asi como su posterior regreso a ltalia pasando ahora por Valladolid, Madrid,
Zaragoza y Barcelona.

Relato sobre el que dice Paolo Caucci, presidente de la Comisidn Internacional de Expertos del Camino
de Santiago, que es uno de los mas significativos y mejor escritos de la literatura peregrina de todos los
tiempos. Ya en 1948, Vazquez de Parga, unos de los autores de Las peregrinaciones a Santiago de Compos-
tela escribia, adelantandose a Caucci, que el libro de Laffi era el mas extenso de todos los dedicados a la
peregrinacion compostelana y que estaba lleno de noticias curiosas que le hacian merecedor de que se
publicara sin tardanza su traduccién espanola. Hubo que esperar a 1991 para que se publicara en nuestra
lengua por la editorial Silvania con el titulo Viaje a Poniente.

En el prélogo de esta edicidn castellana podemos leer como Laffi narra las dificultades con las que se en-
cuentra a lo largo del camino, el angustioso problema diario de conseguir alojamiento y comida, el riesgo
que suponia cruzar los rios, los asaltos de los bandidos y la abusiva explotacion de los hosteleros. Todo ello
unido a los comentarios sobre costumbres y tradiciones de los lugares por donde transita.
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Asi, cuando el sacerdote italiano llega a Villafranca, donde se detiene como nosotros, se asombra de cémo

la gente del lugar trata a los peregrinos y en particular a los que llevan capa, lo que le llevé a relatarlo en

su libro como sigue:

“En esta gran villa hacen mucha caridad a los peregrinos, y en particular a los que llevan la esclavina que
ellos denominan capa. La hacen sin necesidad de pedirla, y la causa es, segin nos conté un fraile francis-
cano mientras visitAbamos su convento -y dijo que muchos del lugar lo tenian por tradicion-, que a esta
tierra llegd un joven y devoto peregrino que iba a Santiago, pidié limosna por toda la villa y no encontré a

ninguno que se la diese, por lo que estaba desconsolado. Fue por casualidad a una hosteria, a la que llaman

tienda o taberna, pidio la caridad y el huésped, viendo que tenia buena capa, le dijo que entrase, que le daria

limosna. Ya dentro se sentd y el huésped le sirvié comida. Al terminar se puso en pie y crey6 poderse mar-
char con dar las gracias al hostelero, el cual replicé que le pagase, y tras golpearlo le quité la capa. El pobre
joven partié muy afligido y lloroso, llegé a Santiago de Galicia, y una vez hechas sus oraciones ante al altar
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del santo, subié por la escalera de trasaltar para dar un abrazo

a la estatua de Santiago, que estd encima; cuando la abrazaba
llorando tiernamente (se abraza por devocidn y se consiguen
grandes indulgencias), vio que su capa cubria la estatua del san-
to. Grité con la alegria del milagro, y acudieron a verlo todos los
demas peregrinos que hallaban alli, asi como los canénigos de
la sacristia. Oido el relato del joven, el obispo de Compostela
envio6 gente a Villafranca para averiguar y comprobar la veraci-
dad del hecho. El hostelero, al preguntarle si tenia alguna capa
en venta, respondié que tenia una, que habia comprado a un
peregrino. Fue a la casa, la cual habia cerrado al guardar la capa
y no la habia vuelto a abrir, y al entrar se quedé pasmado, pues
la capa no estaba. Los de Compostela, que esperaban el rela-
to del suceso, le preguntaron qué sucedia con la capa. El dijo,
excusandose, que debian habérsela robado. Fue preso por la
justicia, confesé todo y recibi6 el castigo que merecia. Volvieron
aquellos a Compostela y narraron lo ocurrido al obispo, el cual,
viendo ser cierto, dio gracias a Dios y a Santiago por el milagro,
y dejo marchar al joven con su capa. Por ello, desde entonces
hasta acd, han hecho siempre caridad a los peregrinos y, sobre
todo, como dije, a los que llevan capa”

Esta es la historia de la sorpresa que causo6 a Laffi la atencién
que en Villafranca prestaban a los peregrinos con capa, histo-
ria que junto a otras igualmente curiosas hacen del libro que
las contiene un texto de amenay recomendable lectura.
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MONASTERIO DE ARMENTEIRA

Hitos imprescindibles se centra en un importante monasterio, muy conocido por
cuantos peregrinos transitan desde Portugal hacia la tumba del Santo Apdstol y,
por tanto, muy ilusionados al encontrarse cerca de Santiago. Se trata del impresio-
nante Monasterio de Santa Maria de Armenteira, situado estratégicamente entre
las rias de Pontevedra y Arousa, dentro de las boscosas e histdricas laderas del
monte Castrove, en el Concello de Meis (Pontevedra).

Su origen esta envuelto en la hermosa leyenda del caballero Ero y su esposa. Ambos
pedian, por intercesién de la Virgen, tener un heredero. Sin embargo, tuvieron un
mismo suefo en el que Maria les asegurd que era voluntad del Sefior que tuvie-
ran muchos hijos espirituales. Por eso, decidieron fundar dos monasterios; uno para
hombres y otro para mujeres.

También vinculada a este lugar existe otra historia envuelta en aires legendarios.
Se trata del relato sobre un abad de este cenobio que, sumido en profundas dudas
existenciales, paseaba por las inmediaciones del mismo hasta que el hermoso canto
de un pajarillo atrajo su atencién. Al cesar el canto y regresar al monasterio, descu-
brié que nada era igual y se quedé maravillado porque habian pasado nada menos
que doscientos anos. Esta hermosa leyenda fue muy repetida en diferentes ceno-
bios medievales y lo que es mas importante, magistralmente relatada en la Cantiga
103 de Alfonso X el Sabio. Pese a su sencillez, trata de un tema que siempre esta pre-
sente en el camino vital de todo ser humano: el paso del tiempo y la trascendencia.

Se cree que este cenobio fue fundado hacia el aflo 1149 por el noble Ero de Ar-
menteira, quizas el protagonista de la leyenda anteriormente resefiada. Con el paso
de los anos, este monasterio aumento su riqueza gracias a los donativos realizados
por los reyes Alfonso VI y Fernando Il. La primera vez que aparece su nombre es en
los documentos oficiales de la Orden Cisterciense hacia 1162. No obstante, siempre
resulté modesto y su comunidad religiosa nunca fue muy numerosa. En 1523 este
cenobio se asocio a la reforma impulsada por la congregacién castellana.
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Durante los dos siglos siguientes su importancia para los habitantes de la comarca fue evidente, con el re-
surgimiento de explotaciones tanto agricolas (especialmente vifiedos) como ganaderas. Sin embargo, en
1837 la desamortizacién obliga a los monjes a su abandono, lo que traerd un periodo de crisis econémica
en todo el territorio circundante. A partir de entonces, todos los edificios del conjunto monastico, salvo la
iglesia y el claustro, van desmoronandose. Hasta que en el afio 1961 llega Carlos Valle Inclan -hijo del ilus-
tre escritor- y comienza su suefio de reconstruir y dar a conocer este magnifico monasterio. Para ello funda
la asociacion Amigos de Armenteira cuyo excelente mecenazgo y patrocinio logra su total reconstruccion.
Esto hace posible que se restaure la vida cisterciense en 1989, con un grupo de monjas procedentes del
monasterio navarro de Alloz. La iglesia se inici6 hacia el 1167 y se concluyé sobre el 1225. Su estilo respon-
de al plan del Cister, basado en la austeridad formal y el rigor funcional. Es un gran edificio de planta de
cruz latina, tres naves y cabecera tripartita; con un aspecto poco frecuente en las iglesias gallegas, pues
posee una cupula en el crucero y una gran fachada. La nave central presenta una béveda de caidn y las
laterales bovedas de arista. Este templo resalta por su magnifica calidad arquitecténica a la que los maes-
tros constructores le dieron una total desnudez ornamental. Asimismo, no existe ningun relieve figurado,
pues solo se tallaron capiteles vegetales. El cimborrio de este templo se yergue sobre el crucero y sirve
como linterna de iluminacién al corazén de la iglesia con sus cuatro ventanales. Sin embargo, del exterior
lo que sobresale es la monumental cabecera y la no menos impresionante portada. La primera es un con-
junto noble y austero formado por tres absides escalonados, que poseen canecillos de perfil de nacela.
La segunda es espectacular con seis arquivoltas de medio punto que caen sobre pares de columnillas, las
cuales tienen unos capiteles con hojas y bolas en los extremos. También destacan varias lineas de ajedre-
zado. Por encima de la portada, un magnifico rosetén calado ilumina de forma impresionante toda la nave
central. Parece que los maestros constructores quisieron realizar un juego simbdlico, con vanos radiales y
lobulados. No hay duda de su funcionalidad, pero también existe cierto grado magico, al captar con todo
su esplendor la luz vespertina, que simboliza el paso inexorable del tiempo.

En definitiva, este magnifico conjunto monastico resurgido del abandono, merece un total reconocimien-
to por parte de todas las personas amantes de la historia y del romanico.

Ramoén Carlos Fraile Lozano
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Jnsé Diego Rodriguez Cubero. :

Licenciado en filosofia y letras, berciano, escritor y hermano marista. =

Las PUeNTES DEL “MAL PASO®

Hasta finales del siglo XVI, el Camino de Santiago desde Rabanal del Camino hasta Ponferrada pasaba por
los siguientes pueblos: Rabanal del Camino, Foncebadén, Cruz del Ferro y Manjarin. A partir de Manjarin, los
peregrinos tenian dos alternativas. Una era caminar por la ladera en direccion a El Acebo y Riego de Ambrés
donde el camino giraba a la izquierda bajando hacia el rio para continuar por el camino de las puentes del
“Mal Paso” direccién a los Barrios de Salas. La otra alternativa consistia en bajar desde Manjarin al rio por el
pueblo de Labor del Rey y seguir rio abajo hasta la altura de Riego de Ambrés para continuar por el camino
de las puentes del “Mal Paso”.

El camino por las puentes del “Mal Paso” era considerado como el mas corto (el mas recto se lee en los do-
cumentos) entre Galicia, El Bierzo y Castilla. Cuando el 4 de abril de 1600, Don Pedro de Toledo y Anaya, que
viajaba con sus soldados desde Galicia a Castilla, pidié alojamiento en Ponferrada, el corregidor de la villa, Don
Rodrigo de Vera, le aconsejé que se alojara en el pueblo de Lombillo: “que esta via recta para el puerto de Raba-
nal”. En los Barrios de Salas se decia que por ese camino, “pasaban todos los de tierras de Castilla, la Puebla de
Sanabiria, tierra de la Bafieza, la Carballeda y otras partes”.

Los tres pueblos de Los Barrios de Salas (Villar, Salas y Lombillo) estaban convenientemente equipados con
hospitales y mesones para atender, como decian ellos “a ientes y vinientes”.

En el pueblo de Lombillo, primer pueblo de los Barrios de Salas donde llegaban los peregrinos, se encontraba el
hospital de San Juliano, atendido por la cofradia de Nuestra Sefiora y San Juliano. El hospitalero estaba obligado
a“dar fuego y agua a los que en él estuvieren, y a curarles”.
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El hospital de San Juan de la Cruz se encontraba en el pueblo de Salas. En el afio 1560, Juan Diez Es-
calado era su hospitalero y publicamente se comprometid por juramento:“a dar con todo recaudo lo
que fuere necesario a los pobres y peregrinos que lleguen, de agua, lefia y lo que hubieren menester”.

En el tercer pueblo de los Barrios de Salas, Villar de los Barrios, habia dos hospitales; el de San Antén'y
el de Los Carros. El primero era atendido por la cofradia de San Antén y el segundo por la familia “Los
Carros”. En 1573 el hospital de Los Carros fue traspasado a un tal Pero Gonzélez de Santalla.

A las afueras del pueblo de Villar de los Barrios, se encuentra la ermita del Santo Cristo de la Vera Cruz
donde los peregrinos solian detenerse para venerar y hacer novenarios al Santo Cristo. La cofradia del
Santo Cristo de Villar, que este aio celebra los 500 afios de su fundacion, edificé en las inmediaciones
de su ermita, una hospederia y un hospital para que los enfermos que llegaran a implorar su curacion al
Santo Cristo fueran bien atendidos.

En la segunda mitad del siglo XVI el camino por las puentes del “Mal Paso” se habia convertido en escon-
dite y refugio de salteadores de caminos y huidos de la justicia. En 1583 las autoridades decidieron abrir
un nuevo camino mas seguro desde Riego de Ambrés a Molinaseca. Al no existir un puente en Molinase-
ca para cruzar el rio Meruelo, de inmediato se decidié construir uno sélido y seguro.

Hacia 1630 el Camino por Molinaseca era ya una realidad y los tres pueblos de Los Barrios quedaron para
siempre fuera del camino oficial de Santiago. Ademas de los perjuicios que el nuevo“Camino” causaba a los
tres Barrios de Salas, lo que peor senté al vecindario fue que el corregidor de Ponferrada les exigiera la entre-
ga de cierta cantidad de dinero para contribuir a la construccién del puente de Molinaseca. En una asamblea
general, los tres concejos de los Barrios de Salas hicieron publica la siguiente protesta: “Es necesario contra-
deciry contradecimos, lo que se pretende hacer pa el puente de Molina, por razén de que lo que se pretende,
no es pa la puente, sino pa defender el pueblo, huertos y prados y para que el rio no se les meta en la villa"

No contaba Molinaseca con un hospital adecuado para atender a los peregrinos y fue el notario del pueblo,
Antonio Alonso, quien dejé parte de sus bienes para que se construyera un nuevo hospital: “Digo yo, Antonio
Alonso, que por cuanto el hospital de esta villa de Molinaseca esta pobre, y en él se recogen muchos peregri-
nos, asi espanoles como de otras naciones, que van en romeria al glorioso apéstol y patrén Santiago... Para
ayuda de su refrigerio y amparo y para que se compren algunas mantas en que de noche se albergar, mando
para el dicho hospital y cofradia de las dnimas vieja de él, la mi vifia de la Secilia toda, alto y bajo y el oficio que
tengo de escribano del nimero de esta villa, con la condicién que el dicho oficio, luego que Dios fuere servido
de me llevar de esta presente vida, lo vayan a pasar con todo cuidado, de modo que no se pierda después o lo
vendan.Y con el dinero que por él dieren que se eche a censo bien asituado y con seguridad... y los réditos que
rentaren, se gasten en el hospital y en ningiin caso se consuman...Y asi pido y suplico a su Majestad catoélica
y a los sefiores de su Real consejo, que si por caso, alguna falta hubiere en el pasaje de él, que lo suplan, por
ser la limosna tan necesaria para lo que se aplica. Y la viiia, no se pueda trocar, cambiar ni enajenar en ningiin
tiempo, si no que siempre esté en pie para el hospital con el dicho oficio o valor de él"..
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;Hospitalero?

Devolver al camino parte de lo que el camino te ha dado.
Esta podia ser la frase mas utilizada por los hospitaleros
voluntarios... cuando se le pregunta por qué quieres ser
hospitalero. Y en mi caso también... o al menos eso es lo
que recuerdo cuando me lo preguntaron por primera vez.

Pero hoy, después de algunas campanas en los alber-
gues del camino, también tengo que decir que ser hospi-
talero voluntario en el Camino de Santiago, es una de las
mejores experiencias que se puede tener, vivir plenamen-
te el camino, compartir a diario todo con los peregrinos,
conocer a cientos de personas que buscan en su interior,
ayudar a crear una fina cadena para que el peregrino pueda
hacer sonar una campana cuando llegue a Santiago, y todo esto
sin esfuerzo, solo abriendo tus brazos para recibir a los caminantes.

Creo que hoy puedo decir que quiero ser hospitalero por puro egoismo, porque siempre recibo
mas de lo que soy capaz de dar, porque me divierte y me llena la hospitalidad, como algo con lo
que sueno el resto del ano.

Podria contar cientos de historias de peregrinos y caminos... recuerdo un dia del mes de julio, un
dia con un calor sofocante en el albergue parroquial de Viana, en Navarra... Llegé una peregrina
coreana que caminaba con su adolescente hijo, y que ese dia lo habia perdido y con mucha preo-
cupacion no lo encontraba, no hablaba ni una palabra de castellano, pero se hacia entender algo
en inglés y con la ayuda de otros peregrinos, pudimos comunicarnos. Preguntamos en los otros
albergues de la localidad, por bares y restaurantes, sin resultado. Mientras los otros peregrinos
estaban en alerta, salimos en mi coche por la carretera a buscarlo, la madre y yo, sin encontrarlo
volvimos a Viana, serian sobre las cuatro de la tarde, la temperatura superaba los 35° y el sol
calentaba las piedras hasta hacerlas quemar. La desesperacion en la madre ya no tenia consuelo,
cuando por una esquina de la plaza aparece nuestro peregrino adolescente perdido. La madre al
principio empieza a recriminarle lo ocurrido, cuando rompe a llorar y se abraza al hijo. Todos los
peregrinos los abrazamos y lloramos juntos. Ese dia y por peticion materna, tuvimos cocinero y
cenamos comida coreana preparada por el joven peregrino. El dia terminé con una fiesta en el al-
bergue entre canticos, abrazos y lagrimas. Compartimos una tarde para no olvidar, y sin entender
ni una sola palabra, puesto que solo hablaba coreano nuestro improvisado cocinero.

Historias como estas solo hacen completar los motivos para querer ser hospitalero, pero la ver-
dadera razén esta en tu interior, cuando de una forma o de otra quieres seguir unido al Camino
de Santiago. Ser hospitalero es como la consecuencia natural después de ser peregrino y cuando
encuentras en tu camino las razones de por qué decidiste un dia caminar hasta el Campo de las
Estrellas, ser hospitalero voluntario es poder volver al camino una y otra vez, para seguir encon-
trandote a ti mismo.




1. Podrd participar cualquier persona excepto los
miembros de la Junta Directiva de la Asociacion
convocante.

2. El tema monogréfico de esta edicion sera El Ca-
mino de Santiago.

3. Cada concursante presentara un maximo de 3 fo-
tografias en blanco y negro o color.

4, Las fotografias se presentardn en CD o DVD y se
nombrardn de la siguiente manera: Seudénimo_Ti-
tulo_Lugar. El CD o DVD se rotulara en el exterior
solo con el seudénimo del autor. Los concursantes
que hayan participado en otras ediciones tienen
que hacerlo con un seudénimo diferente al que ha-
yan elegido anteriormente. El CD o DVD se enviard
a esta asociacion por correo certificado en sobre ce-
rrado, en el que, como remitente del mismo, figurara
exclusivamente el seudénimo del autor. En el inte-
rior de dicho sobre, se incluira otro sobre cerrado en
el que figurara en su exterior dicho seudénimo y en
su interior se adjuntaran los siguientes elementos:

-datos personales: nombre, apellidos, direccion
postal, e-mail y teléfono,

-fotocopia del DNI del autor,

-lista de titulos de las obras que presenta.

5. Las fotografias seran originales y no habran sido
presentadas a otros concursos. Deberan tener la ca-
lidad suficiente para su revelado y no se admitiran
fotomontajes, composiciones, filtros ni anadir o eli-
minar elementos de la imagen.

6. De todas las obras presentadas al concurso, el ju-
rado seleccionard un méaximo de 40, y de ellas se
obtendran las cinco obras premiadas. Estas obras se-
leccionadas se revelaran por cuenta de la asociacion
convocante y serdn expuestas en una sala de la ciu-
dad de Ledn, de la que se informara oportunamente.
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7. Se establecen los siguientes premios: 1.° de 250¢€,
2.° de 200€, 3.° de 150€ y 2 accésit de 100€ cada
uno. Los premios seran a una Unica foto, no podran
quedar desiertos y no se concederdn dos premios al
mismo participante.

8. El jurado estard compuesto por cinco miembros:
tres representantes de la asociaciéon convocante y dos
miembros mas, expertos en fotografia. Sus decisiones
seran inapelables.

9. Las obras deberan enviarse por correo certificado a
la siguiente direccion:

Asociaciéon de Amigos del Camino de Santiago
de Le6n “Pulchra Leonina”

CONCURSO DE FOTOGRAFIA.

Av. Independencia, n.° 2, 5.2 Izqda. - 24001-Ledn

10. El plazo de presentacion sera desde el 4 de julio
hasta el 10 de septiembre de 2022 (fecha del matase-
llos de Correos) y el fallo del jurado se hara publico el
dia 26 de septiembre. La entrega de premios se rea-
lizara en el transcurso de las XXIl Jornadas Jacobeas.

11. En caso de no cumplir estas normas, las obras
quedaran excluidas del concurso.

12. Las fotografias premiadas pasaran a ser propiedad
de la asociacion, que podra emplearlas para sus fines.

13. El premio debera ser recogido por el ganador o
persona en quien delegue; de no ser asi, la asociaciéon
entendera que desiste del mismo.

Titulo:

Caminantes

Autor:

Lago Manoel Souto 1

Plaza del Conde Luna 9, 24003, Ledn
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Marina Saiz es una hospitalera entregada a la acogida peregrina, repartidora de abrazos, peregrina in-
cansable, trota albergues (como Teresa de Jesus) y mas calificativos que merece esta riojana, conocida
por peregrinos de todo el mundo.

{Por qué estas lecturas emocionales comienzan con Marina? Pues, porque si no conociera a Marina, hoy
no encontraria tema para este ramito de emociones.

Hace dias llegaron noticias grabadas de Grafidén. En su albergue situado en la iglesia, los peregrinos
preparaban la cena comunitaria (sin duda, preludio de la Candela Peregrina) que tantos recuerdos y
emociones despierta en muchos hospitaleros y peregrinos del mundo.

El albergue de Granoén es la casa madre para los hospitaleros. Alli peregrinos bailando, cantando y
festejando al final de la jornada, antes del merecido descanso de un dia cualquiera en el Camino. Un
violinista ponia las notas musicales a la fiesta de esta banda Almada, que tan certeramente denomina
Laura Monastier. Por si fuera poco, estaban acompanados de un obispo, que participé como cualquier
peregrino, y ademas confortd a algun alma entristecida por pérdidas y duelos consecuencia de esta
vida “impermanente”.

Volvié la normalidad, siempre vieja o repetida, rebrotando con la primavera, como algunas plantas que si-
mulan morir, esperando nuestra paciencia y nuestros cuidados para regalarnos los sentidos otro afio mas.

”

Marina, sin saberlo, ensefia a distinguir el aroma y las propiedades terapéuticas de “la planta de la vida
que nace, florece y se disfruta en el Camino y es la auténtica normalidad para la hospitalidad. Es el
talisman que se cultiva en los albergues y no se puede llevar en vasijas para casa. Hay emociones que
arrancadas de su hébitat mueren por falta de nutrientes, que no son otros que el amor y el misterio de
lo que esté por venir: dulce o amargo, pero siempre espontaneo, auténtico e inseparable de nuestros
pensamientos e ilusiones mas profundas.

Este escrito pretende dar visibilidad y hablar del valor de almas como la de Marina (agraciada con el
nombre que evoca la mar de donde salimos un dia para continuar la evoluciéon sobre la Tierra). Todavia
quedan semillas que pueden repoblar este mundo amenazado por crisis, pandemias y guerras; donde
los amedrantados habitantes se refugian con sus propiedades mas preciadas en el ciberespacio, creyen-
do que alli se encontraran libres del alcance de las plagas.

Para las almas portadoras de las benditas semillas de la regeneracion, estrellas de estas reflexiones, gra-
cias por estar y por ser, si no existieran habria de repetirse la creacidn. Sus actuaciones y sus estados
emocionales recuerdan a los portadores del fuego, que en el periodo de los neandertales custodiaban
el recurso mas preciado que poseia el clan. Esto permitia calentar las cuevas, hacer mas digeribles los
alimentos y ahuyentar a las fieras del entorno.

Hospitaleros y peregrinos: debemos conservar y proteger el fuego en estos momentos de penumbra, para
que vuelva a iluminar y facilitar la vida en el Camino de las siguientes generaciones. Comprometiéndo-
nos con el entusiasmo y la esperanza, como en el desierto del Sinai, no serd arrebatada jamas a los que
esperan y trabajan por la salvacion, sustentados cada dia por el mana del cielo.

Angel Herranz




MESTER DE JUGLARIA

Que afio este de dos mil
Y ya por el veinte y dos,
la alegria de saber
el ano Santo por fin
y lo poco que durd.
Un loco, de los que hay,
el mundo quiere cambiar
no para hacerlo mejor,
para hacerlo empeorar.
Santiago, td no le dejes seguir
yuélvele a la realidad,
td que tienes el acceso
hasta el poder celestial.
Ayuda a este pobre mundo,
al que ves desde el mas alla.
Devuélvenos la esperanza
para seguir nuestro andar.

Julidn Zapico Torneros

Soluciones al crucigrama anterior
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CRUCIGRAMA ..:: PorR.G.S.

Horizontales

1. Coloquialmente barbaro y cruel. // Al revés, pueblo leonés.
2. Sucesiones continuadas de olas. // Impuesto al que le falta
una ‘F’' 3. ... del Bierzo, pueblo leonés. // Falta o suspension
dela resplraC|on. 4, Se atreva. // Probar, gustar algo para exa-
minar su sabor o sazén. 5. ... del Bierzo, pueblo leonés. //
Parte inferior del sombrero, que rodea la copa, sobresaliendo
de ella. 6. Vocal. // Dafes a alguien produciéndole una herida
o una contusidn. // Ciento uno. 7. Pueblo leonés. 8. Unen con
aguja e hilo, dos o mas pedazos de tela. // Articulo. // Vocal.
9. Preposicion, al revés. // Perdias el equilibrio hasta dar en tie-
rra. 10. Pueblo leonés. 11.Rio fronterizo entre Colombiay Vene-
zuela. // Al revés, sentimiento de indignacién que causa enojo.

Verticales

1. Campesino que paga el arrendamiento de una finca rural
para cultivarla y sacarle provecho. // Casa en la que se acufiaba
moneda. 2. Arbol cuya madera se emplea en la construccién
de instrumentos musicales y otros objetos. // Cortar o quitar
las ramas superfluas de los arboles para que se desarrollen con
mas vigor. 3. Pueblo leonés. // Simbolo del bario. 4. Al revés,
hogar. // Nombre irlandés para denominar a Irlanda. // Domi-
nio de Internet para Rusia. 5. Sufijo que tiene valor diminutivo
y despectivo, en sustantivos y adjetivos. // Candnigo que pre-
side el cabildo de la catedral. // Al revés, ciento uno. 6. Vocal.
// Acido ribonucleico. // Grupo de individuos pagados para
aplaudir en los espectaculos. 7. Al revés, suceso, acontecimien-
to. // Al revés, falla o dicta sentencia el juez. 8. NiUmero roma-
no. // Simbolo de una unidad de presién. // Nombre propio
de mujer. 9. Coloquialmente, sinvergiienza, desaprensivo. //
Consonante. // Nombre de mujer. 10. Adorno o labor que so-
bresale en la superficie de una cosa. // Cadena de radio espa-
fola. 11. Lugar hermoso y tranquilo donde vivieron el primer
hombre y la primera mujer. // Afirmativo.
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