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Un gorrion le dijo a otro: A
Nunca, en toda mi larga vida junto a ti, ‘\
te he visto criticar a nadie. {Por qué? IR

Y el gorrion le respondio:

Si critico a alguien, estoy descubriendo i J
mis propias debilidades. -
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Los que hemos tenido la suerte de compartir
momentos de nuestra vida con  José Maria
Fcheveste siempre le vamos a tener en nuestro
corazon,

José Maria nos marco en tantos y tantos
momentos, que su pérdida dejard en nosotros una
huella y un vacio dificil de lHenar,

Muchas cosas nos unian, especialmente el
Camino de Santiago, su compaiierismo y que
stempre supo estar en el sitio necesario para
ayudar a los amigos.

Ojald desde donde esté, nos brinde esa
especial sonrisa suya.



Viviendo en armonia

: . ) Hablale a Dios
Busca siempre ¢ . lab

S con tus propias palabras.
lo bueno en ti mismo. us propias patabre
. . . Compdn tu plegaria.
Concéntrate en ese bien, : piegaris

y resdltalo Esto hara
y transforma incluso que tu alma surja y
la depresion en alegria. despertara la capacidad

para meditar.

Sonrie siempre.
El don de la vida
estard entonces
en tus manos.

Recuerda:
Fvita la depresion.
a la depresic Las cosas pueden pasar
Ella es la raiz de todas de lo peor a lo mejor
fas enfermedades. en un abrir y cerrar

de ojos.

No confies en nada ni en nadie,
solo apoyate en Dios.

Fsto es la verdadera simplicidad.

Todo o demds implica seguir
un complicado camino.




Vuelta a la normalidad... relativa

El pasado afio con motivo de la celebracion del XXV
Aniversario de la Asociacion tuvimos una serie de actividades que
realmente lo convirticron en un afio muy especial y de gratos
recuerdos.

Empezamos con la Exposicion Itinerante de Beasdin, a la que
siguicron otras diez mas, destacando entre todas ellas la celebrada en
Donostia, pues ademas de las espléndidas fotografiag del Camino de la
Costa, los dibujos a plumilla de nuestro querido artista Manuel
Barrenechea y libros tales como la edicion facsimil del Codex
Calixtinus, expusimos 60 pancles a modo de collage en los que se
documentaban de muy diversa forma 25 acontecimientos muy
importantes para la Asociacién: el Viaje a Le Puy, la comida
conmemorativa en La Casa de La Rioja, las XXV Jornadas Jacobeas
en las que rendimos un entrafiable homenaje a los que denominamos
“historicos del Camino”, la edicion de dos Boletines especiales y los
mis de 17.000 peregrinos atendidos por nuestros hospitaleros y las
mas de 5.000 credenciales entregadas,

Cerrado ¢l capitulo de los recucrdos, nos debemos nuevamente
a la actividad sobre la que gira nuestra Asociacion: la atencion a los
peregrinos.

iQuién nos iba a decir a Angel y a mi en ¢l afo 1,988, cuando
recorrimos ¢l Camino de la Costa desde Irin a Santiago (fuimos
realmente los primeros peregrinos de dicho Camino), que 25 aflos mas
tarde tendriamos que atender s6lo en nuestros albergues a mds de
17.000 peregrinos!

Y podemos decir con total honestidad que ha sido realmente
nuestra Asociacion la que ha propiciado, merced a los albergues que
funcionan con donativo, tnstalados por nosotros vy atendidos por
nuestros  hospitaleros, que los peregrinos puedan recorrer nuestros
caminos en unas condiciones muy destacables en cuanto a albergues, a
distancias perfectamente asumibles, tanto en el Camino del Norte,
como en ¢l Camino Vasco del Interior, si bien en dste todavia
necesitamos algin otro albergue.



Y al hablar de nuestra Asociacion, nos estamos refiriendo a
nuestros socios que con su entrega, dedicacion y atencion al peregrino
han propiciado que muchos peregrinos se hayan desplazado del
Camino Francés —~hoy muy comercializado- a los nuestros, donde
encuentran aquella atencidon y dedicacion que fijamos como objetivo
en su revitalizacion.

Por parte del Gobierno Vasco ya s¢ habia intentado en 1.993
impulsar la peregrinacion por nuestra comunidad, y se invirtieron 225
millones de pesetas en su divulgacidn -propaganda sin mds-,
desconociendo por su parte que lo que ¢l peregrino necesita es una
infraestructura de albergues, y si éstos estan atendidos por peregrinos,
asunto resuelto, simplemente sera cuestion de tiempo.

Nosotros, con nuestros escasisimos medios, contando con la
colaboracion de unos ayuntamientos que nos cedicron locales para
instalar albergues y la entrega de nuestros socios que los atendieron
como hospitaleros, hemos sido los auténticos artifices de la
revitalizacion del Camino de la Costa.

El problema viene ahora -tranquilidad... relativa-, en que el
aumento de peregrinos que estamos experimentando es del orden del
[5%, lo que hace muy dificil poder cubrir la demanda en cuanto a
capacidad de nuestros albergues.

Ya ¢l pasado ailo nos vimos obligados a aumentar las plazas
disponibles de nuestros alberguces, pero actualmente estamos a tope,
pues los peregrinos ~mas de 60 muchos dias- nos obligan a buscar
soluciones que no dependen s6lo de nosotros ni de nuestro
entusiasmo.

No obstante, si el pasado afio, ademas de todas las actividades
extraordinarias, los pudimos atender debidamente, cstamos seguros,
ahora que hemos voelto a la “normalidad”, de que los atenderemos
como s¢ merecen, incluso aunque muchos de ellos, por lo menos al
comienzo, sean “turistas”.

Fernando [maz (Presidente)




Asociacion de Amigos de los Caminos de Santiago de Guipuzcoa
Gipuzkoako Santiago-bide Legunen Elkartea

Resumen Asamblea General de Socios celebrada el 23 de enero de 2.013
1.987 / 2.012 — XXV Aniversario Asociacion / Elkartearen XXV, Urteurrena

De acuerdo con la convocatoria remitida y al igual que en aflos anteriores con
numerosa asistencia de socios, se celebro excepcionalmente por corresponder a la del
XXV Aniversario de la Asoclacion el dia 23 de enero de 2013 en ia Casa de la Rioja, la
Asamblea Anual de socios correspondiente al Ejercicio 2012, en la que por cerrar los
Actos del XXV Aniversario se ofrecieron unos pintxos a los asistentes.

L.ectura y aprobacidn del Acta de la Asamblea afio 2,011

Teniendo en cuenta que al igual que en afios anteriores se habia remitido posterior a
la Asamblea celebrada el 25.1.12 la Memoria del Ejercicio 2011, no se procedié a su
lectura, ya que obraba en poder de todos los asistentes, pero fue aprobada por
unanimidad.

Informe econdmico ~ Sede Donostia San Sebastian

Después de agradecer su presencia a los asistentes, un afio mas se lamenta
Fernando de la extension que dentro de la Asamblea ocupa habitualmente la parte
econdmica, pero reconociendo igualmente que las cuestiones econdmicas son muy
delicadas, lamentandolo, procede a la lectura de los ingresos y gastos de la Asociacion,
resaltando que en le presente ejercicio, y por haber sido muchos los actos organizados
con motivo del XXV Aniversario, se han agrupado por partidas especialmente los
gastos, Que no obstante, para cualquier socio que lo desee, se pone a su disposicion
para aclarar cualquier cuestion, concepto o gasto.

-

Seguidamente procede a la lectura de los Ingresos y Gastos, que son los siguientes:

Saldo inicial al 01 /017 2.012 (i 16.001,39
Ingresos:
(5] F LB T o1l o T PSPPSR 8,114,28

Hucha donativo peregrinos ~ credenclales ..., 1.147,25
Donativos peregrinos Albergue Je g 10.430,57
Subvencion ayuntamiento Donos 1.148,10

10.000,00

Convenio colaboracion Gobierno Vasco |
IVA convenio Gobiermno Vasc
Sade lran, aportacion ga
Sade Pasal Donibane, apc
Sade Zarautz, aportacion gas

1.800,00
2.000,00
1.000,00
2.000,00

Abono ‘%equm 400,00
Intere ) 1,03
TOTAL INGRE%OS 2012 38.041,23

TOTAL SALDO INICIAL E INGRESOS ANO 2.012 ...

colchones nﬂopmnn Absortex - JAKIIZE covevoo e,



Fundas colchones neopreno Absortex — Zaratuz ........................... 1.716,90
Literas Jakintza (B) .........cocciiiviii 1.428,20

Seguro albergues 753,58
Seguro local calle Urbieta 341,87
FOLOCOPIAS ©.in it e 505,83
Material oficina 593,11
FranqUEOS ...t 81,20
Alojarmiento pagina web y Correo ... 121,84
1.8.1 local calle Urbista ... 49,43
Compra HBrOS ..o e 70,00
Pintura amarilla ... 25,90
Copropietarios y llaves calle Urbieta 91,64
DErAIOla o o 154,87
Euskalt@l ... 553,54
Gastos Jornadas Jacobeas XXV Aniversario 2.564,67
Exposiciones Donostia y provincia (12) ..., 2.168,76
Plateria Ayestaran (estelas XXV Aniversario y vieiras plata) ........... 1.800,00
Comida conmemorativa ... 151,40
Celebracion Festividad Santiago — Zegama ..o, 229,00
Romeria San Adridn 497,40
Vigje Le Puy — comunicaciones ... 249,00
Boletines Asociacion 5.086,54
Felicitacion Navidad 750,00
Gastos Asamblea 2012 ... 541,93
Participacion Irin — Convenio G. V. ..o 2.856,00
Participacion Zarautz ~ Convenio G. V. ... 2.856,00
L.V.A. - Devolucion soportado sedes 873,83
Gastos albergue Beasain ... 658,00
Salidas recorrer caminos y montaferas ..o, 428,50
Donativo CANLAS ..o 2.500,00
Gastos DaNCANIOS. ... 179,60

TOTAL GASTOS 2.012 ...t 43.398,79
Saldo al 317127 2,012 ooiiiiiii e 10.643,87

Con respecto al afio anterior, por no extendernos en exceso en la presente Acta,
hemos agrupado los gastos por conceptos, pues de lo contrario quedaba muy prolijo,
no obstante, reiteramos, las cuentas estan a disposicién de quien desee comprobarlas.
Con respecto al tema de hospitaleros y albergues, ya se facilitaron las cuentas con todo
detalle y estaditicas a los hospitaleros (mas de 40), en la comida de fin de afio
celebrada con ellos el 15 de diciembre en la sociedad Aitzaki, y a la Junta con todo
detalle el desglose de todas las partidas. Si de algo puede presumir nuestra Asociacién
as de transparencia absoluta en las cuestiones economicas.

ambién se aclard que del saldo de los 10.643,87 € que figura a final de afio, debe-
mos abona sedes de Irin, Pasaia y Zarautz, parte del IVA que han soportado
y que supondra sobre 1200 € (caso contrario deberfamos de ingresarlo en Hacienda),
Iqualmente se recalcd que, dentro de los "gastos” figuran una serie de inversionas, s
dacir, para una partida de afios, tales como las literas, fundas Absortex, etc.

a6 de Donostla y Consolidadas de todas las Sedes.

Las cuentas fueron aprobadas por unanimidad.

Por tarminar con las cuestiones econdmicas, se procedio seguidamente a dar lectura
dol Presupuesto de Ingresos y Gastos de 2.013, que es el siguiente:




Ingresos:

Cuotas socios . 8.100,00
Hucha donativo pereqrmos ~credenciales ... 1.100,00
Venta guias Camino ..ot 100,00
Donativos peregrinos Albergue Jakintza-Donostia......................... 10.000,00
Subvencién ayuntamiento Donostia — San Sebastian .................... 700,00
Convenio colaboracion Gobierno Vasco ..........ccooooviiiniin i “m
Sede Iriin, aportacion gastos comunes Asociacion ..., 2.000,00
Sede Pasai Donibane, aportacion gastos comunes Asociacion ... 1.000,00
Sede Zarautz, aportacion gastos comunes Asociacion .................. 2.000,00
TOTAL INGRESOS ......... TN PR 25.000,00
Gastos:
BOIBUINGS .. 3.600,00
Felicitacion Navidad ... 600,00
Gastos comunidad Iocnl 200,00
IMPUESEOS Lo e 100,00
Revista Peregrino — suscripcion socios ..., 3.700,00
Gastos Jornadas Jacobeas ... 400,00
Seguros (albergues, sede) ... 1.000,00
Compras credenciales ..o 600,00
Convocatorias reuniones y Asamblea .................covi i, 400,00
TelefONICa ..o 600,00
Romeria San Adrian......... 300,00
Informatica ..................... 300,00
Material oficina . 400,00
FOMOCOPIAS 1 1o 300,00
Federacion Asociaciones .., ..o 150,00
Jornada Trabajo ~ hospitaleros, credenciales ................oocoven 700,00
Comision cobro recibos ..o 200,00
Compra llaves ASOCaciON ... 100,00
Pintxos salida OO ..o 200,00
Comunicaciones calendario salidas ......... T P DT 400,00
Manteniriento y limpieza albergue Jakintza ................co, 2.400,00
Bonativo CAMLAS ... e 2.500,00
IVA AR0 2,012 i 1.300,00
Alojamiento pagina web .. . .. 150,00
Compra Bbros (... 150,00
TOTAL GASTOS ...c.ooiiiiiiiiiiininnns e trreenea 20.750,00

% de staca que lov pms.upumtm del pm :ontn 2.013 p,cm lcm novmalm, a !cl vez qua

ap( sto al (mmino do odll(l:l(]() no humc)a pmvmm nmqun Inqmm, sl

loy luviémmm ancantadisimos.
Informe actividades realizadas
sedas puedan dar nolica de aus

r hrevea y CONGIS0, rfr)l;i«li;tmdo que han
rab sasa de la

Donostia (normales). Para que lodas
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Adridn, ¢
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y por ummo I() masg | )pmkmm la at NG ion al ¢
credenclales y atendidndoloa  en los albergue




distintas sedes, pero que en total son mas de 11.300 los peregrinos que hemos
atendido y han dormido en nuestros albergues y 121 los turnos de 10 dias que han
dedicado nuestros hospitaleros, es decir, hemos estado en total 1.210 dias atendiendo
en los albergues a los peregrinos. Concretamente en el albergue de Jakintza que ha
funcionado desde la Gltima semana de junio hasta el 31 de agosto, han pernoctado
2.575 peregrinos que fueron atendidos por 26 hospitaleros.

Comenta Fernando una pequefia modificacion en la Junta, ya que Koro Etxauri, deli-
cada de la vista se ha visto obligada a dejarla y encima era la Ginica mujer, si bien, he-
mos tenido suerte y se ha incorporado otra y su marido, Carmen Corddn y Luis Stinus.

Igualmente, comenta Fernando emocionado que el mes de diciembre fallecid José
Maria Echeveste, que en su momento formo también parte de la Junta, trabajé en la
reconstruccion del albergue de Grafion, estuvo de hospitalero desde los primeros
tiempos en San Juan de Ortega y Roncesvalles, y peregrind con él en numerosas
ocasiones desde San Juan de Ortega, Via de la Plata, Camino de Le Puy, etc. La
ultima vez que estuvo con nosotros fue en la comida conmemorativa de la Asociacién.
Hoy ya no esta, pero donde esté seguro que estara tocando su armoénica.

Donostia — Actividades especiales con motivo XXV Aniversario Asociacion: Se
prepararon 2 exposiciones de fotografia de gran formato, una del Camino Vasco del
Interior (75 fotos) y otra del Camino de la Costa (93 fotos), que fueron expuestas la
primera en lrin, Hernani, Andoain, Tolosa, Ordizia, Beasain y Zegama y en Donostia,
Orio, Zarautz y Zumaia, la segunda. Dichas exposiciones estaban ademas complemen-
tadas con 50/55 artisticos dibujos a plumilla de nuestro socio fundador Manuel Barrene-
chea y una serie de libros entre los que destacaba la edicion facsimil del “"Codex
Calixtinus”. Las dos exposiciones eran aparentemente muy parecidas, pero tenian unos
detalles especiales consistentes en mas fotos del pueblo en que se exponian, que las
hacian distintas a todas ellas. En la exposicion de Donostia, ademas de lo anterior, se
habian preparado y se expusieron 60 paneles de melamina negra (50 x 60 cm) en las
que a modo de collage se presentaban documentos, documentos fundacionales,
articulos, boletines, felicitaciones, salidas montafieras, estadisticas credenciales, y
peregrinos, fotografias, articulos periodisticos, obras de rehabilitacion del albergue de

arafton, concesion Madalla al Mérito Ciudadano y un larguisimo etc. que hacian

referancia a 25 eventos o acontecimientos importantes de nuestra Asociacion en sus
25 afos de existencia. También se exponian y se podian leer, las mas de 800 paginas
de los 4 libros de Actas de las reuniones de la Junta recogidas por el Secretario.

Con 50 socios, nos fuimos a Francia en autobus, concretamente al Camino de Le
Puy, visitando con guia Condom, Moissac, Conques, Le Puy y Cahors, editamos dos
Boletines extraordinarios que hacen referencia al XXV Aniversario y celebramos en
octubre en la Casa de la Rioja una comida conmemorativa a la que asistieron mas de
60 socios.

Celobramos las XXV Jornadas Jacobeas muy especiales, en cuanto que rendiamos
un caluroso homenaje a los historicos del Camino que de forma muy especial han
contribuido a su revitalizacion: Angel Luis Barreda, José lgnacio Diaz, Vicente Malabia
y Laurie Dennett.

For parte de la Federacion Espafiola de Asociaciones con motivo de su, también,
XXV Aniversario, se n hizo entrega de una placa, juntamente con otras 5
asoclaciones, como fundadores de la Federacion, e iguaimente a nuestro presidente
z, junto con Angel Luis Barreda y José Ignacio Diaz, se les entregaron

Seguidamente vy para que desde las distintas sedes nos puedan a su vez comentar
des, cedimos la palabra a:




rin: Demetrio nos comenta que tiene que ser breve pues las actividades que han
realizado han sido muchas. Salida familiar a Guadalupe, que trata de que padres e
hijos conozcan el comienzo del Camino, a los que se les obsequia con una acogida y
chuches en Guadalupe. El albergue se abrid el 31 de marzo y estuvo abierto hasta el
30 de septiembre, habiendo pernoctado 4274 peregrinos, atendidos por 22 hospitaleros
y en el que se han realizado obras de mejora muy importantes. En cuanto a credencia-
les, entre el albergue, calle Fueros y Padres Pasionistas se han entregado 3166. La
pagina web, que es conjunta con la de la Asociacion, ha tenido 152.272 visitas. La
Semana Jacobea de Txingudi ha tenido como actos principales la exposicion itinerante,
documentales, conferencias, concierto de musica medieval y paseo guiado. La
Gacetilla ya va por el nimero 5 y tiene gran aceptacion en la zona.

En principio parecia que en el antiguo edificio del Puente Internacional pensaban
hacer algo en relacién con el Camino de Santiago, pero han cambiado de planes e
instalardn un centro de observacion del Bidasoa y, acaso, con alguna referencia al
Camino de Santiago.

Pasaia Donibane: Xatur nos informa que al igual que en irun, abrieron el albergue el
31 de marzo y ha permanecido abierto hasta el 30 de septiembre, habiendo pernoctado
1625 peregrinos, con un aumento sobre el afio anterior del 25%, y fueron atendidos por
27 hospitaleros. Comenta igualmente que para un mejor reparto del trabajo han
constituido una pequefia Junta de 4 personas. Tienen previsto comprar las fundas
Absortex contra los chinches e instalar una barra de salida de emergencia.

Zarautz: Jesus Olaizola (Txapi) comenta que el albergue ha permanecido abierto
desde la Gltima semana de junio hasta la primera de septiembre y han pernoctado 2600
peregrinos. Estan en conversaciones con el ayuntamiento y es muy posible que nos
cedan un pequefio local que funcionaria como albergue privado todo el afio y en verano
reforzariamos nosotros el albergue que venimos utilizando.

Andoain: Félix comenta que a pesar de todos los esfuerzos, el nimero de peregrinos
que pernoctan (98) es escaso, que muchos peregrinos pasan desconoclendo que
tenemos albergue en Andodin, por lo que tendrfamos que potenciar e informar de Ia
existencia del albergue. Dice igualmente, que los servicios que estdn en el piso
superior suponen un pequefio incordio para los peregrinos y que por parte del
ayuntamiento, en este momento, no plensan hacer nada. Le responde Fernando que
no se preocupe por el aspecto econdmico, que la Asociacion como es natural, lo podria
afrontar,

Beasdin: Comenta Antonio, que el albergue permanece ablerto igual que Irin y
Pasaia &, incluso, en invierno dejan un teléfono al que llaman los pe inos vy se les
atiende. Este afio han pernoctado 209 peregrinos, atendidos por 23 hospitaleros,

Actividades previstas afio 2.013

ativamente tranquilo, si bien
1 e la Rigja, en
y calendarios de
pl ¢ '>m” dn tmzk:)ss;

Con respecto al afio 2.013, tendremos un afio r
ampazaremos ya el 26 de enero con la Jornada de Trabajo en la C
la que revisaremos el afto anterlor, confeccionaremos los cuadro
hospitaleros y credenciales y aelaboraremos untm N ERIE mr del I
los alhergues, de tal for ¢ d I

5 a las pregunta
namiento.
hasta ol 30 de septiembre,
log hnhpnalcm tendran mnc)t
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Adrian y la Festividad de Santiago, asi como las XXV! Jornadas Jacobeas en la Casa
Okendo. Las dos exposiciones itinerantes se han ofrecido a las distintas asociaciones
federadas y tenemos peticién de exponerlas en dos poblaciones, ademas de en Deba,
que lo haremos en primavera.

Y sin mas asuntos que tratar, finalizd la Asamblea, agradeciendo a todos los
presentes su asistencia.

Donostia, 23 de enero 2.013
Fernando Imaz

Mesa presidencial

Socios asistentes
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Juntos... porque esto es

Antes de celebrar la Asamblea anual tavieron lugar
dos I'Cl,l[‘li()l‘lCS entre S()Ci()S.

fin el local social para unificar criterios sobre la
marcha de los albergues,




... asunto de todos

e
n Casa de la Rioja para tomar nota de los socios
que ejerceran como voluntarios.

Se sefialaron fechas, estableciendo un calendario
para toda la temporada.




Sefior:

Déjame que me
lleve a mi trabajo la
certeza de tu

Siquiero mencionar
a alguien,
hade ser a Ti.

amistad.

Inflamame,
hazme Hama,
descubre en mi lo eterno

s
lo que arde,
fo que ama. ‘
.

l
(i/ < ajiry

|

Cuando hable
pon ¢n mis palabras
dulzura,

Cuando mire,
pon en mis 0jos
tu luz.

Cuando oiga
pon en mis ofdos
tu silencio,



Se¢ indulgente conmigo
un momento

y déjame

sentarme a tu lado,

Si no hablas,
llenaré mi corazon
de tu silencio

y lo guardaré
conmigo.

Y esperaré quieto
hundida pacientemente
mi cabeza,

Descansa un momento tus 0jos
e nis 0jos.

[lena mi pensamiento

de tu masica,

para que me dure

en todo el desierto del ruido.
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COMLLENZ
0

cuenta atras

Seglin consta en el acta de constitucion de fecha 3 de
octubre de 1987, nueve amigos fundaron la Asociacion
de Amigos del Camino de Santiago de Guiptzeoa.

Su mision, la de trabajar en la divulgacion y en su
proteccion.

Hemos celebrado estos 25 aflos, editando  dos
publicaciones para mostrar nuestros quehaceres en este
tiempo.

La primera edicion, 44 paginas, quisimos imprimirla
en color blanco, una cortesta, para destacar los detalles
que contenfan los 80 boletines publicados: lazos, tigura
de  peregrino  querubinico,  timulo  recordando  las
personas que nos dejaron, espacios en blanco simulando
silencio...



Su contenido destacaba hechos excepcionales,
algunos personales, y dedicaba unas paginas a criticar
nuestros trabajos en los boletines.

La scgunda edicion compuesta de 64 paginas
exponia los actos celebrados durante ¢l afio celebrando
los 25 afios de la fundacion.

Se iniciaba con un editorial escrito por nuestro
Presidente dando cuenta de la labor desarrollada.

Un detalle completo de nuestros Caminos: del Norte
y del Interior y ¢l Camino de las Estrellas.

En 10 poblaciones de la provincia se realizaron
exposiciones: cuadros, fotografias y libros, para darnos a
conocet.

Una excurston por Francia: Irin a Le Puy en Velay.

Conferencias por cuatro historicos del Camino vy
comentarios por revitalizadores,

Comida y mas cosas llevadas a cabo con mucho
amor.,

Nos ha gustado recordar los afios 1987 al 201 1.

LY por qué no? Si fucron nuestras vivencias.




La pobreza de Dios es el grado maximo de amor.

Su bienaventuranza se convierte en la mia:
“Bienaventurados los pobres”.

Me habla mas que su omnisciencia.

Lo tengo mas cerca que su belleza.

No, Sefior mio, no te pediré que me hagas rico, sino pobre.

No te pediré tu poder. Pediré tu pobreza.



Yo diria que nada me resulta mds grato que esta pobreza de Dios.

Me resulta mds dulce que su omnipotencia.

Ella es tu sabiduria.
Ella es tu corazon.
Ella es el camino

que te conduce hasta mi.

Si tienes el valor de acercarte a mi,
pecador como soy, es porque has querido ser pobre.

Si buscas algo en mi, es porque eres pobre.

Es tu pobreza la que me salva, porque en tu pobreza el amor In-
creado pudo hacerse hombre y volverse uno de nosotros: un pobre.
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Coémo superar...

“La felicidad es una forma de
mirar la rcalidad, segin la Optica de
las idcas y creencias que habitan
dentro de nosotros. Si la inteligencia
es la nitidez de la razdn, la felicidad
es estar contento con uno mMismo.”

Hay algunos casos historicos de como el ser humano
puede ser feliz a pesar de las adversidades de la vida en
grado sumo y quiero subrayar cjemplos estelares de
personas que han sabido afrontar situaciones muy duras
saltando por encima de cllas y consiguiendo buenas dosis
de eso que Hlamamos ser feliz.

Tomas Moro muere en 1535 en la carcel de Londres
donde un verdugo le cortd la cabeza. Abogado de
profesion, mano derecha de Enrique VI El rey se
separd de su mujer, Catalina de Aragdn, cuando éste
murid. Hoy sabemos que este hombre tuvo muchas
mujeres y con toda seguridad sabemos que ¢l fue un
manual de psiquiatria ambulante, cuando en esa época no
existia esta discipling médica. Tomds Moro mucre solo,
arruinado, en la carcel y en sus ltimos escritos habla de
la paz interior y de la felicidad, (Como es posible que un
hombre en estas circunstancias dijera que se sentia feliz?
En sus Gltimas palabras afiemé: “Muero amigo de rey y
fich a mi Dios™. La felicidad no depende de la realidad,
sino de la interpretacion de la realidad que uno hace.
Tomas Moro mucre por sus ideales, por su sentido
profundo de la vida, Inglaterra no ha tenido un personaje
de esta talla moral en los Gltimos cinco siglos y que haya
dejado  una huella tan decisiva en las  siguientes
generaciones.



...las adversidades

Otro personaje que no quicro dejarme es Alexander
Solzhenitsyn. Otro hombre excepcional que nacio en el
Caucaso. En 1945 fue detenido por delitos de opinion, ya
que fue interceptada una carta suya en la que hablaba mal
de Stalin y Lenin. Fue deportado a un campo de trabajo
durante ocho afios. Una vez fuera reconstruyé todo lo que
habia vivido y escribid en la clandestinidad sobre el
Gulag, que era ¢l nombre de la red de campos de castigo
soviéticos. Su obra e¢s un documento monumental en el
que cuenta minuciosamente la vida en la industria
penitenciara en los tiempos de la Union Soviética. Su
primer libro lo escribio alli directamente: Un dia en la
vida de Ivan Denisovitch, donde cuenta lo que hacia en
una jornada en ese lugar de crueldad. Su diseccién se
convierte en un viaje a través del miedo, del dolor, de la
muerte... con los que el comunismo acalldé cualquier
disidencia. Este libro estremecid los cimientos del
comunismo ya que relato ¢l horror que vivieron millones
de personas. En muchas péginas de su Archipiélago
Gulag habla de la felicidad. ;Cémo puede un hombre
asomarse a la ventana de la felicidad en esas condiciones
infrahumanas? La respuesta estd en el sentido de su vida:
¢l sabfa por lo que luchaba y queria contribuir a derrocar
un sistema que nacidé de forma romantica, buscando
justicia social, y termind siendo demoledor. En 1970
recibid el Premio Nobel de Literatura,




Cémo superar...

Quicro contar también ¢l caso del judio francés Boris
Cyrulnik. Naci6 en Burdeos en 1937 y perdio a su familia en
¢l campo de concentracion de Auschwitz. Il logrd escapar
con seis afios de edad por debajo de la verja y paséd dias y
semanas vagando por ¢l campo hasta llegar a una granja de
beneticiencia, Al final termind en una familia que le ofrecid
carifio, alegria de vivir y pasion por la lectura. El queria
estudiar, ser médico y psiquiatra. Y fue consiguiendo las tres
cosas. Es uno de los padres de la resiliencia, concepto
tomado de la fisica, de la capacidad de los metales para
chocar con otros objetos sin partirse 0 sin ser f{racturados.
Toda su teoria e¢s que por muy mala que haya sido la
infancia y los sufrimientos padecidos y las creencias que uno
ha tenido, nuestra vida no estd escrita, sino que dependemos
de la capacidad que vayamos desarrollando para superar esas
adversidades. En su libro Bl patito feo nos habla de esto.
Superar frustraciones, heridas, descubriendo el sentido de la
vida, la motivacién por la que nos crecemos ante las
dificultades, de esta manera ¢l rompio el mito de que un nifio
maltratado cuando crece ha de ser un maltratador. .. y utiliza
la leyenda del patito feo que cuando crecid se convirtid en
un cisne. La resiliencia nos habla de la capacidad para sacar
fuerzas de donde parcce no haberlas y sacar una leceion
positiva. de una experiencia traumatica. La resiliencia es
equilibrio entre la persona y los factores de riesgo de su
entormno. Los niftos resilicntes son capaces de desarrollar un
positivismo mental, una autoconfianza y una simpatia hacia
los que sufren, voledandose con ellos para ayudarles. Eso les
convierte en adultos responsables, capaces de alcanzac los
objetivos que se propongan.




...las adversidades

Quicro referirme a otro personaje menos conocido que
los anteriores, pero por ¢l que tengo gran pasién, el
vietnamita Van Thuan. Sacerdote catolico que pasd nueve
afios solo en una cclda, donde cualquier persona hubiera
perdido la razoén y se hubicra convertido en un vegetal, y
cuatro afios mas con presos comunes. Fue detenido en 1975.
Soportd con paciencia las penurias de la carcel durante esos
nueve afios [lamadas terapias de reeducacion comunista que
en ¢l no hicieron ¢l menor efecto. Se hizo amigo de los
carceleros y les dio lecciones de humanismo. En sus dos
libros titulados Testigos de esperanza, que es el mds
importante, y Cinco panes y dos peces, nos habla de esos
afios, que fueron decisivos para ¢l y que a pesar de no tener
nada, se sentia libre interiormente y feliz con ese tipo de
vida que le habfa tocado.

Vuelve la idea central que he repetido a lo largo de
estas lineas: la felicidad es una forma de mirar la realidad,
segan la dptica de las ideas y creencias que habitan dentro de
nosotros. Si ¢l amor es la poesia de los sentidos y la
inteligencia, la nitidez de la razon, la felicidad es estar
contento con uno mismo al comprobar que uno lucha por
ser auténtica persona. Y termino: La felicidad es un estado
de dnimo positivo, de alegria y gozo interior, al comprobar
que uno ha hecho en la vida el mayor bien posible y el
menor mal consciente.

FEnrique Rojasg
Catedratico de Psiquiatria




S al m o

Dichoso el hombre

que no sigue ¢l consejo de los impios
ni entra en la senda de los pecadores,
ni se sienta en la reunion de los cinicos
sino que su gozo ¢s la ley del Seior

y medita su ley dia y noche.

Serd como un arbol

plantado al borde de la acequia,
da fruto en su sazon

y no se marchitan sus hojas:

y cuanto emprende tiene buen fin.

No asi los implos, no asi:
serdn paja que arrebata el viento,

en el juicio los implos no se levantardun,

no los pecadores en la asamblea de los justos,

yues ¢l Sefior protege el camino de los justos
I J

pero el camino de los impios acaba mal.

1






Tu rostro busco

Y ahora, Scfior y Dios mio, enséfiame como y en dénde tengo
que buscarte, en dénde y como te alcanzaré.

St no estds en mi, Sefor, si estds ausente, jen donde te
encontraré? Si estds en todas partes, gpor qué no te haces aqui
presente? Hs cierto que habitas en una luz inaccesible, pero jen donde
estd esa luz inaccesible? (Como me acercaré a ella? ;Quién me guiard
y me introducird en esa luz para que en ella te contemple? ;jEn qué
huellas, en qué signos te reconoceré? Nunca te vi, Sefior y Dios mio,
no conozco tu rostro.

Dios Altisimo, ;qué hard este desterrado lejos de Ti?7 ;Qué hard
este servidor, sediento de tu amor, que vaga lejos de Ti? Desea verte,
y tu Rostro estd muy distante de ¢él. Desea reunirse contigo, y tu
morada es inaccesible. Arde en descos de encontrarte, ¢ ignora donde
moras. No suspira, sino por Ti, y nunca vio tu Rostro.

Sefior, TG eres mi Sefior, pero no te conozeo. TG me creaste y me
redimiste. T4 me diste cuanto tengo, pero alin no te conozceo. Fui
creado para verte, y atin no pude alcanzar ¢l fin para el que fui creado.

Y Ta, Seiior, ghasta cuiando nos olvidards, hasta cudndo
esconderds tu Rostro? ¢ Cudndo mirards hacia nosotros? jCudndo nos
escuchards? ;Cuando iluminards nuestros ojos y nos mostrards tu
Rostro? jCuando responderas a nuestros descos?

Senior, escuchanos, tluminanos, revélate a nosotros. Atiende a
nuestros deseos y seremos felices.

Sin h, todo es fastidio y tristeza. Compadécete de nuestros
trabajos y de los esfuerzos que hacemos para Hegar a T, ya que sin Ti
nada podemos.

Engéiame a buscarte, muéstrame tu Rostro, porque si T no me
lo ensenias no te podré encontrar. No te podré encontrar st T4 no te
haces presente. Te buscard  deseindote, te descard buscandote,
Amiandote te encontraré. Encontrindote, te amaré, Amén.
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Cristo, entregado en nuestras manos, ha tocado
nuestra carne mortal con su amor inmortal. Cuando nos
descubrimos amados, podemos hacer el primer gesto de
amor gratuito sobre el cuerpo muerto de Dios.




Versos
y oraciones

de

caminante

Ledn Felipe

Yo también tengo hambre
y sed de justicia,
Nazareno...

Llévame en tu partida,

No tengo que dejar para seguirte

ni bienes ni familia,

porque estoy pobre y solo

y sin un gran amor que me redima. .,

Nazareno. ..

Llévame en tu partida,
que tengo hambre

y sed de justicia. ..



Para mi el borddn solo. ..
A vosotros os dejo

la vara justicicra,

¢l caduceo,

el baculo

y ¢l cetro...

Para mi el borddn solo
del romero.

Yo

quiero

el camino blanco,
y sin término.
A vosotros

os dejo

la vida

de los pueblos:
el collar

para el cuello,
la cadena

de hierro

y el ladrar

de los perros.

No conozco este camino... Y ya no alumbra mi estrella
y se ha apagado mt amor...

Asi... vacio y a oscuras. ..
LA donde voy?

Sinuna luz en ¢l cielo

y roto mi corazon. ..

jcomo saber si es ¢l tuyo
este camino, Sefior!
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[aluz

de los

contemplativos

Los contemplativos, como los misticos, se¢
asoman al misterio de Dios, atisban sus maravillas,
gozan de sus confidencias, saborean su intimidad.
Las personas contemplativas estan llamadas a
irradiar a Cristo, que es la Luz del mundo. Los
monjes y monjas, a través de la contemplacion,
entran ¢n contacto con la luz de Cristo. La oracion
les hace particularmente transparentes a Dios. Un
contemplativo que sube a Dios por la oracion, baja
fuego del monte, como Moisés, con la piel de su
rostro radiante por haber hablado con El.

El alma clevada a Dios es iluminada con su
luz incfable, dice San Juan Crisdstomo; y pucde
entregar a los demds lo contemplado, eseribe Santo
Tomds de Aquino.,

Quien ora bien dice siempre palabras sencillas
y claras, como patticipando de la transparencia de
Dios.

La contemplacion  es luz de la nueva
evangelizacion, Los contemplativos  evangelizan
con lo que son, mas que con lo que hacen. Su
propia vocacion y consagracion son ya instrumento
de evangelizacion.



Lo mas esencial de la nueva evangelizacidn de
los monjes y monjas es mostrar a los demas la
belleza de la misma contemplacién. Las personas
contemplativas nos ayudan a experimentar el
misterio insondable de Dios, que es amor; el
contemplativo puede exclamar, con San Juan de la
Cruz: “Que bien s¢ yo la fonte que mana y corre,
aunque es de noche”.

El mensaje esencial de los contemplativos se
resume en la frase de Santa Teresa de Jesus: “Solo
Dios basta”. Mientras peregrinamos por este
mundo, entre luces y sombras, las personas
contemplativas nos recuerdan que también hoy
Dios cs lo Unico necesario, que hay que buscar
primero ¢l reino de Dios, que la vida nueva en el
Espiritu preanuncia la consumacion de los bienes
invisibles y futuros,

En la jornada Pro Orantibus, damos gracias a
Dios por ¢l don de la vida consagrada
contemplativa, que tanto embellece el rostro de
Cristo, que resplandece en su Iglesia.

Vicente Jiménez Zamora (obispo de Santander)




La vida es un peregrinaje



Bicicleta

Quien ame su ciudad, que deje el coche.
Que pasee observando las fachadas. Que
vaya en metro  escribiendo con el
pensamiento en ¢l encerado de las ventanas.
Fn autobls, mirando a la gente. O en
bicicleta, que es como navegar a vela por las

calles.




Quemar la vida

Seiior Jesucristo, nos da miedo gastar la vida. Pero la
vida TG nos la has dado para gastarla; no sc la puede
cconomizar con estéril egoismo. ..

Gastar la vida es trabajar por los demads, aunque no
paguen; hacer un favor al que no lo va a devolver, gastar
la vida es lanzarse al fracaso, si hace falta, sin falsas
prudenciasg; ¢s quemar las naves en bien del projimo.

Somos antorchas que solo tenemos sentido cuando
nos quemamos; solamente entonees seremos luz.

Libranos de la prudencia cobarde, la que nos hace
evitar ¢l sacrificio y buscar la seguridad.

Sefior, te brindamos el futuro, como los gladiadores
en la arena. Al ofrecerte nuestro futuro desconocido, lo
sacrificamos  todo, y nos confiamos plenamente. Te
consagramos todas nuestras  posibilidades, todos los
dolores, todo nuestro ser para que el futuro lo convierta
enamor,

Queremos un amor terrible, divino y omuipotente,
que nos desentratie. Te queremos a T, Jesucristo
revolucionario, mas violento para contigo que para con
los demas.



El amor gratuito

Vivimos en una sociedad en donde practicamente todo se compra y
se paga. El trabajo, los servicios, la ensefianza, el deporte, el ocio. ..

Nuestra sociedad produce con frecuencia un tipo de hombre egoista,
insolidario, consumista, de corazon pequefio y horizonte estrecho, incapaz
de amar con auténtica generosidad. Fs dificil en nuestra sociedad ver
gestos verdaderamente desinteresados y gratuitos. Con frecuencia, hasta
la amistad y ¢l amor aparecen directa o indirectamente mediatizados por
el interés y el egoismo.

Por eso resulta duro a nuestros oidos escuchar la invitacion
desconcertante de Jesas: “Cuando des una comida o una cena, no invites a
tus amigos, ni a tus hermanos, ni a tus parientes ni a los vecinos ricos;
porque corresponderdn invitandote y quedaras pagado. Cuando des una
comida, invita a los pobres”...

Jestis no critica la amistad, las relaciones familiares, ni el amor
gozosamente correspondido. Pero nos invita a reflexionar sobre la verdad
altima de nuestra conducta.

Amar al que nos ama, ser amable con el que lo es con nosotros,
puede ser todavia el comportamiento normal de un hombre egoista en
donde ¢l propio interés sigue siendo el criterio principal de nuestras
preferencias y nuestra predileccion.

Serta una equivocaciéon creer que uno sabe amar de verdad y con
generosidad  por el simple hecho de vivir en armonia y saber
desenvolverse con facilidad en el circulo de las amistades y en las
relaciones familiares. También el hombre egoista “ama” mucho a quiencs
le aman mucho. Saber amar no es simplemente saber tratar debidamente a
aquel al que me liga una amistad, una gsimpatia o una relacion social.
Saber amar es no pasar de largo ante nadie que me necesita cerca.

Jesis pensaba en una sociedad en la que cada uno se sintiera
servidor de los mds necesitados. Una sociedad muy distinta de [a actual,
en la que log hombres aprendamos a amar no a quien mejor nos paga sino
@ quien mais nos necesita,

Fg bueno preguntarnos con sinceridad qué buscamos cuando nos
acercamos a los demas, ;Buscamos dar o buscamos recibir? Solo ama ¢l
que es capaz de comprender aquellas palabras de Jesus: “Hay mais
felicidad en el dar que en el recibir™.




Gracias, Santo Padre

Al escuchar ¢l anuncio del E
E

Papa de renunciar al ministerio
apostolico petrino, experimenté
sorpresa y hasta tristeza, porque,
para todos, cste Papa ha sido ¢l
de la palabra, la conciencia, y la
razon; y sigue siendo una delicia
cscucharle vy una  auténtica
escucla de enriquecimiento y de
formacion permanente. Es una
gozada leerle y reflexionar sobre
sus palabras y pensamientos.

Tedlogo y catequeta excepeional, que siempre ha hablado
de su fe sencillamente, como parte de su vida, siempre desde la
humildad, cvitando Hamar la atencion, con un espiritu muy
refinado ¢ intenso. Estoy por ascgurar que en el monasterio
donde esté, en su interioridad, se dedicard a la oracion y al
estudio porque, aparte de ser un santo, e¢s un intelectual
profundo y nato, que es a lo que s¢ ha dedicado toda su vida.
Desde la clausura seguro que también se dedicard, con toda
posibilidad, a custodiar, defender y difundir la fe catdlica, la fe
de la Iglesia, con toda su sabiduria, con todas sus fucrzas, con
toda su firmeza.

Es un Papa que ha abierto las puertas del Afio de la Fe'y ha
dado su impulso decisivo a la nueva evangelizacion,

Desde mi punto de vista, como catdlico, estoy orgulloso de
que haya confirmado y sostenido mi fe; es un deber de justicia
nuestro reconocimiento y agradecimiento por ¢l tiempo que ba
estacdlo con nosotros, dandonos cjemplo, con su sabiduria y
querer a Dios, sin dejar de ser el referente para los hermanos de
esta tierra,



A mi Padre Celestial,

que eterno vive.

LAUS DEO VIRGINIQUE MATRI
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