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Esla edicion ha sido presentada
con el apoyo del Ayuntamiento
de Son Sebostion

LAVS DEO

La edicion original la componen
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Nos llena de alegria
pensar que este Boletin
es fruto de la fe

y el amor



INTEGREMOS A LOS CICLISTAS EN EL CAMINO

Podemos osequrar que precisamenle en esle momento, en que comienzon
los vacaciones de los esludiantes, son cienlos los peregrinos que realizan el
Camino montados en sus flamanles biciclelos, con sus llomativos maillots y
loda lo parafernalia que les acompaha.

Desgrociodomenle pora ellos, se les considero cosi unos peregrinos de
sequndo, y se encuenlron con ralolivos dificultades pare acceder o los
olberques, especialmente con horarios de entrada mas lardios que el de los
peregrinos de a pie, y lo verdad es que lo aceplan bostante bien,

Con estos medidos lo Gnico que podemos consequir es que el Camino lo
reglicen en muchos menos dios, que lengan menos liempo pora disfrutor
de €l y conocer su filosofio y, en definitiva, que lo terminen sin integrarse
en el mismo.

Luego, o continuacion, nos quejoremos de que los ciclistas realizon el
Camino con olro sentido més deporlivo y que no se integran, que parlicipon
en menor medida que el peregrino de o pie en todas los actividades,

Tenemos que aceplor que los tiempos han combiodo y que especioimente lo
genle joven, y posiblemente en nuestro pais menos que en otros, utilizo lo
bicicleta con bastanle frecuencio,

El' resullado que obtenemos es facil de comprender; resulla bostante
neqolivo, pues logicomente eslord en consonancia con nuestra olencion,
pues fundomenlolmente les olendemos mediocremenle en los aspeclos
malerioles, mienlras que ol peregrino de o pie, por el simple hecho de
“presentarse” en el albergue con su mochilo, le domos preferencia para la
cama, si lo hay, horario de enlrada, elc, y puede suceder, y de hecho
sucede, que olgunos se acaban de bojor de un coche o como aquellos que
en el alberque de Ribadixo estaban cocinando con una bolello de butano de
los de uso doméstico, que pesa mds de veinte kgs, y decian que venion
andondo.

Resullo trislisimo ver o un ciclisto o lo puerlo del albergue, vigilando lo
biciclelo y los olforjos, esperando que dé lo hora de entrada.



INTEGREMOS A LOS CICLISTAS EN EL CAMINO

Todavio eslomos a liempo de rectificar, alenderles con todo nuestro carifo,
y cosi déndoles preferencia si lo que prelendemos es hacer de ellos unos
auténticos pereqrinos, aGn sabiendo que con muchos de ellos no resultord y
que incluso fomentard el que otros ciclistos se acerquen ol Comino, pero
tombién reconociendo que muchos de ellos volvergn de nuevo... andando.

Debemos aprovechar lo ocasion, parg explicarles detallodamente el Comino y
su filosofia, que se olviden de lo marca del cambio y demds delalles propios
de los ciclistas, haciéndoles ver que tienen ung problemélico distinta, que
doda su mayor facilidad de desplozamiento deben lrotar de alojorse en los
olberques de moyor capacidad.

Si yo choro el ciclisto lerming al iqual que el de ¢ pie morovillodo del
Comino, Lqué no seria si consequimos inteqrarlo?

Fernondo [moz (Presidente)



Furpadon Oleseero

lo Secrelorio de lo Fundocion Sonlo Milagro de
0'Cebreiro nos envio para su publicocién el siquiente
texlo:

Cada peregrino o Composlelo recordard, como punto deslacodo de su
peregrinacion, el pequefio pueblo de 0'Cebreiro, puerla de Galicia. Durante
un milenio, 0'Cebreiro ha sido hilo inolvidable en el Camino de Santiago. Y
un lugor, al iqual que una persona, liene lambién su vocacién, su razén de
ser. Lo del Sanluario de O'Cebreiro es, y ha sido siempre, servir a quienes
peregrinan a Sanliogo de Compostelo, Si a lo lorqo de los siglos, lo iglesia
prerromanica de Sonto Maria Real, con sus reliquios del Santo Milagro, ho
sido para miles de peregrinos un lugar de profunda inspiracién espiritual,
también su antiquo hospital, hoy dia, Hospederia San Giraldo de Aurillac, les
ha brindado una fralernal acogida. La reconstruccion del conjunto histérico
realizada en los afios sesento por Don Flias Valitia Sampedro el qran
promotor de la pereqrinacion o Composlela en nueslros liempos—, viene a
confirmar dicha vocacion de servicio al peregrino.

LI Sentuario pertenece o la Didcesis de lugo, pero su renombre es tan
inernacionol como la misma pereqrinacion a Compostela. Como qesto de
grolitud por las alenciones que los pereqrinos alli han recibido en el
decurso de los siglos, recientemenle ho sido constituida lo Fundacién del
Santo Milagro de O'Cebreiro, inslitucion privada de interés cullural, pueslo
en morcha para preservar y manlener lo fabrico de ese nfcleo
arquitecténico, para apoyor el popel de servicio que siempre ha
desempefiado el Comino, y para promocionar y exlender, con nuevas
inicialivas, la atencion al peregrino,



rurpAadon Olespero

La fundacién es independiente de todo organismo oficial y asociacién
piblica o privada y estd dirigida por un comilé internacional formado por:

PRESIDENTE, profesor Dr Paolo Caucci von Sauken, Presidenie del Centro
Haliano di Studi Compostelloni (Halia).

VICEPRESIDENTE, Dr Robert Plotz, Presidente del Deulsche Sanki-Jacobus
Geselischafl (Alemania).

TESORERO, D Angel Ferndndez de Artnquiz de Olazu, Rector del Colegio
“Reina de los Apdstoles”, Vequillina de Orbigo (Leon).

CONSEJERO LEGAL, D Fernando Imaz Marroquin, Presidente Asociacion de
Amigos del Camino de Santiago de Guiplzcoa {Guipbzcoa).

SECRETARIA, Dha Lourie Dennell, Presidente de la Confraternity of Saint
Jomes (Gran Brelata).

Como objetivo inicial se ha propuesto lo recoudacion de diez millones de
pesetas, de cuys cantidod se dedicard una parte para efectuar reparaciones
urgentes -renovaciébn del techo de lo iglesio, soneamiento en poaredes
exteriores de lo iglesia y hospederia, muros del recinto, elc—; otra porcion
se deslino a preslar alenciones punluales o peregrinos en transilo; entre las
moltiples formas posibles, estd prevista la creacion de un centro de estudios
conlando con los volimenes que en su dia formaron la biblioteca de D tlias
Valia e incrementada con la adquisicion de publicaciones recienles sobre
{emas jacobeos.



runpadon Oleseeiro

Por Gltimo, uno tercera porcion conslituird un fondo bancario con el que
hacer frenle o futuros proyeclos relacionados con la alencion ol pereqrino y
manlenimiento del lugor,

Con lo esperanza de poder alcanzar los fines propueslos, nuestra llamadg
se dirige o los pereqrinos de Europo, para cuyo bienestor espiritual y fisico
se edifico y se reedifico el Sonlvario de O‘Cebreiro.

Confiomos en vuestro generosa respueslo. Cualquier donativo, grande o
pequefo, serd profundamenle aqradecido. Los aporlaciones del exiranjero
pueden ser ingresadas en los sucursales que el Banco Exlerior de Expaha
liene en los diversos poises. Nuestro cuenta en Fspofia es lo nomero 0104
0056 08 0300385146, Banco Exterior, Roa da Raing,23. Lugo.
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TepeEsA DE Jesus CASTILO INTEpOR

Hoy lo meta esld en lo Santa, llo doctora de lo lglesia! La que con gracia y
dongire ol volver, aGn extasiods, con lo sortén en lo mano, gozoso
manifestaba que también entre los pucheros su Dios se mostraba.

Vamos con gran ilusion, de Donosli, como siempre a admirar la exposicion
que contempla tanta qente, del nacimiento y lo vido de Teresa lo de
Ahumada en la Avila amurallada, en Catedral forlaleza donde se luchd y se
reza.

Son siele los recorridos que deberemos lener como elopas de su vido, de
su historio y de su quehacer.

“Tiempos recios”, “Lor polerno”, "Lo Encarnacién”, “Sus escritos”, “Son
José”, luego “El Encuentro”y, al fin..., “Palomarcilos”, como Hlama o su
reforma.

Para mayor simbolismo se inicio lo exposicion sobre adoquines, Es el siglo
XVI. Tiempos recios. Reconquista. Se han descubierto las Indios. Da lo vuelio
al mundo Elcano. Lulero es excomulgado. Libros de caballeria... ¢l Romance
por doquier.

Comprendido ya el ombiente, entramos en la madera, que es el sequndo
estadio, o bien la cosa palterna. Como Teresa en su infancio sufrié muchos
avalares, andamos en laberinto, complejo humano, azares... Vemos una
bella imogen de la Virgen de lo Caridad, o lo que, ol morir su madre,
Teresa, le rogara que no le nieque su ayudae pora vencer lo adversidad.



TepesA DE Jesus CASTILIO INTERIOR

Muestran qenealogias, certificado de hidalquia, cuadros, tablas, esculturas,
libros de caballeria.

Luego... el suelo ya es de eslera, representa al Monasterio, que es el de la
Encarnacion, donde Tereso pensaba tranquilidad encontrar y superé hondas
luchas en su morada interior.

o
I+ INCARNACION A AVILA ]
|~

Se ve un arca -lo dole-, celda monijil con locutorio y lo reja para la Misa,
Salio por caer enferma... y hasla se le dio por muerta.

Volvio de nuevo al convenlo y sufrio “arrebatamientos” en los que o Jesis
veria y le monifestaria que o los hombres dejoria y o los sontos hablaria,
Proyeclon dioposilivas moslrando los tentaciones. Muestran éleos de eslos
formas ~la qirolo liene piedros con velos rojizas- y sobre nueslros
cabezas, un dosel, ollo en lo ollo, enlulado, neqro, oscuro, es lo Sanlo
Inquisicion que censurd lo sofado en... “Camino de Perfeccion” o en el
“libro de lo Vida" o en los “Memorios del Alma” y en todo lo que escribio
por orden de su confesor.



[EpEsa DE JesUs, CASTILO INTERiOR

Y entramos en olro umbral, lo reforma y los fundaciones. Lo primero indica
cambio, el suelo ya es de ladrillo. Nos muelran traje lalar, yacijo, con una
monta y una piedra de almohadon, alparqalas o espedrillas -~y asi
descalzos son- el sudario de la Sonla, su breviario y en una urna su habito
y la capa que es marrén. Muchos cuadros: de Flla, de Son Juan de la Cruz
en ademdn de silencio, Fray Juan de la Miseria, la Virgen, San José, tallados
y en ornacionas. Libro de cuenlas...

Y entramos en suelo polvoriento, convento de San José.

El “convenlo de los madres”. En una urna lo companita de bronce “lo
ronquila”, rueca de hilar, la cocina, una silla de montar —en jumento o en
mula— el ojuar del refectorio, los pitos y hosta un lombor. Hay varios Nifios
Jess, se le ve al “Peregrinito™ y también ol “Tornerilo® y el més pequeho,
“Quitito”, que fue sembrando en conventos y en las casas de oracion,



Tepesa e JesUs CASTILIO INTEpIOR

Paled larqos caminos: a veces en lo carret, sentada en pobre jomuga, o
apoyada en un bordén, Enfermedades sin cuento, acoso de la Inquisicion...
y siempre con lo esperanza: “Vivo sin vivir en mi y tan alta vida espero que
MUEro parque no muero”.

Y al fin... all6 en Albo de Tormes, con un Crislo enlre sus manas, que se
halla en lo exposicion, Teresa el mundo dejo, estando expuesto el reloj que
dicen marcé su tiempo.

Finalizando la visita vamos al Gltimo umbral. Es la muerte con el gozo. Se
siente luz musical, cloustro de la Cotedral, y por una viejo puerla salimos
a enconlrarnos con una caolle de nombre evocador: calle de la Muerle y lo
Vido.

Pedro Ignacio de Pablo (socio n* 36)



MNACAMDO L CAMINO

De acuerdo con lo tratado en nuestro Asomblea General, los dias 10 y 24
de marzo procedimos —con importante asistencio de socios— a sehalizor el
Comino de Santiago en Guipzcoa en su trozado inlerior,

Hoy los pereqrinos enlran en Guipbzcoa por el Puente Inlernacional. lugar
donde efectuamos la primera sefal de color amarillo.

Un camino estrecho junto al rio Bidasoo nos llevd al barrio de Sentiago
donde nos encontramos con la iglesia de Nueslra Sehora del Junkal, edificio
emblemdtico de Iran,

Lo Virgen del Junkal, negra, sujela sobre sus rodillas a un nifo sobrio,
como elle misma, fiqura del siglo XIl y de tradicional devacion por parte de
los hombres del mar.

Sequimos caminande y marcando haste lleqar a lo ermita de Santa Elena
“Ama Xonlalen", donde se puede apreciar los reslos romanos de un templo
anterior.

Descendimos al barrio de Olaberria, cruzamos por abajo de la autopista y
corretera adelante nos adentramos en Oiortzun, que con sus 60 kilometros
cuadrados es una de las localidades mas extensas de la provincia.

los cominantes se ofanan en marcar discretamente el recorrido,
lranscurriendo entre caserios, drboles, alineados a veces, dispersos otras,
formando alqn bosquele, y siempre el verde en el paisaje.

Llegamos a Gurulze—berri donde descansamos.



MARCANDO L CAMINO

Sequimos por la corretera, tomando camino a la derecha, y en nuevo cruce
vamos hacia la izquierda donde nos encontramos con lo estacion Vil de un
“Via Crucis”, lueqo qrule de la Virgen, para enlrar en el casco urbano de
Oiartzun,

Ml sobresale la iglesio parroquial de San Esleban, edificio gatico del siglo
X,

Bojomos de forma pronuncioda para lleqar ol Bidegorri Ardiluri. Lugar muy
bello poblado de drboles numerados, con sesenta especies distintas.

Tomamos carrelera direccion Alzibar, cruce o la derecha, pasondo por
casas, cosa lorre Nurrioz, qronjo,...



\AKCANDO &L CAMIND

Fuente, reqata, caminos de hormigén que todo vo quedando sefalizado
discretamente.

Este recorrido estg ocupado por praderas

: ( ‘ que se utilizan para producir
hierba que alimentard g lg qanaderia.



MNAPCANDO &L CAMINO

Un camino con fuerle subida nos permite flegar o lo ermita de
Santiagomendi.

Este templo se alza sobre una colina. Es de forma rectanqulor y es la mds
importonte referencia jocobea de lo provincia. Su retablo del siglo XVill
muestra a Sanliago galopando y blandiendo su espada sobre lo morisca. La
tollo de alobostro del Apostol que dola del siglo Xl se encuentro en el
Museo Diocesano,

Bajeda haslo Astigarraqa donde en su cenlro urbano se encuentra la
parroquia de Nuestra Sefora de la Asuncion.

Existen diversos caminos que conducen a Sonliago, todos ellos tan vélidos,
como ¢l que hemos recorrido en cstos dos dios, y que conlinuaremos en
breve. Dios mediante morcaremos todos.



PEERINVAK

Vienen fos peregrinos desde Santiago; abre la venlana y los verés Heqar.

loca la trompela, Txomin; Palxi, éadénde tienes lo “konkela”, cantimplora®?
Si le da iquol, prefiero que la lraigas llena.

Amalau illabele
birian of utsik
e7 dekarqu qurekin
miseriya, boizik

Catorce meses llevan los peregrinos, caminando descalzos; estan sucios,
hambrientos. No traen en sus zurrones mds que miseria. Sélo la miseria les
acompaha,

Encuentran un caserio donde les dan alberque y comida.

Zori oneko etxe
billatu dequna,
Jainkoak eman deyela
denai osasuna

Al dia siquiente, bien comidos y descansados, aqradecidos al hospedaje, se
despiden del nausi y de la etxekoandre.

Aqur etxeko denak
ela ondo bizi
aurrera quaz, geren
trasle zar to quzi

El camino jocobeo, sin detenerse, pasa por la misma puerla de la geogralia
donostiarra; la ciudad, amurallada, recibe a los que se pierden o a los que
buscan su hermética belleza.



DEERINVAK

lglesio de Santa Marig

Venir de lo Francio y hacer parada en Novarra ¢ en Guipbzcoo, asi dicen los
cronicas que ocurrig,

Se veion peregrinos por los montes y los alajos.
A lo wuelto de Sontiago, pasaban hacio lu Francia o lo rubio Alemanio,

Abre lo venlano y los vetés lleqor, Toca lo lrompeta, Txomin. Miro los
peregrinos que pason.

Facilitado por el socio 189



TPAVESIA

Los Asociaciones de Burgos y GuipGzcoo llevaron o cabo una lravesio de
cloro sabor montafiero el pasado dio 14 de abril,

£l punto de encuentro
fue Olzaurle, desde
donde 60 burqaleses vy
16 quipuzcoanos
iniciaron lo marcha.

Lo dificultod suponia
superar el desnivel
hosto el lGnel de San
Adrién,  cruzar  su
colzada, atravesar,
ascendiendo los campas
de Urbio, hosla llegar o
su ermita,

La panorémica, que era
excelente, no pudieron
odmirarlc  porque o
nieblo fue lo companera
inseparable durante el
dio,

Bajor o Arontzazu por
cominos pedregosos y
estrechos, para sentorse
en una mesa donde
celebraron una comida
fraternal,

Por la tarde visitaron el
santuario y la imagen
de lo Virgen Mario, de
pequehia proporcion,
con la figura de su Hijo
en brazos y una
campeng, @ manera de
qran cencerro al lado.

Con la visita o Onate se dio por lerminado este encueniro entre los dos
asociaciones.



"Estabo a dos pasos
de mi y fui hasta ella.
Se fue o diez pasos y
volvi a querer llegar

a ella pero se fue al
horizonte.

Era la UTOPIA.

Nunca la alcanzaré, pero
gracios o efla camino."

Esle mensoje lo encontromos en lo pored de un olbargue de indocumentodos y {ronseuntes



"El que me ama se mantendra fiel
a mis palabras.

Mi Padre lo amard, y mi Padre y yo
vendremos a €l y viviremos en él."

Juan 14.23

1SOY LA CASA DE Dios|
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AMDANDO Mi CAMINO




ANDANDO M CAMINO

Anda en mi presencia y sé perfecto

Génesis 17.1



LA VIDA €S UN PERERNAE

El peregringje o el rongo de peregrino (status vice o violoris) ests
representado en la antropologia cristiona con lo frase: “la vide es un
peregrinaje” (vito est peregrinatio).

Para el homo vialor lo vida en lo tierra no es sino ung transicién que le
conduce o su verdadera meta no terrenal, gl encuenlro con Dios.

Lo Vita peregrinationis o peregrinatio pro Christo represento la forma més
pura del peregringje cristiono, fue el orquetipo del peregrinar de los
crislionos,

Implica el abandono de lo polrio y fomilio seqon Son Marcos 10.29.30: “En
verdod o3 digo que no hay nadie que, habiendo dejodo casa, o hermanos, o
hermanas, o madre, o podre, o hijos, o compos, por amor de mi y del
Evangelio, no reciba el cénluplo ahora en este liempo en casos, hermanos,
hermongs, madre e hijos y compos —aunque sea con persecuciones-— y lo
vida etemo en un mundo fuluro,”

la peregrinatio entendido de esla manera convierle ol peregrino en un
sequndo Crislo,

Robert Plotz



L A VIDA €S UN PEREGRINA JE




[TACA

Cuando emprendes el vioje hacia (taco
debes pedir que el camino seq largo,
lleno de venturas, lleno de conocimiento.

Debes pedir que el camino sea largo,

que sean muchas las madrugadas

en las que enlres en un puerlo

que tus ojos desconocian,

y vayas a ciudades a aprender de quienes
saben.

Ten siempre presente en el corazén
lo ideo de [taca.

Hos de lleqor a ello, ésle es tu destino,
pero no fuerces més la travesia,

Es preferible que se prolonque muchos afos,
y hayas envejecido ya ol fondear en la islo,
enriquecido por todo lo que habrds

qanado en el comino

sin esperar que te ofrezca mds riquezas,
[taca te ha dado el hermoso viaje,

sin ello no habrias zarpado.

Y si la encuenlras pobre, no pienses que [taca
le enqahd. Como sabio en que le habras convertido,
sabrés muy bien qué signilican los [(tacas.

Kavafis (Adaptada por lluis Llach)



[TACA



TACA

Més lejos, lenéis que ir mds lejos

de los drboles caidos que ahora os aprosionan,
y cuando lo hoydis consequido

tened muy presente no deleneros.

Més lejos, id siempre més lejos,

mds lejos del presente que ahora os encadeng,
y cuando os sintdis liberados

emprended olra vez nuevos pasos,

Més lejos, siempre mucho mds lejos;
mds lejos del mafiana que yo se eslé acercando.

Y cuando credis que habéis lleqado,
sabed encontror nuevas sendas.

Ltuis Llach



TACA




TACA

Que tengan buen vigje los querreros

que son fieles a su pueblo,

el dios de los vientos fovorezco

el velamen de su barco

y a pesar de su anliguo combote

encuenlren placer en los cuerpos mds amantes,
llenen redes de deseadas estrellas,

llenos de venturas, llenos de conocimiento.

Que tenqan buen vioje los querreros
si son fieles a su pueblo.

Y a pesar de su antiquo combate

el amor colme su cuerpo generoso

y encuentren los caminos de los viejos anhelos
llenos de venluras, llenos de conacimiento.

Llvis Llach



[TACA




El premio del voluntario
es que pasa o ser un arlisla.

EL VOLUNTARIO

no ha pintado un cuadro,

no ha hecho unag escultura,

no ha inventado ung mosica,
no ha escrilo un poema,

pero ha hecho una obra de arle
con sus horas libres.

Todavia hay milagros,
milagros demostrables,
que lo hace, lo hacéis y
lo hardn los nuevos
VOLUNTARIOS,

Gloria Fuertes



S¢ que cada uno de vosotros ha recibido, como don
de la gracia, dedicarse al servicio de los demés.



Genre pe CAMINO

PABANAL DEL CAMINO

Sialquien acoge el mensaje de otro, habrd posibilidad de encuentro.
Penséndolo bien, ningGn ser vive en solitario, ni siquiera los piedras.

Todo vive de un encuentro,

La iglesia de Nuestra Seora de lo Asuncion de Rabana! del Camino busca
ese encuenlro y por eso sus campanas repican bajo el impulso de la mano
de Vladimiro.

Desde hace mds de cincuenta ahos ejerce de companero.

£l qlorifica a Dios, le suplica en las lormentas, llama cuando se celebra el
sacrificio de Crislo en lo Misa, toca “o lodo".

Alo lorgo de sus dias, sus companos significon lo expresion fuerle de lo
vida iluminada por la fe.



QenTe peL CAMINO

Vladimiro



GenTe peL CAMINO

TONCEBADON

Los inslalados y solisfechos, los que no esperan nada porque lo tienen
todo, no pueden enlender como puede vivir Moria con su hijo Angel, con tan
poco y tanta soledad.

Tienen, eso si, lo impalpable, lo mejor: el aire, lo luz, el cielo y el paisaje
de eso que se llama Foncebadén.

Y su cosa...

La vida para ello es dura, pero no transige con nadie; conserva celosamente
su intimidad rechazando o los curiosos.

Foncebadon, gracios o Mario, no es un pueblo abandonado como dicen las
quios,

Ello es lo continuadora de aquellos que celebraron un concilio en el siglo X,
Ello es la continuadora del ermitafo Guacelmo que fundé una alberquerio y
un hospital,

Foncebadon sigue...



(enme peL CAMINO

[\AMLARN

Una eslancio viejo, con oscuros espacios, franciscanamente pobre, puede
abarcor todo en lo medido en que sus moradores abran su corazén.

Lo que hace que lo estancio sea acogedora no son los cualro paredes, no
es el hueco denlro de ella,

Es el espirilu, lo persona que lleno de vido el vacio y confiere sentido o
todo.

Este es el coso de Tomds y sus compaheros Poulino y Poscol en su
olberque en pleno monte Irago, en el pueblo obandonado de Manjorin.

Junto ¢ la carrelera, seqin desciendes a mano derecha, eston esperando ¢
los peregrinos. Al que vo de paso le invitan o tomar un cofé, al que llego
faligado le ofrecen todo lo que lienen, que es casi nada.

Y olli eston, pasando frio y calor... pero siguen,

Tienen algin opoyo de lo bose militor cercono y nade mds. ¢Son
incomprendidos?, pudiera ser.

Sin embargo, nunce les follo cofé, siempre se produce lo que ellos llaman
“el milagro del café". Cuanto mos dan, mds reciben,
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Maria



GEnTE DEL CAMINO

ATO DEL POio

Desde Padornelo, tienes que ofrontar la corto, pero brusco, escalade al Alto
del Poio.

En él se encuentra la Posada del Peregrino.
He aqui lo que dice un peregrino en el libro de acogido:

“Llegar sudando

después de un gran esfuerzo
Iqué caromba!

todo es 1on hermoso...
Remedios esperéndome,
lleqar aqui es llegar a caso.”

Todo en Remedios significa cobijo, espontaneidad, simplicidad y olegrio de
estar en fomilioridad con todas las cosas.

1Qué acoqedora es esta casa!



(EnTE pEL CAMINO

Remedios



El hombre reza, y lo oracion forma ol hombre,

El sonto se ho converlido €l mismo en oracion, fugar de encuentro entre lo
{ierra y el Cielo; 6! contiens, por ello, el universo y el universo reza con él.

Esto en todas portes donde rezo lo noluraleza, rezo con ello y en ello; en
los cimos que tocan el vaclo y lo eternided, en uno flor que se obre, o en
el conlo perdido de un péjoro,

Quien vive en la oracion no ha vivido en vano,

Frithjof Schuon
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