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Peregrinar, caminar hacia Santiago, puede responder a-motivaciones muy diferentes, desde las
mas triviales a profundas convicciones. Todas ellas son vélidas para dar el primer paso, y es des-
pués cuando se encuentran otras motivaciones, y con suerte, se llega a Santiago con el animo de

no dejar a un lado el Camino.

A las diversas motivaciones para hacer el Camino de Santiago se suman los acontecimientos
destacados, especialmente los Aflos Jacobeos, o como es el caso, el VIl Centenario de la Peregri-
nacién de San Francisco de Asis. .

Con todas las consideraciones que pueden hacerse sobre la veracidad de hechos sucedidos hace
800 anos, existe una amplia tradicién con historias del paso de San Francisco, con inscripciones
y representaciones, como por ejemplo, en la fachada de nuestra Catedral, donde aparece siendo
recibido por el rey. Era ademas conocida su intencién de participar en las cruzadas para anunciar
el evangelio a los musulmanes, con la palabra y sin violencia, y bien pudiera ser que este fuera el
primer intento, tras no haber podido ir unos afios antes a Siria.

En su viaje por nuestras tierras hubo de cambiar sus intenciones ante la imposibilidad de llegar a
Sevilla, por lo cual siguié el Camino hasta Santiago. Son numerosas las referencias de su paso, y
ademas, durante mas de un afo no consta su‘presencia en Italia, y aunque dicha peregrinacién
no es documentalmente demostrable, si existen tales documentos de la presencia de los Herma-
nos Menores pocos afios después, en 1217 y 1219, con expediciones a cargo del Capitulo General
de la Orden y en las que se produciria el asiento de Franciscanos en monasterios que pudieron
ser cedidos anteriormente a San Francisco, o bien con la fundacion de monasterios propios.

Pero sea cual sea la apasionante historia que os invitamos a conocer, el Camino de Santiago
siempre guarda un espiritu franciscano, de humilde hermano menor que acoge, ayuda y compar-
te, como en la actualidad hacen los Hospitaleros Voluntarios. Incluso en estos tiempos modernos
y entre masificaciones y afanes menos devocionales, siempre se encuentra algo que sorprende,
anima y alegra el.andar del peregrino. Esperamos que el VIII Centenario sirva para, ademds de
llenar los caminos, recuperar un poco mas la sensibilidad, la ayuda y acogida que siempre han
dado razén de ser al Camino de Santiago.
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CAMINO DE LA COSTAYFIN ...

Era el afno 2012 cuando con ilusién y buen™
dnimo comenzamos el Camino de la Costa,
alld en Ribadesella, hoy lejana en la distancia
y cercana en el corazon.

El dia 21 de junio de 2014 hemos comen-
zado los ultimos kilometros con la alegria
del objetivo cumplido. Después de unas pa-

radas en ruta para recoger a unos com-
pafieros y tomar un café, llegamos a
Pedrouzo donde comenzamos nuestra

ultima andadura. Fue una etapa ra-

correduria

Burgo Nueve, 2-10 Izg,
24001 Ledn

Telifonos 987 211 211 /987 211 216
Fax 987 211 496

“pida, quizd el deseo de llegar al Monte del
:Gozo hizo que nuestros pies acelerasen el

paso y la distancia entre los primeros y los
que cerraban el grupo, fue siempre escasa.

Cada mojon con un kildmetro menos fue
motivo de exclamaciones y la llegada al 12, que
era la dltima referencia, de aplausos para al-
gunos. El paisaje tuvo un bosque de gran be-
lleza, pero la mayoria del camino fue asfalto.

La parada de avituallamiento sirvié para que
algunos probdsemos una deliciosa empa-
nada de pulpo mojada con un rico albarifio.

Doctara

/Mirian Tenorio Fer

5an Mamés, 69 - bajo. Ledn.Telf. 987 27 39 40

— |

“Siempre con los mejores cuidados”




Continuamos nuestro camino a buen ritmo y
hubo quien el deseo de llegar le hizo “besar el suelo’,
afortunadamente sin consecuencias.

La subida a Lavacollay el paso por San Marcos me
trajeron recuerdos de tiempos muy lejanos (1979).
Llegamos al Monte del Gozo y tras una leve parada
y paseo por el mismo, la mayoria subimos al auto-
bus que nos llevaria a la Hospederia Via Lucis donde
pasariamos la noche. Hubo unos pocos compareros
que llegaron andando hasta Santiago.

Después de la entrega de llaves, la ducha y el acicala-
miento, salimos a la ciudad para visitar la Catedral, abrazar
al Santoy bajarala Cripta. Acto seguido, paseo por el cas-
co antiguo donde tomamos unos berberechos regados
con un ribeiro. Después de resguardarnos de una gran
tromba de agua, regresamos a la hospederia para ce-
nary con una sobremesa amenizada por las canciones
interpretadas por nuestro coro, finaliz6 la jornada.

El domingo regresamos en bus al Monte del Gozo
para recorrer los 4,5 Km. que le separan de la Catedral
de Santiago. Al ser esta una etapa muy corta, llegamos
con tiempo suficiente para hacer compras, recoger
Compostelas y demds documentos y después de un
café, nos fuimos a la misa del peregrino.

La misma estuvo cargada de emotividad, sobre
todo, cuando nuestro presidente Luis G. Perrino realizé
la invocacion a Santiago y también al finalizar la misa,
cuando nuestro coro dirigido por Conchita interpretd
“Un dia por las montanas”.

Durante la Eucaristia recordé y pedi por nuestros
companeros que, por una u otra causa, no estaban con
nosotros en esos momentos, pero si nos habian acom-
panado en alguna etapa de este camino, entre ellos,
Fina, Visi, Félix, Julia, Loli, Julian, Candido, Maribel, Ma-
rini, Marita, Angel y otros muchos.

Alfinalizar la misa y después de las fotos para el recuer-

do, ultimo paseo por la ciudad y regreso a la hospederia:
comida, maletas, paseo por sus jardines y bus de regreso.

En nombre de todos, gracias Sefior Santiago por
estos 394 Km., 444.455 zancadas, 888.910 pasos
que yo he dado.

Y gracias a todos mis compareros
por estas maravillosas jornadas.

Rosa Moran

62 ETAPA DEL CAMINO FRANCES:

Por Las Puentes de Malpaso

Decir hoy dia que aun quedan tramos con auténtico
sabor medieval en el Camino Francés es muy aventu-
rado y practicamente nadie que lo conozca te lo va a
reconocer, pero existen y uno de ellos es el paso por Las
Puentes de Malpaso. El recorrido marcado entre Riego
de Ambrés y Molinaseca es basicamente por una ba-
rranca abajo sin mayor interés que llegar cuanto antes
y no torcerte un tobillo en el intento.

Pero existe un recorrido alternativo al de las flechas
amarillas y alli nos dirigimos el domingo 8 de junio;
apenas bajarnos del autocar nos pusimos a las érdenes
de Angel que nos condujo por las calles de Riego hasta
dar con la bajada a Las Puentes. Apenas andas cien me-
tros y te dices: jChico, esto es otra cosa! Caminos entre
robles que te cubren de sombra, pequefios descensos
vertiginosos que hay que estar atentos para no dar una
buena culada, el paso por Las Puentes, un continuado
sube y baja que te mantiene la atencién constante. El
silencio del valle, increiblemente boscoso, de vez en
cuando roto por los alaridos de algunos asociados.

Alaridos que se convirtieron en un auténtico ulular
de cabila africana cuando, ya cercanos a Molinaseca, en-
contramos unos guindos. {Cémo nos pusimos! Guindas a
punados. Como ya apretaba el calor bajamos a los bares
del puentey la calle Real con una sonrisa de oreja a oreja.

Se tarda entre hora y media a dos horas en hacer el
recorrido, pero seran de las dos horas més entretenidas
y auténticamente medievales que nunca se recorre-

ran por el Camino Francés. Alguno in- = \

cluso, después de un par de cervezas,
queria volver a subir la cuesta.

iA por guindas!
Daniel Paniagua
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Un aio més nos reunimos en la iglesia del Monas-
terio de las RR.MM. Benedictinas, numerosos miem-
bros de la Asociacion, peregrinos y otras personas,
ademas de la congregacion religiosa, para celebrar
la Eucaristia y conmemorar la festividad de nuestro
patrono Santiago Apodstol.

Una vez finalizada la misa y después de los saludos
ala salida de la iglesia, nos desplazamos hasta la sede,
para nuestra particular “celebracién’”.

El Presidente Luis G. Perrino, comenzé con un
recuerdo para las victimas del accidente de tren
del ano 2013 y todos rezamos una oracién en su
memoria. A continuacion dio la bienvenida a los
nuevos socios del afo y se procedié a la entrega
del emblema de la Asociacién. En esta ocasion han
sido 60 nuevos amigos.

Continud informando de un nuevo premio que la
Junta Directiva aprobd, en la reunién del dia 12 de ju-
nio de 2014, y denominado socio excepcional.

Con él se pretende estimular y reconocer publica-
mente, la aportacion realizada al Camino de Santiago,
encaminada a la mejora del Camino, a su difusion como
itinerario espiritual y a facilitar la prdctica de la peregri-
nacion jacobea, asi como cualquier otra colaboracién
que sea de utilidad para la Asociacion.

En este afo 2014 los designados como socios
excepcionales han sido: Baudilio Martinez, Delfina
Albares, José Maria Martin, Juan Manuel Puente,
Rafa Cid y Rosa Maria Fadoén, a los que se les ha
hecho entrega de un pergamino con el nombra-
miento y un obsequio de la Asociacion jEnhora-
buena a todos ellos!

Y ya, sin mas dilacién, nos lanzamos a degustar
los productos de la tierra, regados con vino prieto
picudo, refrescos, etc. y a disfrutar de un agrada-
ble rato de convivencia.

El agradecimiento de la Asociacién a
La Despensa de Lorenzo y a la Asocia-
cién Leon Gético, que nos aportaron gran
parte de los productos degustados.

!
_ Cpas Wariadas - artesanas®
_Cgf// ﬁ\ﬁﬂ 1CO  cviomi iario . Map 008
HD CAFEBAR  Sopewiat
Reregrinos %%  Productos sanes por naturaleza

C/ Zapaterias, 14.
Barrio Homedo,

Burgo Nuevo, 9.
Ledn.

987 21 4167

Ledn.

Tel.: 987 211 264
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I ROMERIA DEL SALVADOR

Nuestro inmenso agradecimiento a los organiza-
dores. No falté ningun detalle, habia flores y alfombra
roja desde la entrada del templo, incluso.

Organiza: La Asociacién Camino de Santiago Ruta
del Salvador.

Lugar: Colegiata de Santa Maria de Arbas (Villa-
manin), lugar emblemdtico y hermoso. De estilo
tardo romanico y Patrimonio Histérico de Espafa.
Se inicio su construccién en 1214 en el reinado de
Alfonso IX de Ledn.

Nos sentimos satisfechos, agasajados y felices
igracias de nuevo! y nos vemos en agosto de 2015 en
el Buen Suceso, respondiendo a vuestra invitacion y
Seremos, seguro mas y mejores.

Originariamente hospital de peregrinos, por expre- LSRN b e

so deseo del Conde de Fruela y su esposa navarra Es-
tefania Sdnchez.

Cuenta la leyenda que durante el transporte
de las piedras para su construccidn, que se hacia
con la inestimable ayuda de una yunta de bueyes,
un hambriento oso pardo que vivia en los montes
aledanos, en un descuido del canénigo Pedro, se
comio a uno de los bueyes.

Dicho candénigo en un arranque de cardcter,
obligé al oso pardo a ocupar el puesto del buey
muerto. En honor a la extrana pareja de animales
se esculpieron las cabezas del oso y del buey en la
puerta de entrada de la iglesia.

Pues bien, en este lugar Santo tuvimos la gran suer-
te de participar en la celebracion de esta hermosa ro-
meria. El dia fantastico. El sol brillaba como los dias de
fiesta, que no es lo mismo que los otros dias.

La organizacion impecable. La asistencia numerosa
de peregrinos a la celebracion de la Eucaristia, con au-
toridades eclesiales y civiles y amenizada con los can-
tos sacros de un estupendo coro.

Antes, procesionamos con la imagen de la
Virgen por los alrededores de la Colegiata con
cantos y musica.

De vuelta al templo tuvo lugar la bendicién de
una imagen del Salvador, nueva, -como la rome-
ria-, que ya nos acompanard en esta y sucesivas
romerias y eventos.

Finalizada la celebracién religiosa y con nues-
tro espiritu alimentado, salimos de nuevo al sol y
alli en la explanada joh milagro! aparecieron toda
clase de viandas de las que dimos buena cuenta,
mientras un estupendo grupo de baile infantil nos
amenizé el momento frugal.

rl(_'.ulﬂuqz ‘maf
LA @ Capricho

Comidas v Bebidas

Piaza San Marcelo, &
Telf: 987 23 30 48
LEGN

c. Mariano Dominguez Berrueta, n® 17
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VIEJO CAMINO DE SANTIAGO

Romeria Virgen de la Velilla

El dia 3 de agosto, en una mafana con sol pero
sin excesivo calor, medio centenar de personas, entre
ellas algunos miembros de nuestra Asociacién, nos
sumamos a la iniciativa de la asociacion Cultural Ami-
gos de la Virgen de la Velilla, para recorrer y reivindi-
car el Viejo Camino de Santiago, en su primera etapa
por tierras de la provincia de Leén, entre la localidad
de La Espina y el Santuario de La Virgen de la Vellilla.

El recorrido de 16,5 Km. lo iniciamos en La Espina,
ascendiendo un cerro desde donde se ven los restos
de lo que fue en su dia la ermita de Santa Cristina,
divisamos Cegonal (palabra que deriva del agua y
no de las cigliehas como podia creerse), donde no
pudimos visitar su iglesia romanica por encontrarse
cerrada, pero departimos conversacion con algunas
personas que salieron a recibirnos. Continuamos el
camino, que estd en algun tramo cerrado por la ma-
leza y la vegetacion, hasta Puente Almuhey, centro
neurdlgico de toda esta zona, donde visitamos la er-
mita de las Angustias del siglo XlI, que es el resto de
un antiguo hospital de peregrinos, con una magni-
fica explicacion de la restauradora de la capilla Ara-
celi Reyero de Puente Almuhey y amiga de la Aso-
ciacion Imperium Legionense, que nos acompafaba.

c/ Carmen 8 y 10.
Tmo 987 25 11 68

direccion@hispano.com www.lahispano.com

Foto: JOMARDI

Continuamos por el valle del rio Tuejar, tomando el
camino sefnalizado que nos llevé directamente al pueblo
de Taranilla. Cruzando el pueblo, tomamos el camino pa-
ralelo al cauce del rio Tuejar, que nos obsequiaba con su
frescor y nos llevd a nuestra siguiente parada en la iglesia
de San Martin, pasando un poco antes por el lago del mis-
mo nombre. Una vez visitada la iglesia (romanica del siglo
Xll, declarada Monumento Artistico Nacional), continua-
mos caminando hasta llegar a la localidad de Renedo de
Valdetuejar, donde encontramos las ruinas del Palacio de
los Marqueses de Prado, cuyas piedras forman parte de la
fachada principal del Hospital Nuestra Sefiora de la Regla.

Caminando por las eras de Renedo llegamos a El Ote-
ro de Valdetuejar, donde nos provisionamos de agua
fresca en su fuente—pildn, para seguir por la carretera de
la Mata de Monteagudo. Antes de llegar a esta localidad
tomamos el desvio que nos lleva a nuestro objetivo, el
Santuario de la Virgen de la Velilla, donde contempla-
mos la imagen de Santiago Apdstol montado a caballo,
en uno de los laterales del Templo.

Después de dar gracias a la Virgen y degustar unas
viandas ofrecidas por los amigos de la Asociacion
de la Velilla y dormir una buena siesta, P
emprendimos viaje hacia Ledn, con
la esperanza de repetir el proximo ano.

José Maria Martin

Caza, Pesca, Deportes
Montafia, Aventura.

¢f Rua, 6y 7.
24003 Ledn.

987 257020
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SEMANA CULTURAL DE RIELLO

El dia 8 de agosto asistimos en Riello, invitados
| por su alcalde Manuel Ferndndez, al pregoén de la
Semana Cultural 2014.

El acto se celebrd en lalglesia Parroquial y D. Ovidio
Alvarez, Delegado Episcopal de Ntra. Sra. de Regla, fue
el encargado de pronunciar el pregén titulado “Pre-
sentacion del Viejo Camino”. D. Ovidio, gran conoce-
dor de Riello y de la zona de Omania, hizo un recorrido
por su historia, sus gentes y por el Viejo Camino que
transcurre por estas tierras. Su intervencién fue muy
aplaudida por el numeroso publico asistente.

A continuacién intervino un peregrino alavés, que
se encontraba realizando este camino y conté breve-
mente su experiencia.

Posteriormente tomé la palabra José Buzzi, miembro
de la Asociacion de Amigos del Camino de Santiago de
Ledn “Pulchra Leonina’, que comenté el trabajo que dicha
asociacion ha realizado para relanzar este “camino olvi-
dado”y las etapas efectuadas desde que, el 27 de enero
de 2013, se iniciara con la Espina-La Mata de
Monteagudo. José invité a los asistentes,
con su alcalde a la cabeza, para que se
animen a recorrer alguna etapa de este
bonito Camino.

El acto fue amenizado por Lia al
clarinete y Carlos a la guitarra, que
nos deleitaron con un selecto
programa, fantasticamente
interpretado. jUna agrada-
ble sorpresa!

Gracias a D. Eliezer, pa-
rroco de Riello, a D. Ovidio
por su bonito e instructivo
pregén, a todos los asis-
tentes al evento y a su
alcalde Manuel, por sus
atenciones para con
nuestra Asociacion.

Maribel Borrego
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Roa de la Vega, n* 27 _ 24001 Ledn- 1. 587 1045 95 - M. 470994 138 |

ROMERIA “VIRGEN DE LA PIEDAD”

La buena comunicacién entre nuestra Asociaciény
la Cofradia de “La Virgen de la Piedad” en Villademor
de la Vega nos hizo acercarnos hasta estas tierras de
“Los Santos Hospitales” para caminar por una sirga de
tierra desde Castrofuerte hasta Villademor de la Vega,
pasando por Toral de los Guzmanes. Entre maices, pre-
sasy canales de riego caminamos los 11 Km. que se ha-
bian sefalizado. Acompafados por vecinos de las tres
localidades, 75 personas, comenzamos esta pequena
peregrinacién. La hospitalidad de estas gentes la vivi-
mos ya al comenzar en Toral de los Guzmanes, recibi-
dos por el alcalde, al ensefarnos el Museo del Botijo y
el Etnografico y al invitarnos a un aperitivo para repo-
ner fuerzas y llegar a la meta, Villademor de la Vega. El
Apéstol nos protegid, pues una vez llegados a la Ermita
de |la Piedad descargé una tormenta impresionante.
Asistimos a la misa donde nos reservaron un lugar
para los peregrinos con sus trajes medievales, nos
invitaron a comer, nos ensefaron su proyecto de bo-
degasy por la tarde nos dieron una merienda a base
de chocolate y churros. Como veis, la Hospitalidad
estuvo presente durante todo el dia y quere-
mos agradecerles las atenciones recibidas.
Con jBuen Camino! nos despedimosy
estrechamos lazos de amistad.

Luis Gutiérrez Perrino
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CONFERENCIA SOBRE EL VEXU KAMIN
EN MURIAS DE PAREDES

Era una manana preciosa del 5 de Agosto, dia de las Nieves.

La conferencia seria a las 19 h, pero me apetecia
dar un paseo por el Valle Gordo, con sus restos de
las explotaciones auriferas romanas que citan Rafa
y Rosi cuando hablan entusiasmados de la comarca,
con los bosques abedulares tan hermosos, su monte
bajo con urces, arandaneras y enebros rastreros, en
fin, el paisaje y, por supuesto, el paisanaje.

Fue bonito recordar el ambiente familiar del bar-res-
taurante de Victoria en Vegarienza, recorrer los pueblos
del Valle Gordo, tomar unas cafias en Fasgar con Santi
el encargado del Teleclub y comer bien en el nuevo res-
taurante del pueblo, el Fasgarén, con hermosas vistas.

Por la tarde hubiera querido visitar en Montrondo los
excelentes bordados antiguos y labores de ganchillo de
“Omana lo Borda” que dirige Salomé y las manualidades
de Elena, nueva artesana establecida en Murias, pero no
hubo tiempo. Queda pendiente para la siguiente visita.

Ala llegada a Murias me estaba esperando Pili Alvarez,
encargada en el Ayuntamiento de los actos culturales y
de turismo, y M2 Carmen Mallo, la excelente alcaldesa que
muchos, por no decir todos, nos gustaria tener en nuestros
municipios por su ilusién, entrega y logros conseguidos.

La conferencia comenzé puntualmente a las 19 h. y
con el salén de actos de la Casona a rebosar, con sillas
supletorias y personas sentadas en la tarima o de pié.
Impresionaba el interés por el tema de la conferencia,
con gentes de toda la comarca de Omana e hijos de la
misma que fueron a escucharla y que estuvieron sin
moverse hasta la finalizacion y el debate.

Para poner en contexto a tanta audiencia, co-
menzamos con un reportaje fotografico de la etapa
Canales - El Castillo, de nuestro compaiero José
Maria. Dejamos en pantalla el mapa del trazado del
Vexu Kamin desde Navarra-Guipuzcoa hasta Santia-
go, para ir haciendo continuas referencias al mismo.

Hablamos de la historia del Camino desde sus orige-
nes, del descubrimiento del Sepulcro de Santiago en
Compostela por el ermitafio Pelayo en el aio 813, de los

hitos histdricos y caracteristicos de su milenaria his-
toria, pasamos por la Edad Media, la Moderna
f y la Contemporanea hasta llegar a hoy.

Vi Marchamos por el Vexu Kamin

desde ese 813 hasta el siglo XlI, ha-

e blamos del abad Gundisalvo y de
=

i “ Albergur

I

Sant ITliguel

Hospital de Oibigo

yspital de Orbigo 24286, Leon.

131  www.alberquesanmiguel.com

la princesa Leodegunda, de los extraordinarios traba-
jos de investigacion de los profesores Jose Fernandez
Arenas y Julidn Gonzalez Prieto y de los impulsores ac-
tuales Adolfo de Miguel desde Bilbao y Jacinto Prada
desde Barrillos de las Arrimadas.

Hablamos de qué aporta el Camino de Santiago al
peregrino, y de la importancia econémica del mismo
para las poblaciones que recorre; se puso de ejemplo
que en el pasado afo 2013 pernoctaron en los alber-
gues de Ledn 36.315 peregrinos, ademas de los que
lo hicieron en establecimientos hoteleros o en insta-
laciones proximas a la ciudad, y que de estos, 10.633
eran espanoles y 25.682 extranjeros pertenecientes a
98 paises distintos. Y pusimos énfasis en las perspec-
tivas de futuro del Vexu Kamin y, como factor funda-
mental, los deberes de los municipios y pueblos por los
que transita y de las personas que viven en los mismos.

Y pasamos a las anécdotas con participacion
de todo el auditorio:

La profesora norteamericana de Chicago que pasé
hace un mes por el Valle Gordo, que habia empeza-
do el Kamin con una compafiera sueca que hubo de
abandonarlo por problemas de salud, y que llegé a
Fasgar y fue acogida por una familia para pernoctar.
Al dia siguiente decliné el ofrecimiento de que la
acompanfaran hasta el Campo de Santiago para in-
dicarle el camino, y continué sola con sus planos y
explicaciones que le habian facilitado. Recientemente,
una vez de vuelta en Chicago, ha enviado una carta de
agradecimiento a quienes tan bien le habian acogido.

También hace unos afos llegé a Vegarienza, ha-
ciendo el Kamin a caballo, un sefor que aseguré ser
hermano de Manuel Fraga. Pidi6 asilo y se lo facilitd
el cura en la casa rectoral. Al dia siguiente, al salir
del pueblo, el caballo se fracturé una pata y volvié al
mismo para pedir ayuda. Y, a decir de los vecinos, si
debia de ser quien él aseguraba puesto que, al cabo
de una hora, llegd una patrulla del ejército a resca-
tarlo. Se quedd después una semana en la casa rec-
toral descansando. Y mas, y mas anécdotas que no
caben en esta crénica.

Fue una tarde entranable, me lo pase muy bieny
espero que ellos también. Y al terminar fui invitado
por la alcaldesa y varios participantes a aclarar la voz
en el bar “La Palloza”, que desde aqui recomiendo por
su terraza, decoracion y, sobre todo, por sus frisuelos
tipicos de la comarca.

Gracias Murias y gracias Vexu Kamin.

Anselmo Reguera

ALBERGUE FUNDACION ADEMAR

EN PLENO GENTRO DE LEON

wsenaue G/ Alcalde Miguel Castario, 4 - Ledn
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Telfs. 637 439 848 - 987 215 060

weusteon - fUNAacionademar@gmail.com

"Buen descansar ayuda a mejor caminar”
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COLABORACION CON LA ASOCIACION i
UNIVERSITARIA AEGEE-Ledn g

Dentro de las actividades propias de la Asociacié y
esta la colaboracién con las entidades afines en la di+
fusion del Camino de Santiago. La Asociacién de |
Universidad de Ledn AEGEE (Asociacién de los Estados
Generales de los Estudiantes Europeos) organiza unos
eventos denominados Summer University, a modo de
intercambio cultural para jévenes de toda Europa, y en
los ultimos afos, centran el evento que organizan en el
Camino de Santiago, realizando una parte del mismo.

Este afio, ademas de tramitarles las credenciales | )
a los 30 participantes, se ha colaborado con ellos II
con una jornada de tarde, donde hemos realizado| |
una visita a la ciudad y un taller sobre la peregrina- | ’ l
cion, en el que a modo de juego de preguntas se ha | !
hablado de los origenes, la influencia del paso de | ' |} |
peregrinos en el arte y el desarrollo de las ciudades, |
ademas de responder a las dudas habituales de los : ‘
que afrontan su primer Camino. i

i
i
:

Juan Manuel Puente ¢

Al lado de
la Catedral

San Pelayo, 15
Leon

UNAMUNO
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JORNADA CON LA FEDERACION
\DE MONTANA VEGABANO

Pues no, por Vegabaro, que se sepa, no pasa ningu-
" no de los Caminos a Compostela.
N

No obstante, un nutrido grupo de miembros de

‘ nuestra Asociacion participd en una actividad organi-
/zada por la Federacion de Montaia de Castilla y Le6on
en la que, partiendo de Soto de Sajambre, llegamos por

\i sendas y veredas a este maravilloso lugar de Vegabario
(o también Vega de Abafo, como dicen los entendi-
dos); desde alli, por una buena pista, descendimos has-
ta llegar a nuestro “final de etapa’, Oseja de Sajambre.

Antes he afirmado que Vegabaro es un maravilloso
lugar; esto no lo pudimos comprobar, ya que la persis-
tente y himeda niebla no nos dejé disfrutar del paisaje.

En la foto, posando ante el Refugio, se nos puede reco-
nocer a pesar de nuestro atavio, mas apropiado de un mes
de noviembre que de principios de julio, pero la meteoro-

| logia en la montana es asi, no se aviene a razonamientos.

proximo aio, en la misma época de principios de julio,
lo intentemos de nuevo, a ver si el tiempo se mues-
tra propicio y de verdad disfrutamos con la actividad
montaiera y con sus incomparables paisajes del Maci-
zo Occidental de Picos de Europa.

I
|
[ En fin, dadas las circunstancias, es posible que el
|
|
)

José Buzzi Gracia

HOTEL QUINDOS
&

Centro de informacion y reservas
987 236 200

hotelquindos@hotelquindos.com




CAMINO FRANCES
Matasellos, sellos y tarjetas son ahora
compaiieros en el Camino de Santiago

A. Galardn, 20-VI-2014. La tribunadeToledo.es

En las ciudades de Burgos, Carrion de

los Condes, Astorga, Sarria y Santiago

de Compostela, un matasellos dara fe
del paso del peregrino por ellas.

Dos postales de titulo‘De las primeras
luces’y ‘Camino de las estrellas; con
una tirada de 24.000 unidades, se
unen como embajadoras del itinerario
cultural y sacro. Llevan adherido un
‘Tusello’ de Correos. Cinco matasellos
de esos puntos daran fe de su matase-
llado como un apreciado souvenir. Este
producto permitirda cumplimentar una
singular‘Compostela filatélica’ pues las
postales suman las cinco marcas cance-
ladoras alusivas en un mismo espacio.

SERVICIOS PARA PEREGRINOS
Camino Card

V. Bustos, 18-VI-2014. Qué!

F La tarjeta del peregrino
nace para hacer mas
facil la travesia a aque-
llos que transitan por
el Camino de Santiago.

Personal e intransferible, incorpora un
seguro de accidentes y de asistencia
sanitaria en viaje y permite descuentos
en més de 600 establecimientos y ser-
vicios. Existen tres opciones de tarjeta:
para 7 dias, 15 dias y 30 dias, por 10,
15y 25 euros respectivamente.

Todos los peregrinos, sin importar su
nacionalidad, pueden beneficiarse
del seguro de asistencia sanitaria de
Camino Card, que en caso de accidente
incluye gastos médicos, farmacéuticos
o de hospitalizacién de hasta 6.000
euros, odontolégicos de urgencia, de
repatriacion de heridos, fianzas y gastos
procesales, localizaciéon de equipaje u
objetos personales perdidos, indemni-
zacion por fallecimiento, etcétera.

Turespaiia realizé 134 actuaciones de promocion
del Camino de Santiago durante 2012y 2013

16-VI-2014. EPTURISMO (europa press)

Turespana realizé dichas actividades de
promocion en varios destinos interna-
cionales, entre ellos Alemania, Bélgica,

EE.UU., Suiza, Brasil, Francia y Japon,
segun ha informado la secretaria de
Estado de Turismo, Isabel Borrego.

También estan previstas 80 acciones
desde todas las administraciones para
trabajar en la promocién nacional e
internacional del Camino de Santiago,
un “itinerario vivo y contemporaneo’,
que ademas de ser un elemento cul-
tural vertebrador de las zonas por las
que transcurre su recorrido, permite la
creacién de experiencias turisticas”

\L{:."I:' wpﬁ

Asi mismo hizo referencia al acuerdo por
el que los establecimientos de hosteleria
propiedad de la Xunta que se ubican en
el Camino de Santiago dispondran de
una red de WiFi gratuito para los peregri-
nos a partir de julio de 2015.

NUEVAS TECNOLOGIAS
Con un mavil Smartphone, toda la
informacion al alcance del peregrino

A. Caballero, 29-VI-2014. “Marabilias”

Cada vez son mas las aplicaciones
gratuitas que van saliendo para ayudar
en la peregrinacion. Si eres de los que
no gusta cargar con guias ni mapas,
pero quieres tener toda la informacién
disponible, la solucién mas practica son
las aplicaciones para smartphone. Con-
sejos, mapas, informacién de localida-
des, reservas en albergues y la consulta
de itinerarios hacen de estas app
el companero perfecto para
acompanarte durante la travesia.
Elcamino.tuwi.es, que ademas de infor-
macion, ofrece una amplia red de puntos
de conexién alo largo del Camino.

CaminoGuide v2.0 es una de las apps
mas interactivas para peregrinos: permi-
te el acceso a informacion actualizada
por caminantes y ciclistas. Estan dispo-
nibles las rutas GPS del Camino Francés,
Portugués y del Norte, con indicaciones
para llegar desde un lugar a otro. Otra
de las caracteristicas de esta app es que
te facilita la prevision del tiempo hasta
cinco dias segun tu ubicacion. También
te sugiere restaurantes y bares donde

r,,rfr .f-..“
l) l_ ibreriaCasla

Literatura infantil y juvenil
e-mail: info@libreriacasla.es web: www.libreriacasla.es
TIff fax 987 250 560  C/f Veldzquez 17-19 2400 Ledn

"No camines solo, que una guia y un libro te acompanen”
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hacer una parada para reponer fuerzas.
Disponible gratis para Android, aunque,
segun advierte algun usuario, cobran
al descargar cada etapa.

AR Camino de Santiago. Camino de
Santiago contiene mapas a escala
1:50.000 publicados por el Instituto
Geogréfico Nacional. La app contiene
todos los planos del Camino, informa-
ciéon meteoroldgica, fotografias y perfi-
les de cada una de las etapas. Permite
crear tu diario de viaje y compartirlo
a través de redes sociales. Disponible
gratis para iOS y Android.

Camino de Invierno IT. Toda la
informacidn necesaria para hacer el
Camino de Invierno la encontraras en
esta app. Es la guia movil més util, con
informacién detallada de cada etapa
del camino entre Ponferrada y San-
tiago. Incluye mas de 500 fotografias
geolocalizadas e informacidn especial
para ciclistas. Lo mejor de esta app es
que funciona completamente offline.
Disponible gratis para Android.

Buen Camino de Santiago. Esta
aplicacién desarrollada por la editorial
Buen Camino te facilita mapas, perfiles,
alojamientos, servicios y puntos de
interés para peregrinos que vayan a
pie o en bicicleta. Funciona offline, asi
que no tendras que preocuparte por la
cobertura. Las rutas que incluyen son el
Camino del Baztan, el Camino Francés, el
Camino Aragonés, el Camino del Norte
y el Camino Primitivo. Disponible gratis
para iOS y Android.

Camino de Santiago 2.0. El Instituto
Geogréfico Nacional ha
publicado una coleccién de
productos cartograficos del Camino
de Santiago en su itinerario mas
popular, Camino Francés,
compatibles con dispositivos GPS.
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CAMINO FRANCES
El Buda esculpido en un arbol vivo en Molinaseca
pedira salud para los peregrinos del Camino

i

El vicepresidente del Camino de los 88
Templos de Japon, Matsuda, relaté que
la estatua que se inagurd en verano es
como un simbolo de intercambio entre
Molinaseca y su camino, deseando
salud y un buen camino de los
peregrinos que pasan por aqui.

15-VII-2014. Infobierzo.com

De esta forma, el Camino de Santiago
y la Ruta de los 88 Templos de Shikoku,
en Japén, siguen estrechando sus lazos

de hermanamiento y amistad, en este
caso, con una escultura con laimagen
de la representacion femenina de Buda,
que protege a los peregrinos a su paso
por la localidad berciana de Molinase-
ca.”Es un paso mas en las relaciones de

hermanamiento de ambos caminos 'y
ambos municipios”, destaco el alcalde.

CAMINO FRANCES
Nuevo convenio en Villadangos dedicado
alos peregrinos del Camino de Santiago

5 10-VII-2014. ileon.com

r : La Universidad
Miguel Hernan-
dez de Elche,

el Ayuntamiento de Villadangos del
Paramo y Proyecto Joven firman un
acuerdo mediante el cual un total de
catorce estudiantes y varios profeso-
res del Grado en Podologia de esta
Universidad se trasladan a Villadangos
del Pdramo y a Astorga para atender
las lesiones de los peregrinos: lesiones
tales como ampollas, rozaduras,
tendinitis, pequenos traumatismos y
esguinces de tobillo tan frecuentes en
los peregrinos a Santiago.

ADMINISTRACION
Los Amigos del Camino de Santiago
solicitaran a la Junta que la nueva Ley
de Albergues incluya sanciones

13-VII-2014. Infobierzo.com

Las Asociaciones de Amigos del Cami-
no de Santiago han denunciado que
varios propietarios de albergues des-

truyen o modifican la sefalizacion para
que los propios peregrinos terminen
hospedandose en sus instalaciones.

Ademas, también lamentan que
muchos albergues hacinan a los pere-
grinos en colchonetas sobre el suelo
cuando carecen de camas disponibles.
Por ello, pedirén a la Junta que dentro
de la nueva Ley de Albergues se regu-
len de forma especifica los albergues
de peregrinos para diferenciarlos de
otro tipo de instalaciones evitando que
por una parte se confundan con

hoteles o establecimientos simi-
lares y por otra, se
den situaciones
de abandono
o dejadez.
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Grial y Santiago como banderas

S. Gallo, 13-VIll-2014. ICAL/ileon.com

La Cadmara de Comercio y Ledn
Goético recurren a la Ruta Jacobea
y el Santo Grial como promocio-
nes turisticas de la ciudad, una vez
demostrado que el supuesto céliz
aumenta un 30 por ciento las visitas
al Museo de San Isidoro.

El presidente de la Asociacion de
Amigos del Camino de Santiago en
Ledn, Luis Gutiérrez Perrino, recordd

que el paso de peregrinos por la
ciudad de Ledn es de casi 40.000 al

afo, un dato “interesante” para la
capital leonesa, donde el “espiritu
jacobeo” forma parte practicamente
del patrimonio cultural de la ciudad,
que “no puede dejar pasar este tren”,
en especial teniendo en cuenta que
se augura un aumento en el numero

de peregrinos este afio de
en torno al cinco por ciento.

Gutiérrez Perrino insistio también en
que la valoracion que los peregrinos
hacen de la ciudad de Le6n es “muy
alta”y eso se plasma también en los
diferentes albergues que hay en la
capital, que en general se encuen-
tran “llenos y saturados”, concluyé.

CAMINO DE LA COSTA
La Casa Paquet, en Gijon,
funcionara como albergue de
peregrinos la proxima Semana Santa

L. Palacios, 22-VIlI-2014. La Nueva Espaia

El nuevo albergue de peregrinos del
Camino de Santiago, que se acondicio-
nara en la Casa Paquet, en el barrio
de Cimadevilla, estara operativo para la
préoxima Semana Santa, en el

mes de marzo del afio 2015.

Asi figura en los plazos de ejecucion de
las obras previstas para convertir
el edificio en un gran centro
de recepcion de los caminantes
en su transito hacia Santiago de
Compostela, y que en la
actualidad tienen como centro

de referencia el camping de Deva,
por donde este afo han pasado 830
peregrinos hasta el verano.

RUTA DE LA PLATA
La Ruta de la Plata espera
las huellas de 3.000 peregrinos
mas hasta fin de aio.

J. Holguera, 25-VII-2014. El Norte de Castilla

Este aflo se estan cumpliendo las
expectativas de normalidad en
la Ruta de la Plata a su paso por

Salamanca, tanto por la provincia,
como por la ciudad. En palabras
del padre Blas Rodriguez, respon-
sable del albergue de Fuenterroble
de Salvatierra, «en relacién a otros
afnos, estd en un crecimiento
muy sostenido que no acaba de
despegar», puntualiza.

A fecha de finales de agosto, Los
peregrinos que han pasado por
la provincia, rondan los 4.000. En
el albergue de Fuenterroble se
han hospedado unos 3.000 y en el
albergue municipal de La Calera,
situado en la ciudad de Salamanca,
han dormido 968 personas.

CAMINO FRANCES
Amigos del Camino critican obras junto a
laiglesia de San Martin de Fromista

25-08-2014. EFE

La Asociacion de Amigos del Ca-
mino de Santiago de Palencia ha
calificado la construccién de dos
viviendas junto a la iglesia roméa-
nica de San Martin de Fromista
(Palencia) como un “grave ataque al
patrimonio histérico artistico”y
ha lamentado la falta de prevision
de las instituciones.

Segun la asociacién se trata de “uno

de los mayores ataques al Patrimo-
nio histdrico-artistico en la provin-
cia de Palencia’, ya que la iglesia es
“uno de los hitos mdas significativos
del Camino de Santiago y uno de
los ejemplos mas representativos
del romanico en el mundo”.

La asociacién defiende que aunque
la construcciéon cumpla con toda la
normativa y ha sido autorizada por la
Comision de Patrimonio de la Junta
de Castillay Ledn, “se esta poniendo al
descubierto las carencias de las leyes
de proteccién de nuestro Patrimonio”
y lamenta “la falta de previsién de
la administracion regional”.

Defienden que se deberia haber
buscado una soluciéon como la
permuta, compra o expropiacion,
de forma que se podria haber am-
pliado la plaza en la que se ubica la
iglesia de San Martin.

CAMINO DEL SALVADOR
Inauguracion de monumento
al peregrino del Camino
de San Salvador en Sariegos

09-09-2014. Leonoticias - EFE

El presidente de la Diputacién de
Ledn, Marcos Martinez, ha inaugu-
rado el monumento al peregrino
que recorre el denominado Camino
de San Salvador, un monolito-es-
cultura que se encuentra dentro del
tramo del Camino de Santiago de
Carbajal de la Legua a Cabanillas. La
obra es del escultor Carlos Cuenllas
y se encuentra en una zona nueva
donde la Diputacion, Ayuntamiento
de Sariegos y Junta Vecinal de Car-
bajal actuaron a través de planes
de cooperacién con una inversion
total de 18.000 euros.
Marcos Martinez ha abogado por
aprovechar todos y cada uno de
los recursos naturales, paisajisticos,
histéricos o culturales heredados para
construir un préspero futuro en el que
las rutas hacia Santiago constituyen
un elemento turistico a potenciar
de primer orden.

Ademas, ha anunciado que las proxi-
mas convocatorias para subvencionar
mejoras en el Camino de Santiago se
abrirdn a todas las rutas, ya que hasta
ahora solo estaban destinadas
al Camino Francés.

Seleccién: Charo Barrientos




BRIGITTE LITRICO

(1943-2014)

Brigitte Litrico ha sido socia de nuestra
Asociacién desde 2012. Nacié en Bol-
bec, Normandia en 1943 en plena 22
Guerra Mundial. Estudia Enfermeria y se
licencia como Trabajadora Social, activi-
dad que desarrollé hasta su jubilacién.

Conoce a Marc Litrico en unas colo-
nias de verano. Se casa con él en 1967
en Caen, Normandia, en la catedral de
St. Etienne, también llamada la Aba-
dia de los Hombres y construida por
Guillermo El Conquistador. Vive con su
esposo en Bouffémont, cerca de Paris,
en Ezanville y en estos ultimos afios en
Voisins-le-Bretonnex, cerca de Versalles.

Compagina su vida familiar con su tra-
bajo en favor de nifos discapacitados y
ayuda a las familias en el papeleo bu-
rocratico. Su matrimonio fue un ejem-
plo de familia cristiana para quienes
la conocieron. Su prioridad eran sus
cuatro hijos a los que ensefid a ser in-
dependientes, austeros y responsables.

Recorre el Camino de Santiago por pri-
mera vez en el 2002 junto a su espo-
so y en 2009 lo repite de nuevo junto
a su amiga Louisette. En 2006 hace la
Via de la Plata en bicicleta desde Se-
villa hasta Santiago de Compostela.

Forma parte de la Organizacién de Hos-
pitaleros Voluntarios y en 2005 ejerce la
Hospitalidad en Las Carbajalas de Ledn,
en 2006 en Arrés (Camino Aragonés) y
en 2007 y 2008 en Bercianos del Real Ca-
mino, también en la provincia de Ledn.

En 2010 es homenajeada junto a Marc,
su marido, en la sede de la UNESCO
en Paris y ese mismo afo la Junta de
Castilla y Ledén les invita a Frémista
como homenaje y ejemplo de Hospi-
taleros Voluntarios extranjeros que
trabajan por el Camino de Santiago
en nuestra Comunidad Auténoma.

En diciembre de 2012 se le diagnosti-
ca una grave enfermedad. Durante 18
meses da dnimo a todos y no quiere
preocupar a la familia diciendo siem-
pre que se encontraba bien aunque
un poco cansada. El dia 3 de agosto
fallece en el Hospital Regional de Ver-
salles. Hemos perdido a una mujer que
ayudaba a todas aquellas personas
que lo necesitaban. Descanse en Paz.
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EL CAMINO
DE SANTIAGO EN LA FILATELIA

espués de la emision de nueve sellos del
Camino de Santiago el afio 1943, Correos emite una nueva
serie de dos sellos en el siguiente Aflo Santo Compostelano,
1954. Asegurado ya el interés de los coleccionistas por los
sellos del Camino de Santiago con las emisiones anteriores,
Correos sigue emitiendo nuevos sellos cada Afo Santo Com-
postelano para mantener ese interés. Esta nueva emision fue
publicada en el Boletin Oficial del Estado el dia 8 de febrero
de 1954 y puesta a la venta el dia 1 de marzo del mismo afo.

| primero de ellos es un sello de 50 céntimos de
peseta queTepresenta al Apdstol Santiago de la imagen del
Pértico de la Gloria de la Catedral de Santiago. Este sello tenia
el uso postal especifico para el franqueo de una carta normal
de hasta 20 gramos enviada a cualquier punto de Espana.

| segundo sello tenia un valor facial de 3 pe-
setas y représenta la fachada principal de la Catedral de San-
tiago. El sello servia para el franqueo de una carta normal
de hasta 20 gramos enviada a los paises de Europa. Debido
a la apertura politica de Espana al exterior, especialmente
a Europa, este sello tuvo un uso masivo por lo que ha cogi-
do un valor filatélico muy apreciado por los coleccionistas.

| siguiente Afo Santo Compostelano lle-
ga en 1965 y Correos, siguiendo la tradiciéon, emite una
nueva serie de sellos alusivos al Camino de Santiago. Esta
nueva emisién se compone también de dos sellos de
una y dos pesetas respectivamente. La fecha de emisién
y puesta en circulacién coincide con la Fiesta del Patron
Santiago, el 25 de julio de 1965. Ambos sellos han llama-
do la atencién a los coleccionistas y al publico en general
por reproducir sendas figuras de peregrinos. El sello de 1
peseta era para el franqueo de una carta normal a cual-
quier punto de Espana. El de 2 pesetas tenia el uso espe-
cifico de una carta normal de més de 20 gramos y menos
de 100 y para el envio de una carta a Marruecos. Gracias a
estas emisiones el coleccionismo de sellos del Camino de
Santiago aumentaba de afo en afo de una manera muy
importante tanto en Espafa como en el resto de Europa

Joaquin Cuevas Aller



EL SALMANTIND
DIEGO DE TOKRRES VILLARROEL

Hombre culto y conocedor de los
secretos de laiglesia (aunque tal vez poco
entregado a los misterios religiosos) To-
rres Villarroel es consciente de que San-

tiago es el Cielo en el camino de todo

peregrino que se precie. Y lo es mucho

mas en él, que deja constancia literaria

precisa de su caminar. Su doble tono
humano explica el sentido de la estrofa,
entre seria y burlesca: A Santiago, en fin,
llegué, / centro de las de mi pauta, lineas
que por tan torcidas / en un candil alumbra-
ban. Esta claro: Santiago es la luz eterna para
el cristiano, pero a Torres... se le escapa un
curioso juego de palabras burlesco en
torcidas. “Torcidas” son sus palabras (no
puede escribirlas mejor), pero “torcida”
es el algodoén retorcido que, empapado
en aceite, sirve para que puedan alum-
brar los candiles.

El término jacobino tan mitico
de Compostela, “Campo de es-
trellas” (“que estd en mi profesion
calendaria”- advierte Torres-) le
sirve para hacer una verdadera
exhibicion cultural, integrando en
ella los mitos mas conocidos de la
cultura europea. Se espera al Pres-
te Juan de las Indias y se comenta:
Y que vendria el Gran Turco desde la
puerta otomana, / vestido de peniten-
te/para la semana santa.

La devota admiracién por
Santiago (falsa, a todas luces, por

parte de Torres, agnostico sin duda,
se transforma en el milagro de las len-
guas. Santiago es un hervidero de len-
guas tan intenso que... La torre de Babilo-
nia / no tuvo lenguas tan varias, / como las
que alli concurren, / peregrinas por extranas.

— L




Cualquier lector (familiarizado a estas alturas con las huecas y exageradas alabanzas de Torres Villarroel) en-
tiende la ficticia admiracién por el cuerpo de Santiago: Veneré aquellas paredes, / rendi adoracion postrada / a
aquel cuerpo que, aun difunto, /respira con tantas almas. Y es aqui donde la imaginacion del peregrino - escritor
se desborda de forma absoluta, comparando a Santiago con cualquiera de los mitos de la historia espafola. Su
argumento parece irrebatible: Mds moros envié al infierno / su centealleante Tarama, / que médicos a cristianos/
al otro mundo despachan.

La llegada a Santiago supone el contacto con su “ilustrisimo Arzobispo’, esencial para Torres. La etope-
ya del prelado es laudatoria en grado sumo; de hiperbdlica podria caracterizarse. Compruébese en algunas
muestras poéticas.

Suilustrisimo Arzobispo/ celestialmente se ensalza, / en sus grey, de todo Yermo, /si no de glorias y gracias.
Lo dicho se confirma en primer lugar en su aspecto y elocuencia, esencial en un clérigo de alta condicion: En su
agrado, en su elocuencia, / prudentemente cristiana, parece que de sus sienes / se van al labio sus canas. Los versos
siguientes son la sintesis de toda perfeccion: El imperio con halago, / el régimen, con templanza, / el despacho, sin
pereza, / la gravedad, no pesada. / La piedad, sin vanagloria, / la discrecidn, sin jactancia, / sin melindre la virtud, /
sin solicitud, la fama.

No resulta extrafio que lo considere como paradigma y modelo humano: Unién hermosa de prendas, / unas
a otras engarzadas, / en él se hallan, si las hay; / no las hay si en él no se hallan. No rechaza Torres las caricias del ar-
zobispo: Acariciome piadoso / con tan atenta bizarra, / pulcra esplendidez que, el modo, /competia con la substancia.

Con todo, el verdadero entusiasmo del peregrino charro no se manifiesta claro hasta que conoce mesa:
Yo, al contemplar su persona, /y la célebre abundancia / de su archiepiscopal mesa, / dije luego: habemus papam.
Esa sera su despedida, sin que falte una ristra sonora y repleta de 6sculos de admiracién: Rendido besé el anillo,
/ aplicando su esmeralda / mds de cuatrocientas veces / a este Sanson de quijada.

Su vuelta (sobre la que tendremos que insistir en el colofon de este trabajo, afadiendo detalles en prosa
no demasiado divulgados) resulta mas confortable: Monté luego en mi rocin, /que la ida y no de espada, / fue de
infante; mas la vuelta / fue de caballo coraza. No se le escapan las referencias evangélicas a los Reyes Magos, lo
cual dignifica de alguna manera su condicion: Volvi por otro camino, / como aquellos tres monarcas, / mi alma
como la suya/ es solo lo que me falta.

Y, como final, la peticidn al lector para que sea tolerante con sus fallos: Si me culparas, Lector, / las coplas
por demasiadas, / menester son tantos pies, / para tan larga jornada. Pero Torres avisa de algo esencial. El lo co-
brara: Mas yo, mi Lector, te juro / so pena de mi amenaza, / que me las has de pagar, / pero con un real de plata.

No vuelve directo a Salamanca el gran Piscdtor. En el “Trozo cuarto” de su Vida, explica el recorrido de
vuelta, amplio y jugoso. Con todo, el tratamiento del final de la aventura exige otro apartado. Con él, tal vez,
finalicemos a las andanzas jacobeas del inclito salmantino.

Nicolas Minambres
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La Armonia

Nos han contado que procedemos del
“Caos Primigenio” posterior a la gran explosion ga-
lactica de la materia comprimida o Big Bang, que al
enfriarse, en unos miles de millones de anos, dio ori-
gen a todo lo conocido y a todo lo que la deduccion
indica que puede existir.

Hasta el momento, nadie ha demos-
trado mediante pardmetros convencionales como:
peso, volumen, densidad, elasticidad, etc.; la exis-
tencia de algo que se considera actualmente con-
substancial al universo, la armonia. ;Qué? o ;quién?
la instalo; jcudndo? o ;como? se introduce la armo-
nia en el Macro Cosmos y en el Micro Cosmos.

Todo se mantiene o se transforma con
armonia, una galaxia cumple sus leyes de movi-
miento en el espacio, las constelaciones, cada siste-
ma solar, cada planeta y sus satélites, los agujeros
negros o agujeros de gusano, todos cumplen cada
instante y por eones con su funcién y el universo
se expande arménicamente, incluso en la muerte o
nacimiento de estrellas. También a nivel del micro-
cosmos, las células viven, se reproducen y mueren,
las moléculas, los dtomos y las particulas mas pe-
quenas tienen un comportamiento arménico y en
ocasiones predecible.

Si miramos en nuestro planeta, los ani-
males, los insectos e incluso las plantas, en estado
salvaje, observan un comportamiento arménico
que permite la supervivencia de las especies, aun
en condiciones adversas.

Todo lo anterior es ciencia, es compro-
bable con satélites, telescopios, microscopios y equi-
pos carisimos y muy sofisticados, puede que todo lo
que el hombre ha descubierto, sea casual o progra-
mado; en este momento hay dudas razonables de
que estemos avanzando hacia una humanidad me-
jory sospechas de que nos dirigimos a la extincion
de la raza humana y que pasado un tiempo, otra es-
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pecie prosperard y serd dominante en el planeta, sin
descartar que una parte de los humanos escapen
hacia el espacio, en busca de un nuevo habitat.

Y el homo Sapiens Sapiens, es decir no-
sotros, ;qué papel tenemos asignado los seres hu-
manos, ademas del de descubridores de los aconte-
cimientos y en ocasiones sus causas?

Por si todo no es casual y el hombre
tiene que hacer algo en el universo, os propon-
go creyentes y agndsticos, caminantes todos,
antes de encontrarnos con el nuevo caos que




precede a la extincién, que realicemos un ejer-
cicio de parada mental, que dejemos de ser es-
pectadores y pasemos a observadores activos
con animo de influir en la realidad ;dificil sin
ser el gobierno de EE.UU. verdad?

No tengais dudas, podemos realizar pe-
quenos gestos, que tendrian grandes consecuencias
en esta pequenisima parcelita de vida inteligente
que es la humanidad en el planeta Tierra.

Aceptando la premisa de que la armonia
es el todo que emana de la Divinidad misma, del
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llustracion:

Gran profundo o Dios de nuestros padres, podemos
preguntarnos, si nos han dejado en el mundo des-
pués del diluvio, con la misién de regenerar la armo-
nia en el ser humano; de colaborar en una funcidn
que hemos atribuido exclusivamente a Dios “crear”
y, sin caer en la soberbia, para la que nosotros, res-
pecto crear armonia, estamos capacitados.

Si aceptamos esta responsabilidad,
podemos comenzar en adelante a armonizar
nuestros pensamientos y nuestros actos; pode-
mos armonizar las relaciones con el entorno en
gue nos encontremos en cada momento y co-
menzar a valorar y respetar los comportamientos
armonicos de los animales, incluidos los insectos,
y plantas que comparten con nosotros el habitat
que llamamos la Tierra.

Serd una experiencia apasionante
comprobar qué ocurre en nuestro trabajo, en los
momentos de ocio, en los encuentros familiares y
sociales, si en ellos creamos armonia y esta conta-
gia a los presentes; qué sensaciones percibiremos
cuando cocinamos o comemos, comprando o ven-_
diendo, mientras pintamos o escribimos, dialogan-
do y discrepando, en los viajes, cantando, acari-
ciando un instrumento musical y especialmente al
jugar con nuestro cuerpo para desentumecer los
musculos o alcanzar una meta.

No es necesario pensar demasiado
tiempo, para comprender que si una persona crea
armonia o contribuye a ella, se produce un aumen-
to exponencial de la armonia en el planeta y en el
universo; esta armonia es el elixir magico contra
las carencias, la enfermedad, la miseria, la violen-
cia, las diferencias, la guerra y la opresion; es decir
contra el caos, el lastre que impide a la humanidad
llegar a su perfeccion.

Si logramos instalar la armonia en
nuestra vida, al tiempo que cambiamos el mun-
do, entraremos en un estado de desapego y su-
tilidad comparable al enamoramiento, es decir,
cumpliremos el segundo mandamiento de los
dos en que se encierran los que fueron entrega-
dos a Moisés“Amaras al préjimo como a ti mismo”
y tal vez la humanidad no necesite escapar de
este hermoso planeta.

Angel Herranz
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AQUI PONE QUE SOMOS VO CRETA ii A STEL APOSTOL

Y ECONOMICO DE ESTHA RUE B CABREZA... !
PRO(INCIA PEREGRINOS

Tira comica cortesia de La Nueva Crénica

']

Horizontales CRUCIGRAMA

1.- Ensenada pequena. // Anhelar que acontezca algin suceso.
2.- Cada una de las diversas tendencias de una organizacién o partido
// Tenso. 3.- Localidad del Camino Francés. // En asturiano Ismael.
4.- Prefijo. // Consonante. // Obrero que realiza trabajos no especiali-
zados. // N°romano. // 5.-N° romano. // Magnitud fisica que expresa
la cantidad de materia de un cuerpo. // Al revésy en plural, repeticién
de un sonido. 6.- Localidad del Camino Francés. // Inmunoglobulina.
7.- Aposento de grandes dimensiones. // Planta que crece en lugares
sombrios, sobre piedras, cortezas, etc. 8.- Ciudad del nordeste de Italia
// Residuos del alquitran. 9.- Al revésy en italiano, tres // Peinar una ma-
teria textil antes del hilado. 70.- Localidad del Camino Francés. // Dos.
// Nota musical. 77.- Prefijo. // Localidad del Camino Francés.
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Verticales

1.- Ajustado a peso o medida. // Mujer perteneciente a una liga de tribus germanicas que invadioé parte de Hispania. 2.- Gran masa de nieve
desprendida de los montes. // Ciudad espafiola. 3.- Sitio de lalumbre en la cocina. // Enfermita. 4.-Vocal. // Localidad del Camino Francés.
/1 Simbolo quimico del sodio. 5.- Antigua matricula de Toledo. // Hombres de mucha sabiduria. 6.- Desigual, diferente. // Primera vocal.
/1 Consonante. // 7.- Al revés, nota musical. // Vocal // Lugar poco soleado. // 8.- Localidad del Camino Francés. //Tramar.

9.- Apelativo afectuoso dirigido a los nifios. // Tenga alguien una determinada cualidad. // Consonante. 70.- Relacione,

una. // Insecto que produce un sonido estridente y mondtono. // 11.- Localidad del Camino Francés. // Primera vocal.

Soluciones al crucigrama del nimero anterior: En horizontal: 7i - as - fallar 2 palomas — eri 3 catar — caza 4 bo — s — ocinu 5 estella - al

6 largo -rca—i 7 onu — boro — p 8 r—fromista 9 arao — loaria 70 de — leon — ere 17 odeon - osos

VIVE ® "9 DIPUTACION
L = §i DE LEON
Ven a Ledn y recrdate con su belleza. Su cultura, -

sus paisajes, su gastronomia vy su gente te estan
esperando. Ledn ko tiene todo para sorprenderte.

www.turisleon.com
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HOTEL
CONDE LUNA

aleviate (P64

Avenida Independencia, 7 - Leon * Tel. 987 20 66 00
www.hotelcondeluna.es

Tu hotel

en el centro
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HOTEL
ALFONSO V

Un hotel de modos y no de modas

Avda. del Padre Isla, 1 - 24002 Ledn
Tel. 987 22 09 00 www.hotelalfonsov.com




