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E D I TO R I A L

En una de las “otras noticias” del número anterior, incluíamos las decla-
raciones de nuestro amigo Roger, presidente de la AACS del Bierzo: “las señali-
zaciones, cuantas más hay, más confunden”. Recogía las quejas de peregrinos 
a su paso por Ponferrada, con una señalización escasa y diversa en lo referido 
al trazado, y el uso de las marcas comunes, como las vieiras y flechas amarillas, 
para indicar comercios y hostelería, hecho que genera muchísima confusión. 
No es esto algo exclusivo de Ponferrada, ya hemos denunciado anteriormente 
“las guerras de flechas” en lugares como El Burgo Ranero o en la salida de la 
Virgen del Camino.

El Camino se mantiene, y no solo eso, sino que crece en el número de pe-
regrinos a lo largo de todo el año. A pesar de mantenerse el “arreón” veraniego, 
cada vez hay más peregrinos en primavera y otoño, que en esta época de crisis 
son vistos como potenciales clientes. Sumado al descenso de peregrinos por mo-
tivación exclusivamente religiosa, y cada vez más como turistas, aparece la co-
mercialización Jacobea entorno a ellos. Cierto es que hay que buscar el negocio 
dónde sea, pero esta búsqueda se puede llevar por delante la esencia Jacobea.

El incremento de peregrinos hace aumentar el número de servicios para 
ellos. Nuevos albergues, con gestiones y orientaciones diversas. La compe-
tencia entre alojamientos que se denominan albergues para captar estos nue-
vos clientes y la hostelería o servicios asociados, lleva a que algunos tomen 
“brochas” en el asunto y pretendan el desvío de la ruta hasta la puerta de su 
establecimiento. Desvío que enseguida es reconducido a uno nuevo en una 
guerra de flechas que finalmente no beneficia a nadie y seguro perjudica a los 
peregrinos.

Por nuestra parte, ahora que aumenta el número de usuarios, debemos 
esforzarnos por dar una mejor imagen. Las indicaciones jacobeas son sencillas: 
una simple flecha en cada desvío del Camino es suficiente. Conservar esta sen-
cillez es un punto a favor, pues clarifica, da tranquilidad y confianza. Nuestro 
criterio es que los servicios añadidos pueden marcarse, pero como lo que son; 
Albergue a tantos metros, Restaurantes, Farmacias... como indicaciones al mar-
gen de la ruta principal.

Desde esta Asociación entendemos que la iniciativa privada tiene cabi-
da en la gestión de albergues, es más, la apoyamos colaborando siempre con 
todos aquellos que nos solicitan ayuda o consejo. Pero debe seguir existiendo 
una oferta más tradicional de acogida jacobea, como complemento, y que dé 
servicio cuando los albergues privados cierran en temporada baja.

Por eso no nos cansaremos de recordar al Excmo. Ayuntamiento de León 
que tras el cierre del Albergue Municipal, esta es la única ciudad importante sin 
un albergue público, que estamos esperando una explicación lógica a este cierre, 
y que seguimos ofreciendo nuestra ayuda y colaboración para su recuperación.

¡Esperamos respuesta!
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Peregrinación al Mont St. Michel,
Normandía y Bretaña (II), mayo de 2013

Y… entramos en Bretaña el miércoles 
22 de Mayo, el autobús nos llevó hasta Pon-
torson para caminar unos 5 km. hacia Mont 
Saint Michel, pero sin llegar a esta ciudad.

De nuevo en el autobús pasamos por 
Cancale, villa marinera por excelencia y famo-
sa por sus ostras - dicen que son las mejores 
del mundo -. Llegamos al mirador “La Pointe 
du Grouin” para admirar el abrupto paisaje 
con calas solitarias que invitan a quedarse.

A Saint Malo arribamos recorriendo su 
inmensa playa, como la marea estaba baja, 
el paseo fue delicioso y sorprendente, pues 
cerca del muro y en sucesivos tramos sur-
gían hileras verticales de enormes troncos 
de árboles que parecían soldados prote-
giendo a la ciudad, pero su misión era ate-
nuar la fuerza del oleaje en la pleamar.

Después de una larga pero preciosa 
mañana, saltó la alarma del estómago ¡ham-
bre, hambre! y ¡todos a comer! Unos, a res-
taurantes típicos para degustar los sabrosos 
“fruits de la mer” y en especial los riquísimos 
mejillones, tan típicos de esta zona, y otros, 
los exquisitos “mariscos leoneses”.

La tarde la dedicamos a recorrer esta 
ciudad de corsarios y exploradores con 

grandes edificios de piedra coronados por 
caprichosas chimeneas y su muralla. Es in-
creíble como esta ciudad fue reconstruida 
entera después de los bombardeos de la 
Segunda Guerra Mundial.

Hacia las 18 horas el autobús nos llevó 
hasta Dinard para alojarnos en “La Maison 
de Saint Francois”, nos acogieron con tanto 
cariño y alegría que enseguida nos senti-
mos como en nuestra propia casa. Cathe-
rine y Jean Paul fueron los encargados de 
atendernos durante nuestra estancia en 
este remanso de paz.

Después de una apetitosa cena, algu-
nos fuimos a pasearla “au bord de la mer” 
que era de “tarjeta postal”. La puesta de sol 
no pudo ser más espectacular, parecía que 
Dinard estaba ardiendo, las fotos que hici-
mos dan muestra de ello.

El jueves 23 de Mayo, nuestro día li-
bre, todos fuimos andando a Dinard por 
la costa, el paisaje merecía la pena. Reco-
rrimos esta maravillosa ciudad admirando 
sus fabulosas mansiones, entre ellas nos 
sorprendió la mansión donde Hitchcock 
rodó la película “Los pájaros”, visitamos el 
mercado de frutas, verduras, flores, pesca-
dos y quesos, un verdadero disfrute para 
los sentidos. Después de una agradable y 
típica comida en un restaurante, iniciamos 
un paseo por toda la abrupta costa que 
bordea  esta ciudad.



Cansados pero muy satisfechos de este 
día, regresamos andando hasta nuestro alo-
jamiento para cenar, a los postres, llamamos 
a Catherine para felicitarla por su cumplea-
ños y le pusimos la típica cuelga española 
realizada por un grupo de expertas en estos 
menesteres, pero…, no quedó ahí la cosa, 
de repente, un grupo de miembros de esta 
orden religiosa, vestidos de bretones, entra-
ron en nuestro comedor bailando al son de 
una música bretona y rápidamente nos uni-
mos a su danza con gran alegría y alborozo.

A continuación hizo su aparición toda 
la orden religiosa en pleno con su directo-
ra al frente, nos sorprendió su juventud y
alegría. El presidente de nuestra asociación 
le entregó a la directora, en señal de agra-
decimiento por su amable acogida, una pa-
ñoleta y un pin de la asociación.

El viernes, 24 de Mayo, nos traslada-
mos al sur de Bretaña, hicimos una parada 
en Carnac para contemplar una pequeña 
llanura repleta de pequeños menhires y 
dólmenes que parecían estar esperando la 
llegada de un ejército de druidas.

Comimos en La Pointe du Perche al bor-
de del mar, a continuación, emprendimos 
un largo pero interesante paseo bordeando 
la Presqu´ile de Quiberon hasta la Pointe 
du Conguel, el lugar más impresionante de 
Bretaña. Nos alojamos en la Asociación St. 
Joseph de L´Ocean en St. Pierre - Quiberon.

El sábado, 25 de Mayo, por la mañana, 
salimos de nuestro alojamiento caminan-
do hasta Port Navalo-Arzon, por la tarde 
recorrimos a pie desde Locmariaquer has-
ta la Pointe Kerpenhir para admirar, del 
otro lado, el golfo de Port Navalo-Arzon.

Y… llegó el final de estos maravillosos, 
interesantes y felices días gracias al inmen-
so trabajo de María Isabel Borrego, Luis G. 
Perrino, Nabor Martínez, miembros de la 
Junta Directiva de nuestra Asociación, a los 
que todo el grupo agradeció sus esfuerzos 
haciéndoles entrega de unos presentes.

Y…llegó el domingo, 26 de Mayo, José Luis, 
nuestro conductor, nos trajo hasta León con-
tentos y felices aunque no comimos perdices.

Loli Fdz. Criado
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Camino del Norte:
Baamonde – A Braña.

o la búsqueda de peregrinos con un autobús desorientado

Sábado, 15 de Junio, con las segundas luces 
del alba (eran las 7 de la mañana) salimos hacia la 
Galicia profunda, que de verdad resultó profun-
dísima, para cumplir la programación de dos días 
caminando y acercarnos más a Santiago.

Cincuenta y dos animosos asociados, una no, con 
mochilas y maletucas como equipaje, llegaron a Baa-
monde (Lugo) en buena hora para empezar el camino.

La información geopaisajística y organizativa di-
vidió la etapa en dos trozos de irregular tamaño lon-
gitudinal: Baamonde – Miraz de 15 Km. y Miraz – A 
Braña de 4,5 cortitos Km. y con menos desniveles de 
los indicados y hasta de menos inclinación del plano.

Llegados a Miraz por carretera, carreterucha, 
camino en el bosque y otros andaderos, el compac-
to grupo inicial se dividió en dos: la opción estática, 
seguir en autobús a A Braña y la opción dinámica, an-
dando por difíciles subidas hasta A Braña. Lo normal.

Esperamos en Miraz la hora de salida, que 
se dilató un poco por la breve distancia ca-
minera a A Braña. Cominos, tomamos café,
cuatro, dos a dos, se enzarzaron, contra toda re-
gla de higiene manual elemental, en una partida 
de tute que terminó en tablas y lavado de manos.

Por fin salimos en búsqueda del dinámico 
grupo y empezó la Gran Aventura, por las infi-
nitas vías, que no carreteras al uso, que hay en 
esa zona de la Galicia más profunda. De Miraz 
a A Braña andando hay 4,5 Km según la Buzzi´s
information; en autobús, ni se sabe. Buscar A Braña 
entre múltiples especies de carreteras entrecruza-
das y estrechas resultó trabajo arduo con especta-
culares maniobras dignas de la mejor academia de 
conductores. El desconocimiento que del terreno 
tienen los habitantes es increíble. Preguntar es, pudo 
ser y fue peor que no hacerlo. Utilizar el “tonton” 
del autobús, de la anterior generación y el de Rosa, 
de la generación siguiente, fue espectacular sobre 
todo por las indicaciones de este último en distan-
cia y tiempo que no se sabía bien cual era mayor.

Sólo dos carreteras, de las decenas que entre-
cruzamos, recorrimos o vimos, tenían esa numera-
ción por la que el conductor más o menos avispa-
do sabe donde está. Pasamos dos o tres veces por 
Travesa, Marcela y sus pueblos adyacentes de cuyo 
nombre no puedo acordarme, la carpa de la boda 
que creo era una sola, no tres, y otros lugares con 
personas y animales, vacuno sobre todo, con los 
que no había forma de entenderse a pesar de las 
reiteradas pasadas por los mismos lugares.
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Y mientras el autobús desorientado bus-
caba afanosamente la meta, se multiplicaban 
las llamadas en los dos sentidos (ida y vuelta) 
con indicaciones contradictorias entre buscar 
un lugar que se pudiera reconocer y al que el 
autobús pudiera acceder, y estarse quietos.

Por fin, en una de las dos carreteras nu-
meradas, vimos, desde la altura que marca un 
medio de transporte grande y moderno, una 
fila de peregrinos/as despistados/as que se 
alegraron mucho al reconocernos como ver-
daderos y heroicos rescatadores. 

Reflexión al caso: menos mal que no
                                                fuimos todos a A Braña.

Por fin, todos reunidos, volvimos a pasar 
por los mismos sitios: mismas carreteruchas, 
mismos pueblos, mismas personas (gallegos 
con voluntad de informar sin conseguirlo), 
mismas vacas en los mismos prados con la in-
terrogadora mirada de decir:  “a estos los co-
nozco”, llegamos a Melide con el tiempo justo 
de hidratarnos por fuera y por dentro y llegar 
a la cena que, por cierto, fue espectacular aun-
que sin el famoso pulpo melidense.

Julián Zapico 

              Camino
           del Norte:
        Cabana-Sobrado
            Dos Monxes.

Domingo, 16 de 
Junio, con las terceras 
luces del alba y bien
desayunados y con
ánimo dispuesto.

Ante la experiencia de llegar a A Braña sin 
llegar, se decidió por parte de quien puede ha-
cerlo, que esta etapa empieza en Cabana, lugar 
gallego al que sabíamos llegar. Decisión muy 
bien acogida pues se podía estar más tiempo 
bajo la sombra protectora del monasterio de 
Sobrado, con Monxes incluidos.

El camino cómodo, agradable y con mo-
mentos de bosques en la neblina mañanera que 
daban un aspecto especial a la marcha. Disipa-
da la niebla quedó una mañana muy agradable 
de andar. Primero algo de sol y después, algo de 
lluvia ya lo recibimos en lugar techado.

Llegamos bien y en horario, visitamos el 
monasterio, espectacular en su estructura y 
penoso en su conservación. Es una pena que 
tantas administraciones como llevan el patri-
monio no se den cuenta del deterioro que su-
fren tantos lugares emblemáticos. Con el sueldo 
de un par de “consejeros” que no saben “acon-
sejar” sería suficiente para este monasterio.

Comimos donde pudimos, en general 
bien, y a las 17:30 h ya estábamos preparados 
para volver. El viaje de vuelta, con alguna can-

ción y algún sueño, nos devolvió a 
León con nuevas experiencias.

Búsqueda de lugar, bús-
queda de compañeros perdidos, 
noticias confusas de ida y vuelta, 
autobús fantasma por carreteras 

inexistentes para la tecnología 
moderna de localización, es decir, 

Galicia profunda.

Por cierto, felicitar a los que organi-
zaron la estancia en Melide, hoteles, 

cena y desayuno, pues resultó 
francamente bien. 

  VIII
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Romería Peregrina en la Virgen
de la Velilla.

El Viejo Camino en León

Nuestra Asociación participó de forma 
destacada en esta Romería, que este año tie-
ne especial énfasis en promocionar el “Vie-
jo Camino de Santiago, o de la montaña”. Se 
preparó una conferencia alusiva al recorrido, 
una presentación de fotografías de las etapas 
y ofrendas peregrinas en la misa mayor de la 
romería. Y es que este año hemos iniciado la 
peregrinación a Santiago a través del Viejo Ca-
mino. Un grupo nutrido de socios en diversas 
jornadas, hemos salido con mucho entusias-
mo, tratando de investigar, realizar y revitalizar 
esta antigua ruta, como ya os contamos en nú-
meros anteriores.

Comenzamos la andadura en el inicio 
de la provincia de León, en el límite con la 
de Palencia, allá en un húmedo 27 de enero 
y llegamos hasta Boñar el 10 de marzo. Las 
gentes de los pueblos por donde pasamos 
se asombraron al ver tantos peregrinos, ya 
que habían olvidado que por la puerta de su 
casa pasaba el Camino de Santiago.

A la vez que marcábamos cada tramo, 
estudiábamos todo lo que encontrábamos 
sobre este Camino Olvidado, lo que se pu-
blicaba en webs, lo que había de trabajos de 
investigación en universidades o revistas, li-
bros... Hacíamos pesquisas sobre por dónde 
iba este Camino y como es natural, la inves-
tigación sigue... Dice el refrán que “todos los 
caminos llegan a Roma”, también en España 
“todos los caminos van a Santiago”. Nosotros 
hemos encontrado antiguos caminos e innu-
merables calzadas de época romana que lle-
van los pasos devocionales de peregrinos de 
todos los tiempos, hacia la ciudad del Após-
tol. ¿Por dónde lo marcaremos nosotros?

Hoy estamos estudiando y comprendien-
do el Viejo Camino de Santiago, ruta de la mon-
taña, al pie de la cordillera cantábrica, como si 
entráramos en un túnel del tiempo, metién-
donos en la mentalidad del hombre medieval. 
Porque es esta una vía de peregrinación que 
se usó tras el hallazgo de la tumba del Apóstol 
Santiago, en los años próximos a aquel 813. 

También, felicitar efusivamente a José Luis, el 
conductor que se sobrepuso a las adversidades 
varias de las corredoiras gallegas con profesio-
nalidad y humor.

Julián Zapico

Antes de este milagroso descubrimiento 
ya se desplazaban peregrinos y hombres santos 
hacia el centro devocional de San Martín de Tu-
rieno, hoy llamado Santo Toribio de Liébana, y a 
venerar las sagradas reliquias de la Cámara Santa 
de Oviedo.

Beato de Liébana fue un monje de San 
Martín de Turieno que, alrededor del año 750, a 
raíz de las primeras batallas de la Reconquista, 
nombra a Santiago patrón y defensor de España. 
Todas las villas y pequeños poblamientos cristia-
nos del norte de la península recogieron esta de-
voción en sus templos y monasterios, como una 
seña de identidad frente al Islam invasor. 

Cuando aparece la tumba del Apóstol se 
amplifica la devoción en todo el mundo cristia-
no, promovida por los reyes Alfonso II el Casto, el 
gran difusor, o Alfonso III el Magno, el gran repo-
blador de estas tierras, entre otros. Se diseñó el 
Camino a la orilla de las montañas, huyendo de 
la amenaza sarracena. 

También llegaron devotos en peregrinación 
por mar, desembarcando en varios puntos de la 
costa, y por los caminos próximos a ella.

Los peregrinos recorren el Viejo Camino, 
que ahora nos ocupa, caminando sobre las calza-
das romanas, trazadas durante las guerras contra 
cántabros y astures en la dominación romana y 
los cuatro siglos de su posterior estancia en la 
Península Ibérica. Mientras nosotros hacíamos el 
Viejo Camino, reconocíamos las calzadas roma-
nas, con sus típicos muros de contención sobre 
los desniveles.

Investigadores de las huellas romanas, 
como el Padre Martino o Siro Sanz, encuentran 
restos arqueológicos, topónimos y puentes de 
origen romano. En la peregrinación de este Viejo 
Camino pasamos por puentes romanos, como el 
de Mercadillo, próximo a Cistierna.

Hay fuentes escritas que narran las peregri-
naciones de reyes y nobles siguiendo esta ruta 
a la falda de nuestras montañas. Una de ellas es 



un documento en latín, del año 902 que escribe 
el abad del desaparecido monasterio de Viseo, 
próximo a la Valdorria leonesa, a su fundador 
San Froilán. Narra su peregrinación a Santiago, 
en el cortejo real de Leodegundia, hermana del 
rey Alfonso III el Magno, tras sus nuncias con 
García rey de Navarra, desde donde inician la 
peregrinación. El texto va puntualizando la ruta 
y las curiosidades del viaje, como si se tratara de 
un predecesor del Códice Calixtino. 

Este Camino fue repoblado bajo la protec-
ción de reyes y magnates, como Guisvado y Leu-
vina, que fundan el monasterio de San Adrián 
en La Losilla, que tuvimos ocasión de visitar en 
nuestro recorrido por el Viejo Camino. Al refugio 
de sus castillos, los bravos montañeses, capaces 
de cultivar y guerrear al mismo tiempo, van con-
siguiendo para la cristiandad un terruño recu-
perado del poder agareno. 

Fue muy importante la labor civilizadora de 
la Iglesia. Los monjes se encargaban de la ree-
dificación de los restos de fortalezas romanas y 
godas, que habían sido derruidas en el avance 
musulmán, reutilizando las piedras desparrama-
das y ubicando en ellas monasterios, hospitales, 
ermitas e iglesias. Por eso tantos templos con-
servan su estructura de fortaleza y están ubi-
cados en lugares defensivos, como los que nos 
encontramos en nuestro caminar, sobre todo el 
de S. Martín de Valdetuéjar.	

El Viejo Camino mantuvo su esplendor 
hasta finales del siglo XI, cuando la frontera con 
los moros ha descendido a tierras más llanas. Es 
entonces cuando Alfonso VI pone en marcha el 
Nuevo Camino o Camino Francés, con su polí-
tica expansionista europea y la entrada de los 
monjes cluniacenses. 

Aún la antigua ruta perdura siglos, va 
adaptándose con varios ramales que acogen 
posteriores devociones, como es el caso del 
monasterio de San Guillermo y el santuario de 
la Virgen de la Velilla, donde los socios de León 
hemos realizado la etapa, visitando dos hitos de 
devoción que se encuentran en el gran bastión 
cántabro: Peñacorada. 

Hoy en día, que todos queremos recuperar 
nuestras raíces y cultura, nosotros promovemos 
esta ruta devocional con mucho cariño, desean-
do dinamizar esta zona, esperando que el Após-
tol nos proteja.

¡Buen Camino, peregrinos!
Rosa Fadón y Rafael Cid

Para documentarse pueden consultar:
El libro pionero del “Viexu Kamin”, de Julián González Prieto.
“El Viejo Camino de Santiago“, de José Fernández Arenas.

Celebración del Día del Apóstol. 
25 de Julio de 2013

La esperada celebración del día del Após-
tol fue superada por el accidente del día ante-
rior. Casi 80 fallecidos y más de un centenar de 
heridos a las puertas de Santiago, la tarde an-
tes de su día grande.

Esta asociación, tras debatirlo, decidió con-
tinuar con los actos programados para esta jor-
nada, aunque la festividad cambió su sentido a 
un acto de recuerdo y pésame, con la celebra-
ción de la Misa en el monasterio de las RR.MM. 
Benedictinas. La iglesia se llenó de oraciones 
por el eterno descanso de los fallecidos, la re-
cuperación de los heridos y el pronto consuelo 
para los familiares y amigos. El sermón sobre 
la vida de Santiago, nos recordó que seguir su 
camino no es fácil, y que también hay puertas 
estrechas.

Poco podemos hacer ante tragedias como 
ésta, pero en nuestro ánimo está el aliviar cada 
día el esfuerzo de todos lo peregrinos, y con 
ellos, seguir haciendo Camino.

En el acto posterior en la sede de la Asocia-
ción, se recibió con la insignia a los nuevos so-
cios del año, y junto a los peregrinos que qui-
sieron acompañarnos en nombre de todos los 
que acogemos, tuvimos un nuevo recuerdo y 
una oración para los fallecidos y heridos. Ellos, 
que llegaron tan cerca de Santiago en su día, 
seguro que cumplen ahora con su Camino.

Juan Manuel Puente

“En las cabeceras del Cea”, de Matías Díez Alonso.
“Moros y Cristianos”, de José Javier Esparza.

“Roma contra Cántabros y Astures”, del padre Eutimio Martino.
”La Huella de las Legiones”, Cuadernos de Campo

de Eutimio Martino y Siro Sanz.
Blog “Excursiones de Rafa y Rosi”, www.rsas0010.blogspot.com



NOTICIAS

del CAMINO

Camino Francés
El Ayuntamiento de Valde-

fresno ha decidido adecentar 
su tramo de 6,5 kilómetros 
de longitud del Camino de 
Santiago con una partida 
de 8.500 euros de fondos 

propios. Entre otros trabajos, 
han limpiado las cunetas y 

mejorado el firme con zaho-
rra caliza en un intento de 

revitalizar la senda «para que 
los peregrinos se lleven una 
buena imagen de la Sobarri-
ba», según señaló el alcalde.

Diario de León

Ruta Vadiniense
Representantes de la Aso-
ciación Amigos del Camino 

de Santiago - Ruta Vadinense 
Picos de Europa y alcaldes de 
la comarca, se dieron cita en 
Riaño para inaugurar los seis 
paneles informativos de esta 
ruta, que atraviesa esta zona 
desde el límite con Cantabria 
hasta Mansilla de las Mulas, 

donde se enlaza con el Cami-
no de Santiago. El presidente 
de la asociacion, el historia-
dor Siro Sanz, destacó que 
esta ruta es un Camino de 
Santiago histórico, del que 

hay documentación a partir 
del siglo XIII, pero que necesi-
ta potenciarse ya que no será 
nada sin peregrinos. Se han 

invertido unos 30.000 euros 
en un folleto, una página web

y ahora los seis paneles.
Diario de León

Camino de San Salvador
La ruta de San Salvador, que 

une León y Oviedo, gana adep-
tos en los últimos años, pese 
a no ser la tradicional ruta del 

Camino de Santiago, entre
los que buscan un

Camino más tranquilo.
El camino recorre las locali-
dades del Puerto de Pajares 

hasta la capital asturiana y está 
dividido en un total de cinco 
etapas hasta llegar a Oviedo 

en unos 124 kilómetros, dónde 
puede enlazarse con el Camino 
Primitivo y el Camino del Norte 
si se continúa la peregrinación 

hasta Santiago.
Leonoticias

Vía de la Plata
La Junta impulsa la Vía de la 

Plata como itinerario cultural  
a través de una estrategia 

denominada Sistema Territo-
rial de Patrimonio (STP) Iter-

Plata con la que se pretende 
articular los bienes de valor 
patrimonial, cultural y pai-

sajístico de los 263 kilómetros 
a lo largo de las provincias de 

Salamanca, Zamora y León.

Los objetivos principales 
son documentar y catalogar 
recursos del patrimonio cul-
tural y los paisajes existentes 
a lo largo de este eje territo-

rial; señalizar la Vía de la Plata 
y realizar aulas al aire libre; 
documentar y colocar los 

miliarios romanos -columnas 
cilíndricas con base cúbica 

o prismáticas colocadas a lo 
largo de la calzada a modo 
de mojón kilométrico- en 
sus emplazamientos origi-

nales, dado que en múltiples 
casos han sido desplazados 

y utilizados para otros fines y 
acondicionar o rehabilitar la 

infraestructura y edificios his-
tóricos, difundir y promover 
el conocimiento y valoración 

de esta ruta cultural.
Ileon.com

Concurso
Fallados los dos primeros pre-
mios del Pentafinium Jacobeo 
2013, tenemos que felicitar a 
nuestro compañero José Luis 
Rodríguez Tamargo, galardo-
nado con el segundo premio 
de Bellas Artes, modalidad de 

Pintura. También, en
Escultura, el primer premio

ha sido para el leonés José 
Francisco López Torío, por la 
obra “Camino”.
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Archivo Fotográfico
La Consejería de Cultura y Tu-
rismo de la Junta de Castilla y 
León inicia una campaña de 

recogida de fotografías deno-
minada ‘Comparte El Camino’, 

coincidiendo con el aniver-
sario de la declaración del 
Camino de Santiago como 

Patrimonio de la Humanidad. 
Se pretenden ilustrar distin-
tos aspectos de los Caminos 

de Santiago a su paso por 
Castilla y León, como los 
pueblos, las gentes, o los 

paisajes, con el fin de plas-
mar en imágenes cómo han 
ido evolucionando. El único 
requisito es que las imáge-
nes aportadas hayan sido 

tomadas en lugares públicos, 
como los caminos, las calles, 

o edificios públicos, entre 
otros, a lo largo de los Cami-

nos de Santiago a su paso 
por Castilla y León, tomados 

en cualquier momento y 
hasta el final de la década 

de los años 70. Las personas 
interesadas en compartir sus 

fotografías encontrarán
toda la información necesaria

en el Portal de Archivos de
Castilla y León,

w w w. a r c h i v o s ca s t i l l a y l e o n . jcyl.es

AvilaRed

Servicios
La Red de Albergues Camino 
de Santiago y Correos firma-
ron en Molinaseca un con-
venio de colaboración para 
que más de 60 hospedajes 
de la Red jacobea cuenten 
con un servicio de Correos, 

instalando pequeñas oficinas 
de mensajería. La idea surgió 
del hospitalero de Molinaseca 
con la intención de simplificar 
las tareas de correspondencia 

a los peregrinos, que verán 
resuelta la necesidad de 

desplazar paquetería o giros a 
cualquier destino. Los pere-

grinos encontrarán diferentes 
embalajes en los que depositar 
su envío, así como muestrarios 

con productos típicos de la 
zona que podrán llegarles a 
su lugar de origen mientras 

prosiguen su ruta.
Diario de León

Administración - JCyL
El Consejo de Gobierno de 
la Junta modifica el decreto 

24/2006, de 20 de abril, por el 
que se creó la Comisión de

los Caminos a Santiago. 
Se pretende lograr una mayor 

efectividad de los trabajos 
de la Comisión, dotándola de 
una mayor representatividad.
La presidencia de esta Comi-
sión la ostenta la persona ti-
tular de la consejería compe-
tente en materia de cultura, 
manteniendo la representa-

ción de las demás consejerías 
que formaban parte de ella.

Europapress

Administración - Xunta
El Diario Oficial de Galicia 

publica la nueva delimitación 
de la Ruta de la Costa del 

Camino del Norte a su paso 
por Galicia. El objetivo de 

esta iniciativa es garantizar 
la mejor protección de los 
lugares, edificios y parajes 

por los que discurre esta ruta 
a Compostela. Se ha desarro-
llado un intenso y profundo 
trabajo documental, y como 
resultado, se ha procedido a 
pequeños ajustes y algunos 

cambios, como en la con-
fluencia en Mondoñedo de 
las dos variantes de entrada 
en Galicia, una por Ribadeo 
y otra por Abres, que antes 

confluían en Lourenzá.
Así pues, el departamento 
de la Xunta recoge que el 

Camino Norte discurre por 
los municipios de Ribadeo, 

Barreiros, Trabada, Lourenzá, 
Mondoñedo, Abadín, Vilalba, 

Guitiriz, Begonte,
Friol, Sobrado, Vilasantar, 
Boimorto, Arzúa, O Pino

y Santiago de Compostela.
La Consellería informó que, 
con estos trabajos y los an-
teriores sobre otras rutas, la 
Dirección General del Patri-
monio Cultural trabaja en la 
delimitación del trazado del 

Camino Portugués, que prevé 
que se concluya en este año, 
tras tener ya completadas las 

delimitaciones del Camino 
Francés y del Primitivo.
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De Calzadilla de la Cueza en la Provincia de Palencia has-
ta las cercanías de Sahagún, prácticamente 20 Km. de 
Camino, no encontramos ninguna advocación mariana.

Dos Kilómetros antes de Sahagún, ya en la provincia 
de León, existe una ermita a la orilla del río Valdera-
duey, al lado de un puente medieval, dedicada a la 
Virgen del Puente que también fue hospital de pere-
grinos. Data del S. XII, estilo mudéjar, y ha sido restau-
rada recientemente.

Desde esta ermita, a lo largo de los 275 Km. que va 
a recorrer el Camino Francés en la Provincia de León 
vamos a encontrar 14 localidades con 23 lugares de 
advocación mariana.

Sahagún.
Santuario de la Virgen Peregrina, construido en una 
colina a las afueras de la ciudad sobre las ruinas de 
una prisión. Estilo románico-mudéjar que utiliza ladri-
llos en lugar de sillares. También fue utilizado como 
hospital de peregrinos. En la actualidad, después de 
muchas obras de reforma, se ha convertido en Centro 
de Documentación del Camino de Santiago.

Entre Calzada del Coto y Bercianos del Real Camino 
se encuentra la ermita de la Virgen del Peral en la que 
en el S. XII existía el Hospital del Cebreiro, donación del 
Rey Fernando II de León.

Mansilla de las Mulas.
Iglesia de Santa María, construida en el S. XVII sobre la 
anterior iglesia románica que, hasta el año 1200, era la 
única iglesia de esta importante villa.

Ermita de la Virgen de Gracia. Data de 1220 cuando era 
un pequeño edificio de tapial y adobe. El actual, es-
belto y luminoso, se construyó en 1898 sobre las rui-
nas que dejo el incendio de 1896.

Arcahueja.
Iglesia Parroquial de Nuestra Señora de la Asunción.

León.
Iglesia de Santa María del Camino, o del Mercado.
Románica, siglos X – XI  con una historia muy anterior, 
pues ya en el S. VI existía culto a Nuestra Señora. Tiene 
planta basilical en forma de sepulcro. Su torre es de fi-
nales del S. XVI. Es monumento histórico desde 1973.

Catedral de Santa María. La más francesa de las cate-
drales góticas hispanas. Este “aire de luz”, más conocida 
como “Pulchra Leonina”, se comenzó en el S. XIV y su 
base primigenia fueron las termas de la Legio VII Ge-
mina asentada en León. Se venera a Nuestra Señora la 
Blanca cuya imagen, en la fachada principal, es una ré-
plica de la original del S. XIII que se encuentra en una 
de las capillas del abdside. En la fachada norte, Nues-
tra Señora del Dado, que conserva policromía original 
y está rodeada por apóstoles, uno de ellos Santiago 
con vestidura peregrina. Tiene otras capillas marianas, 
como son: la de Nuestra Señora de la Consolación; la de 
la Virgen del Camino; Nuestra Señora de Betanzos; la 
Virgen de la Pila y Nuestra Señora de la Expectación.

Sus casi 1.800 m2 de vidrieras policromadas del S. XIII al 
XX, dan una luminosidad casi mística a su interior. Sólo hay 
una pequeña vidriera redonda situada en la capilla de la 
Virgen del Camino, que no posee motivos ni policromía.

Iglesia Parroquial de Nuestra Madre del Buen Consejo. 
Construida en 1982 en los bajos de un edificio resi-
dencial. Modernista, esta regida por los PP Agustinos.

La Virgen del Camino.
Santuario de Nuestra Señora del Camino que, desde 
el año 1505, ha pasado por ser: ermita, iglesia casi 
barroca y en 1961 con los PP Dominicos asentados, 
Iglesia-Santuario de estilo moderno-racionalista. Es el 
Santuario mariano más importante de la provincia de 
León. La Virgen del Camino es la Patrona de la región 
leonesa desde 1914; pero siempre fue centro de ro-
merías a las que acudían miles de peregrinos. El 24 de 
Febrero del 2009 adquirió la categoría eclesiástica de 
Basílica Menor.

Lugares Marianos
en el Camino Frances (IV)
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Astorga.
Catedral de Santa María. Es un gran edificio que se co-
menzó a construir a finales del S. XV (1471) y se termi-
nó tres siglos más tarde a principios del S. XVIII. Gótico 
florido en el interior y barroco en el exterior. Su claus-
tro se reformó a finales del XVIII en estilo neoclásico. 
Está declarada Bien de Interés Cultural.

Santuario Mariano de la Virgen de Fátima. Estilo romá-
nico del S. XII y principios del XIII. Hasta 1892  fue la 
parroquia de San Julián. Se restauró en los años 50 del 
S. XX ya bajo la advocación actual.

Santa Catalina de Somoza.
Iglesia parroquial de Nuestra Señora de las Cande-
las. Obra de principios del S. XVIII reformada en el 
pasado siglo.

Rabanal del Camino.
Iglesia parroquial de Nuestra Señora de la Asunción, 
una de las pocas muestras del románico leonés de co-
mienzos del S. XII. Se le supone origen templario. Es 
Bien de Interés Cultural desde 1982.

Molinaseca.
Santuario de Nuestra Señora de la Quinta Angustia, del 
S. XVII, asentado sobre una ermita del S. XI. Sus puer-
tas están revestidas de metal para evitar que arrieros, 
devotos y peregrinos se llevaran astillas que ellos con-
sideraban reliquias.

Ponferrada.
Basílica de Nuestra Señora de la Encina, patrona de Pon-
ferrada y del Bierzo. Renacentista, se empezó a cons-

truir sobre la iglesia medieval de Santa 
María y ha tenido sucesivos 

añadidos hasta el S. XVIII. Se intentó convertir en Cole-
giata en dos ocasiones entre 1720 y 1725, peticiones que 
fueron denegadas con argumentos poco justificables.

Iglesia de Nuestra Señora de Compostilla, de recien-
te construcción, 1948. En este barrio de Ponferrada, 
Compostilla, existió una capilla neorrománica, Nues-
tra Señora del Refugio, que fue destruida durante la 
guerra de la Independencia.

Fuentesnuevas.
Iglesia parroquial de Nuestra Señora; posee una bella 
imagen de la Virgen de la Asunción del S. XVIII.

Cacabelos.
Iglesia parroquial de Santa María, hoy Nuestra Se-
ñora de la Plaza, consagrada en 1108. Se conserva 
el ábside románico. Fue reconstruida en el S. XVI y 
en 1904 se construyó la actual torre neorrománica. 
Posee una imagen gótica de Cristo Crucificado real-
mente impactante.

Santuario de Nuestra Señora de la Quinta Angustia,
a la salida de la ciudad pasando el río Cúa, que fue ca-
pilla en el S. XII. El actual edificio, neoclásico data del 
S. XVIII. Hoy en día, acoge el albergue de peregrinos.

Villafranca del Bierzo. 
Ex – colegiata de Santa María que iba, por su belleza y 
grandiosidad, para catedral, pero quedó en el intento. 
Empezada su construcción en el S. XV sobre una igle-
sia cluniacense del S. XI, se concluyó en el S. XVIII. Está 
declarada Bien de Interés Cultural con la categoría de 
monumento.

Iglesia de la Anunciada, en el Monasterio de Nuestra 
Señora de la Anunciada, de la Orden de las Clarisas, 
que fue fundado en 1606 por D. Pedro de Toledo Oso-
rio para que profesara su hija María. Esta iglesia posee 
dos tesoros arquitectónicos: el retablo de madera de 
nogal policromada y el templete, inspirado en el de 
San Juan de Letrán en Roma.

Ambasmestas.
Iglesia de Nuestra Señora del Carmen; modesta, de una 
sola nave y planta rectangular.

Este es el último pueblo de León con un lugar ma-
riano. 12 Km. más adelante entramos en Galicia por 
O´Cebreiro.

Julián Zapico
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EL SALMANTINO
DIEGO DE TORRES VILLARROEL CURIOSO PEREGRINO A SANTIAGO (V)

Dejábamos al ínclito Torres Villarroel abando-
nando Piñel, pueblo en el que tiene que lidiar 
en desigual batalla durante la noche con toda 

una serie de insectos domésticos, dueños y 
señores de su jergón. Su estancia finaliza 

en el encuentro con unos cuantos pobres 
que hacen una personalísima versión 
del padrenuestro para pedir limosna. 

Vividas estas experiencias Torres Villa-
rroel llega a Trancoso, pueblo del que, 

confiesa, jugando una vez más con 
sus recursos barrocos y quevedescos: 

Llegué a Trancoso y temí / me recibieran 
con trancas, / que es un lugar que así se

 / llamó por antonomasia. Su situación,
confiesa con gracia, no ha variado mucho, ni 

se le aleja el recuerdo de los bichos:  Pulga 
menos,   piojo más, / tal la mesa cual

  la cama, / a poco lances noté:, 
/ que descubrían la caca. 

	 El problema que ahora se le 
plantea al salmantino es de subsis-
tencia, de comida monda y lironda. 

Camina desfallecido, hambriento: 
Iba ya a este tiempo crudo / la alforja 
desalforjada, y ya de seca en costilla, 

/ se me volvía la panza. La serie de 
juegos de palabras que inventa para 

preguntar si hay comida, con res-
puesta negativa siempre, resulta de 
una brillantez inusual. Se juega con 

dichos populares y no faltan las 
alusiones a Castilla, como rival 

de lo portugués. Es por ello por 
lo que (aunque algunas ex-

presiones resulten de alguna 
dificultad de comprensión) 
transcribiremos una amplia 

selección del pasaje, respetan-
do el entrecomillado y la estructura 

de los versos, pero separados con guión 
para facilitar su lectura: 



Pregunté si había comida 
“La comida ya es pasada,

-respondieron-, la que está
por comer es la que tarda”

“Hay gallinas?,- “No hay gallinas
en Portugal, que hay Carranzas”.
“¿Hay parvas”- , Tan poco aquí,

se dice, el andallo, pavas”
“Hay huevos” - ”No hay quien los ponga,

pero si es cosa antojada,
aquí hay yemas en los dedos

y en las Franciscas hay Claras”.
“¿Hay carnero?” - “Aquí jamás

al carnero se echa nada”

“Hay vaca?” - “Allá de Castilla,
no vino el son de las vacas”.

“¿Hay perdices?” - “El que juega
las tiene, cuando no gana”.

“Hay liebre?- “En las caídas”.
“¿Hay tocino?”- “Es cochinada”

*  *  *

“¿Hay pan?” - ”Mas no es todo trigo”
“Hay molletes?”- “Ni en las caras”

“¿Hay vitela?”- “En el breviario”
“¿Hay vino?”- “Eso sí, como agua”

*  *  *

Después de esta exhibición de chascarrillos de humor barroco para explicar la ca-
rencia absoluta para comer; Torres sintetiza su impresión y hace balance de ella: Algo hay, 
que no falta todo, / ni es la tierra tan escasa: / pues ¿qué hay? Hay el continuo / deseo de que  lo 
haya. Aunque con el mismo tono humorístico, el peregrino lanza una buena diatriba contra 
Portugal: Una y no más, dije triste, / que yo te doy mi palabra / de que no vuelva otra vez a ti, /¡oh 
tierra Portugala! 

	 Su amarga experiencia le lleva a no querer ni parar siquiera en Ponte de Abad (“Ade-
lante con la cruz”, / dije y proseguí la estrada) y se dirige a Lamego, cuya impresión no puede 
ser más negativa, como se observa en esta plástica descripción de la ciudad: Desde aquí pasé 
a Lamego, / ciudad que se la apostara / aun a la bolsa de Judas, en lo angosta y en lo larga. / Ciu-
dad de sí presumida, / por ser ciudad estirada, / y que aunque muchos la alaben, / no la han visto 
ponerse ancha.

	  La impresión parece confirmarse en los versos con que la describe. La longitud urba-
na le lleva a Torres a hablar sólo de una calle, fea además:  Una calle, mitad tuerta / y otra mitad 
corcobada, / sin que una palabra diga, / es calle que a todos cansa. La plástica descripción se 
completa con otras dos referencias negativas, muy originales también: Ciudad jeringa, y no 
ayuda, / ciudad de tramposo paga, / ni bien ciudadana aldea, / ni bien ciudad aldeana. Los niños 
sirven de metáfora, poco afortunada: es una ciudad infantiloide, inmadura: Parece que tiene 
cursos, / según está despeñada, / y sólo es perteneciente / a niños que andan a gatas.

	 La imagen  negativa de Lamego no va a mejorar al llegar a Braga, a pesar de ser ciudad 
popular y relevante. Pero estás son cuestiones de las que hablaremos en la próxima entrega.

Nicolás Miñambres 
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El síndrome de babel y
la falta de sintonía

“El rey Nimrod, nieto de Chamas, 
hijo de Noé, dijo que quería ven-
garse de Dios, si Dios volvía a afli-
gir la tierra enviándole un segundo 
diluvio. Por tanto dijo, construiría 
una torre tan alta que las aguas 
no alcanzarían su cima” (Josephus 
Flavius, Siglo I).

“Y descendió Jehová para ver la 
torre que edificaban los hijos de 
los hombres. Y dijo Jehová: He 
aquí el pueblo es uno, y todos es-
tos tienen un solo lenguaje; y han 
comenzado la obra, y nada les 
hará desistir ahora de lo que han 
pensado hacer. Ahora, pues, des-
cendamos y confundamos allí su 
lengua, para que ninguno entien-
da el habla de su compañero”.
“La torre llamada de Babel, re-
presenta el desvío del hombre 
de la rectitud moral. Ambición, 
orgullo y autosuficiencia, que 
desembocan en el desentendi-
miento entre los hombres”.
Los hijos de los hombres han vivido 
desde entonces contra la decisión 
Divina, deseando imitar y superar 
a Dios. Los hijos de los hombres se 
han empeñado en eludir su desti-
no y proclamarse Reyes absolutos 
de todo lo conocido y de lo des-
conocido. Añorando la “Torre de 
Babel” que permitiría a parte de la 
humanidad (al menos a las clases 
privilegiadas) sobrevivir a cual-
quier “Diluvio”, viven empeñados 
en dominar el hábitat en el que 
crecen y se multiplican y obsesio-
nados con llegar más lejos en el 
microcosmos y en el universo, me-
diante el empleo irresponsable de 
recursos que nunca les han perte-
necido ni les pertenecerán.
Esta enloquecida carrera de fondo 
sería impensable sin un lengua-
je común conocido por el mayor 
número de habitantes de la Tierra, 
con una forma de expresión habla-
da y escrita que pueda ser emplea-
da por personas de distintas etnias 
o culturas, para comerciar, para edi-
ficar; con el fin de tender puentes 
y superar abismos para alcanzar el 
objetivo final, construir la moder-
na y definitiva Torre de Babel.

El hombre, criatura que se recono-
ce por su capacidad de raciocinio, 
cualidad que le permite evolu-
cionar y formar comunidades de 
mejora continúa en el plano tierra; 
mientras espera un mundo más 
sutil, al tiempo que ayuda a los de-
más a evolucionar y perfeccionarse. 
¿Dónde se encuentra ese hombre? 
El hombre actual, hijo de los hom-
bres, ha olvidado la historia y ha 
ignorado a la “Divinidad”. Por ello 
en este siglo estamos asistiendo 
con perplejidad e impotencia a 
una falta de comunicación o de 
sintonía, entre los miembros de 
la familia, la célula más pequeña 
que da forma a ese órgano que 
llamamos país, que unido a otros 
forman el cuerpo que conocemos 
como humanidad.
El hombre, debe cesar en su em-
peño de avanzar en todos los cam-
pos del conocimiento adorando el 
racionalismo científico y de alzar la 
voz o alargar la vista hasta los con-
fines del Universo llevado por la 
soberbia. Los hijos de los hombres 
si no cambian su comportamien-
to, abandonaran “la Sabiduría” y 
perderán “la Sintonía” entre ellos, 
no se acercarán al mundo sutil y lo 
más inquietante: se alejarán para 
siempre de la Divinidad.
Hay otro mundo, el de los pere-
grinos. El Camino de Santiago, 
del que se dice que es “Itinerario 
Cultural Europeo”, ”Calle mayor de 
Europa”, ”Senda interior”, ”Lugar 
de energía positiva”, ”Camino Má-
gico”, ”Camino Iniciático” “Lugar 
de encuentro de culturas” y otras 
cosas igual de hermosas. 
Como el camino es la vida y la vida 
es el camino, parece que en los 
últimos tiempos, algunos hijos de 
los hombres están contribuyen-
do y otros están permitiendo que 

nuestro querido Camino se conta-
mine del “Síndrome de Babel” que 
está asolando el  mundo.
Los peregrinos y las personas del 
“Camino” están perdiendo la sin-
tonía y algunas actuaciones como: 
pintar flechas amarillas que indi-
can itinerarios de dudosa direc-
ción a Santiago, con fines que no 
son jacobeos; construir o habilitar 
albergues con criterios y compor-
tamientos que no agradarían al 
santo; ofrecer como hospitalidad 
prácticas que no tienen en cuen-
ta las necesidades del peregrino 
y otras actuaciones públicas y 
privadas que calificaremos como 
desafortunadas. Se puede per-
der totalmente la sintonía con la 
peregrinación jacobea y con las 
personas de todo el mundo que la 
realizan; produciendo al tiempo in-
terferencias y ruidos que impiden a 
los peregrinos, vivir y conectar con 
el verdadero espíritu del Camino.
La preocupación por la amenaza 
del “Síndrome de Babel” y “la falta 
de Sintonía”, debe comprometer a 
los que viven “El Mundo Jacobeo” 
a despertar a las personas, a las 
asociaciones y a las instituciones 
públicas de buena voluntad, para 
que se ocupen de conservar el Ca-
mino de Santiago y lo que este re-
presenta como senda de encuen-
tro de sentimientos y para impedir 
que las amenaza se instalen en la 
Vía láctea.
Es imprescindible y urgente que el 
amor incondicional fluya entre los 
hombres, para volver a sintonizar 
con el otro y culminar la obra de 
construcción de una humanidad 
en armonía donde la convivencia 
consciente, la ausencia de ambi-
ción y la comunión sin orgullo, lle-
ven al encuentro con la Divinidad. 
                                   Ángel Herranz
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