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Saluda del Presidente

Un afio mds, tengo el gusto de dirigirme a todos vosotros en esta Estafeta Jacobea desde una situacion
notablemente mejorada respecto a la que todos hemos padecido durante estos dos afios por efectos de la
pandemia.

Os recuerdo, que este afio se cumplen 35 afios de la creacion de nuestra Asociacién, alld por 1987. Han pasado
treinta y cinco afios desde sus comienzos. Al igual que una hoja de vida laboral, nos permite retrotraernos a
nuestros inicios, asi como una vision de perspectiva, que no de jubilacién. Hay muchas ilusiones de cara al futuro,
proyectos por realizar, metas y objetivos que cumplir, caminos por recorrer.

Al culminar este Afio Santo prolongado 2021-2022, después de tiempos duros de pandemias, de sequia calurosa
prolongada, de incendios, de preocupaciones sociales podemos decir que “estamos de celebracién” Nuestra
permanente aurora nos lo recuerda al entonar “Sefior Santiago, patrén Santiago.. en este dia con este canto va
nuestra ofrenda..” Damos gracias a Dios, que nos ha permitido sequir reflexionando sobre estos afios en los que
hemos vivido jornadas de gracia muy especial. Estamos de fiesta porque la asociacion nos ha dejado un poso de
enriquecimiento cultural, fisico y espiritual de gran valor.

Para festejarlo, hemos preparado unos actos el 17 de diciembre que incluyen una misa en la Iglesia de San
Saturnino y fotografia posterior. Sequiremos con una comida en el restaurante Nuevo Casino de la Plaza del
Castillo, homenaje a socios destacados y un concierto orquestado por la Coral de Cdmara de Pamplona en
la Iglesia de Santo Domingo. Ademds, durante el mes de diciembre hasta final de Reyes mantendremos una
exposicion de las portadas de nuestras Estafetas Extraordinarias en Civivox de Iturrama.

Hemos iniciado el curso jacobeo con una gran participacion en nuestras marchas domingueras. Estas primeras
etapas, transcurren por el Camino de Santiago del Norte desde Bayona hasta Gernika. Las finalizaremos el
domingo antes de Navidad.

En relacion a la masificacién de peregrinos en Santiago, tengo que deciros que no ocurre lo mismo en el resto
del trazado del Camino desde Sarria para atrds. Galicia repite de manera recurrente que este Afio Santo es un
éxito y ofrece unas estadisticas que asi lo justifican. Exito o no, es una masa de gente condensada en los tiltimos
100 kilémetros. La mayoria con un perfil muy especifico de peregrino: el que viaja con una minima mochila y,

de forma cada vez mds alarmante, incluso con maleta. La realidad del resto del Camino es la de un peregrino
mayoritariamente extranjero, que fundamenta su caminar en la experiencia peregrina plena.

Pero no solo es el Camino Francés el que pierde. De manera generalizada el fendmeno se estd dando en la mayoria
de los caminos espafioles. Por otra parte, mientras los nuestros van a la baja, los caminos portugueses no dejan de
crecer en la ultima década.

En esta realidad la Asociacién de Amigos del Camino de Santiago en Navarra, como todas sus hermanas

del Camino desde Galicia a Saint Jean y al Somport, nos hemos unido en una organizacién, Camino Francés
Federacién (CFF), para sensibilizar a la sociedad de la deriva actual que vive el fenémeno mundial del Camino de
Santiago. Pensamos que la banalizacién a la que se estd llevando al camino, eliminando la experiencia peregrina
plena, sin duda estd repercutiendo en ély lo hard de forma mds incisiva en los proximos afios.

Por todo ello, una de nuestras acciones ha sido la de haber abierto el debate sobre los 100 kilémetros y lo que hoy
significa para un buen numero de senderistas y excursionistas que lo hacen. Estos deben saber que andar 3 o 4
dias para llegar a Santiago en ningtin caso les aportard esa experiencia peregrina que persiguen a partir de los
relatos y vivencias de los miles de peregrinos que lo han realizado en su totalidad.

Las organizaciones y Asociaciones del Camino de Santiago, debemos evitar esa banalizacion del mismo.

Juntos queremos apostar por mantener la auténtica experiencia del peregrinaje a Santiago. Una experiencia
fundamentada en los valores humanos y la filosofia de viejo continente. La misma que en el pasado ha hecho que
los peregrinos vengan a nuestra tierra y la tinica manera en la que tendrd futuro.

iBuen Camino!

José Miguel Rey Beaumont
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Restaurar
la arquitectura
del Camino.

Estella, dos obras significativas.

José Luis Franchez Apecechea

Arquitecto de la Institucion
Principe de Viana

Desde su creacién en 1940 la Institucién
Principe de Viana se ha encargado de la
restauracién, custodia y mantenimiento
del patrimonio arquitecténico del viejo
Reino navarro, tal y como se recoge en el
acta de su constitucién, con partidas pre-
supuestarias que desde aquel momento
la Diputacién Foral consigné de manera
pionera y ejemplar en sus presupuestos
anuales para atender tal fin. Sus primeras
inquietudes restauratorias se centraron en
los grandes conjuntos edilicios (catedrales
de Pamplona y Tudela, monasterios de
Iranzu, Irache, Leire y la Oliva y palacio
real de Olite), asf como en edificios sefie-
ros del Rémanico y del Gético, la mayor
parte vinculados al Camino de Santiago.
Entre estos ultimos, la Institucién Principe
de Viana ha dedicado en afios recientes
su atencién y sus medios técnicos y eco-
némicos a las iglesias de Santa Maria Jus
del Castillo de Estella, construida sobre los
restos de la que fue sinagoga de la juderia,

y de San Pedro de la Rua, templo matriz
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Santa Maria Jus del Castillo

de Estella e hito arquitecténico represen-
tativo del camino jacobeo navarro. Estos
dos templos fueron objeto de obras de
restauracién integral realizadas entre 2001
y 2005, en el caso de Santa Maria Jus del
Castillo, y entre 2009 y 2012, en el de San
Pedro de la Ria.

La descripcién detallada de las obras de
restauracién realizadas en ambos templos
situados a la vera del Camino de Santiago
fue el objeto de la conferencia impartida
en el marco de la XXXIII edicién de
las Jornadas jacobeas con el titulo de
“Restaurar la arquitectura del Camino”.
Se repasaron los criterios de intervencién
bésicos a la hora de afrontar una obra de
restauracién arquitectdnica, y se describie-
ron las tareas de restauracién realizadas en
las fachadas y las cubiertas, que permitie-
ron recuperar la solucién constructiva de
sillar de piedra de sus cabeceras y renovar
las estructuras de madera de sus naves;
en las excavaciones arqueolégicas, que
confirmaron la existencia de templos ante-

riores y en el caso de San Pedro de la Rua

de una cripta funeraria bajo el presbiterio;
en los muros y las bévedas interiores, que
trataron de preservar sus pinturas y reves-
timientos murales; en los bienes muebles
y las vidrieras, elementos consustancia-
les e inseparables de la arquitectura que
los alberga; y en la renovacién de todas
las instalaciones técnicas, ajustadas a las
necesidades actuales.

Sin duda, las obras de restauracién
arquitecténica realizadas en ambos edi-
ficios histéricos, guiadas por el objetivo
prioritario de preservar para generacio-
nes venideras una valiosa herencia cul-
tural recibida, han permitido mejorar su
comprensién histérica, al profundizar en
el conocimiento de sus complejas histo-
rias constructivas, recuperar sus valores
arquitectdnicos, en los aspectos formales
y constructivos, y adecuarlos para los nue-
vos usos culturales y religiosos.




el peregrino del siglo XII..
en la Via Tolosana

Ana Ulargui Palacio
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El Liber Sancti Jacobi, més conocido como Codex Calixtinus por estar atribuido

erréneamente al Papa Calixto II, es una de las obras més conocidas por todos aquellos
interesados en el Camino de Santiago.

Sin embargo, este texto, que responde a
una recopilacién de contenidos ensam-
blados entre si en entre los afios 1160 y
1170, tiene muy diversas lecturas. Una de
ellas es dejarnos llevar por la entretenida
narracién del Libro Quinto, verdadero
libro de viajes, en el que destaca el
imperativo con el que el autor comienza
algunas de sus frases de su capitulo VIII:
“Hay que visitar..” Se trata de una rela-
cién de los lugares “imprescindibles”
que el peregrino del siglo XII no debia
perderse.

Resulta interesante, a este respecto,
comprobar las motivaciones que movian
al viajero del siglo XII a realizar estas
visitas. Para animar a las mismas, el
autor del Codex no esgrime argumen-
tos de cardcter artistico o estético, més
que en escasas ocasiones, la razén fun-
damental es la devocién a determina-
dos santos, cuyas reliquias se encuen-
tran depositadas a lo largo del camino
como un rosario de tesoros que culmina
al finalizar el viaje en el sepulcro de
Santiago de Compostela. El relato se
encuentra animado, en la mayoria de las
ocasiones, por la narracién de extraordi-
narios milagros que benefician a aque-
llos que acuden a orar ante los santos
recomendados: sanaciones, beneficios,
alegrias, y todo tipo de bienes recaen en
quien, devoto, se acerca a estos prodigio-
sos lugares.

Estamos en el siglo XXI, y podriamos
preguntarnos énos resultaran interesan-
tes los mismos lugares que al peregrino

“HAY QUE VISITAR..”
ES UNA RELACION
DE LOS LUGARES
“IMPRESCINDIBLES”

del siglo XII? Curiosamente la respuesta
es totalmente afirmativa. Nueve siglos
después los lugares “imprescindibles”
del Codex lo siguen siendo. La razén es
obvia. La enorme afluencia de peregri-
nos que han frecuentado esos espacios
sagrados en busca de sanacién o de
consuelo ha conllevado un aumento de
la riqueza de los templos que alberga-
ban las fabulosas reliquias, pudiendo asi
engrandecerse o mantenerse, contando
con grandes artifices para trabajar en
sus fabricas y dejar un soberbio testimo-
nio de su glorioso pasado.

No hay espacio en este breve articulo
para describir y deleitarse con cada una
de las propuestas que nos hace el Codex,
asi que me cefiiré inicamente a los luga-
res obligados en la conocida como Via
Tolosana, que, partiendo de la hermosa
Provenza entra por Somport en tierras
aragonesas.

En este camino, nos proponen cuatro
visitas, que hoy en dia resultan enorme-
mente atractivas. En primer lugar nos
detendremos en la prodigiosa ciudad
de Arlés, donde destaca la monumental
catedral romanica de San Tréfimo, con

su extraordinaria portada, caracteristica
del roménico provenzal, y su claustro,
con los capiteles decorados con la vida
del santo titular. En esta misma ciudad
el Codex nos propone una de las visitas
mas curiosas de todo el libro: el cemen-
terio. La razén resulta asimismo de gran
interés para comprender los gustos esté-
ticos del siglo XII. Todos sabemos que
el “roménico” deriva de “lo romano”, de
volver la mirada a la serena grandiosi-
dad de la antigua Roma, cristianizando
los arcos de triunfo paganos y convir-
tiéndolos, como en Arles, en soberbias
portadas de iglesias. Es quizds, en esta
zona de la Provenza, donde este contac-
to entre lo romano y lo medieval aparece
de un modo maés nitido. Pero ademé&s
podemos comprobar como el autor del
Cédex se muestra un verdadero entu-
siasta del arte clasico. De hecho, el moti-
vo de la visita al cementerio es contem-
plar los magnificos sarcéfagos romanos,
hoy en el Musee Departemental Arles
Antique. Asi nos los describen en el
siglo XII: “Tantas y tan grandes tumbas
de mdrmol colocadas sobre la tierra no
pueden encontrarse en cementerio de
parte alguna, excepto en éste. Tienen
esculpidos diversos motivos e inscripcio-
nes latinas y son antiguas por su redac-
cién ininteligible. Cuanto mds lejos se
mira, tanto mds lejos se ven sarcéfagos”
El viajero del siglo XXI, ademés de
los lugares citados, va a encontrarse con
una extraordinaria ciudad, Patrimonio
de la Humanidad por sus impresionan-
7
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tes vestigios de época romana, como el
anfiteatro o los criptopérticos, que junto
a los monumentos medievales la con-
vierten en una de las ciudades més her-
mosas de la Provenza, algo que no pasé
desapercibido a los pintores del siglo
XIX, como Van Gogh o Gauguin.No
desmerecen los otros destinos que “hay
que visitar” en este Camino Tolosano.
Tras Arlés, muy préximo, se encuentra
el tranquilo pueblo de St. Giles du Gard,
cuya extraordinaria iglesia roménica
da testimonio de la riqueza del lugar
durante los siglos del medievo. En tercer
lugar, nos anima a llegar hasta la anti-
gua abadia de Saint-Guilhem-le-Désert,
fundada por un pariente del mismisimo
Carlomagno, que, abandonando la carre-
ra militar, decidié establecerse en este
lugar como eremita. El monasterio gozd
de su méximo esplendor en el siglo XII,
gracias, sin duda alguna, a la riqueza
y prosperidad que le proporcionaban

21
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los numerosos peregrinos que llegaban
hasta sus puertas. Si acudimos a visi-
tarlo, nos sorprenderd su monumental
abside roménico, con influencias de la
arquitectura véneta, su magnifico altar
del siglo XII o los restos de la cripta pre-
rroménica. Sin embargo, si queremos ver
su claustro, tendremos que viajar algo
més lejos, a Nueva York, ya que se ven-
dié en 1905 y se encuentra reconstruido
en el museo The Cloisters.

La ultima visita, como no puede ser de
otro modo, nos lleva a Toulouse, donde
estd enterrado San Saturnino y en su
honor, los fieles levantaron una “gran
iglesia”. Ciertamente, la “gran iglesia” de
San Sernin estad considerada como uno
de los grandes templos de peregrinacién
del roménico internacional. De cinco
naves y un tamafio monumental, desta-
ca su llamativo cimborrio, concluido en
época gdtica, y su cabecera rematada en
cinco capillas radiales. La importancia

ORQUESTA
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del templo queda en evidencia si tene-
mos en cuenta que la consagracién de su
altar, obra del maestro Gilduino, la llevé
a cabo el propio Papa Urbano II en 1096
ante numerosos obispos y personalida-
des invitadas para la ocasién. La grande-
za de la ciudad medieval queda recogida
en el fabuloso museo de Los Agustinos
de la ciudad, donde su extraordinaria
sala de capiteles roménicos sobrecoge al
visitante por la cantidad y calidad de las
piezas expuestas.

No cabe duda de que este es uno de
los atractivos del Camino: sorprenderse
al comprobar que nueve siglos después,
lo que el peregrino de entonces conside-
raba “imprescindible visitar”, nosotros lo
disfrutamos con igual deleite. Terminaré
con una frase del siglo XII que se puede
aplicar, igualmente, al viajero del siglo
XXI: quien inicia el camino “triste, se
anima y alegra al ver la espléndida belle-
za” de sus templos.



Aldunate se apunté
a la acogida de peregrinos

César Gonzdlez Purroy

Delegado diocesano del camino
en la Didcesis de Pamplona-Tudela

Una nueva iniciativa surge en el camino
de Santiago; esta vez en el tramo aragonés.
Aldunate, en las faldas del puerto de Loiti

La iglesia de Aldunate, sin culto durante
las dltimas décadas se convertird en casa
de acogida de peregrinos. El proyecto (ver
planos) contempla respetar la disposicién
interior de la nave, incluyendo tinicamente
un forjado superior hasta media longitud
donde se sittan los aseos y literas para los
peregrinos. El nivel de acceso se convierte
en un salén comedor con una pequefia
cocina y lo que era la sacristia se convierte
en cuarto de hospitaleros. El exterior no
serd modificado. El proyecto de ejecucién
va ha sido confeccionado. Ahora solo falta
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LA IGLESIA DE ALDUNATE,
SE CONVERTIRA EN CASA
DE ACOGIDA DE PEREGRINOS

solventar algunas cuestiones burocraticas.

El parroco Don Javier estd muy ilusio-
nado con la iniciativa y ya va recibiendo
apoyos y donativos desde todas las par-
tes del mundo. Cuenta también con la
ayuda de la Asociacién de Hospitaleros
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y como privilegiado balcén al pirineo contard
con un pequefio albergue, iniciativa del pdrroco
del valle, Don Javier Serna.

Voluntarios para llevarlo. Dicha asociacién
que cuenta con una experiencia de 25 afios
vya trabaja en una veintena de albergues del
camino.

Ojala que pronto se vayan solventando
las dificultades y cuente el camino arago-
nés con un enclave que fomenta la fraterni-
dad, el encuentro de los vecinos y la espiri-
tualidad dentro de esta gran familia que es
la ruta jacobea. Enhorabuena al parroco y a
todos los vecinos de Aldunate.

By
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José Maria Aymerich Llechd

Acogida de peregrinos
en Pamplona en 2022

Después de estos afios de pandemia, se ha reanudado la Acogida de peregrinos en Pamplona.

Siempre se ha inspirado en el movimiento de Acogida Cristiana en los Caminos, promovido

por la Catedral de Santiago para preservar el sentido originario de la peregrinacion.

La Acogida de Pamplona corre a cargo de
un grupo de voluntarios, insertados en la
Delegacién Diocesana para el Camino de
Santiago de Navarra. Muchos procedemos
de la Asociacién de Amigos del Camino
de Pamplona.

Todos los dias, de lunes a sabado, nos
juntamos con los peregrinos que vienen
a la Acogida a las 6 de la tarde en la plaza
del Ayuntamiento. Nos dirigimos a ellos
en espafiol y en inglés. Previamente los
hemos dividido en estos dos grupos lin-
gtlilsticos. A continuacién, realizamos un
recorrido cultural por la plaza Consistorial
y una visita guiada a la iglesia de San
Saturnino.

A las 18:30 nos reunimos en el Oratorio
de San Felipe Neri, en la calle Ansoleaga.
Es el momento de encontrarnos, char-
lar v rezar con ellos. En primer lugar,
nos presentamos con nuestro nombre
y nacionalidad. Luego, comentamos un
texto biblico relacionado con el Camino
vy dejamos unos minutos de silencio. A
continuacién, les invitamos a que, si lo
desean, nos cuenten los motivos de su
peregrinacién. Este suele ser el momento
més intimo y emocionante del encuen-
tro. Muchos peregrinos comparten sus
ilusiones, vivencias o intenciones con las
que realizan el Camino y se establece un
didlogo muy enriquecedor entre todos los
participantes. Para terminar, no olvidamos
que en nuestras tierras europeas se vive el
azote de la guerra y rezamos todos juntos
una oracién por la paz. Los peregrinos que
lo desean acuden a misa en San Saturnino

a las 19:00 dénde reciben la bendicién del
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peregrino. Este afio iniciamos la Acogida
el 2 de mayo y la terminaremos el 29 de
octubre. Por el momento ya hemos aten-
dido a casi mil peregrinos de paises de los
cinco continentes.

Interpretamos la Acogida como un acto
de fraternidad universal donde por breve
espacio de tiempo, personas de distintas
culturas, religiones y paises nos sentimos
unidos y sofiamos en que otro mundo
es posible y les deseamos que su pere-
grinacién les ayude a realizar sus suefios
mediante una transformacién interior que
los marque profundamente.

EN 2022 SE REANUDA LA
ACOGIDA DE PEREGRINOS
EN PAMPLONA

La actividad de Acogida es posible
gracias a la generosa dedicacién de los 22
voluntarios que han participado este afio.
Sin ellos nada de esto seria viable.

Tenemos que agradecer especialmen-
te a la Parroquia de San Nicolds - San
Saturnino que nos haya dejado utilizar
el magnifico Oratorio de San Felipe Neri
situado en la calle Ansoleaga para tener
este encuentro con los peregrinos en un
marco de gran belleza y recogimiento.

También debemos destacar esta tem-
porada una colaboracién extraordinaria,
no prevista inicialmente, por parte del
Coro Divertimento. Todos los viernes a las
18:30 interrumpen sus ensayos para ofre-
cer a los peregrinos un pequefio concierto
de tres canciones que sorprenden, emo-

cionan y disfrutan enormemente tanto los
peregrinos como nosotros, en el marco del
Oratorio, ideal por su fantéstica actistica.

A su vez hay que agradecer la colabo-
racién de las entidades y Albergues de
aguas arriba de Pamplona que informan a
los peregrinos de la actividad que organi-
zamos. En este sentido hay que destacar la
labor de informacién que se realiza desde
la Colegiata de Roncesvalles, la iglesia de
Zabaldika, asi como de numerosos alber-
gues de Zubiri, de la Trinidad de Arre y de
Pamplona.

El resultado final es una actividad muy
apreciada por los peregrinos que agrade-
cen profundamente la dedicacién genero-
sa y gratuita de los voluntarios y se llevan,
asi nos lo han manifestado multitud de
veces, un recuerdo imborrable de su paso
por Pamplona.

Para los voluntarios que participan en
la Acogida resulta muy atractivo y enri-
quecedor compartir unos minutos con las
personas que nos visitan de tan diferentes
paises, lenguas y religiones. A todos, sin
excepcién, les recibimos con el mismo
carifio en un encuentro que nos llena de
satisfaccién.

Es nuestro deseo continuar en afios
sucesivos esta actividad de Acogida. Las
personas interesadas en participar en ella
pueden ponerse es contacto con noso-
tros a través de la Asociacién de Amigos
del Camino de Santiago de Navarra o
directamente por correo electrdnico a:
josemaria.aymerich@gmail.com



PUENTE LA REINA — MANERU

El valor simbolico

de la recuperacion
de un tramo historico
del Camino Francés

Juan Ramdn Corpas Mauledn

El Camino lo hicieron los peregrinos.

Un estallido de fe en el siglo IX desplazé

a miles de caminantes hacia el sepulcro del
apdstol Santiago, el amigo del Sefior. Tras el
caudal andariego que agitd los pasos de la

Cuando llegaron los siglos dificiles y el Camino decayd, tras las
dos grandes guerras, de nuevo los peregrinos lo reinventaron
a través de las Asociaciones de Amigos del Camino: prime-
ro, Paris, 1950; més tarde, Estella, 1962, liderada por Francisco
Beruete; e hijas de estas primeras todo un rosario de asociaciones
que hicieron resucitar con su aliento la ruta de las rutas: el Camino
Francés. Como un signo esponténeo e ingenuo, como una sefial
de orientacién y reconocimiento, nacieron las primeras flechas
amarillas, de la mano de Andrés Mufioz Garde, en los afios
setenta del siglo pasado, acompafiado después por el candnigo
de Roncesvalles Javier Navarro, el parroco gallego Elias Valifia,
y el pequefio grupo de fundadores de la Asociacién de Amigos
en Navarra. Flecha tocada con el poder de los emblemas, que una
vez contemplados ya no se pueden olvidar ni confundir, arraigada
con la fuerza de un simbolo en el imaginario de Occidente.

Los Amigos del Camino han sido y son el alma de la Ruta.
La recorren, sefialan, protegen, albergan y orientan a caminantes,
informan a las instancias oficiales de sus vicisitudes, identifican
problemas, sugieren soluciones... Tras ellos, como en la Edad
Media, llegaron gobiernos y diécesis, ayuntamientos y diputacio-
nes. Pero los Amigos fueron los responsables de la reinvencién de
la ruta de las rutas, de la definicién de su trazado, de la resurrec-
cién de este fenédmeno que ofrece como ningun otro un itinerario
espiritual Unico y poderoso.

Hace no mucho, las asociaciones navarras de Amigos del
Camino, en colaboracién con los responsables de la Autovia del
Camino, han recuperado varios kilémetros de un antiguo trazado
que habia quedado abandonado en las dltimas décadas. Hagamos
una breve crénica: Durante las obras de la Autovia, 2002- 008, se
produjo un deterioro del tramo entre Puente la Reina y Mafiery,
debido a la inestabilidad de la ladera, y los peregrinos optaron por

VIDA DE LA ASOCIACION

28/ 111/ 2022. Primera flecha amarilla. José Miguel Rey, Maxi Ruiz
de Larramendiy Miguel Pérez Cabezas

4.

Europa cristiana, llegaron reyes y obispos,
abades y barones, y no solo los poderosos,
también parroquias, comunidades vecinales,
gremios, y cofradias se conjuraron en apoyo
a la gran peregrinacidn.

la pista que discurre mas al sur, menos atractiva y andariega y con
un notable salto de nivel.

En 2020, con la esperanza de recuperar el trazado antiguo, las
asociaciones de Amigos del Camino navarras delegaron en el
presidente de los Amigos de Roncesvalles, Juan Ramén Corpas,
para sondear a los responsables de la Autovia sobre las reparacio-
nes necesarias. Ante su actitud receptiva, se organizé una marcha
con miembros de las asociaciones jacobeas, junto con la profesora
Julia Pavén, estudiosa de la historia del Monasterio de Bargota,
y la arquedloga Mercedes Unzu, directora de la excavacién de
las ruinas del monasterio. Asistieron también los encargados de
obras de la Autovia. Y ademas de la caminata de reconocimien-
to, asistimos a las explicaciones sobre el terreno de profesora y
arquedloga, convencidos de la importancia de las ruinas, exca-
vadas por los Campos Juveniles del Instituto de la Juventud, y
de la conveniencia de sefializarlas para ofrecer informacién a los
caminantes sobre la destacada institucién femenina que constitu-
y6 un hito en la hospitalidad del Camino, en nuestro viejo reino.

Durante el otofio, los responsables de la Autovia, con discre-
cién y eficacia, repararon las partes dafiadas del itinerario, tran-
sitable desde entonces. En los sucesivos repasos se comprobé su
resistencia a los frios y lluvias del invierno. Junto a la reparacién,
la Autovia asumié el costo de la sefial informativa del convento
de Bargota. La profesora Julia Pavén, la arquedloga Mercedes
Unzy, y el arquitecto Luis Goiii definieron un panel con dibujos
orientados y textos redactados por ellas. Los dibujos, sencillos,
muestran un enclave monastico femenino en el Camino, hébitos
y tareas de las monjas; los textos, muy breves, en castellano y eus-
kera, orientan sobre la historia y desaparicién del establecimiento
religioso, asi como las labores arqueoldgicas desarrolladas. Para
los caminantes més interesados se adjuntan cédigos QR que
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3/VIII/2021. Julia Pavén, Mercedes Unzu, y representantes
de las Asociaciones de Amigos del Camino en Navarra

profundizan tanto en la historia de la orden, del convento, su naci-
miento, trayectoria, decadencia y abandono, como de las tareas
arqueolégicas llevadas a cabo durante los tltimos afios.

Durante este proceso, recibimos la propuesta de Turismo del
gobierno de sefialar con un poste la bifurcacién entre camino y
pista, indicando esta como apropiada para via ciclable, y el cami-
no para los peregrinos a pie. Finalmente, el lunes 28 de marzo se
realizé la marcha inaugural del trazado, que fue celebrada con
entusiasmo por el movimiento jacobeo navarro y espafiol, como
destaca la Nota de Prensa de la Federacién de Asociaciones del
Camino Francés:

“El Camino Francés se recupera a si mismo”

“Este lunes se ha celebrado un acto simbélico en el Camino de
Santiago. La primera recuperacién, en la historia contemporénea
actual, de un tramo de trazado original de la ruta jacobea medieval.
Realizado en Navarra, trasciende mas alla de la Comunidad Foral
y asi lo entienden todas las asociaciones de amigos del Camino
de Santiago Francés, integradas en el Camino Francés Federacién.

Tras afios de perder tramos de Camino, las asociaciones
locales de Amigos del Camino de Santiago de Roncesvalles,
Navarra, Estella, Los Arcos, Puente la Reina, asi como el resto de
asociaciones del trazado Francés - desde Aragén y Navarra hasta
Santiago - representadas a través de Miguel Pérez Cabezas, coor-
dinador del Camino Francés Federacidn, la catedratica de Historia
Medieval y decana en la Universidad de Navarra, Julia Pavén, la
arquedloga Mercedes Unzy, el escritor Victor Manuel Arbelog, la
alcaldesa de Mafieru, Nuria Garcia, y el jefe de explotacién de la
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Senalizacion del gobierno de Navarra, 2021
Senalizacion de los Amigos del Camino

28/ 111/ 2022. Julia Pavén y Mercedes Unzu informan
sobre el yacimiento arqueolégico

Autovia del Camino en Navarra, Enrique Garcia, han peregrinado
desde Puente la Reina hasta los pies del Hospital de Bargota de
la orden de San Juan de Jerusalén, convento femenino de la Baja
Edad Media que atestigua el papel asistencial de las mujeres en el
Camino de Santiago.”

Poco que decir sobre el interés del gobierno por el Camino:
Turismo no ha colocado el poste sefializador, aducen falta de pre-
supuesto. Y la direccién de Patrimonio ha retirado la sefializacién
del Monasterio de Bargota sin reemplazarla, dejando a los peregri-
nos ayunos de informacién.

El trazado histérico, recuperado por iniciativa de las
Asociaciones de Amigos del Camino, acogida con sensibilidad
por la Autovia, fue sefializada con flechas amarillas por los
Amigos de Puente la Reina. Una vez més, y como siempre, el
Camino es cosa de las Asociaciones de Amigos.



PROTEGER SEGURIDAD

Camino més seguro De los peregrinos y
wisitantes

EN CASO DE EMERGENCIA O SI ERES
VICTIMA DE UN DELITO LLAMAAL 091
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PLANIFICATU CAMING

Con antelacktn y sin dejar demasiado protagonismo a la
Improvisaciano al azar. Consultala red de alojamientos, la prevision
del tiempo, haz reservas, consigue autorizaciones, entérate de las
distancias, las dificultades, los lugares para descansar o 05 silios
de ineres.

NO OLVIDES TU DNI O PASAPORTE
Lieva und de estos documentos contigo. Las autoridades pueden

requerir que [ identifigues.

CAMINA EN COMPANIA Y DE DIA

La experiencia del Caming sera mas inobvidable si vas con gente,
Especialmente entre los meses de noviembre 4 marzo, procura
no ir solo. Si hace mal tiempo o ha caido el sol, aprovecha para
Iomante un merecido descanso, hacer alguna visita cultwal o
recrearte con el patrimonic,

QUE SEPAN DONDE ESTAS

Ten a s famillares y amigos al (anto de donde te encueniras.
El teléfono mdvil, contigo y con bateria suficiente, para gue
puedas ser localizado o para avisar de cualquier emergencia que
te suceda a ti o a otra persona. Existen dispositives de rastred y
geolocatizacion o el propio Guardian de la app ALERTCOPS.

NO DESCUIDES TUS PERTENENCIAS

Sobre todo en lugares donde no hay vigilancia, son de trénsito
o presentan una gran afluencia de personas, Cualguier efecto
personal, los dispositivas electronicos, la documentacion, las
larjetas bancarias y otros objetos de especial valor atraen a los
amigos de Lo ajeno. Tampoco los muestres innecesariaments. No
vayas muy cargado de equipaje, nl con mucho dinero, Reparte
el efectivo entre el equipo, tu pa y sitios de dificil acceso como
bolsillos interiores. Por sequridad, anota |os codigos PIN, PUK e
IME! de tu teléfono midwvil

POLIC| Awe=

NACIONAL

ALEJATE DE LOS PELIGROS

Mira a ambos [ados de 13 via antes de cruzar,

Camina por lugares segquros Y en fila cuando vayas en grupa,

No cruces por lugares que no estén indicadas para elio. Si no
tienes otra opcidn, procura que la 2ona enga amplia visibiidad, Y
cruza siernpee en perpendicular al eje de la calzada.

DESCONFIA DE EXTRANOS

Mo todo el mundo tiene buenas intenciones. Cuidado con la
pErsOna que se e aproxima demasiado con cualguier excusa o
con la que choca contigo de manera, aparentemente, fortuita. No
Ie fies del que te recomienda atajos, sitios de interés o servicios
fuera de ruta.

ALERTCOPS

Es una aplicackin gratuita para dispositvo mivil de las
Fuerzas y Cuerpos de Seguridad de Estado. Entre sus muchas
funcionalidades, permite comunicar en tiempo real desde tu mavil
cuglquier tipo de alerta o emergencia, Envia t posicionamiento de
forma automatica a la Policla, que sabra dinde estas 1 te podra

ayudar.



ENERO

Dia 9

FEBRERO

Dia 14

MARZO

Dia 8

ABRIL

Dia 8

MAYO

Dia 5

Inicio de las marchas
dominicales que

por motivos de las
restricciones del Covid
durante Eneroy Febrero
se realizaron por el
entorno de Pamplona
sin autobds.

Dia 11

Reunién telemética de

la Mesa del Camino
organizada por el
Departamento de Turismo
del Gobierno de Navarra.

Dia 14

Jornada del Camino de
Santiago en Sangiiesa
con motivo de la
celebracion del 900
aniversario.

Dia 27

Junta de las tres
comisiones de nuestra
Asociacion.

Dia 28

Asamblea general de
socios en el Palacio del
Condestable.

Dia 29

Asistencia de varios
miembros de la Junta

a Burgos en el acto de
constitucion del Camino
Francés Federacion
CFF.

Junta de los miembros
de nuestra Asociacion.

Dia 17

Rueda de prensa en el
Palacio del Condestable
para presentar al
Ayuntamiento y la los
medios el Camino
Francés Federacion
CFF.

Dia 22

Asistencia al cursillo

de presentacion del
proyecto “Protegemos
el Camino" por la Policia
Nacional de Pamplona.

Dia 26

Asistencia a la Junta
organizada por la
Fundacién Misterio de
Obanos.

Dia 27

Inicio de la primera
etapa de la Javierada.

Reunion con el
Departamento de
Turismo del Gobierno
de Navarra.

Dia 20

Inicio de las marchas
dominicales por el
camino francés desde
Viana hasta Burgos.

Dia 23

Cursillo para
hospitaleros

"Protegemos el Camino”

impartido por la Policia
Nacional en el Palacio
del Condestable.

Dia 27

Junta de nuestra
Asociacion.

Dia 29

Asistencia en Pamplona
a la recepcion del
embajador de Japon
con motivo de la
distincion realizada

a Carmen Aldama

por la confeccidn del
kamishibai.

Dia 26

Asistencia de socios de |

todas las Asociaciones
navarras a la marcha
del camino desde
Villatuerta hasta
Estella para celebrar
el 60° aniversario de
la constitucion de esta
Asociacion. Comida de
hermandad en Estella.

Dia 27

Asistencia de miembros
de las Juntas de las
Asociaciones al acto
oficial celebrado en
Estella con motivo de
la celebracion del 60°
aniversario. Comida de
hermandad.

Dia 28

Recorrido de las
Asociaciones navarras
por el camino de
Santiago desde Puente
la Reina hasta Maneru,
por el trazado olvidado a
través de las ruinas del
Monasterio de Bargota
con la finalidad de
recuperarlo. Pintado de
las flechas amarillas.

Pregdn sobre el Camino
de Santiago en Civivox
lturrama con motivo de

la Semana Cultural en la
Casa de Aragon.

Primera Jornada
Jacobea en Civican de
Pamplona. Conferencia
José Luis Franchez
Apecechea.

Dia 6

Asistencia a la

presentacion en
Valcarlos de los medios
de ayuda al peregrino de
la Policia Foraly el 112
de Navarra.

Dia 12

Segunda Jornada
Jacobea en Civican de

Pamplona. Conferencia
Ana Ulargui Palacio.

Dia 15

Marcha desde
Mendigorria a Eunate.
Misa y aperitivo popular.

Dia 18

Junta de nuestra

Asociacion.

Dia 19

Tercera Jornada

Jacobea en Civican de
Pamplona. Conferencia
Gabriela Orduna
Allegrini.

Dia 20

Participacion de
nuestra Asociacion

como expositor en la
Feria Expo Family en el
Baluarte de Pamplona.
Dia 21

Concierto de clausura

de las Jornadas en la
Iglesia de San Saturnino.
Orquesta Paulino
Otamendi.

Dia 22

Inicio de las etapas por

el Camino de Frontera
del Reino.



Relacion de actividades del curso 2022

JUNIO

Dia 7

JULIO

Dia 9

SEPTIEMBRE

Dias 1al 8

OCTUBRE

Dia 2

NOVIEMBRE

Dias 1 al 31

Ensayo general de

la Aurora de nuestra
Asociacion en el Lar
Gallego de Pamplona.

Dia 11

Asistencia a la asamblea
en Estella del Camino
Francés Federacion
CFF.

Dia 15

Ciclo de Conferencias
Jacobeas "De todos
para todos” en siete
localidades de Navarra.

Dia 2

Inicio de la marchas por
el Camino de Santiago
por el Camino del Norte
desde Bayona.

Dia 3

Marcha de recuperacion
por el Camino de
Santiago en Pamplona
con la colaboracion

del Ayuntamiento y las
Casas Regionales de
Navarra.

Dia 19

Marcha por el camino
de Santiago desde Saint
Jean Pied de Port hasta
Roncesvalles. Misa

del Corpus Christi

en Roncesvalles

y procesion.

Dia 24

Presentacion del viaje de
peregrinacion de verano
a los participantes en
nuestra sede.

Dia 25

Salida cultural para
visitar Berbinzana,
Artajonay el poblado
romano de Andelos.

Dia 27

Junta de los miembros
de nuestra Asociacion.

Dia 30

Rueda de prensa de
presentacion a los
medios en el Palacio del
Condestable del ciclo de
conferencias sobre el
Camino de Santiago "De
todos, para todos”.

Comienzo de nueve

dias de peregrinacion
del camino portugués
por la costa desde

A Ramallosa hasta
Santiago de Compostela.

Dia 25

Celebracion del Dia

de Santiago. Misa en

la Iglesia de Santo
Domingo de Pamplona.

AGOSTO

Dia 9

Asistencia a la reunion
convocada por la CHE
sobre en el Monasterio
de Leyre.

Dia 10

Presentacion en
Pamplona del proyecto
“Un paso limpio".

Dias 29 al 31

Ciclo de Conferencias
Jacobeas "De todos
para todos” en siete
localidades de Navarra.

Junta de los miembros
de nuestra Asociacion
para analizar el
resultado del viaje

de verano.

Dia 7

Asistencia a la
celebracion del Patrono

“Los Angeles Custodios"

de la Policia Nacional
en Pamplona.

Dia 7

Junta de los miembros
de nuestra Asociacion

para preparar el inicio

del curso.

Dia 15

Visita cultural al Fuerte
Alfonso Xll en el monte
de San Cristobal de
Pamplona.

Dias 7 al 14

Reunion de las
Asociaciones navarras
con Turismo del
Gobierno de Navarra

sobre la ruta Eurovelo 1.

Dia 21

Junta de los miembros
de nuestra Asociacion.

Dia 23

Inauguracion en el
Palacio del Condestable
del Curso Jacobeo de
nuestra Asociacion

y presentacion de
actividades.

Conferencias en Tudela
"Ciclo Caminos de
Tudela”.

Dia 10

Reunion con el
presidente de la
Asociacion de Amigos
del Camino de Santiago
de Paderborn.

Dia 11

Concierto del Coro de la
Catedral de Paderborn
en Roncesvalles.

Dia 12

Asistencia a la
celebracion de la
Patrona de la Guardia
Civil en Pamplona.

Dia 17

Exposicion de

las portadas de
nuestras Estafetas
Extraordinarias en
el Centro Civivox de
lturrama.

Dias 4 al 6

Salida cultural para
visitar el Bajo Aragén
y la comarca del
Matarrana.

Dias 14, 15,21y 22

Acompanamiento a la
Asociacion Navarra

contra el Cancer en
los recorridos por el
Camino de Santiago en
Pamplona.

Dia 21y 29

Recepcion
y acompanamiento
a la Asociacion de

Paderborn en su
peregrinacion en el
Camino de Adviento.

Dia 25

En el Planetario de
Pamplona entrega

de premios de los
concursos fotografico
y de relatos cortos

y presentacion de

la Estafeta Jacobea

Extraordinaria.

DICIEMBRE

Dia 17

Asistencia Exposicion
Conocimiento del
Camino de Santiago
en Artica.

Dia 21

Asistencia conferencia
Celestino Lores en

el Lar Gallego de
Pamplona.

Amigos del =
Camino de Santiago

de Burgos

Celebracion del 35°
Aniversario de la
constitucion de nuestra
Asociacion: Misa

en la Iglesia de San
Saturnino, comida en el
restaurante del Nuevo
Casino, homenaje a
socios destacados y
concierto de la Coral de
Camara de Pamplona
en la Iglesia de Santo
Domingo.
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De puente a puente
y tiro porque me lleva la corriente

Etapa Zubiri-Pamplona del grupo Erasmus+ (IES Plaza de la Cruz)

Primera fase del proyecto “Los sonidos del camino”, de Erasmus+, en el IES Plaza de la Cruz,

que promueve el intercambio y la movilidad de alumnos de Italia, Espafia y Francia, con el Camino

de Santiago como encrucijada de culturas.

El pasado 13 de abril, un grupo de 50
alumnos del IES Plaza de la Cruz, acom-
pafiado de sus profesores y con el apoyo
de la Asociacién de Amigos del Camino
de Santiago en Navarra realizaron la
etapa Zubiri-Pamplona del Camino
Francés, que parte de Roncesvalles.

La preparacién de la etapa conté con
la colaboracién de varios departamentos
didacticos (Educacién Fisica, Musica,
Inglés, Lengua, Tecnologia), quienes se
encargaron de la preparacién fisica, la
elaboracién propia de barritas energéti-
cas, la creacién de un himno especifico,
asi como de un estudio revelador del
impacto sonoro en el entorno urbano
frente al natural. Ademads, los alumnos
realizaron un trabajo (en inglés o caste-
llano) sobre la riqueza cultural y patri-
monial del camino, del que dieron cuen-
ta en las varias paradas.
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El recorrido, de 19 km, se inicié en
el Puente de la Rabia, en Zubiri (asi
llamado porque la tradicién afirmaba
que se salvarian de la enfermedad los
animales que dieran tres vueltas en
torno a su pilar central); para llegar al
de los Bandidos, en Larrasoatfia (puente
medieval donde se apostaban los mal-
hechores para asaltar a los peregrinos)
y la iglesia de la Transfiguracién, en
Akerreta. En cada parada los colaborado-
res narraban una anécdota o explicaba el
interés artistico del lugar. Zuriain, com-
pletados 9 km, resulté ser la mitad del
recorrido. En Iroz, nueva parada junto
a la fuente, el lavadero, los restos de la
antigua presa y el molino, y el puente
del s. XIII donde, en época medieval, se
ajusticiaba a los bandidos y maleantes.
Cinco km después, en Trinidad de Arre
visita de su iglesia y del Puente del
Peregrino, a tan solo 2 km de Pamplona.

Finalmente, el grupo enfilaba el Puente
de la Magdalena para recibir el sello en
su compostela, con que la Asociacién
de Amigos del Camino en Navarra les
habia obsequiado.

La siguiente fase tendrd lugar en
septiembre de 2022: una parte de ellos
viajard a Italia para encontrarse con
alumnos del Liceo Girolamo Fracastoro,
de Verona (Italia), y completar otras
tantas etapas de la Via Postumia. En
primavera de 2023 un nuevo grupo reco-
rrerd los caminos de la Via Francigena
en Amiens (Francia), junto a los estu-
diantes del Instituto Edouard Brandly
de esta localidad. Un proyecto de largo
alcance para conocer la cultura, lengua
y tradiciones de los antiguos caminos
europeos.
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Después de semanas preparando
esta etapa, un templado dfa de finales
de abril, un grupo de 50 alumnos del
IES Plaza de la Cruz, acompafiado de
sus profesores y con el apoyo de la
Asociacién de Amigos del Camino de
Santiago en Navarra (quienes amable-
mente nos proporcionaron la creden-
cial a cada uno de nosotros), iniciamos
la etapa Zubiri-Pamplona del Camino
Francés, que parte de Roncesvalles.

La cosa venia de atrds, entre todos
nos repartimos las tareas: el equipo
“infopoints” prepard carteles anuncia-
dores para colgar por pasillos y aulas
del instituto. El equipo “redes” difundié
cada uno de los avances del proyecto y
los “cazadores de sonidos” pusieron a
punto su aplicacién Decibel X para gra-
bar el canto de los péjaros, el repiqueteo
de la lluvia, la gravilla que un pufiado
de botas revolvia o el tafier de una
campana. La vispera, el equipo “cocina”,
dirigido por el entrenador, nutricionista
y, sobre todo, profesor de EF en nues-
tro instituto, Javier Angulo, prepararon
unas “super barritas” energéticas case-
ras que devolverian las fuerzas al maés
cansado.

En el bus a Zubiri ensayamos nuestro
himno del camino y, nada més llegar, el
equipo de Ed. Fisica nos tenia preparada
una sesién de calentamiento con reco-
mendaciones préacticas. iEn marchal

Empezamos animosos, de puente a
puente y tiro porque me lleva la corrien-
te: el de la Rabia, en Zubiri (la tradicién
mandaba dar tres vueltas en torno a su
pilar central para salvar a los animales de
esta enfermedad); el de los Bandidos, en
Larrasoafia (asi llamado porque en este
puente medieval se apostaban los mal-
hechores para asaltar a los pobres pere-
grinos); la iglesia de la Transfiguracién
en Akerreta..En cada parada (no maés
de dos minutos, que queda mucha etapa
por delante), uno de nuestros colabora-
dores nos narraba una anécdota, explica-
ba parte del proyecto realizado, lefa una
frase motivadora del camino o repartia
barritas a los que empezaban a mostrar
signos de cansancio. O cantaba a pleno
pulmén el himno del Camino (para ale-
jar la lluvia). Los reporteros tomaban
buena muestra de cada parada, del pai-
saje, de otros peregrinos. Asi completa-
mos la mitad del recorrido: en Zuriain
va habiamos caminado 9 km. Un poco

més adelante, en Iroz, parada larga (no
maés de 15 minutos) para almorzar, beber
algo, estirar los musculos y descansar.
Contemplamos la fuente, el lavadero, los
restos de la antigua presa y del molino,
el puente del s. XIII donde, en época
medieval, se ajusticiaba a los bandidos
y maleantes, imadre mial, y de nuevo en
ruta. Empezamos a notar el cansancio.
Cinco km después, en Trinidad de Arre
nos salié al encuentro el Puente del
Peregrino, su iglesia, iqueremos visitarla
por dentro! (tendra bancos...) Ya no hay
barrita que sostenga nuestras piernas
cansadas, nuestros pies, ¢y si bajdramos
al rio a remojarlos? iVenga!, quedan solo
2 km, que no se diga que no somos gente
recia... Finalmente, como una aparicién
al fondo, Pamplona. Sin palabras enfila-
mos el Puente de la Magdalena, themos
llegado! Gritos, abrazos, credencial,
¢dénde esté el sello de mi credencial?

19 km de etapa. Ya solo quedan 727
hasta Santiago...
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CICLO DE CAMINOS DE TUDELA

1. EXPOSICIONES FOTOGRAFICAS del 5 al 31 de octubre

- Centro Civico Rua: Municipios del Camino de la Vera Cruz.

JUEVES 20 DE OCTUBRE

: . Casa de la Juventud LESTONNAC Centro Civico,
- Centro Civico Lourdes: Concurso de fotografias sobre el Camino

de Santiago 2021.
2. CONFERENCIAS
VIERNES 7 DE OCTUBRE
Casa de la Juventud LESTONNAC Centro Civico,

Salon de Usos Multiples.
- 19:00 horas: Conferencia Los Templarios en Navarra
y el Camino de la Vera Cruz.
- Ponente: Salvador Ramirez Vallejo, arquedlogo y doctor

i . en Historia con una tesis sobre Los Templarios en Cintruénigo
Salon de Usos Multiples.
o » (siglo XLl), investigador Agregado del Instituto de Estudios Riojanos
- 19:00 horas: Acto Oficial de Inauguracion. . i i
y miembro del comité cientifico de la Federacion Europea de Rutas
Conferencia: La Ribera de Navarra en el Codex Calixtinus.
Templarias.

VIERNES 21 DE OCTUBRE

Ponente: Julio Donlo Fernandez, autor del libro Tudela

y su ribera, la ruta del dios Cais, laberinto mitico, magico y mistico.
JUEVES 13 DE OCTUBRE
Casa de la Juventud LESTONNAC Centro Civico,

- Asamblea de Asociacion de Municipios de la Vera Cruz.
3. RUTAS CIRCULARES
. o - Recorridos circulares de entre 5y 7kms., sobre los diferentes
Salon de Usos Multiples. ., i
caminos, de caracter y didactico.
Inscripciones telefonicas GRATUITAS en el 948 848 116

SABADO 8 DE OCTUBRE

- 19:00 horas: Conferencia: EL Camino Ignaciano:
Una nueva propuesta para el turismo religioso

y de peregrinaciones en el siglo XXI. i
- Camino de Santiago con la Asociacion del Camino de Santiago

del Ebro.
- Salida a pie a las 11:00 horas, desde el Centro Civico MOLINAR
Centro de Intervencién Medioambiental.

DOMINGO 16 DE OCTUBRE

- Ponente: Julio LLuis Iriberri Sj. Fundador de la peregrinacion

Camino Ignaciano y primer Director de la Oficina del Peregrino

del Camino Ignaciano de la Obra Apostdlica Camino Ignaciano.
VIERNES 14 DE OCTUBRE

Casa de la Juventud LESTONNAC Centro Civico, i
. L - Camino Ignaciano con la Asociacion Juvenil QUETZAL.
Salon de Usos Multiples. ) ) .
. - Salida a pie a las 11:00 horas, desde el final del Paseo del Prado
- 19:00 horas: Mesa Redonda: Los caminos de Tudela. ~
. . ) ) o (antigua Penica).
- Marisa Iturbide (Vicepresidenta de Itineris Coma
., DOMINGO 23 DE OCTUBRE
y coordinadora de la Asociacion Navarra de municipios . L .
. - Camino de la Vera Cruz cpn la Asociacion Recicleta.
del Camino de la Vera Cruz). . . o o
i L . . - Salida a pie y en bicicleta a las 11:00 horas, desde el inicio
- Mikel Garziandia (Camino de San Miguel). ] o o
. i o . de la Via Verde del Tarazonica (junto al Colegio Griseras).
- Carlos Mencos (Editor de la guia Editorial Buen Camino).
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La campafia “un paso limpio” busca concienciar a ciudadanos y peregrinos sobre la limpieza

en la ruta jacobea. Y ti, équé huella dejas en el camino?

El Camino Francés Federacién (CFF), en
las que se agrupan todas las asociaciones
del Camino de Santiago, la Asociacién de
Amigos del Camino de Santiago de Corea
del Sur, y Hyundai Mobis presentaron ayer
en Pamplona la campafia Un Paso Limpio,
éQué huella vas a dejar td?, contra la
“basuraleza”. Es un proyecto que busca la
concienciacién ciudadana, al peregrino y
las instituciones sobre mantener libre de
basura en el Camino de Santiago.

El presidente de Camino Francés
Federacién, Miguel Pérez, explicé que la
concienciacién de los surcoreanos con la
naturaleza y su gusto por el Camino es lo
que hizo que ya en el 2015 se promoviera
una campafia similar con la Asociacién
de Amigos del Camino de Santiago de
Astorga y la asociacién japonesa. Ahora se

— 482

CAMPANA “UN PASO LIMPIO”

suman también los navarros y el resto del
Camino a través de su organizacién supra-
local Camino Francés Federacién junto
con el patrocinio de Hyundai.

“Es facil mantener el Camino de
Santiago limpio, al igual que cualquier
otra ruta natural, pero se necesita mas
concienciacién. Los coreanos amamos el
Camino de Santiago y esa es la razén
de nuestra gran implicacién” indicé el
presidente de Asociacién de Amigos del
Camino de Corea del Sur, Diego Yoon.

La iniciativa arranca el préximo miér-
coles dfa 17 de agosto, en quince albergues
publicos y puntos de informacién desde

Roncesvalles y Canfranc a Santiago, pero
la idea es que se sumen maés. La campa-
fia se hard visible por medio de carteles
en trece idiomas en el que se “apela la
responsabilidad de los peregrinos” en
el cuidado del propio Camino. Para ayu-
dar en este trabajo, se repartirdn bolsas
de tejido orgénico reciclado y guantes
para facilitar la recogida de los residuos
propios. Desde este afio, como novedad,
habréd un encuentro anual colaborativo
para recoger basuraleza del entorno del
Camino de Santiago. La convocatoria ciu-
dadana y jacobea Un Paso Limpio 2022
tendrd lugar en Ledn a finales de agosto
v se anima a participar en ella a toda la
ciudadania y amantes del Camino.

Servicio Pamplona-Sant Jean de Pied de Port
diariamente de marzo a octubre



VIDA DE LA ASOCIACION

CAMINOS

DE SANTIAGO

DE NAVARRA

DE TODOS PARA TODOS

Juan Ramén Corpas Mauleén

Roncesvalles, 28/ XI/ 2020. Representantes de las asociaciones de Amigos del Camino

Se reunieron en Roncesvalles los representantes de las siete asociaciones navarras de Amigos del

Camino de Santiago, uno de los frutos de esta iniciativa han sido los ciclos itinerantes realizados en

2021y 2022 por localidades que son sede de las asociaciones.

El dia 28 de noviembre de 2020, reunidos en Roncesvalles los
representantes de las siete asociaciones navarras de Amigos
del Camino de Santiago, acordaron actuar coordinadamente,
tarea que delegaron en los presidentes de las asociaciones de
Amigos de Navarra, Estella y Roncesvalles, respectivamente
José Miguel Rey, Maxi Ruiz de Larramendi y Juan Ramén
Corpas.

Uno de los frutos de esta iniciativa han sido los ciclos itineran-
tes realizados en 2021 y 2022 por localidades que son sede de las
asociaciones, a las que en 2022 se ha unido Sangtiesa. Asi pues, si
2021 fue la primera edicién de “Caminos de Santiago de Navarra.
De todos, para todos”, con 2.000 asistentes, 2022 ha sido el de
su consolidacién con la celebracién en seis localidades navarras
de casi una treintena de actividades en este segundo Afio Santo
Compostelano.

Las asociaciones que han hecho posible este ciclo son:
Asociacién de Amigos de la Colegiata de Roncesvalles y la
Asociacién Dos Navarras/Association Deux Navarres/Bi
Nafarroa Elkartea, coordinadoras del programa; asi como las
asociaciones de Amigos del Camino de Santiago de Navarra -
Asociacién de Amigos del Camino de Santiago de Urdax-Baztén,
Amigos del Camino de Santiago en Navarra, Los Amigos del
Camino de Santiago de Estella, Asociacién de Amigos del
Camino de Santiago de Puente La Reina, la Asociacién de
Amigos del Camino de Santiago de Los Arcos y la Asociacién de
Amigos del Camino de Santiago de Tudela; Consejo Navarro del
Movimiento Europeo; y la Asociacién de Periodistas de Navarra.
Ademaés, han colaborado los ayuntamientos de Pamplona, Los
Arcos, Baztan y Sangtiesa, localidad que se incorpora al ciclo este
afio.

Las actividades culturales se han desarrollado en Roncesvalles,
Pamplona, Estella, Los Arcos, Sangtiesa Tudela y Elizondo entre

20

el 29 de agosto y el 9 de septiembre: 25 charlas, a cargo de 13
ponentes, que han abordado diversos aspectos relacionados con
el Camino de Santiago. En Pamplona y Los Arcos, se ha celebrado

30/ VI/ 2022. Representantes de las entidades promotoras del ciclo

ademds un taller de vidrieros a cargo de Enrique Barrio, burgalés,
que ha restaurado, entre otras, las vidrieras de la Catedral de
Burgos. El taller ha mostrado la evolucién de la técnica de reali-
zacién de vidrieras. Ademas, Pamplona y Elizondo han acogido
sendas mesas redondas con participacién de la subdirectora y la
médico de la carcel de Pamplona, y dos ex internos para explicar
la experiencia de realizar el Camino de Santiago de internos de la
prisién. Las mesas fueron moderadas por Jests Yoldi, educador
del centro penitenciario jubilado y miembro de la Asociacién de
Amigos del Camino de Urdax-Baztén.

Ponentes y conferencias: Las conferencias han rotado y
se han simultaneado en las diferentes sedes a lo largo de dos
semanas, a las 19.00 horas.
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PROGRAMA

Eloisa Ramirez:
“Peregrinaciones imaginarias a Santiago”.

Julia Pavon:
“Relatar la peregrinacién y el culto a Santiago:
el Liber Sancti lacobi”.

Alicia Ancho:
“Arte viajero. Nuestras obras invitadas
en el Museo del Prado”.

Javier Torrens:
“Arquitectura moderna en el Camino de Santiago”.

Juan Ramoén Corpas:

“Catedral de Burgos: ocho siglos del suefo
de la piedra”. / “Camino de Santiago en Navarra:
historia, mito, leyenda”.

Roman Felones:
“El Camino de Santiago en Navarra:
pasado, presente y futuro”.

Rubén Garcia:
“LLa evolucién del Camino de Santiago a través
de las guias de peregrinos”.

Begona Lopez:
“Mujeres de talla y luz en el Camino”.

Enrique Galdeano:
“lconografia musical en las iglesias
del Camino de Santiago”.

Marta Minana:

“Camino de Libertad”.

Pedro Luis Lozano:

“Arte Contemporaneo en el Camino de Santiago”.

José Antonio Corriente:
“LLa proteccidn juridica del Camino de Santiago”.

Enrique Barrio:
“De la tierra a la Gloria, un camino de luz".

CALENDARIO DE ACTIVIDADES

LOS ARCOS

TUDELA RONCESVALLES

“ o waners

29 agosto Marta Minana J.A. Corriente Alicia Ancho
30 agosto Begona Lopez M. Mifana Enrique Barrio
31 agosto Enrique Barrio Julia Pavon Rubén Garcia
1 septiembre Pedro Lozano B.Lépez E. Galdeano
2 septiembre --- J.Torrens Julia Pavon

5 septiembre --- == —

6 septiembre --- —— -

7 septiembre --- == —

8 septiembre --- = -

ESTELLA

J.R. Corpas Pedro Lozano --- -

A. Ancho Rubén Garcia --- -
E.Galdeano Javier Torrens --- -
J. Torrens --- == -

Pedro L. Lozano ---
Rubén Garcia ---
Roman Felones

J.R.Corpas

E. Ramirez

21
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Viaje inaugural

de reconocimiento del camino

de la frontera del reino [CFR]
Primavera del 2022

Jose Ciordia

Fue en 2013 cuando un grupo de amigos andarines, el sexteto de pioneros del CFR, empezamos a

investigar qué podia haber de cierto en el runrin que corria por la zona de que la Berrueza, el valle

de Codés y la Sonsierra alavesa fueron en su momento camino de Santiago.

Habia que revisar documentacidn, inda-
gar, redactar, recorrer los caminos, deci-
dir los trazados mads coherentes, hacer
los mapas, llamar a las puertas de ins-
tituciones, consejerias, ayuntamientos...
Estos exploradores, justo es nombrarlos,
son: Manolo Cércar, Jose Ciordia, Manu
Ezieolaza, Roberto Izquierdo, Tacho
Senosiain, y Julio Urtasun.

Gracias a la generosidad de la
Asociacién de Amigos del Camino de
Santiago de Navarra, de Jose Miguel
Rey, su presidente, de algunas parejas
jévenes y voluntariado de Torralba del
Rio y de Aguilar hemos podido recorrer-
lo esta primavera en una andada inaugu-
ral imborrable. Se trata de una variante,
de casi 90 km, que discurre paralela y
por la parte norte del camino francés,
desde Villamayor de Monjardin hasta
reencontrarse en Ndjera con el camino
principal. La experiencia ha sido todo un
éxito, por el trazado y los participantes,
un viaje de descubrimiento de una joya
paisajistica mas de Navarra, donde ha
reinado buen ambiente y amistad. Han
sido cinco domingos de caminatas que
iniciamos el 22 de mayo en Ayegui y
culminaron el 26 de junio en Najera.
El trazado lo tiene todo: fundamento
histérico, alto valor naturalista y pai-
sajistico, va por sendas y caminos de
tierra, apenas discurre por carreteras y
dispone ya de puntos estratégicos que
22

LA EXPERIENCIA HA
SIDO TODO UN EXITO,
POR EL TRAZADO Y LOS
PARTICIPANTES, UN VIAJE
DE DESCUBRIMIENTO DE
UNA JOYA PAISAJISTICA
MAS DE NAVARRA

facilmente pueden convertirse en alber-
gues. Todo invita, por tanto, a que este
trayecto acabe en camino oficial. A ello
tienen que ponerse manos a la obra ins-
tituciones locales y autonémicas, junto
el voluntariado de los Amigos y pione-
ros A continuacién hacemos un breve
resumen de lo visto y acontecido en esta
marcha de primavera.
IRATXE - SAN GREGORIO (17,5 KM).
22 DE MAYO

El 22 de mayo iniciamos la andadura
con un prélogo, desde el Monasterio
de Iratxe hasta Villamayor. Esta parte
fue propuesta con buen criterio por
los Amigos, pues Iratxe es uno de los
hitos de los monasterios benedictinos
de nuestro camino, junto con Azuelo y
Néjera, camino que lo fue también de
castillos y por donde circularon monjes,
soldados y comerciantes.

Pero nuestro ramal del Camino de la

Frontera del Reino parte realmente de
Villamayor de Monjardin, al pie de la for-
taleza de Deyo. Aqui los peregrinos pue-
den optar por nuestra via y contribuir a
aliviar la presién y sobresaturacién del
trafico del Camino Francés en esta zona.

Comenzamos por un camino de con-
centracién hasta que tomamos la senda
de las Brujas que, por un trazado pin-
toresco y con vistas a la Berrueza, nos
lleva a Olejua a través de una hermosa
entrada hasta la iglesia. Alli nos reci-
be el historiador local Luis Landa El
Busto que nos cuenta como este cami-
no ya fue una via menor que llegaba
hasta San Gregorio. De todas formas,
la adscripcién de Olejua al camino es
indudable como lo atestigua la imagen
protogdtica que se conserva en su igle-
sia, que ain mantiene su 4bside roméni-
co. Seguimos nuestro viaje hasta Etayo,
alrededor de un kilémetro, por el tnico
tramo por carretera de todo este cami-
no. Proseguimos hasta Learza por un
camino desbrozado expresamente por el
Ayuntamiento. Lastima que no pudimos
visitar su iglesia romdnica por encon-
trarse cerrada. Subimos a las crestas que
nos llevan hasta nuestro destino, la basi-
lica barroca de San Gregorio. Enfrente
se encuentra un edificio grande y sélido,
para recepcién de romerias y sede de
la cofradia, completamente restaura-
do. Ya nos gustaria, a quienes sofiamos
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ETAPA 1
Monasterio de Irache
a San Gregorio Ostiense

con gue se reconozca este camino como
parte oficial del Camino de Santiago, que
este edificio, espléndidamente equipado,
acabara dedicando a albergue una parte
de sus instalaciones.
SAN GREGORIO - CODES (14,2 KM).
29 DE MAYO

Con la venia de nuestro historiador de
Olejua y de acuerdo con el documento
de 1534 donde se dice que Mirafuentes
no habia de pagar un impuesto “por
estar el pueblo en el camino de romeaje
a Santiago”, vamos a proseguir nuestra
via menor para verla cémo medra hasta
hacerse mayor y moza en Néjera. Esta
etapa es hermosa, boscosa y exigente, en
una inmersién de naturaleza que no pasa
por ningun pueblo, aunque los tiene
cerca en el fondo del valle. Pero primero
se ha de descender a Mues, por el cami-
no de los monolitos, atravesando en su
inicio un tramo escarpado y resbaladizo,
que habrd que asegurar en el futuro,
y después limpiar el resto del cami-
no de hierbas y zarzas. Luego pasamos
por delante de la ermita roménica de
Maria Magdalena y subimos hasta recu-
perar cota a la altura de San Gregorio.
La ascensién es breve pero se hace dura.
Después un sube y baja de sendas, cami-
nos de tierra y vistas desde las crestas
al valle de la Berrueza. A la altura de
Otifiano coincidimos con una parte de
la ruta circular Torralba-Codés-Otifiano,
recientemente sefializada por el grupo de
Accién Local de Tierra Estella. Seguimos
hacia Codés, cruzando la carretera a 2
km del santuario. En este punto algunos

ETAPA 2
de San Gregorio Ostiense
al Santuario de Codés

ETAPA 2

ESTA ETAPA ES HERMOSA,
BOSCOSA Y EXIGENTE,
EN UNA INMERSION DE
NATURALEZA

prefirieron esperar un coche para hacer
el dltimo tramo. Y algo razén tenian pues
la mala hora y una ascensién casi de
un kilémetro suave, pero pedregosa, se
acabé haciendo muy dura. Y por tltimo
descendimos a Codés entre el alborozo y
la satisfaccién general.

Tres apuntes mas de esta ruta.
Primero, la anécdota de alguna queja, y
hasta conato de insurreccién, para ade-
lantarla hora del almuerzo, que de todas
formas se celebré en el tiempo previsto y
con bellas vistas desde las palomeras. En
tiempo de caza habra que sustituir dos
pequeftios tramos que discurren por ellas
por caminos paralelos del lado sur. En
segundo término, hay que sefialar que
este tramo ha sido objeto de gran debate
por parte de los pioneros, muy andado,
limpiado con tijeras de podar y sefiali-
zado con flechas amarillas para que el
peregrino no se perdiera en el dédalo
de la foresta. Por ultimo, Codés ha de
ser indudablemente uno de esos puntos
bésicos como albergue del camino.
CODES - KRIPAN (19,5 KM).

5 DE JUNIO

Es una etapa que ya entra en la

Sonsierra alavesa. Todavia el camino

San Gregorio Ostiense
al Santuario de Codés

ETAPA 3
Santuario de Codés a Kripan

discurre por parajes boscosos en préac-
ticamente todo su recorrido. La prime-
ra parte asciende suavemente hasta
Lapoblacién, superando un desnivel de
200 m,, y desde alli, siempre con vistas
estupendas al valle del Ebro, desciende
hacia Kripéan por la ladera meridional de
las sierras de Tolofio y Cantabria.
Partiendo de Codés llegamos al cruce
que baja a Azuelo, sitio este de muy
recomendada visita por su monasterio
roménico, pero que tiene el inconve-
niente de que el viajero ha de retroceder
un kilémetro para verlo. Naturalmente
que el camino pasaba por Azuelo, pero
la potencia en infraestructura y restau-
racién hace que el Santuario de Codés
sea hoy algo asi como el Azuelo del siglo
XXI, por lo que parece natural que los
peregrinos lleguen ahi y partan de ahi.
Seguimos hasta Aguilar de Codés y el
camino nos lleva a la plaza, la iglesia y el
bar, donde almorzamos. Admiramos la
concha de Santiago en su torre que nos
indica que no vamos perdidos y segui-
mos hasta la cresta de los molinos por
el camino de los pinos. En Lapoblacién
nos espera sorprendentemente la policia
foral. Preguntan por José Miguel Rey y
le invitan a que se acerque al coche para
que les informa acerca de qué camino
era ese, por si hubiera algin accidente
y debieran acudir en socorro de algin
peregrino. Le recomiendan también
contar con los ayuntamientos y no ir
por libre. El incidente resulté més bien
chocante, ya que los ayuntamientos del
trazado de este nuevo camino eran cono-
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ETAPA 3
Santuario de Codés a Kripan

ETAPA 4

cedores desde tiempo atrds del mismo.
Quién avisé a la policia para que se pre-
sentara es un misterio.

Dos notas finales de este dfa: el cami-
no de los pinos de Aguilar y el tramo de
Lapoblacién a Meano, fue limpiada por
una brigadilla de pioneros desbrozado-
res formada por Amparo Labeaga, Felix
Martinez, José Ramén Corres, Miguel
Malpica y Jose Ciordia. Por ultimo, los
Amigos y pioneros participamos de una
comida en el albergue La Pata de la
Oca de Torres del Rio con desenvueltos
camareros animadores de mucho nivel.
KRIPAN - VILLABUENA (19,8KM).
12DE JUNIO

Salimos de Kripan y por el camino
ignaciano llegamos hasta Laguardia.
Primero un suave descenso hasta cru-
zar una regata. A partir de ahi ascendi-
mos por una zona de hierbas y mato-
jos que necesita una labor de desbroce,
después una calzada antigua en buen
estado. Y por tltimo avistamos El Villar.
Cruzamos el pueblo y pasamos por delan-
te del dolmen prehistérico de la hechi-
cera. Seguimos el camino bien sefiali-
zado y algo sinuoso hasta las puertas
de Laguardia, donde almorzamos junto
a la laguna de Carralogrofio. Después,
por caminos locales y de concentracidn,
tras atravesar Pdganos y Navaridas, bien
guiados como siempre por los expertos en
orux maps, José Miguel Rey y Carlos Ruiz,
llegamos a buena hora y con buen tiempo
a destino. Esta fue la primera de las dos
etapas llanas que nos llevaran a Najera.

Laguardia nos parece un punto intere-
24

Kirpan a Villabuena de Alava

ETAPA 5

ADMIRAMOS LA CONCHA
DE SANTIAGO EN SU TORRE
QUE NOS INDICA QUE NO
VAMOS PERDIDOS

sante para crear un albergue publico de
peregrinos Nos sorprendié gratamente
que su alcalde nos contara, en la primera
reunién que tuvimos con ellos a prin-
cipios de 2020, que le gustaba nuestra
propuesta porque estaban pensando en
habilitar un edificio como albergue para
evitar que los jévenes visitantes se fue-
ran a pernoctar a otras poblaciones.
VILLABUENA - NAJERA (18,6 KM).
26 DE JUNIO

Salimos ya por un bonito recorri-
do con vistas al Ebro, que era la ruta
que hacian mozas y mozos de Bafios
de Ebro cuando acudian a fiestas de
Villabuena, a través de la cresta divisoria
entre ambos pueblos. Desde alli y entre
vifiedos, como ha sido todo el camino
desde que llegamos a la parte alavesa,
cruzamos el rio y nos adentramos en
la comunidad de la Rioja. Pasamos por
Torremontalvo, sin més edificacién que
su palacio fortaleza, e inmediatamente
cruzamos el puente del Najerilla y toma-
mos la senda de Somalo. De ahi nues-
tro camino llega hasta Ngjera teniendo
siempre a la izquierda los vifiedos y
a la otra parte la ribera del Najerilla.
Lamentablemente este rio queda lejos

Villabuena de Alava a Najera

ETAPA 5
Villabuena de Alava a Najera.
Reconocimiento a los Amigos
del CFR

en una buena parte del tramo, pues el
camino discurre por una terraza elevada
y entre él y el rio queda un ancho lecho
de sotos y choperas. No obstante, y a
la mitad del trayecto, el camino toca al
rio, por lo que los peregrinos acalorados
podran refrescarse antes de llegar a la
meta. Hay un punto al inicio que pre-
tendimos evitar, pues nuestra ruta hace
una violenta U para cruzar la autopista.
Intentamos hacerlo pasar por debajo
de los puentes pero no es posible pues
apenas se ganan metros y hay que cruzar
zonas encharcadas. Por fin llegamos a
Najera. Estdn de fiestas de San Juan y
nosotros también. Como se dice “cuando
se llega a puerto, termina la navegacién”.
Pero no sin un vermu y una comida en
un restaurante de Logrofio con una sor-
presa final. A los postres unas palabras
de agradecimientos mutuos, y la entrega
de una placa conmemorativa por parte
de los Amigos del Camino de Santiago
a los Amigos del Camino de la Frontera
del Reino “por el esfuerzo, entusiasmo y
dedicacién jacobea en la recuperacién
de este camino”. Un gesto emocionante
que ya oficializa este camino como un
camino con corazén. Queda pendien-
te una comida de correligionarios en
Codés, tras una marcha, y alguna plaqui-
ta por nuestra parte. Y, ahora que el texto
y el camino acaba, un agradecido reco-
nocimiento a los escobas y recoge cintas
Alejandro Sampedro y Mar Martinez.
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Portadas
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CERTIFICADO DE PARTICIPACION

El sabado 11 de junio DE 2022 realizamos una marcha Dia dEl Camino de Suntiugo en Pumplnnu
para recuperar el Dia del Camino de Santiago en Pamplona. =
Ha: 11 / 06 / 2022 d ﬂ.‘\\\.ﬂ -

Nombre:

El programa lo habiamos preparado conjuntamente con el Ayuntamiento de Pamplona

-~ ]
y contamos con la colaboracion de las Casas Regionales y nuestra Asociacion. «ﬂl@ 1
€
Uttreia
. . 7 . 1 Puente de la Magdalena
El punto de partida fue el puente medieval, a través del cual se realiza la entrada P 3 mﬂ“d”mn;f
o a A ’ a A 1 Catedral de Santa Maria [a Real
principal de peregrinos. Aqui se repartieron las credenciales. Plazs Conatitodal

i Iglesia de Santiago y Sanio Domingo
Klesia de San Satumine o San Cermnin
T Palacio del Condestable
+ Palacio de Redin y Cruzat
de Santiago interpreto la Aurora del Peregrino. Las Casas Regionales de Castilla Leén, / f;::];ﬂ:ﬁ,d$;";?;‘;ﬂ:"
Palacio de Ezpeleta
11 Ighesiarde San Lorenzo y Capilla de San Fermin
12 Piaza de Feccletss y Convento de ks Agustinas
Recoletas
Jardin die la Taconera
{ Cudadela y Vuelta del Castillo
i Campus de |a Universidad de Navama

A esta hora dio comienzo nuestra peregrinacion. La Asociacion de Amigos del Camino

Lar Gallego, Casa de Aragon y Casa de Extremadura nos acompanaron durante la mar- __Il'-

cha con su musica y bailes.

Nuestra Asociacion sello la credencial y entregd a cada participante un regalo que nos
proporciono el Ayuntamiento. i i ﬁ f ‘
PSR Pomipicng | | H

Participaron unas 240 personas y el aio que viene repetiremos
Animate a participar
BUEN CAMINO

Catalogos y revistas

Paginas web y
aplicaciones moéviles

Imagen corporativa

Disefio grafico
y comunicacidén de marca




CALENDARIO DE MARCHAS 4" TRIMESTRE 202

- Salida desde la Estacién de Autobuses a las 7:00 h. El regreso sera entre las 14 h. y 15 h. si son etapas mafianeras

y alo largo de la tarde si son de todo el dia.
- La Asociacién no se hace responsable de los accidentes que puedan producirse durante las marchas,
ni de los perjuicios que puedan ocasionarse a los participantes.
- La licencia federativa de seguro no es obligatoria, pero se recomienda hacerlo en la Federacién de Montafia,
u otra forma de aseguramiento.
- Entodas las marchas habré un responsable cuyas indicaciones deberemos seguir.
- Los responsables de las marchas podran modificar los recorridos, fecha u horarios si lo consideran conveniente.
- Serecomienda ir bien equipado de ropa y calzado, asi como llevar agua y alimentos.
- Sialguien se sale del recorrido establecido, lo hara bajo su propia responsabilidad.
- La asistencia a las etapas supone la aceptacién de las normas establecidas por la Junta Directiva de esta Asociacién.

M = Etapa mananera
m“ T/D = Etapa todo el dia RESEORSASES SONGEES

2 octubre Bayona - Bidart C. Marchas

9 octubre Bidart - San Juan de Luz M C. Marchas 13,3
16 octubre San Juan de Luz - Irdn M C. Marchas 14,0
23 octubre Irdn - Pasajes T/D C. Marchas 18,7
30 octubre Pasajes - San Sebastian M C. Marchas 10,5
6 noviembre San Sebastian - Orio M C. Marchas 17,5
13 noviembre Orio - Zumaya M C. Marchas 16,7
20 noviembre Zumaya - Deva M C. Marchas 13,5
27 noviembre Deva - Ondarroa M C. Marchas 11,0
4 diciembre Ondarroa - Markina T/D C. Marchas 16,5
11 diciembre Markina - Munitibar M C. Marchas 11,9
18 diciembre Munitibar - Gernika T/D C. Marchas 13,9

ASOCIACION DE AMIGOS DEL CAMINO DE SANTIAGO EN NAVARRA

C/ Florencio Ansoleaga, 2 - 31001 - Pamplona / Teléfono marchas 646 947291 / www.caminodesantiagoennavarra.es

= APP BUEN CAMINO
. EN TU MOVIL O TABLET

< Disponible en el

Disponible en el
|
:] App Store [ "W Android Market

www.editorialbuencamino.com

29



flas de varios autores

Fotogra

i |
.“..4_,% .§ :

m‘._. v

oy

i - Monreal

R
illorr

=

zur Mayor - Arazuri
o P |
A A
= B
& AW AW

Zi
Mend




Las marchas en imagenes

| Salida a Estella

Wl




Fotografias de varios autores

Villabuena de Alava y Ndjera
& S e

it




/7

imagenes

Las marchas en




4 -—

Il

Comentarios del jurado

a los premiados de este afio

Al final de la calificacion, me gusta analizar la fotografia y su autor/autora observando que de 8
premios y menciones, 6 pertenecen a mujeres. La verdad, no me llevé sorpresay lo veniamos
viendo desde hace tiempo, la mujer ponia mucho interés en los talleres mixtos de fotografia que
imparto, de 10 asistentes 7 eran mujeres con buenos resultados finales. En este concurso se les
ve desde hace unos anos que se estan formando fotograficamente y esto es bueno porque van
superando conceptos fotograficos. Invito a visitar la exposicion donde pasaréis un rato entretenido
analizando las 40 fotografias expuestas de este ano, de las 88 recibidas.

34

TEXTOS: PATX| PARIS

JURADO: JAVIER ZUBIRI Y PATXI PARIS, FOTOGRAFOS

1ER PREMIO SOCI0S

Conexion

Gloria Vazquez Ferron

Mesay peregrino, este es el argumento que nos
ha presentado el autor, sencilla pero de gran valor
artistico, teniendo un maximo equilibrio dentro de
su espacio. Los tonos son correctos en verdes muy
acentuados y bien equilibrados.

2° PREMIO SOCIOS

Caminando en familia

MENCIONES HONORIFICAS

Carmen Esparza Sierra

Sintonia en verdes, bien equilibrados y en un momento
oportuno. A veces una fotografia depende del
“momento oportuno” siendo una decision de segundos
y puedes captar la foto del ano. Carmen es una veterana
fotégrafa que sabe captar muy bien esos momentos.

Camino Portugués |
Margarita Campos Chorva

Fotografia muy motivada en dos
atractivos el refresco del peregrino
y el monumento, el encuadre me
parece correcto con una buena
perspectiva sin atosigar al monu-
mento, correcta de luces salvando
las sombras y bien medidos los
encuadres.

Diagonal
Carlos Mediavilla Arandigoyen

Pues si, el camino esta totalmen-
te en diagonal y como mandan

los canones del esquema de los
encuadres fotograficos, la visién en
una fotografia comienza incons-
cientemente en el angulo superior

izdo. terminando en el inferior dcho.

La composicién es correcta y bien
equilibrada dentro de unos tonos
limpios.

Titulo: Compartiendo momentos
Maria Pilar Izquierdo Jiménez

Pasillo atractivo de buenos matices
verdes y animando el recorrido de

los peregrinos, el encuadre lo tiene
intencionado dejando un pasillo libre a
la dcha. dandole cierta importancia al

camino y peregrinos colocados discre-

tamente para no entorpecer
la vision el recorrido.



Premios concurso fotografico Camino de Santiago 2022

1R PREMIO

No amanece igual para todos

Alejandro Sampedro Grocin

Tenemos una sorprendente imagen de la
Catedral de Burgos en todo su esplendor,
teniendo como protagonista los reflejos de
la catedral, el autor ha sabido sacar partido
a la caida de lineas cuidando al maximo

la verticalidad de los edificios, controlando
bien la luminosidad de su entornoy
aprovechando el paso bien situado de la
peregrina. Buena foto.

2° PREMIO

Camino Portugués Il

Margarita Campos Chorva

El blanco y negro siempre ha sido tema

de fuerza, aqui tenemos un ejemplo en
este sencillo tinel donde la piedra es
protagonista en todo su recorrido, el autor
se ha podido recrear a lo largo de todo

el pasillo cuidando muy bien las luces y
sombras de su entorno.

3ER PREMIO

Siqguiendo la Via XIX
Maria Pilar Izquierdo Jiménez

Otra fotografia y la piedra como protagonista
en su calzada romana, el autor ha sabido
respetar la calzada situando a los peregrinos
en segundo plano, quedando la fotografia
dividida en dos partes. Me parece acertada
esta decision del autor donde piedrasy
peregrinos guardan un orden.
3B
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Yo anduve

por un sendero...
El camino
atraveso mi vida...

Alicia Sdenz

Estas lineas quieren ser un sentido y sincero homenaje a todos los peregrinos andnimos,

a los que nunca son noticia, los que no meten ruido, los que se han ido en silencio.

Silencio doloroso y ausencia que se respira durante todo el
dia, aunque no los nombremos. Pero paradéjicamente, no es
un silencio vacio, sino de presencia, de belleza, de inquietud
que se vuelve contagioso e impone su autoridad de manera
implacable, frente al misterio de la vida. Esta misica de
fondo, la he tenido como acompafiante
en todo el trazado del recorrido del viaje
que hemos emprendido la Asociacién
de Amigos del Camino de Santiago en
Navarra del 15 al 23 de julio de 2022.

PERO [AY SANTIAGO! PARA
HACER UN CAMINO DE

producen en mi sentimientos encontrados: felicidad intensa pero
también nostalgia profunda, pura afioranza. Y me encuentro, aun-
que vaya en grupo, sola ante el més terrible de los escenarios: la
libertad. Estoy llena de preguntas, de interrogantes existenciales
que acarrean serios problemas en mi interior. Sentir duramente
las cosas en mi fuero interno, aunque exter-
namente permanezca inmutable.

Si bien he escuchado palabras que me
han llegado al corazén, debo reconocer que
las circunstancias vividas a lo largo de este

Unido a lo anterior, quiero destacar que SILENCIO INTERIOR ME viaje me han obligado a encontrarme a
este breve articulo no pretende ser una  ENCUENTRO ANTE LA NUBE mi misma al desnudo en un viaje interior.
nueva coleccién de experiencias. Al contra- Conforme iba caminando se me desveld

DEL NO SABER.

rio, nace de una aspiracién profunda para
decir lo que he vivido, sofiado y amado: qué
y cémo he vivido. Y al plasmarlo por escrito hace que la vida se
reviva y se vuelva méas duradera.

Para hacer memoria de los momentos entrafiables del camino,
no quiero otorgar el protagonismo a las fotos sino a la memoria
agradecida del corazén. Ojalé pudiera poner a disposicién, todo lo
que sobre él he visto, oido y percibido a la sombra de sus monu-
mentos, bellos paisajes, lugares, personas, cuya vivencia interior
se va apoderando de mi sin que yo pueda llegar a controlarlo. Y
por eso, quiero revivir espontdneamente todos los instantes del
camino que he recorrido tanto personalmente como con la aso-
ciacién: una cara, un puente, una iglesia, un olor, una metedura
de pata, una conversacién, una alegria, un aperitivo, una comida,
una oracién, una puesta de sol, el mar, un grupo de amigos, etc.

Te confieso Santiago, que en muchos instantes, estas peque-
fias cosas me llenan de felicidad inexplicable. De vuelta a la vida
cotidiana, a la rutina, a la normalidad, estos pequefios recuerdos
36

lo que realmente soy: un sinfin de ruidos

interiores, de relaciones, reacciones, senti-
mientos, emociones, que como una pelicula se van sucediendo
ante mis ojos como espectadora asombrada que es uno mismo
(yo misma).

Y es entonces cuando soy consciente que el peregrino no tiene
nada a qué agarrarse, ni quedarse. {En qué o quién me apoyo? éla
familia, los amigos, los compafieros de camino? Tarde o tempra-
no no estaran. El pasado ya no importa, es relativo, un recuerdo; el
futuro es desconocido, tal vez un imaginario que me hace vivir de
ilusiones. Lo tnico realmente importante es el momento presente,
el caminar hacia adelante, prestando mucha atencién a cada paso
que doy, a todo lo nuevo que voy descubriendo ya que asombro-
samente me va conduciendo hacia una nueva comprensién de
la vida.

Y llegado a este punto vislumbro que mi meta final no es llegar
a Santiago, ni mucho menos, recibir la Compostela porque lo que
considero como una meta poco a poco se va difuminando en el
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horizonte, dejando de ser una cuestién trascendental. Gracias

ap6stol Santiago porque creo que he descubierto cual es mi meta.
Si, algo tan sencillo como el camino en si mismo. El camino en
toda su densidad y majestuosidad es mi meta y creo que no existe
otra meta que el camino mismo. Por eso apoyada en tu bastén
puedo experimentar lo que ti bien viviste con tu maestro en esas
palabras tan sabias “Yo soy el camino, la verdad y la vida”.

Santiagoooo...

Déjame que te cuente como me gustaria recorrer (v he recorri-
do) los senderos que yo tengo trazados dentro de mi. He sentido
impotencia cuando he constatado mi incapacidad de alcanzar un
objetivo, cuando sintiéndome cansada hay que andar todavia un
trecho més. Aqui he experimentado que en la suela de mis zapa-
tillas llevo el polvo de los dos caminos de la vida. En este viaje
que he hecho (hemos hecho como asociacién) cuando caminas,
un monte, una cinta, una flecha o la torre lejana de la iglesia de
un pueblo junto con su repique de campanas son indicadores
que me han animado a combatir el cansancio. A ir paso a paso,
momento a momento sin prisa pero sin pausa.

Pero iay Santiago! Para hacer un camino de silencio interior
me encuentro ante la nube del no saber. ¢Qué itinerario o track
debo seguir como referencia en la travesia? éCémo transito por
los aposentos de mi castillo interior descendiendo al sétano y
enfrentdndome a todo lo que huela a dragones y mazmorras?.
¢Dénde estén esas cintas amarillas o ese autobtis de apoyo...?
¢Por dénde iré si no veo al guia ni tampoco a la escoba...?.

En mi experiencia de peregrina me doy cuenta que para serlo
de verdad no hay que llevar una meta prefijada en cada etapa.
Ser peregrina no es una etiqueta que me viene dada ni regalada
sino que es algo que hay que construir con dignidad y elegancia.
El mismo camino es meta y ojald pudiera siempre andar cada
paso saboreando su peso y su belleza. Quisiera aspirar a no per-
der nunca esa capacidad de asombro y reverencia ante bellezas
indiscutibles que nos ofrece el camino: una flor, un péjaro, una
campana, una flecha, una iglesia.

Ir deprisa o despacio, da igual, pero con firmeza, adentrdndo-

me en sus origenes y en estos misteriosos monumentos artisticos
que va ofreciendo el camino. Hasta en los lugares més recénditos,
me sigo asombrando continuamente de su arquitectura, del reta-
blo o figuras que han hablado a tantas generaciones de caminan-
tes (peregrinos) con el lenguaje silencioso de la belleza.

Veras Santiago. A mi, a veces me juegan malas pasadas el
luchar, la voluntad, el afdn de superacién, el deseo de obtener
resultados. Y asi, mientras camino, muchas veces hago concien-
zudamente las cuentas del tramo recorrido para animarme ya que
me gusta sumar los logros de la eficacia y del esfuerzo. Pero si, la
realidad es tozuda, ya he llegado a la conclusién que no parece
que esta sea la forma de recorrer los caminos del silencio interior.
Ah, por eso admiro profundamente y me interpelan los peregri-
nos que caminan sin rumbo fijo ni meta, que sefialan bisqueda de
verdad, inmensidad, profundidad, abandono en quien han puesto
su gran confianza.

Santiago ino los veo! éme puedes decir dénde estan?

Ah, si.. Algo de este espiritu se vive en nuestra asociacién. E1
sentir jacobeo como muestra de solidaridad, se ha palpado a tra-
vés de pequefios gestos de amistad, compafierismo, apoyo mutuo.
Todos hemos llegado a la Plaza del Obradoiro tras contemplar el
camino lleno de nombres, amaneceres, vivencias que llevamos en
nuestra mochila.

Y yo équé te puedo decir? Delante de la catedral, cuando
contemplo tu figura, se apodera dentro de mi un silencio sélido.
Y después tan sélo alcanzo a decir GRACIAS. Quisiera que esta
palabra volara por toda la catedral rozando a todo los peregrinos
y compatieros del camino. Deseo que alcance a todos los montes,
arboles, nubes sin mar, tierra sin sol, noches sin luna. Que acaricie
también a las flores y en especial a este camino que es capaz de
renovar mi vida, ya que me ha permitido transitar trayectos mile-
narios recorridos por miles de peregrinos a lo largo de un camino
de fe intimo y regenerador con sus luces y sombras pero capaz de
darme una felicidad plena, duradera.

Por eso finalizo este articulo tal y como lo comencé

Yo anduve por un sendero... el camino atravesé mi vida.
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Camino a Jerusalen IV
de Pella a Feres(Grecia)

Cory Iriarte Nuin

Después de suspender nuestro Camino en
el 2020 por la pandemia, decidimos al afio
siguiente Marisa, mi amiga italiana, y yo
arriesgarnos y continuar la peregrinacion.

Sin embargo, ya antes de partir me pusie-
ron varias piedras en el camino: ademas
de sacar el certificado de vacunacién
Covid tuve que rellenar un formulario on
line que exigian para entrar en Grecia que
resulté mas complicado que solucionar
un jeroglifico; un mes antes me salieron
hongos en la cabeza, tuve dos infecciones
de oido y un dolor terrible en el costa-
do. Asi que tuve que afiadir al botiquin
las medicinas para los tres males; y por
ultimo, la vispera de partir a Madrid me
entero que los maquinistas de la Renfe
hacen huelga el mismo dia de mi viaje.
Voy a la estacién y compruebo que mi tren
no sale, as{ que tengo que comprar otro
billete para el siguiente tren. Aunque llego
muy tarde a Madrid me siento aliviada
,porque estd solucionado, yo tan contenta
con mis dos billetes para un tnico viaje...
El colmo fue cuando me enteré que mi
primer tren reservado dos meses atras el
final sf salié! Al menos me reembolsaron
el billete cuando volvi de Grecia. Por otra
parte, ya tuve mi primer angel de la guarda
en el aeropuerto de Atenas: una sefiora
de Benidorm me advirtié que en Grecia
era una hora més tarde que en Espafia,
de modo que sdlo tenia media hora para
encontrar mi puerta de embarque del
segundo vuelo y corriendo me acompafié
hasta encontrarla. Ufl Mi amiga Marisa
estaba alli esperdndome nerviosisima, me
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ME ENCANTO LAGKADIKIA,
PUEBLO PEQUENO PERO
CON MUCHA VIDA'Y UNA
COMIDA ESTUPENDA COMO
EN TODA GRECIA

habia llamado diez veces. Tuvimos un
reencuentro precipitado pero ya estéba-
mos en camino.

Hicimos de Salénica nuestro campa-
mento base por dos noches, dormimos
en el mismo hotel de hace dos afios y nos
encontrdbamos como Pedro por su casa.
De Pella a Salénica nada que destacar,
todo carretera con mucho tréfico y poli-
gonos. Sin embargo, acertamos al recorrer
por la tarde el tramo hasta la salida de la
ciudad, puesto que el camino pasa por
Ano Poli, la ciudad superior, que el afio
anterior no nos dio tiempo a ver y asi
pudimos disfrutar de la mayor concentra-
cién de evidencias de la historia romana,
bizantina y otomana con las que cuenta
Salénica, ciudad portuaria a orillas del
Mar Egeo.

Con mucha pena abandonamos
Salénica, pero por fin nos adentramos
en la naturaleza con sus campos verdes,

colinas y un lago que nos acompafié

ETAPAS

() Pella - Diabata

¢ Diabata - Saldnica

¢ Saldnica - Lagkadikia
¢ Lagkadikia - Apollonia
¢ Apollonia - Stavros

¢ Stavros - Nea Kerdilia
¢ Nea kerdilia - Ofriniou
¢ Ofriniou - Moustuny

¢ Moustuny - Eleftheroupoli
¢ Eleftheroupoli - Kavala
¢ Kavala - Gravouni

¢ Gravouni - Xanthi

¢ Xanthi - lasmos

¢ lasmos - Komotini

¢ Komotini - Sapes

¢ Sapes - Makri

¢ Makri - Alexandroupoli

© Alexandroupoli - Feres

hasta Lagkadikia, pueblo al que llega-
mos sin saber si habia para dormir, pero
si, seguia funcionando las rooms encima
de la farmacia donde se habian alojado
los peregrinos que nos precedieron. Me
encanté Lagkadikia, pueblo pequefio pero
con mucha vida y una comida estupenda
como en toda Grecia. El joven de las rooms



Fortaleza de Saldnica

nos ayudé mucho en la bisqueda de alo-
jamientos para los siguientes dias. Como
no habia para dormir decidimos quedar-
nos dos noches en Lagkadikia, coger el
bus hasta Apollonia y hacer el camino al
revés, de Apollonia a Lagkadikia. En este
momento no sabiamos atn que ésta iba
a ser nuestra rutina hasta finalizar Grecia.
iQué se le va a hacer! Lo bueno de esto es
que una etapa la haclamos sin mochila
grande.

Cogemos el bus y nos bajamos en
Apollonia y nos dirigimos hacia Stavros.
Fea etapa, lo tinico destacable fue la iglesia
de Sta. Marina ya hacia el final entre mon-
tes y arboles. Stavros es un pueblo costero
en el golfo Estrimonico. Nos alojamos a un
metro de la playa, pero entre mi dolor del
costado y que el tiempo empezé a empeo-
rar no pude bafiarme. Otras dos noches
en Stavros. Tuvimos que coger bus y taxi
para ir a Nea Kerdilia y hacer la etapa al
revés. Llovié a mares, no pudimos disfru-
tar del paisaje y llegamos caladas hasta los
tuétanos. Menos mal que en Stavros nos
encontraron hotel en Ofriniou, para dos
noches otra vez.

En la cafeteria de Nea Kerdilia pedi-
mos el sello pero como no esta el jefe no
nos lo pusieron; ésta ha sido otra ténica
en este tramo, desconfiaban mucho para
darnos el sello. Saliendo de Nea Kerdilia
usamos Google Maps, asi pudimos dejar
la carretera y encontrarnos de repente con
una escultura de marmol monumental: El
Leén de Anfipolis. iQué maravilla! Situado
en las ruinas de la antigua ciudad de
Anfipolis, es de caracter funerario y data
del s.IV aC. Una pena que el museo no se
encontraba en nuestra ruta y no pudimos
disfrutarlo. Pero con la visién del Leén fue
suficiente. Pasamos por el rio Estrimonico
que da nombre al golfo. Cambia el paisaje

Ermita de Santa Marina, antes de Stavros

A PESARDE LA LLUVIA
PUDIMOS APRECIAR

LA BELLEZA DE KAVALA,

SU PUERTO, FORTALEZA,
ACROPOLIS, ACUEDUCTO
DE LA EDAD MEDIA, LA ISLA
DE THASOS Y LA SIMPATIA
DE SU GENTE

y comienzan los valles llenos de olivares
y vifiedos.

A la entrada de Ofriniou entramos
en la iglesia de la Metamorfosis de Jesus
en el Tabor y pedimos el sello al pope.
Majisimo! No solo nos sella las credencia-
les, sino que nos da adema4s una estampa
y una bolsa de pastas. Nos dejé alucinadas
porque nuestra experiencia de hace dos
afios con los popes fue siempre de recha-
zo. En Ofriniou tenia el mar y el hotel con
piscina, pero imposible el bafio puesto
que toda la tarde llovié a mares. A pesar
del tiempo dimos un pequefio paseo y
asi pude comprobar que tenia las suelas
de las zapatillas de repuesto totalmente
despegadas. Encontramos una tienda de
articulos de pesca y alli me compré unas
zapatillas, de esta manera, aunque andan-
do nos chirridbamos los pies, por la tarde
iban calenticos.

Desayunamos las pastas del pope y
el taxi nos llevé a Moustuny para hacer la
etapa al revés. Otro dialleno de perros suel-
tos, pero con suerte que no nos llovié més
que las dos tltimas horas. En Kokirochori,
Lupe mexicana, nos dio un espléndido
almuerzo. Yo le hablé en espafiol pero ella
casi no lo recordaba puesto que llevaba 40
afios en Grecia. Nos invité al café y paga-
mos poquisimo por el almuerzo, pero lo
maés bonito fue el gesto de carifio que me
regalé al despedirnos. Fue un encuentro
muy entrafiable. Pasamos por una bodega
moderna, BIBAIA XOPA, seguro que es
buen vino.

EXPERIENCIAS

Ermita de Santa Marina, puerta de entrada

Al dia siguiente el taxi nos llevé a

Moustuny y comenzamos la etapa llovien-
do hacia Eleftheroupoli. Volvimos a encon-
trarmos con perros y se velan muchas
empresas de marmol. En Eleftheroupoli
pudimos hacer el paseo vespertino sin llu-
via y disfrutar de una curiosa plaza redon-
da donde en el centro habia una iglesia del
s.XIV y alrededor varios edificios comu-
nes como la biblioteca, el Ayuntamiento,
otra iglesia.. Muy curioso. Como siempre,
cenamos de lujo.

En la etapa hasta Kavala también nos
acompafié nuestra amiga la lluvia y con
ella disfrutamos de un tramo de la verda-
dera Via Egnatia,iqué emocién verla! La
carretera era muy peligrosa, con mucho
trafico, pero esto no impidié a un joven
pararse a nuestra altura y ofrecerse para
llevarnos en su coche. Nunca le olvidare-
mos, por el gesto y por el peligro al que
se expuso. Kavala es la segunda ciudad en
importancia de la regién de Macedonia,
después de Saldnica, asi como el principal
puerto maritimo de Macedonia Oriental
y Tracia. A pesar de la lluvia pudimos
apreciar la belleza de Kavala, su puerto,
fortaleza, Acrépolis, acueducto de la Edad
Media, la isla de Thasos y la simpatia de
su gente. Por supuesto tuvimos que hacer
dos noches aqui. Esta vez el bus nos llev
a Gravouni e hicimos la etapa al revés y
asi pudimos disfrutar de la otra entrada
a Kavala.

Al siguiente dia cogimos el bus hasta
Gravouni y conseguimos caminar hasta
un hotel de poligono a 2km de Xanthi.
Toda la mafiana llovié intermitentemente.
Muchos pueblos pasamos pero sélo uno
donde tomar café(Xerias) con parroquia-
nos muy amables. Ahora vemos campos
de maiz, alfalfa, algtin vifiedo y hermosos
montes. De repente en el mévil me apare-
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Stavros - Folfo Estrimonico

ce una alarma meteoroldgica en la zona
donde estamos. Las dos tltimas horas fue
una lucha contra el fortisimo viento y por
la tarde comenzd a caer agua de verdad.
Madre mia! ¢Qué hacemos mafiana?

Amanecimos con el temporal en su
apogeo y decidimos hacer la etapa maés
original de mi vida: fuimos en taxi hasta
el hotel en Xanthi! Dia de descanso y bajo
la lluvia visita a Xanthi, ciudad bastante
grande donde tuvo mucha importancia
el comercio de tabaco. En nuestro paseo
percibimos una gran mezcla de estilos
arquitecténicos. El final de este aciago dia
fue estupendo puesto que cenamos en
una tasca tradicional.

Las dos etapas que hicimos entre
Xanthi y Komotini fueron tan laberinticas
que he tenido que mirar el mapa para
aclararme; la primera etapa con lluvia y
nos saltamos 5km, la segunda etapa con
sol(POR FIN) y nos saltamos 4km ya que
Marisa sufrié con la rodilla. Resumen:
desmoralizacién. Sin embargo, pudimos
admirar las bonitas montafias verdes que
nos acompafiaban y la gran cantidad de
hojas de tabaco puestas a secar que habia
por todo. También nos levanté la moral la
bonita ciudad de Komotini donde pasa-
mos dos noches.

Por primera vez desde hace dos sema-

Capillas y perros, una‘constante enel camino

EN TODA ESTA ZONA DE

LA TRACIA CADA VEZ SE
VE MAS LA CONVIVENCIA
ENTRE CRISTIANOS Y
MUSULMANES, AUNQUE
SIEMPRE SEPARADOS, AL
MENOS LAS IGLESIAS Y LOS
CEMENTERIOS

nas comenzamos a andar desde Komotini
con un precioso dia lleno de sol y fres-
co matutino maravilloso. Volvemos a ver
campos de algodén, huertos, frutales,
cereal y tabaco. Nuestra mirada se posa en
otro pais: Bulgaria, puesto que los montes
que vemos a 20km de Komotini perte-
necen a este pais. Entramos en Aratos,
pequefio pueblo campesino, mayormente
musulman, era dia de mercado y todos nos
jaleaban y saludaban, fuimos el centro de
atencién. Mas adelante, en Arisvi, a falta
de 11km para Sapes nos quedamos sin
agua. Fui al centro del pueblo, dije que era
espafiola, me hicieron gesto de esperar y
al rato aparecié mi angel de la guarda, el
sefior Card Ali que sabia algo de espafiol
porque trabajé en un barco en sudamérica.
El me ayudé a encontrar la preciada agua.
Un encanto de hombre.

Entramos en Sapes y lo primero fue
buscar una tienda para aprovisionarnos

Via Egnatia - Kavala

Vinas en Moustuny

para el desayuno y la andada de mafiana

puesto que no habia nada y el hotel estaba
en las afueras del pueblo dentro de un par-
que recreativo. Llegamos al hotel y cerra-
do, hay que llamar al duefio y esperar. La
ducha no fue inmediata como nos gusta
pero al final resulté una bonita estancia,
con una cena estupenda a la que afiadié
unos dulces turcos. Dimos gracias por este
bonito dia sin nuestra eterna compafiera
la lluvia. Al levantarme por la mafiana
para disfrutar del amanecer por segundo
dia consecutivo, me topo con un enorme
caballo casi asomado a nuestra ventana.
Muy bucélico. Por delante 29km sin nada,
excepto un bar de gasolinera al principio
cuyo duefio hablaba espafiol y conocia
a Cara Ali, también habia trabajado en
un barco. En toda esta zona de la Tracia
cada vez se ve més la convivencia entre
cristianos y musulmanes, aunque siem-
pre separados, al menos las iglesias y los
cementerios. En esta etapa predominan
los robles y las encinas, preciosol. Nos
pasan y saludan dos ciclistas que resulta
son italianos, a Marisa le hizo mucha
ilusién. Antes de llegar a Makri vemos
por primera vez el mar de Tracia. El hotel
de hoy estd a unos kilémetros de Makri y
esperamos el bus, pero como no llegaba
Marisa hizo autostop y Alucinante! Nikko

Acrépolis - Kavala




nos paré y nos llevé hasta la puerta del
hotel. Al dia siguiente, después de un
desayuno pantagruélico, caminamos sin
mochila hasta Makri el trayecto que habia-
mos hecho con Nikko en coche. Alli vol-
vimos a hacer dedo y también nos cogié
una chica que nos llevé hasta el hotel para
coger las mochilas y seguir caminando
hasta Alexandroupolis. Muy, muy agrade-
cidas a los dos.

La entrada a Alexandroupolis, impor-
tante puerto y centro comercial del nores-
te de Grecia, fue preciosa. Con un esplén-
dido sol brillando sobre el mar. Hicimos
tres noches en Alexandroupolis en un
hotel de lujo que estaba de oferta. Por la
tarde vuelta a la ciudad y visita al museo
etnografico, ademas de volver a disfrutar
de la cocina griega.

Nos quedaban dos difas y decidimos
hacer los tltimos 30km en dos dias y asi
poder hacer con tranquilidad toda la buro-
cracia necesaria para el regreso. Hicimos
como siempre, cogimos el bus hasta la
meta, Feres, que es el ultimo pueblo de
Grecia antes de llegar a la frontera con
Turquia y comenzamos a andar hacia
Alexandroupolis. Visitamos el Monasterio
de Panagia Kosmosoteira en Feres del
afio 1100, muy interesante pero necesi-
tado de restauracién. Teniamos una dia
espléndido. Llegamos a Monastiraki pero
como era pronto decidimos seguir hasta el
siguiente pueblo para coger el bus, al lle-
gar aqui vimos que el aeropuerto no debia
quedar muy lejos y seguimos caminando.
Al llegar al aeropuerto, cerrado porque
s6lo abren cuando hay vuelos, decidimos
hacer los tltimos 6km a Alexandroupolis.
En resumen, el Camino nos hizo cambiar
los planes iniciales y terminamos hacien-

do una estupenda etapa.

El dltimo dia de estancia en
Alexandroupolis no pusimos el desperta-
dor. Aun asi nos despertamos a las 7'30h.
v bajamos a desayunar con tranquilidad.
Alli encontramos a Elke, alemana que vive
en Turquia, y entablamos conversacién
por largo tiempo. Super maja! Al final nos
invita a su casa cuando pasemos el préxi-
mo afio en Turquia. Después bajamos al
bar del hotel para hacer la peor pesadilla
de todo el Camino: el formulario exigido
por el covid para volver a casa y los chekin
de nuestros respectivos vuelos. Qué locu-
ral al menos invertimos tres horas para
hacerlo. Jesus!

Ya més tranquilas y viendo que no iba a
llover y hacfa una temperatura aceptable,
decidi bajar a la playa y bafiarme en el Mar
de la Tracia. iQué ilusién me ha hecho!
Porque no pensaba que lo conseguiria en
este tramo visto el tiempito que hemos
tenido.

Al dia siguiente Marisa y yo nos des-
pedimos con mucha pena porque llegaba
el final de nuestra convivencia, pero al
mismo tiempo con ganas de volver a casa.
Porque tengo que reconocer que este
tramo ha sido muy, muy dificil. Jama&s
me ha sucedido tener un tiempo tan des-
agradable. Quince dias de lluvia es para
desmoralizar a cualquiera. Pero menos
mal que el Camino es mucho mas grande
que la climatologia y nos hizo avanzar en
lugar de desistir. Estoy convencida de que
mi nuevo angel custodio en el cielo, mi
querido padre, ha trabajado con ahinco
para insuflar nuestro espiritu peregrino.
Desde luego, yo lo he sentido a mi lado en
cada paso que daba.

EXPERIENCIAS

Alexandroupolis

Catedral de Alexandroupolis
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INEVITABLE

Miguel Pérez Cabezas

Presidente de Camino Francés Federacién

Se iniciaba asi una aventura, ya planificada en Burgos en 2014,

que nos ha llevado, en apenas 4 meses, a formalizanos como

organizacidn en esta misma ciudad en enero de 2022.

Cuando las Asociaciones de Amigos del
Camino de Santiago Francés nos reuni-
mos en Astorga en septiembre de 2021,
tras la primera ronda de intervenciones,
supimos, de inmediato.

1. Tras mas de 30 afios todavia nos que-
daba ilusién para emprender nuevos retos.

2. Y que era inevitable atender con
responsabilidad, como viejas protagonis-
tas principales que éramos del renacer de
las peregrinaciones a Santiago, a la deriva
a la que se estaba llevando al Camino.
Todo por lo que habiamos luchado en
nuestros origines se estaba poniendo en
peligro tras al trampantojo de unas accio-
nes que buscan el éxito de las cifras al
albur de una “marca” internacionalmente
conocida y valorada como la de Camino
de Santiago, que nosotros hemos contri-
buido de manera decisiva a relanzar.

Se iniciaba asi una aventura, ya pla-
nificada en Burgos en 2014, que nos ha
llevado, en apenas 4 meses, a formalizanos
como organizacién en esta misma ciudad
en enero de 2022 y a tener nuestra primera
Asamblea General y Junta Directiva en
Estella en Julio de 2022.

Camino Francés somos pues, una orga-
nizacién joven que debe aspirar a mante-
ner el empuje correspondiente a su edad
pero que, al estar formada por las més anti-
guas organizaciones del mundo jacobeo,
esté obligada a aportar la responsabilidad,
42

el poso, la madurez y sabiduria necesaria
para atender el Camino de Santiago de
forma que perviva en el futuro.

Hoy, toda una serie de mal entendidos
encadenados durante los tltimos afios,
cuando no aviesas intenciones, han pro-
vocado un afédn desmedido entre institu-
ciones (locales, provinciales, autonémicas
v nacionales), organizaciones, empresas
y particulares por hacer del Camino de
Santiago un gran espacio comodin para
actos culturales, patrimoniales, turisticos
e incluso deportivos en el que, olvidadas
las esencias del mismo, se pierde su iden-
tidad.

Parece esta, una especie de subasta de
actividades y acciones que estén afectan-
do al camino en todos sus &mbitos des-
virtuando sus origenes y esencias, que no
atienden de forma efectiva ni al trazado ni
a los peregrinos y que apuestan, sin duda,
por un futuro incierto para éL

Su trazado, aunque nos pueda parecer
mentira, més de 20 afios después de su
declaracién como B.IC. - Bien de Interés
Cultural, la méaxima proteccién patrimo-
nial posible - sigue sufriendo importantes
atentados y desvios intencionados. Para
muchas instituciones, es lugar idéneo
donde instalar todo tipo de artilugios de
generacién de energia o trazados idea-
les para el uso de cualquier actividad,
deportivas entre otras, olvidando cuél es

TODO EL MUNDO SE DIRIGE
A SANTIAGO NO CON AFAN
TURISTICO SINO CON

LA CERTEZA INTERIOR,

AL LLEGAR A SANTIAGO

SE SENTIRAN, Y ASILO
PREGONARAN, PEREGRINOS
PARA TODA SU VIDA

la razén de porqué ha sido declarado con
la méxima proteccién patrimonial. Y, en el
mismo sentido, no hemos sido capaces de
atajar su destruccién parcial o deterioro
tras ingentes inversiones patrimoniales en
su nombre. Por otra parte, el “felsmo” en
muchos de sus tramos, con naves indus-
triales , espacios naturales deteriorados
o una publicidad desmedida e ilegal de
establecimientos de todo tipo, campa por
sus respetos.

El peregrino, a su vez, aun tiene la
posibilidad de perderse por una sefializa-
cién deficiente y no homogénea; de sufrir
tramos en los que su fisico peligra por el
mal estado de conservacién; de observar
zonas degradadas y sucias; de asistir, per-
plejo, a numerosos, variados e intencio-
nados desvios. Incluso, de peregrinar por
tramos que ponen en peligro su vida con
trazados que transcurren por carreteras,
construidas sobre el propio camino, sin
arcenes suficientes ni andaderos para su
caminar.

Todo esto est4 ocurriendo en el milena-
rio Camino Francés, nuestro camino.



Y a estas deficiencias e intereses, se unen otros muchos proble-
mas, no menores, como la proliferacién desmedida y sin control
de caminos, la mayoria sin ninguna base histérica, que nacen con
afdn econémico y turistico y que colaboran, de manera decisiva,
en desvirtuar la verdadera naturaleza del caminar a la tumba del
apéstol en Santiago. Porque, el Camino de Santiago puede tener
un poco de arte, cultura, economia, deporte o turismo, pero lo que
no puede dejar de ser es un CAMINO PEREGRINO.

Todos estos han de ser nuestros afanes. Trabajos que haremos
todos juntos, como un todo es el Camino. Un espacio no parcelado
donde las decenas de miles de peregrinos que lo recorren cada
afio, de més de 170 paises del mundo, ni entienden ni les importa
sus fronteras técnicas. Ellos vienen a peregrinar a Santiago y
acogen, con especial interés, la riqueza interior y simpatia de las
identidades propias de cada tramo del trazado como una riqueza
cultural que afiade un valor fundamental a su peregrinar.

Reivindicaremos pues, un camino de largo recorrido que
ayude a sentir la experiencia peregrina y lo que nos aporta como
seres humanos. Un camino que sirva, ademaés, para que nuestros
pequefios pueblos tenga vida, que sus habitantes se sientan
también parte del conjunto social universal y su diversidad y que
nuestras ciudades se proyecten en una ventana excepcional abier-
ta al mundo para ser conocidas “allende” de las tierras y mares del
mundo.

Nuestra historia se ird plasmando en lo sucesivo en las accio-
nes que hagamos en este sentido y nuestro éxito no se habré de
medir en las dimensiones que alcance la organizacién. Nuestra
empresa sera exitosa en la medida que nuestros postulados de
cuidar el Camino y atender a los peregrinos permanezca en el
tiempo, sean asimilados por las administraciones y la sociedad y
con ello hagamos que perduren.

Promover el camino como lo que es: un camino espiritual
donde el ritual de hacerlo con esfuerzo se asemeja a la vida y en
el que miles peregrinos de todo el mundo se dirigen a Santiago
no con afan turistico sino con la certeza interior - en ocasiones
ni buscada, ni intencionada - de que lo hayan empezado como lo
hayan empezado -por deporte, turismo, moda, motivos personales,
espirituales o religiosos - al llegar a Santiago se sentiran, y ast lo
pregonardn, peregrinos para toda su vida.

Recuperar la ilusién en los peregrinos por hacer del Camino
Francés su camino primero y principal de su vida. Convencer a
las autoridades que peregrinar, si bien tiene connotaciones turfs-
ticas, no es hacer turismo. No permitir que su trazado sea perma-
nentemente violentado a pesar de ser BIC. Ayudar al peregrino
con humildad y sinceridad en nuestros albergues de Acogida
Tradicional, seran faenas fundamentales de las que ocuparnos.

No renunciar a todo lo dicho y estar orgullosos de hacerlo
desde el Camino Francés no nos hace egoistas. Muy al contrario,
es una manera de armar nuestros pensamientos y sentimientos
para hacer posible que todos los caminos que llevan a Santiago
tengan un espejo en el que mirarse. Debemos reivindicar que
caminar a Santiago, hacia el “ocaso” del mundo y de la vida, al
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paso de nuestras fuerzas fisicas personales - con el aliento acom-
pasado de miles de peregrinos que nos acompafian por las tierras
de Aragén, Navarra, Castilla y Leén y Galicia - acompafiados,
atendidos y queridos por quienes nos rodean, sea verano o invier-
no, es un honor que solo el Camino Francés se puede permitir.
Y hacerlo sabiendo que nuestro camino ha sido, y debe seguir
siendo, el Camino de Santiago al que se dirigen las miradas de
los peregrinos del mundo entero cuando decide tener una expe-
riencia nica en su vida, es una responsabilidad a la que debemos
responder.

Y en todo ello quiero resaltar, de manera singular, el trabajo que
desde hace décadas se viene realizando en Navarra, la puerta del
Camino maés pujante en la actualidad. Asi como, la generosidad
demostrada por todas y cada una de las asociaciones que integran
su territorio, que han apostado de manera decisiva por la unién de
todos nosotros para que el Camino de Santiago Francés sea una
voz Unica, decida y con coraje en defensa del peregrinaje.

Gracias a los Amigos de Roncesvalles, Pamplona, Estella,
Puente la Reina y Los Arcos. En nombre de todas las demds,
vuestras amigas del camino: de Saint Jean, Jaca, Zaragoza, La
Rioja, Santo Domingo, Burgos, Palencia, Sahagin, Mansilla, Ledn,
Astorga, El Bierzo, Sarria y la FICS, os agradezco vuestra decisiva
posicién para haber hecho posible esta organizacién.

Por mi parte, un placer y un honor compartir esta aventura.
BUEN CAMINQO. Ultreia y Suseia
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Marcha a Compostela -
por el camino Portugués

Julio Donlo

Fotos: Maria Jesus Garbisu
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Pedrén custodiado en la iglesia
de Santiago en Padrdn

en Iria Flavia (Padron)

Es evidente que toda peregrinacion desconecta de las realidades cotidianas y nos sumerge en un

mundo bastante fantasioso, que se teje a partes iguales de aventuras discretas, nuevas compafias y

cierto fervor colectivo.

Comenzamos la ruta en el pueblecito
costero de Saisans, ya en la periferia de
Vigo. Se hace patente que Vigo es una
ciudad grande, desordenada y andrquica
donde cruzamos una sucesién de playas
amenas, la moderna expansién sur de la
ciudad, el antiguo y desvencijado campo
de Balaidos en fase de reconversién
galdctica y una serie interminable de
rotondas y avenidas siempre en cues-
ta surcando los montes que cierran su
ria, para alcanzar por fin la estacién de
autobuses.

Las rias de Vigo, Pontevedra y Arosa
son inexcusables puntos de paso de esta
via de comunicacién que cruza las ciu-
dades principales de Pontevedra, Caldas
del Rey y Padrén. Por aqui pasaba la via
XIX del Itinerario de Antonino, la famo-
sa guia de calzadas romanas del siglo
II. Y asi ha seguido como lo atestigua
el viaje de 1754 que narrara el ilustrado
Padre Sarmiento.

Cuando alcanzamos la pentltima
etapa, en Padrdn, se produce el paroxis-
mo del caminante que empieza en la
iglesia parroquial que entierra en su altar
el “pedrén” donde atracé la barca con el
sepulcro de Santiago en la embocadura
del rio Ulla. A continuacién, saludamos
a don Camilo José Cela sentado cémodo
en un gigantesco sillén y nos dirigimos
al cementerio donde yace a la som-
bra de un olivo centenario. Recordamos
su lema tan oportuno: “El que resiste,
gana”. En la casa del abuelo materno
nos encontramos a su prima Trulock
quien nos explicé como el abuelo, mister
L4

John Trulock, fue un ingeniero inglés
que llegé a Padrén como gerente de la
linea de ferrocarril. Las encrucijadas de
los caminos, incluso llevando GPS, son
imprevisibles y aqui se unieron los desti-
nos del Santiago marinero con el inglés
ferroviario ambos con la mira puesta en
Compostela.

Es evidente que toda peregrinacién
desconecta de las realidades cotidianas
y nos sumerge en un mundo bastante
fantasioso, que se teje a partes iguales de
aventuras discretas, nuevas compafifas y
cierto fervor colectivo. Es un paréntesis
para la melancolia soterrada que nos
acompafia y recrearnos en aspectos tan
esotéricos como olvidados en nuestros
afanes diarios. Es un tiempo suspendido
donde el ejercicio fisico programado
asegura un cuerpo entumecido y un
relax psiquico. De tal forma que la llega-
da a Santiago es un preludio del paraiso
pero la finalidad del Camino es la trans-
figuracién del peregrino: despedirse de
uno mismo para renacer a una nueva
vida. El Camino ha sido meramente un
instrumento y Santiago un acompafian-
te, lo importante era el mensaje final.

Y la pregunta a estas alturas resul-
¢Cual
Evidentemente no es univoco, tiene

ta obvia: era el mensaje?
mucho de personal y hay una densa
literatura acumulada. Pero se compone
de una escenografia abigarrada, porque
Santiago de Compostela es una suma de
misterio, perplejidad y exageracién, que
conmueve al visitante y es el colofén a
un camino de adaptacién, tan persuasi-

vo como implacable, que nos ofrece un
aprendizaje lento, hecho de guifios y de
avisos, de ampollas y de contracturas,
para aquilatar las imposiciones del cuer-
po con los deseos de la voluntad.

Que se deja embellecer con haza-
flas legendarias de Santiago y de
Carlomagno que se cuentan al calor de
la hoguera por toda Europa. Porque a
todos nos cumple magnificar el mensaje
y realzar nuestro particular protagonis-
mo en la epopeya. Avanzamos arrogan-
tes sintiendo el aleteo épico a nues-
tro paso y cuando participamos de un
recitado poético cémplice, que arranca
siempre de la Iliada y que ha sentado las
bases del deber, la ética y el heroismo.

Pero lo primero de todo, en estos tran-
ces, es conocerse. Y para ello hay que
preguntarse muchos porqués antes de
dejarse seducir por historias y leyendas
que nos conducen hasta lo impenetra-
ble, alli donde se atisba el fin del mundo
vy donde la inteligencia, despojada de
oropeles, entabla un didlogo tan sincero
como aterrador con la nada que le apri-
siona. Porque el Camino es también un
espejo de la conciencia: una leccién sin
duda de humildad y también de espe-
ranza, porque la fantasia te deslumbra
alli donde el esfuerzo y el entusiasmo
niegan la realidad para abrazar lo inefa-
ble. Y es entonces cuando el mensaje se
impone, como la lucidez del sol naciente,
sobre las brumas de todos los relatos y
todos los recorridos.

Tumba de Camilo José Cela
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Camino
de la Calzada
en Sakana

Viejo Camino de Santiago
(Pamplona-Iruna a Vitoria-Gasteiz)

Nicolds Arbizu Gabirondo

Ermita de Aitzaga (Iturmendi

Con este escueto articulo, queremos dar a conocer un tramo del primer Camino Francés que discurre

por Navarra y que se estd terminando de delimitar y crear los servicios necesarios.

Se trata de la ruta que segufan los primeros peregrinos a
Santiago que llegaban de Europa. Tras pasar el Pirineo uti-
lizaron la calzada romana Burdeos-Astorga por la Barranca-
Sakana, ya que la zona media de Navarra estaba ocupada por
los musulmanes. De Pamplona se dirigian hacia el noroeste
pasando el desfiladero de Oskia, entran-
do en la Barranca-Burunda (Sakana) para

izquierda del rio Arakil hacia Erroz, Izurdiaga, hasta las pefias
que dan paso al rio Larraun (Aizita) y salvdndolo seguir por deba-
jo de Echeverri hacia Santiago Itxasperri, Equiarreta, Arratea de
Urbaran y ya por tierras de Villanueva (Santiagobidea), despo-
blado de Berastegi, después el de Garriz, salvar el riachuelo de
Urruntzure, cerca de Sanmiguelberri, para
llegar a Musetxi donde estaba la mansién

TRAS PASAR EL PIRINEO
adentrarse en la llanada alavesa hacia de Aracelium, citada por Antonino; aqui se
Vitoria. UTILIZARON LA CALZADA conserva el arranque de un puente sobre el
ANTECEDENTES HISTORICOS ROMANA BURDEOS- Arakil que plantea algunas dudas. Seguiria
Para entender el porqué de este “antigua por los despoblados de Muztillano, Amurgin
ASTORGA POR LA

ruta a Santiago”, debemos volver nuestra
mirada hasta el siglo I cuando las legio-
nes romanas construyeron la calzada “Iter
XXXIV Burdeos-Astorga”. Si damos un salto de ochocientos
afios y tras el descubrimiento de la tumba del apéstol Santiago
en Galicia, los primeros peregrinos recorrieron esta calzada.
Desde Roncesvalles hasta Pamplona se conocen algunos tramos
de esta calzada (lturrisa-Burgete); de ahf hacia nuestro valle de
Sakana saldria por la zona noroeste de la ciudad, barrio de San
Jorge (quizé por el puente de Miluce), Orcoyen, Iza, Lete, Atondo
y entraria al valle por el paso de Oskia.

En 1982 Jimeno Jurio sefialé como una de las rutas menores
a Santiago, llaméndola: “La Calzada Primitiva por Arakil”. Lo
marca siguiendo la nacional N240, por la ruta del Plazaola hasta
Irurtzun. De ahi por la valle de Barranca-Burunda (Sakana) hasta
Ziordia, en el limite de Alaba.

El historiador Rafael Karasatorre marca méds concretamente
la calzada romana que discurria por el valle: “Entraria al valle
por el estrecho paso de Oskia, dejando Atondo a nuestra derecha,
donde aparecen restos de calzada. Cruzaria el paso por la margen

46

BARRANCA-SAKANA

y Aldaba por Bidarri. El topénimo Bidarri
junto al de Arriaga, en nuestra zona indi-
ca calzada. Se cruzaria el Arakil hacia el
puente de San Antén de Lacuntza, siguiendo hacia Arbizu, el
viejo monte de Utzubar, llegando a Etxarri Aranatz por el sur,
saliendo por Santaquiriz, atravesaria por el lado norte el monte de
Aritzalko subiria hacia Bakaikoa; se llegaria a Orna, Olazagutia,
al despoblado de Angustina, donde de nuevo cruzaria el Arakil
hacia el cercano y también despoblado de Arkinano, dirigiéndose
a Albeniz”

Las ultimas investigaciones que he realizado en nuestros pue-
blos de Burunda, completan este recorrido citado por Karasatorre.
De la parte baja de Bakaiku se dirige a Iturmendi por Algorri,
Ibaibikoerreka, cementerio de Iturmendi, ermita de N? Sr? del
Pilar, cruza el término de Urdiain dejando a la derecha la ermita
de San Juan y termina, el tramo conocido, pasando el rio por
el puente de Zubiberri (hoy destruido) y entra en Zangitu y en
Alsasua.

EL CAMINO ACTUAL

Después de pensar en las opciones para sefialar esta antigua



Pila bautismal de Aitzaga (Iturmendi)

ruta, se ha tomado la solucién maés factible por la imposibilidad
de ir por donde discurria la calzada romana ya desaparecida.
Se ha optado por salir de Pamplona marcando con flechas
amarillas por donde iba la Via del Plazaola (antigua via de
ferrocarril de Pamplona a San Sebastidn). Sale del barrio de la
Rochapea, Artica, Berriozar, Berrioplano, Oteiza, Sarasa, Erice
de Iza, Sarasate, Aitzkorbe e Irurtzun. De ahi por los pueblos
de Sakana: Echeverri, Santiago Itxasperri, Egiarreta, Villanueva,
Yabar, Irafieta, Zamartze-San Miguel de Aralar (Huarte Arakil),
Arruazu, Lakuntza, Arbizu, Etxarri Aranatz, Bakaiku, Iturmendi,
Urdiain, Alsasua, Olazagutia, Ziordia. Se entra en Alava por
Egino, Ilarduia, Albeniz y Zalduondo. En esta localidad se une al
Camino Interior o de Bayona, que sigue hacia Vitoria y concluye
en Burgos.

Es preciso sefialar que lo que ha confirmado la historia de
este camino, han sido las excavaciones realizadas en Zamarce en
lo dltimos afios. En su cementerio se han encontrado tumbas de
varios peregrinos que portaban la concha sobre su pecho y los
restos de un bordén de peregrino; quizd Zamarce fuera hospital
de peregrinos. Por otro lado, en la cata que se hizo en el jardin, se
ha encontrado la que seria la calzada romana que hemos sefiala-
do, del siglo I, reutilizada como calle en el siglo IIL

Otra noticia interesante es que hace unos afios se presentd
una joven de Bratislava (Eslovaquia) que estaba haciendo su tesis
sobre el camino y tenfa documentacién de que pasaba por aqui.
Tanto ella como peregrinos de Holanda y Eslovaquia lo conocen
como “el Camino Olvidado”.

Por tltimo decir que un grupo de personas del valle hemos
estado haciendo el Camino de Santiago desde Roncesvalles a
Pamplona, para desviarnos después hacia nuestro valle y llegar
a Burgos. Después de muchos siglos recuperamos este patrimo-

Santiago ltxasperri (Egiarreta)

ESTUDIOS

Monasterio de Zamartze

nio religioso-cultural. El Grupo de Voluntarios del Camino, la
Agencia de Desarrollo de la Sakana, los ayuntamientos han hecho
realidad el camino fisico. Ahora el reto es acondicionar alojamien-
tos adecuados a la creciente necesidad que contemplamos.
ALGUNAS CONSIDERACIONES RESPECTO AL CAMINO

El Camino a Santiago, transcurriendo a través de una intrin-
cada red de caminos, discurre en febril y silenciosa actividad el
fenémeno espiritual més sorprendente de todo Occidente, en
pleno siglo XXI.

El fin y el sentido del camino es algo muy profundo; es poner
al peregrino en comunicacién renovada con el tiempo y el espa-
cio, con las cosas, consigo mismo y en definitiva con Dios. Se
dirige a la sed de sentido y de absoluto que hay siempre en cada
hombre. La raiz de nuestros pueblos y de Europa es cristiana y es
lo que le da identidad. Peregrinar es caminar con sentido, al final
nos espera la eterna Jerusalén, la gozosa Ciudad de la Paz.

Las acciones de los que tienen que ver algo con este fenéme-
no son claras: mostrar, explicar, escuchar, abrazar, aliviar, bendecir,
compartir, consolar. Es cultura viva que trata de redescubrir y
revivir el sentido de las personas, de las cosas y de los ritos que
ya estén ahi, como los pies del caminante. Europa se hizo peregri-
nando, y se renueva cuando sale a los caminos de la historia.

San Miguel de Aralar

47



ESTUDIOS

Primeros pasos
de comunicacion

asoclativa

Jesus Tanco Lerga

Estafeta Jacobea es el nombre de nuestro boletin-revista que sirve de comunicacidon interna

a los miembros de la asociacién y de drgano de exposicién ante los que se acercan a la misma.

Abierta ahora a las nuevas tecnologias
de digitalizacién y consulta en linea, su
comienzo fue muy modesto, con unas
hojas mecanografiadas y fotocopiadas
en 1988. Desde la secretaria que me
fue encargada en los primeros afios de
la asociacién, soliamos informar men-
sualmente de las actividades, inquietu-
des y realidades de nuestra emergen-
te inquietud. El primer nimero como
tal fue Octubre Peregrino (1988), al que
denominamos Boletin informativo de la
Asociacion de Amigos del Camino de
Santiago en Navarra. En esta hoja se
daba cuenta de la actividad andarina
y en concreto de algunos recorridos,
mencionados asi: ‘han comenzado los
correspondientes a este curso con el de
Dancharinea-Elizondo realizado el dos
de octubre (1988). El Camino del Baztdn
se continuard el dia 9 desde Elizondo
al monasterio de Velate y el 16 desde
este punto hasta Pamplona. El dia 23 de
octubre empezard a andarse el Camino
de Somport en Jaca. Este dia se llegard
hasta Santa Engracia y el dia 30 por
Berdun a Sigiiés. El 6 de noviembre lle-
garemos al monasterio de Leyre. Vamos
a hacer también el recorrido por la mar-
gen del lado izquierdo del Aragén desde
Puente la Reina a Ruesta, el 13 de noviem-
bre, y después desde Ruesta a Sangiiesa,
el domingo siguiente. Por tltimo el 27 de
noviembre haremos Leyre-Lumbier-Izco
con lo que tendremos una vision completa
de posibilidades que se ofrecen a los pere-
grinos”. Estamos en 1988, y la Asociacién
48

nacida en los albores de 1987 ha cobrado
pujanza con la incorporacién de nuevos
miembros que participaron en la mar-
cha a Santiago organizada por el ayun-

ESTAFETA, NOMBRE
FAMILIAR Y PAMPLONES,
CON EL ADJETIVO, CLAROG,
DE JACOBEA.

tamiento de Pamplona y con nuestra
colaboracién. Esa primera nota resefiada
nos da idea de algo que desde 1987 se
realiza y marca el estilo caminero, con la
salidas dominicales, y que desde que reci-
bimos el encargo de responsabilizarnos
del trazado fisico, en el congreso interna-
cional de Jaca en septiembre de 1987, lo
tomamos muy en serio, marcando rutas,
colaborando con otras asociaciones y
exponiendo nuestros criterios.

En este Octubre Peregrino (1988), se
da cuenta de una marcha a Santiago
en globo a finales de mes, concreta-
mente por la iniciativa de nuestro socio
Joaquin Rios y de la asociacién de pilo-
tos de aerostacién con una docena de
participantes. En la hoja de Noviembre
Peregrino del mismo afio, hay un saludo
del presidente Andrés Mufioz, un poema
de Juan Ramén Corpas, el anuncio de una
semana Jacobea para diciembre, un arti-
culo literario del confundidor Fernando
Videgéin sobre El Peregrino de Zarapuz.

Siguié después el Diciembre Peregrino y
dando un salto en la hoja de Septiembre
de 1989, ya se contabilizan 500 peregri-
nos que atendimos en esa temporada,
con el acondicionamiento del albergue
provisional en la calle Blas de la Serna, en
el barrio de la Milagrosa, en unos aloja-
mientos previstos para mujeres objeto de
maltrato. Con el alcalde Javier Chourraut
se hacfan gestiones entonces para poner
el albergue en el puesto de guardia res-
taurado, al inicio de la taurina Cuesta
de Santo Domingo. En mayo de 1990 se
mandé a los socios un boletin de cinco
paginas sobre la Via de la Plata -que hici-
mos en 1990-91-, redactado por Andrés
Mufioz, que consiguid en esas fechas dar
el relevo a Joaquin Ignacio Mencos en
la presidencia. El rétulo del boletin de
mayo 1990 fue Via LAactea, con el subti-
tulo de “Hoja de Informacion peregrina
de los Amigos del Camino de Santiago
en Navarra. Aparece intermitentemente
cuando las nubes lo permiten”.

Después de darle vueltas a la conve-
niente informacién periédica, decidimos
en la Junta, crear Estafeta Jacobea un
boletin bimensual, con un nimero extra
anual a manera de revista. Me correspon-
dié darle forma. Un saludo del presidente
Joaquin Ignacio Mencos, abria la portada
del primer nimero que se envié a los
socios en marzo de 1991. Me estrené
con un seudénimo, Jesis Maria Ujué.
Propuse a la Junta el nombre del bole-
tin, Estafeta Jacobea, por el significado
de correo-correspondencia de Estafeta, y



por ser un nombre familiar y pamplonés, con el adjetivo, claro,

de Jacobea. El rétulo era “Boletin de la asociacién de Amigos
del camino de Santiago en Navarra. El consejo editorial era la
junta directiva de la asociacién. La mancheta fue disefiada por
Ernesto Rodriguez. La redaccién y administracién de la Estafeta
se localizaron en el albergue provisional y sede de la asociacién,
calle Blas de la Serna, 58-1° de Pamplona. En la seccién de Vida
de la Asociacién se daba cuenta de que M? Carmen Rotellar,
encargada de relaciones telefénicas habfa recibido el regalo
de un teléfono portétil y contaba para ese menester con las
hermanas inolvidables Elena y M® Carmen Salas; también que
Ernesto Calvo, Juanjo Bernal, José Vazquez, junto a Andrés
Lépez y M? Cruz Gravalos se encargarian del equipamiento y
mantenimiento del albergue, estableciendo un turno de aten-
cién por parte de los socios. José Vazquez intentaba entonces
formalizar un coro de la Asociacién. Por su parte, Alfredo
Armendadriz trabajaba en organizar un archivo fotogréfico reco-
giendo las actividades de la asociacién. Andrés Mufioz realizd
en aquellas fechas un excelente y practico plano de la peregri-
nacién hasta Santiago y en el albergue se recibié un botiquin de
cuidados sanitarios, regalo de José Antonio Cafliz, y contamos
con el asesoramiento de enfermeras asociadas y médicos-socios
como Julio de Pablos, Angel Panizo, José Javier Vifies, Javier
Soria, Baltasar Soteras, José Luis Sebastian, Flinto Flérez sobre
la medicina en el Camino, la atencién médica conveniente para
peregrinos y normas higiénicas en los albergues.

La revista diocesana La Verdad, saludaba asi a Estafeta
Jacobea el 30 de marzo de 1991: “Son cuatro pdginas a través
de las cuales la junta directiva de la asociacion quiere ponerse
en contacto periédicamente con los socios y simpatizantes. En
principio, su finalidad es la de servir de cauce de comunicacion
de las actividades realizadas y de los proyectos que se quieran
llevar a cabo de manera que sea una forma mds de mantener
y transmitir la ilusion jacobea”. La Asociacidén contaba en ese
momento con 253 socios. Terminaba la resefia con estas pala-
bras: “Todo esto pone de manifiesto la ilusion que hay detrds
de algo que es muy de nuestra tierra y que al mismo tiempo, nos

une de manera muy especial, con el resto de Europa”. Cada dos
meses, fuimos recibiendo este boletin, con el ardor jacobeo de la
juvenil Asociacién que crecia a un ritmo impresionante.

El primer nimero extra, revista anual dirfamos, salié en
mayo de 1992, este afio ha cumplido tres décadas. Una fotogra-
fia de Joaquin Ignacio Mencos reflejaba el temple y fortaleza
de Andrés Mufioz en el camino, brocha en mano, sefializando
rutas y marcando el rumbo compostelano. Fue emocionante el
impacto de la fotografia en este niimero extra de 1992, puesto
que unas semanas antes habia fallecido en Pamplona Andrés, el
principal impulsor y primer presidente de la Asociacién. Fue el
primer socio en morir quien nos dio tantas lecciones de espiritu
peregrino y amor al Camino. Desde entonces alternamos el
boletin llamemos de casa, Estafeta Jacobea, con la revista anual
de igual nombre, que ha recogido afio tras afio, estudios impor-
tantes, noticias relevantes de la vida de la asociacién, firmas de
expertos, unas resefias fotograficas espléndidas y el palpitar de
la Asociacién. En las lineas precedentes, ademas de los prolegé-
menos he intentado reflejar ese compendio de inquietudes, las
despedidas a fallecidos, las inquietudes que nos preocupan, las
relaciones fraternales con otras asociaciones, las actividades, en
fin, nuestra vida asociativa de familia abierta a este fenémeno
asombroso que es el Camino de Santiago. Las portadas de estos
numeros extraordinarios anuales, son también fiel reflejo de esa
aspiracién. Magnificas fotografias premiadas y seleccionadas,
con otras evocaciones pertinentes, dan idea del transcurrir de
los amigos del Camino de Santiago en Navarra. JTL.
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La flecha amarilla
Andrés Munoz
y el poder de los

simbolos

Andres Mufioz Garde

Andrés Mufioz Garde es el primer presidente de la Asociacién de Amigos del Camino de Santiago

de Navarra, y, ademds, paradigma del hombre de fe y el peregrino comprometido con la Ruta Jacobea.

Todos los que le conocimos y recorri-
mos con él la vieja vereda que conduce
a Compostela somos conscientes de su
estatura moral y su entrega discreta y
generosa a la tarea de la recuperacién
del Camino.

Hablamos de los afios 60 del siglo pasa-
do. En 1962 han emergido Los Amigos del
Camino de Santiago - Centro de Estudios
Jacobeos, de Estella. Alrededor de la figu-
ra de Francisco Beruete fragua una serie
de iniciativas sorprendente en cantidad
y calidad. No es la primera vez que se
escribe: si el éxito de una empresa se ha de
medir por la proporcién entre la magnitud
de sus logros y la modestia de los medios
con los que se aborda, se puede decir sin
recato que los resultados alcanzados por
Los Amigos del Camino de Santiago de
Estella alcanzaron una dimensién colosal.

En el afio 1963 dos entusiastas estelle-
ses, Antonio Roa y Jaime Eguaras, acom-
pafiados del sacerdote artajonés José
Maria Jimeno Jurio, peregrinan al modo
medieval, con un carro tirado por una
mula, suceso seguido con interés por los
medios de comunicacién, y del que se
derivan estudios, planos e informes de
utilidad de un itinerario que discurre por
las carreteras de aquella Espafia en recons-
truccién. Las primeras sefiales indicativas
del Camino Francés impulsadas por Los
Amigos de Estella en colaboracién con
Les Amis de la Vieille Navarre, coinciden
en el tiempo con el inicio de recogida de
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EN 1965 PEREGRINA
POR PRIMERA VEZ,
DESDE RONCESVALLES
A COMPOSTELA,
ANDRES MUNOZ

datos y balizaje que el estudioso Narciso
Peinado lleva a cabo en la provincia de
Lugo alo largo de los afios 1963 y 64, v que
se extienden en menor medida a la provin-
cia de la Corufia y parte de Leén. Peinado
informa de sus trabajos a Los Amigos de
Estella, tinico referente en su momento de
actividad y dedicacién al Camino, quienes
los divulgan en varios nimeros (N° 4, 5, 7,
8,9, 10y 14) de su revista Ruta Jacobea.
En 1965 peregrina por primera vez,
desde Roncesvalles a Compostela, Andrés
Mufioz, a lo largo de un itinerario enton-
ces sin indicaciones, sin albergues, y esca-
so en servicios. Repetird en nuevas ocasio-
nes. Tras su regreso de la peregrinacién
realizada con su hermano Juan Ignacio en
1971, ha tomado conciencia de dos graves
deficiencias que sufre el Camino Francés:
en primer lugar, la ausencia de sefializa-
cién; en segundo, y no menos importante,
el hecho de que el trayecto de la Ruta no
se adectia en absoluto al hecho peregri-
natorio. En efecto, el Camino discurre a lo

largo de la carretera, que a su vez sigue el
itinerario de las viejas trochas medievales,
trazadas ellas también sobre el recorrido
de las antiguas calzadas romanas. Asi se
ha hecho la historia del Camino y de los
caminos en la vieja Europa. Pero la densi-
dad del tréfico rodado en los afios setenta
del siglo pasado ya no es comparable a
la de los tiempos pretéritos, y constituye
un peligro evidente para los caminan-
tes hacia Santiago, entre los que pronto
empiezan a contarse victimas mortales.

Andrés comienza la tarea de evitar el
riesgo del trafico y, explorar los aledafios
de las carreteras para, en la medida de lo
posible, afrontar la idea de un nuevo dise-
flo més acompasado a quienes recorren
la Ruta a pie. Hasta entonces, la tnica
cartografia existente es la realizada por los
Amigos de Estella y de la Vieille Navarre
de Saint- Jean- Pied-de-Port, hacia 1965, y
la publicada en 1971, del total del trazado,
por Eusebio Goicoechea, en edicién de los
Amigos de Estella.

Aquel 1971 y los afios siguientes son
fértiles en publicaciones jacobeas: En 1971
se edita Rutas Jacobeas - Historia, Arte,
Caminos, por encargo de Los Amigos de
Estella a Eusebio Goicoechea Arrondo;
publicacién inspiradora de tantas obras
posteriores y que, junto a su notable inte-
rés de indagacién y sintesis divulgativa,
aporta la primera meticulosa cartografia
del Camino Francés en Espafia, seguida
de la Obra Audiovisual del Camino de



Santiago (1972), del mismo autor. También

en 1971 aparece El camino de Santiago.
Estudio historico-juridico, de Elias Valifia
Sampedro, y Le Pélérinage & Compostelle
en Belgique et dans le Nord de la France,
de André George. Y en 1972 Préhistoire et
protohistorie du Roland d’Oxford, de Paul
Aebischer. En 1976, El Camino de Santiago
en tierras de Ledn, de Antonio Vifiayo.

En 1974, Andrés comienza sus prime-
ras pintadas de flechas amarillas entre
Zubiri y Larrasoafia. Durante los afios
siguientes, se dedica a buscar alternativas
a las vias rodadas a través de veredas
que discurren por la misma ruta histérica,
recuperando tramos de antiguas calza-
das o viejos caminos histéricos o, cuando
esto no es posible, derivar el itinerario
por cafiadas, pistas rurales o caminos de
concentracién parcelaria inmediatos a las
carreteras que permiten trazar variantes
sin peligro. Utiliza pintura amarilla, en
principio adquirida por él, y mas tarde
cedida por Iberduero (el amarillo era el
color promocional de la citada empresa
de electricidad). En 1980 su hija Amaya,
de 11 afios, sufre una peritonitis de cardc-
ter grave, que provoca un largo ingreso
hospitalario con riesgo de su vida. Andrés,
hombre de fe profunda y entrafiada, acude
al apédstol en peticién de la curacién de
la pequefia y compromete la promesa de
completar la peregrinacién con sus hijos,
ademd&s de empefiar sus fuerzas en tratar
de solucionar los problemas del Camino.

En 1982, durante las vacaciones esco-
lares, Andrés cumple su promesa y pere-
grina con dos de ellos, Delia y Xaviago, a
la vez que completa la sefializacién entre
Roncesvalles y Compostela. Junto a la
pintura amarilla, Iberduero suministra un
surtido de cintas que los peregrinos uti-
lizamos como sefializadoras y anudamos
en el extremo superior de nuestro bordén
a modo de sefial de reconocimiento.

En las Actas del II CONGRESO
INTERNACIONALDEASOCIACIONES
JACOBEAS (1990), se puede leer la comu-

SON 2.000 KMS. DE CAMINO,
APROXIMADAMENTE, LOS
QUE ACTUALMENTE ESTAN
SENALIZADOS

nicacién de Andrés Mufioz referida a la
sefializacién del Camino con flechas ama-
rillas:

“Creo que todas las Asociaciones de
Amigos del Camino de Santiago contem-
plan en sus estatutos la conservacién y
sefializacién del Camino, del CAMINO
con mayusculas; Camino con entidad pro-
pia y distinta de cualquier otro sendero,
que merece una sefializacién diferente.

Hay que hacer saber que el Camino
estd sefializado en Espafia con flechas
amarillas desde julio de 1982. En varias
asambleas de asociaciones se aprobé la
normalizacién de dicha sefial.

Son 2.000 kms. de Camino, aproxi-
madamente, los que actualmente estidn
seflalizados. Hace escasamente 15 dias
hemos terminado de sefializar el camino
Mozérabe o Via de la Plata que se puede
recorrer ya desde Sevilla hasta Astorga.

Las Asociaciones deben mantener la
identidad del Camino a lo que ayuda
mucho una sefializacién distinta de la de
los grandes recorridos montafieros.

Ruego a todos los congresistas que
aprueben la propuesta de mantener la
sefializacién en el CAMINO de la ya tra-
dicional FLECHA AMARILLA, y la exclu-
sividad de todas las Asociaciones de tam-
bién realizar esta sefializacién.”

Con el liderazgo de Andrés, ademés
del Camino Francés, se ha definido y
sefializado otro de los trazados jacobeos
histéricos, La Via de la Plata, lejos de la
impostacién de tantos neocaminos surgi-
dos desde entonces.

Asi pues, como queda claramente
transcrito en las actas del II Congreso de
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Asociaciones, como aparece en la Gran
Enciclopedia de Navarra, como consta en
el informe del Consejo de Europa de los
Itinerarios Culturales Europeos, y como
refrendan los testigos directos de esta
tarea, los hijos y el hermano de Andrés, asi
como el pequefio grupo de pioneros que
va a ser después el nicleo fundacional
de los Amigos del Camino de Navarra, y
como sabemos todos los que en mayor
o menor medida tuvimos el privilegio
de acompafiar a la silueta quijotesca de
Mufioz Garde, no armado con lanza en
astillero y adarga antigua, sino fundido
en un solo cuerpo con su brocha y su
bote de pintura, en 1982 Andrés Mufioz
Garde ha concluido la sefializacién del
conjunto del Camino Francés. Y con su
ingenuo y esponténeo aliento flechador
ha inventado un poderoso simbolo: La
Flecha Amarilla.

Un simbolo que posee el poder de los
emblemas que, una vez contemplados, ya
no se pueden olvidar ni confundir, y que
ha penetrado en el imaginario de todos
los europeos, peregrinos o no, hasta el
punto de ser utilizado hoy por todo tipo de
imdgenes y encartes turisticas, culturales,
promocionales e incluso de dimensién
politica.

En ese mismo 1982, Elfas Valifia, pérro-
co del Cebreiro y estudioso del Camino,
sobre el que habia publicado ya un tratado
en 1971, recala en Pamplona a causa de un
problema de salud tratado en la Clinica
Universitaria. Elfas, siempre activo, diri-
ge, también en 1982, por encargo de la
Secretaria General de Turismo, la publica-
cién de la Guia del Peregrino, el Camino
de Santiago. El amor por el Camino da
lugar a la colaboracién de Andrés Mufioz
con dos religiosos con quienes le va a
unir una estrecha amistad: el canénigo de
Roncesvalles, Javier Navarro, buen cono-
cedor tanto de la historia y los mitos
carolingios como de la peregrinacién, y
muy interesado en la sefializacién en su
zona de influencia; y Elias Valifia, compro-

51



metido en el balizaje del &rea gallega de peregrinacién. Algunos
de nosotros guardamos el afortunado recuerdo de haber asistido,
entonces y mas tarde, como callados y respetuosos asistentes, a
las frecuentes conversaciones entre Andrés y Elias alrededor de
la mejora del trazado y la férmula més adecuada de recuperacién
del mismo.

Andrés primero, y después otros comparfieros, conocidos o
anénimos, vertebrados a través de las Asociaciones de Amigos
del Camino que han sido y son las verdaderas protagonistas y
responsables del cuidado y sefializacién de la Ruta Jacobea -tal
como indicé6 Mufioz Garde en el II Congreso Internacional de
Asociaciones- han poblado el Camino Francés de flechas ama-
rillas, simbolo inequivoco del espiritu caminante de la renacida
peregrinacién. Es llamativo sefialar a ese respecto, cémo ciertas
administraciones se inclinan por la eliminacién de nuestras
flechas para sustituirlas por modelos ajustados a las normas de
estilo de la sefialética administrativa. Como si la administracién
y el disefio pudieran reemplazar a un simbolo tan poderoso, reco-
nocible y asumido: la flecha amarilla.

Para nosotros, la imagen de Andrés, aquel profesor que dedi-
cé su vida profesional a la docencia de nifios con discapacidad
cognitiva, y sus pasos andariegos al Camino de Santiago, van
indisolublemente unidos al color amarillo y a la humilde saeta
-ya un icono universal- disparada por sus manos en direccién al
sepulcro del apéstol.

A Compostela.
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Lucaide-Valcarlos

Salvador Bidegain Ibarra

ESTUDIOS

La villa y valle de Lucaide-Valcarlos es el paso fronterizo por excelencia que en épocas anteriores

fue la llave de cierre a las invasiones de la peninsula Ibérica.

Tanto es asi, que “La Chanson de Roland ,
alla por el siglo XII, sin nombrarlo, le dio
renombre universal.

Los estudios realizados por “Aranzadi”
nos demuestran que la Calzada Romana
que unia Burdeos con Astorga serpen-
teaba por estos lugares y en muchos
tramos coincidia con el trazado actual
de la carretera, 6 circulaba paralela a ella.

Pero, sin duda, la joya mas preciada
“Ruta
Jacobea”, gracias a ella se fundé el

es la entrada a Navarra de la

municipio de Lucaide-Valcarlos, cuyo
nombre ancestral era “Irauzqueta”
debido a la hospederia hospital creada
para alberge, refugio y hospital de los
peregrinos que por éste valle fluian a
Santiago de Compostela, y que dio lugar
al nacimiento, a su alrededor, a una serie
de edificaciones que culminé con la
creacién del niicleo urbano de la actual

poblacién.

Teniendo en cuenta la extensién del
territorio de Lucaide-Valcarlos el 17 de
Septiembre de 1405, que comenzaba en
San Salvador de Ibafieta y se exten-
dia hasta el Portillo 6 Pefia de Mont-
Conseill, “clamada también “Arrataca”,
tenemos una serie de hospedajes que
dieron vida al camino, como son,
Mont-Conseill”, a la entrada del muni-

«

cipio, “Irauzqueta”, en el niicleo urbano,
“Capeiron” a la salida de Irauzqueta
que posefa un Manzanal, “la Campana”
junto a la ferreria de Navarloaz, “La
Reclusa” cuyo nombre primitivo era de
de Errocaluz, Errecoluch 6 Erreca-Luze,
“Caballo-Blanco” sabemos que en 1488,
estaba al sur de “La Reclusa” a una
distancia de una legua 6 medio tiro
de ballesta, “Gorostgaray” en el siglo
VII era costumbre cuando se trata-
ba de personas importantes, que Dos
Candnigos a caballo salieran a recibir-

los al Hostal Gorostgaray. Y al fin, San
Salvador de Ibafieta donde el Ermitafio,
los dias de niebla o de nieve y sobre todo
los anocheceres tocaba una campana
para orientar a las personas perdidas y
dispersas por los montes.

Sialamparo del “Camino de Santiago”
se edifico Lucaide-Valcarlos, a su ampa-
ro sobrevive y su actividad econémica
depende en gran medida de la viabilidad
del paso, por ese motivo, la villa estd
preparada para la acogida de gran parte
los transetntes.
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ESTUDIOS

Curiosidades

de los Caminos

de Santiago

TEXTO E IMAGENES:
Angel Panizo Delgado

Superado el parén temporal impuesto por

El peregrino que ha transitado la durisima
etapa de los Montes de Ledn, con el Monte
Irago como referente culmen, se acoge
con gusto a la hospitalidad que le brinda
la hermosa villa de Molinaseca; cruza el
cauce del rio Meruelo por el robusto y
emblemético puente romano y busca aco-
modo en alguno de sus diversos albergues
publicos y privados.

En la mafiana siguiente, ya reconforta-
do su maltrecho cuerpo, inicia una nueva
etapa mas llevadera. Practicamente llana.
Arranca recorriendo la Calle Real de la
Villa, flanqueada de casonas solariegas y
palacios blasonados, y llega a su final, la
Plaza del Cristo, donde se alza un hermoso
crucero de granito sobre un pedestal de
cuatro escalones. En la parte superior del
fuste estd adornado con una capillita que
aloja un crucifijo, donde nunca falta un
ramillete de flores. ( Fig. 1). Muy préximo
al lugar, verd un jardincillo donde se alza
una excelente talla en granito de Santiago,
con todos los atributos de peregrino y el
libro del Evangelio en su mano izquier-
da- En el mismo jardin, unos metros més
adelante, verd un monolito de metro y
medio de alto, aproximadamente, con ins-
cripciones extrafias en sus caras. Son japo-
nesas y rememoran el hermanamiento
de Molinaseca con dos pueblecitos del
54

las azarosas circunstancias de la pandemia,
volvemos de nuevo a las acogedoras pdginas de
la Estafeta Jacobea para continuar mostrando
algunas de las muchas y sorprendentes

Imagen de la Virgen Negra de la Encina.

Santiago.

LA PARTE SUPERIOR DEL
FUSTE ESTA ADORNADO
CON UNA CAPILLITA QUE
ALOJA UN CRUCIFIJO,
DONDE NUNCA FALTA UN
RAMILLETE DE FLORES

Camino de peregrinacién de Shikokuy,
en Japén. Si el peregrino no va agobiado
de tiempo, podré contemplar en una calle
adyacente una curiosidad muy singular,
el llamado “Buda de Molinaseca”. Se trata
de una original talla de Buda hecha en el
tronco de un nogal vivo, obra del artista
japonés Fumiaki Ogita. (Fig. 2).
Abandona el peregrino la villa de
Molinaseca, pasa ante la ermita de San
Roque, transformada actualmente en
Albergue de peregrinos y, unos kilémetros
mas adelante, se le presenta la disyuntiva
de seguir de frente, para cruzar el rio
Boeza por el llamado “Paso de la Barca”, o
girar a la izquierda, hacia el pueblecito de
Campo, para cruzar el Boeza por el medie-
val “Puente de Mascardn”. Ambos itine-
rarios vuelven a encontrase en el casco
viejo de la populosa ciudad de Ponferrada.

Fig. 1: MOLINASECA: Crucero al final
de la calle Real.

curiosidades que el peregrino observador va
encontrando por el camino; y también para
narrar sucesos, anécdotas, historiasy leyendas
que hemos ido recogiendo de labios del pueblo en
nuestro peregrinaje por los Caminos del Sefior

Camina por la calle del Hospital, donde
estd situado el hospital de “La Reina”,
que fundaran los Reyes Catdlicos, y des-
emboca en la plaza frente al castillo del
Temple. De aqui, bordeando la iglesia de
San Andrés, llega el peregrino a una gran
plaza, donde se alza la basilica de N2.S2,
de la Encina, patrona de la ciudad y de la
Comarca del Bierzo.
EL CASTILLO DE LOS TEMPLARIOS
Al pasar junto al castillo, el peregrino
contempla la grandeza de esta fortaleza
medieval de los caballeros del Temple, que

Fig. 2: MOLINASECA: Imagen de Buda tallada
en el tronco de un nogal vivo.



de agua en tiempos de
asedio. La imaginacién
popular difundié, entre
la poblacién berciana,
la historia de que la
cueva estaba habitada
por una bruja mora
que guardaba alli gran-
des tesoros.

Otra leyenda, esta
relacionada con los
tesoros de la Orden del
Temple. Se cuenta que,
cuando la Orden se

Fig. 3: PONFERRADA: Castillo de la Orden del Temple.

es hoy dia uno de los monumentos emble-
méticos de Ponferrada. (Fig. 3).

El castillo se alza sobre una colina en la
confluencia de los rios Sil y Boeza, donde
en tiempos prehistéricos hubo un castro
celta. En la Edad Media, el rey leonés
Fernando I cedi6 el enclave a la Orden del
Temple, que establecié una Bailia regida
por un comendador. Alfonso IX doné al
Temple la villa de Ponsferrata y su Alfoz,
y de esta época es el comienzo de la cons-
truccién del castillo, que fue sufriendo
sucesivas ampliaciones y reforzando su
fortificacién. La Encomienda ponferradina
del Temple subsistié hasta la disolucién
de la Orden en 1.311 por el Papa Clemente
V. El castillo pasé entonces a manos de la
nobleza y con el tiempo recayé su pose-
sién en el conde de Lemos, que realizé
grandes obras de acondicionamiento y
refuerzo de las defensas.

Tras muchas disputas entre sus suce-
sores, los Reyes Catdlicos intervinieron
la villa de Ponferrada y su castillo que
pasaron al patrimonio de la Corona. En
su nombre, el castillo fue gobernado por
un Corregidor. En el siglo XIX el castillo
pasé a propiedad del Ayuntamiento de
Ponferrada, que nunca se ocupé del estado
de la fortaleza, por lo que ésta fue objeto de
todo tipo de expolios que amenazaron su
supervivencia.

El castillo de Ponferrada, como no
podia ser por menos, cuenta también
con sus leyendas. Mas tratdndose de un
enclave ligado a la mitica y legendaria
Orden del Temple. Entre otras, citaremos
la leyenda de “La Cueva de la Mora”,
segun la cual el castillo contaba con un
pasadizo que bajaba hasta el cauce del rio
Sil y terminaba en una cueva, desde la que
los moradores de la fortaleza se abastecia

retiré de Tierra Santa,
trajo consigo a Europa grandes tesoros y
reliquias, entre ellas el “Arca de la Alianza”

EL CASTILLO PASO
ENTONCES A MANOS DE LA
NOBLEZA Y CON EL TIEMPO
RECAYO SU POSESION EN
EL CONDE DE LEMOS

v el “Santo Grial”. Las malas relaciones
entre la Orden y la Monarquia francesa,
aconsejaron al Gran Maestre y Capitulo
de la Orden a buscar una fortaleza segura
fuera de Francia; y les parecié que ningu-
na era tan apropiada como el castillo tem-
plario de Ponferrada. De este modo, segtin
la leyenda, la fortaleza ponferradina cus-
todié, durante mucho tiempo, los tesoros y
valiosas reliquias de la Orden del Temple.

Otras muchas leyendas se han ido
tejiendo al amparo del halo de misterio
que siempre ha rodeado los muros pétreos
de esta soberbia fortaleza: el pasadizo sub-
terréneo que lo unia al castillo, también
templario, de Cornatel; la relacién de sus
doce torres con los doce signos del zodia-
co; el castillo y el oro del Sil....

En la actualidad, la sociedad ponferra-
dina rememora todo el pasado templario
de su ciudad con una gran fiesta que
han bautizado con el sugerente nombre
de Noche Templaria, y tiene lugar en el
primer plenilunio del solsticio del verano.
(Fig. 4). La ciudad, de pronto, se trans-
forma en una villa con ambiente medie-
val: mucha gente viste con indumentaria

medieval o con vestimenta templaria.

ESTUDIOS

Unos y otros pululan entre los puestos del
mercadillo medieval; o se entretienen, en
medio de una gran bullicio, con diversas
atracciones y actuaciones de la feria: musi-
cos tocando latid, gaita o zanfofia; bardos
recitando o cantando romances o pliegos
de cordel; titiriteros moviendo sobre un
tablado sus marionetas y cémicos de la
legua representando alguna obrilla teatral
muy del gusto popular.

Pero hay tres nimeros sobresalientes
en el programa festivo. Uno la ordenacién
de nuevos caballeros templarios, acto que
tiene lugar en el interior del castillo enga-
lanado; con acompafiamiento de lumina-
rias y alarde de trompeterfa. El segundo,
el gran desfile Templario, que se produce

NOCHE TEMPLARIA
PONFERRADA

2022

Fig. 4: PONFERRADA: Cartel turistico de la
Fiesta, “Noche Templaria”.

al anochecer, con gran nimero de parti-
cipantes ataviados con vestimenta del
Temple. Este acto representa la llegada
del Maestre Guido de Garda para hacer
entrega a la ciudad de Ponferrada de dos
insignes reliquias sagradas custodiadas
por la Orden del Temple, el Arca de la
Alianza y el Santo Grial. Se organiza un
magno desfile en la Plaza del Temple,
con sendas reproducciones del Arca y
del Santo Grial, portadas en andas por
caballeros templarios y con escolta de
honor, precedidas de dos filas de herma-
nos templarios con antorchas y seguidas
de Autoridades del Temple y de la Ciudad.
Cerrando el cortejo, la Banda de Musica y
el pueblo llano con galas medievales. De
la Plaza del Temple el cortejo desfila hasta
el castillo, a cuyo Alcaide son entregadas
solemnemente las santas reliquias para
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Fig. 5: PONFERRADA: Desfile Templario.
Secuencia.

ser guardadas en las cdmaras secretas de
los sétanos de la fortaleza.(Fig. 5y 6). Y
el tercer acto sobresaliente de este evento
es la “Cena Templaria”, a la luz de la luna
llena del solsticio de verano. Tiene lugar
en la ribera del Sil, con vistas al castillo
profusamente iluminado. Los comensales
degustan una pitanza con viandas cocina-
das con recetas medievales, entre las que
no falta la empanada berciana, regadas
con exquisitos vinos del Bierzo, de los que
va el peregrino medieval Herman Kiining
dijo que habian de beberse con cuidado,
porque su suavidad es engafiosa. Para este
evento gastronémico nocturno, se exige
vestimenta medieval o templaria.
Dejamos a nuestro peregrino en la Plaza
de la Virgen de la Encina. Estd contem-
plando un conjunto escultérico moderno,
formado por un caballero templario que
sostiene en su brazo izquierdo la imagen
de la Virgen de la Encina, junto al &rbol
donde fue encontrada. Después entrd en la
basilica para orar ante la Virgen, retirdndo-
se luego al albergue.
LA VIRGEN NEGRA DELA ENCINA
En la basilica que se alza en la plaza,
se venera la imagen de Nuestra Sefiora
de la Encina. Asi llamada por haber sido
encontrada en el hueco de un érbol de esta
especie, cuando se talaba un bosque con
el fin de obtener madera, para las obras
que se realizaban en el castillo templario.
El hallazgo tuvo lugar en los inicios del
siglo XIV. Y a la Virgen se la conoce popu-
larmente como la Morenica por el color
oscuro de la imagen. Es una de las pocas
Virgenes Negras que hay en Espafia.
Segtn la tradicién, o la leyenda si se
prefiere, la primitiva imagen fue traida por
Santo Toribio, obispo de Astorga, cuando
regresé de su peregrinacién a Tierra Santa,
alla por el siglo V. La puso en el altar mayor
y, durante siglos, se veneré en la catedral
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Fig. 6: PONFERRADA: Desfile Templario, Secuencia.

de Astorga y también en la comarca del
Bierzo, Al producirse la invasién musul-
mana de Espafia, arrasando los invasores
todo simbolo cristiano, San Genadio, a la
sazén obispo de Astorga, y antes eremita
en la Tebaida berciana, decidié ocultar los
objetos sagrados de la catedral para evitar
su profanacién. La Virgen se la llevé al
Bierzo, a un intrincado bosque cercano al
rio Sil, lugar bien conocido por él, guardan-
dola en el hueco de un arbol. Pasaron los
afios, murié San Genadio y nadie volvié
a a acordarse de la Virgen, ni del encinar
donde la habia escondido.

Siglos después los sarracenos, empu-
jados por los reinos cristianos, habian
abandonado Galicia. A finales del siglo

PARA ESTE EVENTO
GASTRONOMICO
NOCTURNO, SE EXIGE
VESTIMENTA MEDIEVAL
O TEMPLARIA

X1IL, el rey Fernando II de Ledn dona a
los caballeros de la Orden del Temple un
pequefio castillo en el Bierzo, en la con-
fluencia de los rios Sil y Boeza, cerca de la
pequefia villa de Ponsferrata, donde crea-
ron una Bailia Templaria. Con el tiempo
el castillo se quedd pequefio y hubo que
ampliarlo y reforzar sus defensas. Como
hacifa falta mucha madera, el Maestre
mandé a los freires a talar un cercano
bosque de encinas. Al talar una afiosa y
corpulenta encing, el tronco se partié y
dejo al descubierto una oquedad donde,
asombrados, comprobaron que habia una
imagen de una Virgen Negra. Celebraron
con gran alegria el sorprendente hallazgo

y llevaron la imagen al castillo, conside-
rando el suceso como de buen augurio.
Posteriormente levantaron una capilla en
el lugar donde fue hallada, trasladando la
imagen a su altar, para que fuera objeto de
culto por parte de los caballeros templarios
y de los habitantes del cercano pueblo de
Ponsferrata. En atencién al lugar donde
fue hallada la imagen, fue nominada como
Virgen de la Encina.

Indagando después su origen, los tem-
plarios llegaron a saber que la Virgen
Negra de la Encina era la misma que
Santo Toribio habia traido de Jerusalén en
el siglo V, y que 300 afios después habia
escondido San Genadio en el encinar, por
miedo a que fuera profanada por las hor-
das musulmanas.

Pronto la capilla se quedd pequefia para
los muchos devotos de La Sefiora que
acudian a venerarla y pedir su proteccién:
caballeros templarios, gentes del pueblo,
ofrecidos de la comarca, peregrinos, etc.
Por esta razén, la rica y poderosa Orden
del Temple decidié construir un templo
maéas amplio y suntuoso en el mismo lugar
de la capilla.

Y a su altar trasladaron la venerada
imagen de la Virgen Negra de la Encina,
donde siguié recibiendo el fervoroso culto
de sus fieles: caballeros del Temple, pueblo
de Ponferrada, peregrinos y visitantes.

Con la desaparicién de la Orden del
Temple a principios del siglo X1V, la Villa
de Ponferrada y su Alfoz y la fortaleza
templaria pasaron a integrarse en el patri-
monio de la Corona de Castilla. Y los
reyes castellanos primero ,y los monarcas
espafioles después, siguieron prestando a
la Virgen de la Encina la misma devocidn,
carifio y proteccién que los caballeros tem-
plarios.

La basilica actual data de los siglos
XVI y XVI[; y la imagen que se venera



hoy dia no es, por supuesto, la traida por
Santo Toribio de Jerusalén, sino una talla
del siglo XV, también de color oscuro y de
estilo renacentista. (Fig. 7).

El peregrino, que ha pernoctado en el
Albergue Parroquial de San Nicolds de
Flile, desayuna en una cafeterfa de la plaza
mientras contempla la basilica, el monu-
mento al caballero templario que sostiene
en alto a la Virgen de la Encina y la curiosa
reproduccién turistica del popular barqui-
llero. Terminado su frugal desayuno, echa
una ojeada a la famosa Torre del Reloj para
comprobar la hora y, cargando su mochila,
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Fig. 7: PONFERRADA: Imagen de la Virgen
Negra de la Encina.

toma sombrero y bordén y emprende el
camino de una nueva etapa. Baja por una
estrecha calle a encontrarse con el aurifero
rio Sil, que cruza por el mismo lugar donde
estuvo la pons ferrata o puente de hierro,
construido por el obispo Osmundo en el
siglo XI, para facilitar el paso sobre el rio a
los peregrinos jacobeos. Atraviesa el arra-
bal de Compostilla y sale de Ponferrada
por el pueblo de Columbrianos. Sigue ade-
lante y atraviesa los pueblos de Fuentes
Nuevas y Camponaraya, para llegar a la
industriosa y vinatera villa de Cacabelos.
Esta villa pertenecié en la Edad Media a la
Mitra de Compostela y de su prosperidad
en aquella época hablan el hecho de que
contaba con tres iglesias y numerosos hos-
pitales para peregrinos e indigentes. Los

BERGIDUM FLAVIA, EN
LA EPOCA ROMANA FUE,
SEGUN TRADICION,

LA CAPITAL DE LA REGION
BERCIANA

prelados compostelanos siempre tuvieron
en gran estima a esta su villa y procuraron
su progreso y el bienestar de sus habitan-
tes. Actualmente ostenta la capitalidad de
la comarca vinatera del Bierzo. Algunas
bodegas tienen a gala obsequiar a los
peregrinos con un buen vaso de este vino
que tanto alababa en el siglo XV el monje y
peregrino alemén Herman Kiining.

Nuestro peregrino hace un alto en esta
villa, que esté partida en dos por el Camino
de Santiago, y visita la iglesia parroquial,
cuya puerta encuentra abierta. Estd dedi-
cada a Santa Maria de la Plaza. Y el templo,
que destaca por su airoso campanario con
agudo chapitel, tiene la cabecera romaénica
y el resto es reconstruccién de los siglo
XV y XVIL

Después de orar ante la Virgen, sale
del templo y sigue su camino carretera
adelante y en la Bodega Guerra le invitan a
tomar una copa de vino, tinto mencia, que
bebe con fruicién. Da las gracias al mozo
que se la ha servido y contintia su camino
llegando a orillas del rio Ctda. Lo cruza por
el puente y al otro lado se encuentra con el
Santuario de la Quinta Angustia, en cuyo
retablo mayor se encuentra la Virgen, (una
Piedad), que es la Patrona de Cacabelos.
El Santuario, del siglo XVIII y estilo neo-
cldsico, tiene un esbelto campanario en
espadafia que da cobijo a varios nidos de
cigtiefia. En el interior destaca la suntuosi-
dad de su retablo mayor, de estilo barroco,
Otros seis retablos, también barrocos, se
distribuyen por la nave del templo.

En este Santuario, el peregrino curioso
y observador podra contemplar una esce-
na muy interesante y sorprendente. En el
lado derecho del presbiterio hay una puer-
tecita que da a la sacristia. Sobre ella hay
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un bajorrelieve en el que esté representado
el Nifio Jesus jugando a los naipes con un
fraile franciscano. El fraile entrega al Nifio
el cuatro de bastos, mientras Jesus le ofre-
ce el cinco de oros. ¢Tiene algin simbolis-
mo la escena?. . JG. Atienza la interpreta

asf: “..lo mundano - los bastos -se revela

i

Fig. 8: CACABELOS: Santuario de la Quinta
Angustia. Bajorrelieve que representa al Nifo
JesUs jugando a las cartas con un fraile francis-
canoa las cartas con un fraile franciscano.
como algo de lo que hay que deshacerse
para obtener a cambio los favores espiri-
tuales que representan los oros”. Pudiera
ser una interpretacién vélida. (Fig. 8).

El peregrino abandona el Santuario y
sigue su caminar por la carretera, contem-
plando los dilatados campos de vifiedo
que se extiende a uno y otro lado de la
misma. Llega al pueblecito de Pieros que
tiene una iglesia dedicada a San Martin de
Tours. A la izquierda de la carretera, puede
ver a lo lejos las ruinas de la famosa ciudad
romana de Bergidum Flavia. En la época
romana fue, segtin tradicidn, la capital de
la regién berciana; sede de la administra-
cién de las explotaciones auriferas de las
Médulas y cruce de importantes calzadas
romanas. El peregrino no se detiene a
visitarla. Sigue carretera adelante, cruza
el arroyo Valtuille y atraviesa el poblado
del mismo nombre y, un poco més ade-
lante, abandona la carretera por el lado
derecho, tomando el llamado ”Camino de
la Virgen”. Caminando por él un par de
kilémetros llega a Villafranca del Bierzo,
final de la 10? etapa del Cédex Calixtinus.
Entra en la ciudad justamente por el punto
donde se encuentra la iglesia roménica de
Santiago y el Albergue Municipal de pere-
grinos, donde se alberga.
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L.a peregrinacion

un enfoque

Gerda Montkowski
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Desde tiempos inmemoriales, personas de todas las religiones han peregrinado a sus santuarios.

Stonehenge, en Gran Bretafia, o las pira-
mides mayas e incas, los restos de estruc-
turas en la inmensidad de Mongolia,
todo ello es testigo de la veneracién
de los pueblos que acudieron alli en
peregrinacién. Algunos lugares acaban
de ser explorados y nos sorprenden los
célculos exactos del sol y las estrellas.
Los lugares sagrados en Germania eran
también arboles y rocas, como el roble de
Donar en Sajonia. Pero las peregrinacio-
nes también han formado siempre parte
de la préctica religiosa de budistas, judios
y musulmanes.

En el dmbito cultural cristiano, hay
algunos grandes lugares de peregrina-
cién, de los cuales Jerusalén es el prime-
ro que debe ser mencionado. Jerusalén
es asimismo un lugar de peregrinacién
para el mundo judio y musulmén. Es
decir, un emplazamiento de culto para
las tres religiones abrahdmicas. Para los
cristianos, es el lugar donde Jests fue
crucificado y resucité. Especialmente en
las grandes fiestas, como la Pascua y la
Navidad, muchos cristianos se retinen
alli para recordarlo en oracién.

Un segundo lugar importante de pere-
grinacién para los cristianos es Roma,
centro del cristianismo catdlico. All{
estdn enterrados los apdstoles Pedro y
Pablo, desde donde el Papa, sucesor de
Pedro, dirige la Iglesia.

El tercer lugar es Santiago de
Compostela. Aqui se venera la tumba
del apéstol Santiago el Mayor, y muchos
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JERUSALEN ES
ASIMISMO UN LUGAR
DE PEREGRINACION
PARA EL MUNDO JUDIO
Y MUSULMAN

peregrinos de todo el mundo se retinen
en este lugar para rezar. Esta primera ruta
cultural de Europa atrae cada vez a més
personas, muchas de las cuales se dirigen
a pie hacia a la tumba del Apéstol.

En tiempos més recientes, se afiadie-
ron los grandes lugares de peregrinacién
de Lourdes y Fatima. Poblaciones donde
los peregrinos rezan a la Santisima
Virgen Maria, que se aparecié alli a
varios nifios. All{ se reza principalmente
por la curacién de enfermedades.

Si se pregunta a estas personas por
qué se ponen en marcha, las razones son
tan variadas como las propias personas:

- algunos se sienten llamados.

- algunos quieren dar las gracias por

el bienestar en sus vidas.

- algunos por una enfermedad que

han superado.

- algunos hacen una gran peticién

al apéstol, ya sea para sus seres
queridos o para ellos mismos.

- algunos estdn cumpliendo una

promesa.

- algunos se despiden de un ser que
rido fallecido.

- pero muchos también peregrinan
en busca del descanso del estrés
de su trabajo, del estrés de las
relaciones.

- a menudo también porque quieren
tomar decisiones importantes con
tranquilidad.

Al hacerlo, buscan de nuevo la senci-
llez de la vida, quieren concentrarse en lo
esencial: encontrar un techo para pasar la
noche, algo que comer y beber y arreglar-
selas con una pequefia mochila.

Cuando me expando ahora, me refie-
ro a mis experiencias como peregrina a
pie en el Camino de Santiago, que pude
recorrer desde Colonia hasta Santiago de
Compostela.

Un requisito previo para la peregrina-
cién es una cierta preparacién: por un lado,
necesito algunas cosas como una mochila
y un saco de dormir, por ejemplo. Aqui
es donde comienza el arte de la renuncia.
Cuanto menos me esfuerce y cuanto més
pequetio y ligero sea mi equipaje, mejor
podré soportar las dificultades del Camino.
El calzado también es un punto de discor-
dia; debe ajustarse a mis pies. Ando mucho
por el asfalto, sobre las piedras, a través
de los prados, entre el barro, por la arcilla,
pero no hago montafiismo. Por otro lado,
un poco de entrenamiento previo no viene
mal, y a pie tampoco no hay ningtin pro-
blema, porque la ruta se puede recorrer en
cualquier momento.



Algunos piensan que "el camino es el

destino". Eso es cierto en la medida en que
pongo a prueba mis limites en el Camino,
voy maés despacio porque dejo el ajetreo en
casa (eso espero), y me limito a lo esencial.

Pero un camino sin destino es un calle-
jén sin salida. Todo el mundo se rie de
una ruta que no concluye. El Camino de
Santiago tiene su destino en la tumba del
Apéstol. Y en dltima instancia, el viaje de
nuestras vidas -que simboliza el Camino de
Santiago- tiene su destino en la muerte en
la gloria de Dios. El trayecto a Santiago de
Compostela estd sefializado con conchas y
flechas amarillas. Son muchas las personas
que participan en el mantenimiento de los
caminos, a las que me gustaria expresar mi
agradecimiento y respeto en este punto.

Y al igual que buscamos las conchas y
las flechas amarillas en la marcha que nos
indican el camino, en la vida seguimos
instrucciones de las Escrituras, de las entre-
vistas con otras personas que nos ayudan a
encontrar nuestra meta en la vida.

Ahora tengo claro mi objetivo, pero équé
via debo tomar? Los peregrinos de la Edad
Media no tenian eleccién, partian de casa
y también tenfan que regresar a ella. Para
nosotros es diferente. Elegimos la longitud
de la ruta, la belleza del paisaje, la distan-
cia de las etapas de albergue a albergue.
Fijamos el tiempo que nos permite el tra-
bajo como un requisito importante y luego
nos sorprendemos positivamente de cémo
nos transforma el Camino.

Hay numerosos monasterios a lo largo
de las rutas jacobeas. Estos tenian la misién
de cuidar a los peregrinos que necesitaban
un lugar para dormir y suministros de ali-
mentos. La Orden Benedictina establecié
la hospitalidad como un alto deber en su
Regla. Esto hace que las obras de miseri-
cordia sean especialmente claras: cuidar al
enfermo, dar de comer al hambriento, dar
de beber al sediento, dar cobijo al peregrino.

Aun hoy, los monasterios de la Ruta
jacobea acogen y atienden amablemente
a los peregrinos. Por ejemplo, fui huésped

en el monasterio St. Marienstern en la Via
Regia en Alemania, en Conques en la Via
Podiensis en Francia y en el monasterio de
Samos en el Camino Francés.

Muchas parroquias han creado otros
albergues, cada vez més en Alemania.
Algunos ayuntamientos y numerosos
particulares, ofrecen a los peregrinos un
alojamiento econdémico. El alojamiento en
los albergues de peregrinos suele ser muy
sencillo. Un lugar en un dormitorio, un
colchén en el suelo son suficientes para
que el cuerpo descanse durante el suefio. Si
a esto le afiadimos una ducha caliente y la
posibilidad de lavar la ropa sudada, y si ade-
més existe la posibilidad de cocinar, enton-
ces todas las necesidades estan cubiertas.
Estaria especialmente bien si pudiéramos
incluir también el alma. Tuve la experiencia
de participar en la Liturgia de las Horas en
los monasterios, en la misa temprana (ter-
cia), a veces con la bendicién del peregrino.
Todo esto me dio fuerzas para el nuevo dia.

La energia y la paz también se pueden
encontrar en las iglesias abiertas a lo largo
del Camino. Muchos peregrinos se recu-
peran alli en cuerpo y alma, encuentran
ocasién para la oracién personal y para el
rezo comun, en comunién con todos, con
los que peregrinan por la vida, pero tam-
bién con los que ya han hecho este camino
y viven en la gloria de Dios. Ah{ siento que
existe algo maés, y puedo creer como ya
intuyd Moisés cuando pregunté a Dios por
su nombre: "Yo soy el que esta ahi".

Por desgracia, también nos encontra-
mos con iglesias cerradas una y otra vez.
Entonces me pregunto: ¢Soy demasiado
inaccesible? ¢He cerrado mi puerta interior
a Dios, a mis semejantes? {Coémo me ve
la gente de fuera? Y tal vez, ante la puerta
cerrada de la iglesia, consiga abrir mi pro-
pia puerta de par en par, para dejar entrar
la luz en el espacio que he cerrado y encon-
trarme en él.

En el largo recorrido hacia Santiago,
seguimos encontrando peregrinos cruzan-
do viejos puentes. En el pasado, era un

gran problema pasar de un lado a otro
del rio. Estos lugares eran muy peligrosos
porque los salteadores de caminos estaban
al acecho y los codiciosos barqueros les
esperaban. Con el creciente nimero de
peregrinos, la construccién de puentes era
por lo tanto esencial. E]l Puente de la Reina,
en la ciudad del mismo nombre, es especial-
mente bello. Los puentes unen.., conectan
a las personas. Peregrinos que veian el rio
como una frontera y se enfrentaban a peli-
gros si querfan llegar al otro lado. También
se construyen puentes entre las personas,
puentes de comprensién, de tolerancia.

Peregrinos de todos los continentes se
reunen en el Camino de Santiago. Antes
era el Itinerario Cultural Europeo. Hoy es
el camino anhelado por la humanidad. En
la actualidad, esta ruta de peregrinacién no
solo es recorrida por cristianos de Europa,
aqui nos encontramos con gente de Africa
y Australia, de América del Norte y del Sur.
Igualmente, nos encontramos con asiati-
cos de diferentes religiones, conocemos
a judios y musulmanes, nos encontramos
con personas que no pertenecen a ninguna
religién. Y lo mejor es que tienen un techo
comun, que comparten sus provisiones,
que comen y beben juntos. Alli se tienden
puentes de persona a persona, se rompen
los prejuicios. Y cuando el lenguaje no es
suficiente para comunicarse, una sonrisa
es la mejor forma de comunicacién. La
primera sonrisa de un nifio deleita a la
joven madre. Es la primera sefial de recono-
cimiento y aprecio. También funciona fuera
del Camino, ipruébalo! No en vano se habla
de una "sonrisa encantadora".

Esta sonrisa es, por tanto, el vinculo
entre los peregrinos. He hecho el Camino
con franceses y espafioles sin entender su
idioma, pero siempre sali adelante con una
sonrisa. Otros peregrinos han tenido la
misma experiencia.

Los peregrinos tenemos la misma expe-
riencia con otro fenémeno, los ANGELES
del Camino. Estos angeles son versatiles,
siempre estén ahi cuando los necesitas. No
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vienen volando con alas, no nos impresio-
nan con una luz cegadora. No, son bastante
discretos, son como ti y yo. Tienen una
tirita a mano cuando te haces dafio, un
pafiuelo para secarte las lagrimas, te traen
lo que te has dejado. Todavia tienen un vaso
de agua para ti cuando estds agotado, un
terrén de azucar, te prestan un bastdn, etc.
Estén ahi cuando los necesitamos.

Y asi es que existen muchas historias
de ANGELES. El 4ngel, el mensajero, es tu
préjimo, el peregrino que estd a tu lado, el
paisano que te lleva de la mano. Hoy él es
un angel para ti, mafiana serés ti un dngel
para otra persona.

El resto se supone que es una coinci-
dencia. Ejemplos: Me encuentro frente a
una iglesia cerrada. En ese momento llega
un coche. Una mujer sale y abre la iglesia.
Recibié una llamada de que alguien habia
olvidado sus gafas en la iglesia. Entonces,
como un regalo, la sefiora me muestra el
templo. O bien: Fui a una capilla al medio-
dia y descansé alli. Esta lloviendo y no hay
ningun restaurante ni tienda en el pueblo.
Al salir de la aldea, un coche toca la bocina,
es el cartero. Pienso para mi: "Santiago,
hubiera sido mejor que me enviaras una
furgoneta de panadero". El claxon volvié a
sonar y llegé el coche del panadero.

Desde entonces, ya no hablo de conin-
cidencias, sino de lo que realmente me
ocurre. Me he dado cuenta de ello y otros
peregrinos también lo notan, sienten lo
mismo que yo.

En algin momento llegan las lagrimas.
Suelen ser desgarros de dolor, cuando los
tendones estdn sobrecargados, los muscu-
los duelen, cuando las ampollas en los pies
hacen de cada paso una tortura. Esto suele
ocurrir al comienzo, cuando el cuerpo ain
no estd acostumbrado a caminar todos los
dias, es entonces cuando te preguntas: {Por
qué estoy haciendo esto, qué demonios
hago yo aqui? Y a veces el cuerpo también
te obliga a abandonar el Camino.

Pero normalmente el dolor es solo tem-
poral, las ampollas se curan y los musculos
y los tendones se acostumbran a la rutina
diaria. Después de un tiempo, las cuestas ya
no son tan agotadoras, porque el caminar
fortalece el corazén y el sistema circulatorio.
Y asi como caminar es positivo para el cuer-
po, también tiene un efecto beneficioso en
el equilibrio interior. Por fin has "entrado" en
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el Camino, estés sola y es entonces cuando
los pensamientos comienzan a girar. Pienso
en mi, me permito pensar solamente en mi,
en lo que siento, en lo que hace sentirme
bien. Pero mis pensamientos estdan tam-
bién con la familia, los hijos y los nietos, los
amigos y los colegas. Aclaro mis relaciones:
¢Quién es importante para mi, quién me
agobia? También aclaro mi relacién con
Dios: ¢Qué tengo que agradecerle? {Qué
problemas tengo con EI? Con algunos de
los giros que ha dado mi vida, me doy
cuenta en retrospectiva: esta bien como ha
ido todo, aunque si hubiera deseado otra
cosa en aquel momento. Y ahi es cuando
también fluyen lagrimas, ldgrimas de alivio,
lagrimas de reconciliacién conmigo misma
y con Dios.

Asi voy caminando kilémetro tras kilé-
metro, sola, con otros peregrinos, experi-
mentando muchas cosas nuevas, captando
muchas imagenes, y en algin momento
surge el pensamiento: "‘Cudndo llegaré
por fin?" {Cuéndo apareceran las torres

de esa singular catedral en el tramo final?

Y el cuerpo, ya bien entrenado, alarga las
etapas, la impaciencia, el ansia por llegar
me impulsa a seguir. Y me dejo arrastrar
por el gran numero de compafieros de
peregrinacién hacia el objetivo comtn. Para
mi, este impulso comenzé unos dias antes
de concluir mi camino. Si, llegar, y luego
volver a casa. Pero, érealmente quiero llegar
ya? Al mismo tiempo, una parte de mi se
resiste. Quiero seguir saboreando esta liber-
tad, esta seguridad, esta sensacién familiar
con los demés peregrinos. ¢Qué me ocu-
rrird después? {Cémo me adaptaré a casa
después de tres meses y medio de estar en
camino? Pero los kilémetros disminuyen
implacablemente.

Y entonces ya esta ahi, el momento
anhelado. El primer vistazo desde el Monte

del Gozo a la ciudad que se extiende ante
mi en la niebla. Otros cinco kilémetros
de marcha por las calles de una ciudad
construida enteramente con el granito del
entorno. Cruzo la autopista y la via férrea, la
catedral ya no es visible, pero me atrae con
gran fuerza. ¢Estoy en el camino correcto?
Pero la concha me guia con seguridad a
través del laberinto del casco antiguo, y
de repente la CATEDRAL se alza frente
a mi, y a través de mi velo de lagrimas
subo a tientas los escalones de la catedral
con mis bastones, infinitamente contenta y
feliz. Segtin la costumbre y mi corazén me
dicta, abrazo al Apéstol y sigo su mirada,
que lleva al centro, al altar. A continuacién,
desciendo hacia la tumba del Apéstol en la
cripta para expresar mi gratitud por todo lo
que he experimentado en el Camino. Luego,
tras encontrar en la ciudad un lugar donde
alojarme, permanezco sentada durante
largo tiempo en la catedral. Mi mochila estd
llena de peticiones de oracién, empezando
por el preboste de la catedral que me dio la
bendicién del peregrino en la catedral de
Colonia, de las muchas personas que cono-
ci por el camino y de los que vinieron en mi
ayuda a lo largo del trayecto, mis Angeles
del Camino. Me di cuenta de que donde no
podia seguir, era llevada. Finalmente, rezo
también por los que quizds haya olvidado.
Ahora estoy aqui sentada, algo fatigada,
pero agradecida por haber podido alcanzar
la meta. Noto el cansancio como si fuese un
globo del que se escapa el aire.

(Y en la actualidad? Ahora pienso en
aquella época con alegria y nostalgia. Lo
que permanece son las experiencias de con-
fianza en Dios, el conocimiento de lo poco
que realmente necesito y la fuerza para ser
capaz de prescindir de ciertas cosas.

¢Ponerme en marcha de nuevo? No, no
tengo energfa para ello. Pero de vez en cuan-
do un trozo aqui o alla.. O ser un éngel del
Camino en la ruta jacobea, ayudando en un
albergue y devolviendo algo del gran regalo
que he recibido. Por eso, para mi el Camino
solo se transforma y nunca termina, porque
la verdadera peregrinacién es el camino a
través de lo cotidiano de nuestras vidas.



60 anos
en el camino

Myriam Mundrriz Martinez de Eulate
Directora de la revista Ruta Jacobea

ESTUDIOS

El camino de Santiago en Estella es su columna vertebral, la que articula una ciudad que abraza la

ruta a su paso por el barrio monumental y que hoy, cada dia, acoge a peregrinos hacia Compostela.

Y es que Estella dejé atrés su pasado como
un poblado méas de campesinos adscritos
a la tierra para convertirse en ciudad en
1077 gracias al Fuero que le otorgé el rey
Sancho Remirez. El monarca entendié
que gracias al Camino podia florecer un
lugar donde se introdujera una nueva
clase social, la de los comerciantes, que
dicho sea de paso, era més segura para
nutrir las arcas reales. Y este fuero atrajo
efectivamente a los vecinos francos, que
sentaron las bases de la Estella moderna,
donde el comercio de cercania ha sido y
sigue siendo un referente en la comarca.

Pero no siempre esta ruta fue un flujo
de ideas y riqueza. Hubo siglos donde el
peregrinaje era casi testimonial y hasta
la propia Estella parecié olvidar que se
trataba de un enclave subrayado en rojo
en el peregrinaje hacia Santiago con sus
hospitales para los caminantes. Aunque,
dicen las crénicas, ese rio humano nunca
se secd del todo. Ni la ciudad olvidé su
atencién al peregrino.

Y, va en el siglo XX, en época de la
postguerra, algunos vecinos volvieron sus
ojos a la ruta como un asidero para impul-
sar la cultura de Estella. Funciond. Por eso
el 29 de diciembre de 1961 un grupo de
personas acordaron promover una asocia-
cién bajo el nombre de Los Amigos del
Camino de Santiago de Estella. Centro

LA ASOCIACION DE
ESTELLA HA CUMPLIDO
CON LOS OBJETIVOS

DE PROMOCION DEL
CAMINO DE SANTIAGO, LA
ATENCION AL PEREGRINO Y
LA REALIZACION DE ACTOS
CULTURALES

de Estudios Jacobeos. El 27 de marzo de
1962 se dotaba de estatutos por lo que
se convertia en la primera de Espafia y la
segunda del mundo tras la de Paris.

Y han sido 60 afios fructiferos porque
no se ha tratado de una asociacién tes-
timonial, como aquellas otras que uno
no sabe que existen hasta que giran la
consabida cuota anual. No. La asociacién
de Estella ha cumplido con los objetivos
de promocién del Camino de Santiago,
la atencién al Peregrino y la realizacién
de actos culturales. De su seno nacié la
Semana de Estudios Medievales ahora
bajo las riendas del Gobierno de Navarra,
que a su vez dio pie a la Semana de
Musica Antigua. También se impul-
sé una Semana de Estudios Sefardies,
en recuerdo a aquel asentamiento judio

de Elgacena y con su antigua sinagoga
reconvertida en la iglesia Santa Marfa
Jus del Castillo. Y siguen también las
Jornadas de Patrimonio y las del Camino
de Santiago.

Asi hemos llegado a los 60 afios, con
fuerza para seguir en la estela que ahora
parece que, como esas torres vigias en
las iglesias del camino, no se apagarén
mdés. A dia de hoy, nuestro trabajo, ade-
més de continuar con las actividades
culturales, es vigilar la esencia del cami-
no. Paraddjicamente cuando goza de un
mayor esplendor, hay que estar mas vigi-
lantes para que no acabe convirtiéndose
en una ruta turistica cualquiera. No hay
que olvidar su componente espiritual, y
no hablamos de religién porque el cami-
no abraza cualquier confesién o a quien
no la tenga. Hablamos de un sentimiento
de peregrinacién, por la causa y el motivo
que sea, con el respeto a la cultura y a las
gentes que se asoman en ese caminar, con
un albergue que conserve su esencia de
hospitalidad y atencién al que llega. En
definitiva, con el ese genuino sabor que
se mantuvo durante siglos y que su aso-
ciacién, como San Pedro de la Rua, quiere
perpetuar para siempre.
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|1 CONCURSO RELATOS CORTOS
SOBRE EL CAMINO DE SANTIAGO 2022

Reunido en Pamplona el jurado del lll Concurso de relatos cortos sobre el Camino de Santiago - organizado
por la Asociacién de Amigos del Camino de Santiago en Navarra-, un jurado formado por Juan Ramdn Corpas
Mauledn y Ricardo Pita Macaya, ha decidido por unanimidad:

Conceder el galarddn al relato que lleva por titulo ELl peto de animas. El jurado ha considerado que se trata de un
relato bien estructurado, bien escrito, que se desarrolla y resuelve muy acertadamente dentro de una atmosfera
y un conjunto de situaciones muy propias de la realidad y de las leyendas vinculadas a la peregrinacion jacobea.

EL PETO DE ANIMAS

Miguel Angel Gutiérrez Naranjo

En Laza y Verin, donde el recuerdo de los tltimos
licdntropos que habitaron la peninsula aviva el suefio
de los incautos que se atreven a cruzar aquellas tie-
rras siguiendo el Camino de Santiago, ain se cuenta
la historia de los dos hermanos salteadores que unie-
ron sus destinos mas alla de la muerte.

Estos desalmados buscaban su fortuna emboscan-
do peregrinos, a los que despojaban de sus faltrique-
ras bajo amenazas y golpes, sin el menor reparo en
apalear o acuchillar al desgraciado que osara oponer
resistencia. Tal era su crueldad que el comendador
de la zona habia fijado su captura entre sus priorida-
des y prometido recompensas a los lugarefios que
dieran pistas sobre cémo encontrarlos, pero ellos
se zafaban continuamente del acoso de la justicia y
huian a Portugal cada vez que el cerco se estrechaba.
Quiso Dios que, en una de estas batidas, al volver
la soldadesca de peinar el monte, se encontrara de
frente con Yago y Xosé, que tales eran los nombres
con que la leyenda recuerda a los hermanos. Ambos
saltaron fuera del camino, uno a cada lado, confiando
en que las sombras de la noche cubrieran su huida.
Yago, el mayor, rodé terraplén abajo muchos codos
y salvo algunos rasgufios y magulladuras, consiguié
ocultarse al amparo de las ramas bajas de un castafio.
Xosé, el pequefio, en cambio, no tuvo tanta suerte. Sus
pies tropezaron con unas raices y cayé a un arroyo del
que lo sacaron los brazos del capitdn de la guardia.
Inmediatamente fue maniatado y llevado a presencia
del comendador.

Aqui la historia se retuerce y amolda a los gustos
de cada casa, pero casi todos los viejos concuerdan
en que Xosé fue ajusticiado al amanecer, en pago
de sus crimenes. Unos dicen que murié a garrote vil,

otros que ahorcado y que su cuerpo fue colgado en
un cruce de caminos para escarmiento de viandantes.
Qué mas da. Sélo podemos tener por cierto que Xosé
entregé su alma la mafiana siguiente de ser apresado.

Yago, al tener noticias del destino de su hermano
menor, quedé conmocionado y recordé con amar-
gura que fue él quien puso una faca en su mano
cuando atin era un nifio y lo llevé por primera vez a
los montes a asaltar a los caminantes. En un instante
de lucidez, se pregunté si aun estaba a tiempo de
hacer algo por su hermano Xosé. Orense es tierra de
meigas. Si el comendador preguntaba, nadie en la
regién daba razén de ellas, pero si la Santa Compafia
rondaba, todo el mundo sabia dénde encontrar una,
porque, como bien se sabe, haberlas haylas. Yago
dio con una cerca de los Ancares y quiso saber si ain
habia algo que pudiera hacer por la salvacién eterna
de su hermano.

- Tres dias aun rondard tu hermano por estos
pagos —-dijo la bruja-. Ve a un peto de 4nimas a media-
noche, quema hojas de zarza, reza tres avemarias y
deposita alli una cruz de ramas de roble atadas con
muérdago.

- &Y eso sera suficiente para salvar el alma de mi
hermano?

- Esttpido. éNo conoces el poder de los petos de
dnimas? -le increpd la meiga-.

Yago habia visto muchos petos de animas. Eran
construcciones pequefias en los cruces de caminos,
decorados con imégenes de pecadores devorados
por las llamas del averno, pero jamas habia reparado
en ellos.

- Son lugares para hacer ofrendas por los difuntos,
éno es asi?
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El jurado ha decidido ademas conceder una mencion al relato titulado Tiempo.

JURADO: JUAN RAMON CORPAS MAULEON y RICARDO PITA MACAY

La mirada de la hechicera brill6 entre las sombras.

- Pobre mentecato, des eso lo que sabes de los
petos de dnimas? Los petos de dnimas son mercados
de almas. Puedes hacer una ofrenda para sacar a un
difunto del purgatorio, a cambio de que interceda por
ti cuando llegue al Paraiso.

- No busco que mi hermano interceda por mi. Sélo
me importa su alma...

- Junto a la cruz de roble, debes depositar tu ofren-
da... en monedas de oro.

- {Cuénto debo poner?

- Judas vendié a Jesucristo por doce monedas. {En
cuénto valoras el alma de tu hermano?

Yago se sobrecogié. Nunca habia considerado la
salvacién como un negocio. Se disponia a retirarse
cuando se volvié para realizar una ultima pregunta.

- {Cémo sabré que ha funcionado?

- A la siguiente luna llena de la ofrenda, una nueva
estrella aparecera sobre el peto de 4nimas. Ese lucero
seré visible las noches de luna llena para toda la eter-
nidad. Es la sefial de que el alma de tu hermano se ha
salvado.

Yago se dirigié a su guarida y buscé el cofre donde
su hermano y él escondian el botin de sus desmanes.
Tomé un pufiado de monedas y guardé el resto. Pensé
que las que quedaban serfan suficientes para empezar
de nuevo. Viajaria lejos, fuera del alcance de los algua-
ciles del comendador y emprenderia una nueva vida.
No habria més robos ni més asaltos. Cerré la bujeta
y la enterré de nuevo, pero al salir de la cueva la pre-
gunta de la meiga volvié a retumbar en sus oidos. ¢En
cuénto valoras el alma de tu hermano? Yago volvié a
exhumar el escrifio y tomé todo lo que habia, sin dejar

nada para el porvenir. Recogié muérdago y dos ramas
de roble y se dirigié al peto de 4nimas.

A medianoche, sélo las criaturas de las tinieblas se
atreven a rondar los petos de dnimas, donde el peso
de unas monedas puede representar la salvacién de
un condenado. Yago cayé de rodillas, quemé las hojas,
rezé las oraciones pidiendo por el alma de su herma-
no y tras depositar la cruz de madera, introdujo en el
peto todo su capital.

{Cémo encontré la guardia del comendador el
paradero de la gruta de los hermanos? Aqui la histo-
ria también tiene sus meandros. Hay quien dice que
tanto va el céntaro a la fuente que al final encuentra su
destino y que a fuerza de peinar el monte los soldados
dieron con la guarida, pero los méas dicen que fue la
bruja quien desveld el secreto. Nunca lo sabremos. Lo
cierto es que al amanecer la guardia del comendador
encontré a Yago dormido junto al cofre vacio y que
horas después siguié los pasos de su hermano.

En este mundo de sombras, donde se mezclan el
dia y la noche, mandréagoras y crucifijos, runas y ave-
marias, es dificil distinguir entre el bien y el mal, los
hados y el destino. Sélo podemos afirmar que, en la
siguiente luna llena, la meiga pudo contemplar cémo
sobre el peto de &nimas apareci6 una nueva estrella.

No obstante, si os fijdis con atencién, no es una
estrella lo que se observa, porque, aunque la hechicera
nunca lo supo, aquella ofrenda no salvé un alma, sino
dos y en cada luna llena pueden verse en el cielo,
sobre el peto de animas dos estrellas, brillando muy
juntas, para toda la eternidad.
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ACCESIT

TIEMPO

Miguel Angel Gutiérrez Naranjo

- ¢Recuerdas la chica de Granada que iba hacien-
do sola el Camino desde Irin?

- {Marfa? Si, claro. Empezaste a hablar con ella y
poco a poco os fuisteis quedando atras. Estuve casi
una hora esperéndote en el albergue. ¢Por qué me lo
preguntas? ¢ Todavia te acuerdas de ella?

- Cada dia.

Fran y Emilio eran amigos desde la infancia y
cuando comenzaron de nuevo las practicas presen-
ciales en la universidad, cada mafiana quedaban para
compeartir confidencias desde su barrio hasta el cam-
pus de ciencias. En 2021 hicieron el Camino del Norte
y la experiencia les unié atin més.

- Era simpatica, pero solo charlaste con ella tres
dias -dijo Emilio tras encogerse de hombros-. No te
puedes quedar prendado de una chica en tan poco
tiempo. Ademas, no me creo que no tengas ninguna
compafiera guapa en Medicina.

- Si, claro, la facultad esta llena de chicas, pero lo
cierto es que Maria no se me va de la cabeza... Quiza
el Camino sea mégico. Allf todo atraviesa la piel y
llega muy hondo.

- No sé si serd magia o no, pero en la ciudad
mucha gente vive de las apariencias. Hay mucho
postureo y en el Camino uno se muestra tal cual es.
La mochila da para dos camisetas y poco mas. No hay
espacio para esconderse dentro. Tal vez eso marque la
diferencia.

- Echo mucho de menos ese ambiente. En el
Camino, todos nos reconocemos iguales. Todos tene-

mos que subir nuestras cuestas y los saludos afloran
de manera natural.

- Como con Maria.

- Si, como con Maria. Creo que conectamos desde
el primer momento. Al principio todo eran risas y bro-
mas, pero luego empezamos a tener conversaciones
mas serias.

- Hablas como si hubierais estado juntos una eter-
nidad. Sélo fueron tres dfas.

- Si, pero muy intensos. En el Camino el tiempo se
vive de manera diferente.

- Creo que sé a qué te refieres.

- Aqui en la ciudad puedes dejar cosas por hacer.
Llevo afios pensando que algin dia iré al museo de
ciencias naturales, pero como siempre est4 al alcance
de la mano, nunca voy. En cambio, en el Camino, el
presente es lo Uinico que existe. Si pasas por delante
de una ermita y te planteas pararte a visitarla, no
puedes dejarlo para el dia siguiente. Sélo existe ese
momento. Al dia siguiente estards a muchos kiléme-
tros de alli y quizés nunca més en tu vida vuelvas a
pasar por delante de aquella ermita. Ademaés, no pue-
des pensar en el futuro. Por mucho que te empefies,
el Camino se encarga de deshacer tus planes.

- Como los tuyos con Maria.

- Si, algo asi. Cuando Marfa empezé el Camino, su
madre estaba pendiente de una operacién delicada.
No me lo dijo claramente, pero intuyo que su peregri-
nacién a Santiago tenia algo que ver.

- La motivacién de cada peregrino es algo perso-



nal. Hay quien siente la necesidad de hacer el Camino
sin saber por qué y encuentra su motivo una vez que
lo ha empezado. {Qué pasé con Maria?

- Desde el principio me di cuenta de que Maria era
diferente. Era alegre y simpética. Yo habfa empezado
a sentir mariposas y la tercera noche pensé pedirle su
Instagram, pero no lo hice...

- ¢Por qué no?

- Porque me ocurrié como con el museo de cien-
cias. Pensé que podria pedirselo més adelante.

- &Y qué pasé?

- Se marché de madrugada. Al parecer, se habia
producido una baja en la lista de espera del hospital
y habifan llamado a su madre. Desperté de noche al
hospitalero para preguntarle cémo llegar a Gijén. All{
cogeria el primero de los autobuses que la llevarian
a Granada al dia siguiente. Antes de irse, le rogé al
hospitalero que me buscara y me pidiera disculpas en
su nombre por marcharse asi.

- ¢No has vuelto a saber nada de ella? ¢No hay
forma de localizarla?

- No sé sus apellidos. Debe de haber miles de chi-
cas en Granada que se llamen Maria. Fui muy torpe
pensando que podria pedirle su Instagram al dia
siguiente.

- Bueno... fue un poco como nos pasé a todos con
el covid.

- No te entiendo, équé quieres decir?

- Antes de la pandemia pensabamos que tenia-
mos todo el tiempo del mundo para ir a visitar a la

Il Concurso de relatos cortos sobre el Camino de Santiago 2022

familia, llamar a los amigos y hacer esa infinidad de
cosas que nos apetece hacer y que vamos dejando..
Afortunadamente, tii y yo podemos ir ahora a ver a
nuestros abuelos, pero no todo el mundo puede hacer
lo mismo. Si algo me ha ensefiado esta jodida pande-
mia es que la vida es como el Camino. Si te apetece
entrar en la ermita a pensar un poco, entra hoy. No
sabes si mafiana podrés hacerlo.

- Si, creo que llevas razén. Tampoco hay tanta dife-
rencia.

Caminaron en silencio, Emilio parecia elegir las
palabras. Finalmente se decidié.

- Busca el teléfono del albergue, llama y cuéntale
tu historia al hospitalero. Si es el mismo, se acordara
de vosotros y de vuestra historia y no le importard
buscar en el registro los apellidos de Maria. A partir
de ahi, es posible que la localices en Facebook.

- Claro, qué buena idea, no se me habia ocurrido.
¢Pensamos algo para este fin de semana?

- Mafiana voy al pueblo, pero si quieres, al final de
la jornada nos podemos tomar una cerveza.

- {Como en el Camino?

- Eso es —dijo Emilio con una sonrisa- como en el
Camino.
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/iaje de verano

VIAJE
DE VERANG
2023

Os adelantamos que estamos preparando un viaje para no deseen caminar toda la etapa. Presentaremos el viaje
el proximo afo 2023 para realizar caminando el camino durante la Asamblea general de socios que celebraremos
de Santiago Portugués de la Costa desde Oporto hasta en febrero de 2023.

A Ramallosa (etapa anterior a Vigo). Durante las marchas  El precio esta todavia sin definir.

dispondremos de autobUs de apoyo para las personas que  Fechas 15 a 25 de julio de 2023

Oporto - A Ramallosa

12 Oporto Aldeia Nova 4,20 h. 16,6
72X Aldeia Nova Vila do Conde 4,25 h. 16,8
32 Vila do Conde Apulia 4,35 h. 17.3
42 Apulia Antas 4,15 h. 16,3
5a Antas Viana do Castelo 4,00 h. 15,0
62 Viana do Castelo Vila Praia de Ancora 4,45 h. 18,3
72 Vila Praia de Ancora Portecelo 4,10 h. 15,5
82 Portecelo Pedra Rubia 3,45 h. 14,0
9a Pedra Rubia A Ramallosa 3,50 h. 14,2

Total etapas 144 kms a una media de 16 kms. diarios

- Distribucion viaje: 2 dias de viaje + 9 dias de etapas =11 dias
* Alojamientos. Oporto, Viana do Castelo y Baiona
- Tardes: Visitas culturales opcionales

- Régimen media pension [alojamiento, desayuno y almuerzo
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La Estafeta Jacobea ¢Te gusta la Estafeta Jacobea?
r

EN NUESTRA WEB MAS EJEMPLARES
Todas las Estafetas Jacobeas (tanto ordinarias Si la quieres para dar y repartir, recuerda
como extraordinarias) las puedes consultar que se envia una por domicilio por lo que si
en nuestra pagina web. Ademads, si lo deseas, la desean otros socios que vivan en el mis-
puedes recibir la Estafeta Jacobea ordinaria y mo domicilio pueden recoger un ejemplar ES
las circulares de la asociacion Unicamente en en nuestra sede social. Si eres nuevo socio f'{l: |
formato PDF, ahorrando papel, envios e impre- y quieres los nimeros antiguos, en nuestra i’{ '
siones. Aplntate escribiéndonos a: sede guardamos todos los nimeros extraor- il

info@caminodesantiagoennavarraes dinarios desde 1992.

RO URRLLIE &

¢Te han parecido interesantes los articulos?
¢Puedes aportar algo?

COLABORA

Recuerda que puedes colaborar con los
siguientes numeros de la revista de la
asociacion enviando desde ya tus textos
y fotografias a la comision de cultura, a
nuestra sede social o0 a nuestro mail:
info@caminodesantiagoennavarraes

ttp://www.caminodesantiagoennavarra.es/




2° PREMIO CONCURSO FOTOGRAFICO CAMINO DE SANTIAGO 2022
Camino Portugués Ill. MARGARITA CAMPOS CHORVA

3° PREMIO CONCURSO FOTOGRAFICO CAMINO DE SANTIAGO 2022
Siguiendo la Via XIX. MARIA PILAR IZQUIERDO JIMENEZ





