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- EDITORIAL

PREPARANDO EL 99

El afio que viene 1999, es otra vez Afio Santo porque la
festividad de Santiago Apbstol cae en domingo, con una periodicidad
de 11-6-5-6-11. Los afios Santos inmediatos han sido 1982 y 1993, asi
que segln el calendario toca en el 99. Es por tanto el ditimo Afio
Santo del siglo y del milenio y ademas coincide con el fin del milenio.

Las previsiones para este proximo afio son de susto, alarmantes,
por lo que no sabiamos si cerrar por Vacaciones o coger un afio
eabatico. Bromas aparte creemos que va a ser un Camino
multitudinario y aunque se tomen medidas en las diferentes
Autonomias por las que pasa el Camino, no estard de mas que
echemos una mano y asi hemos decidido coger el toro por los cuernos.

Nuestro reto empieza ya, convocando el | Congreso Nacional de
Peregrinos, porque mucha es la ilusidn del futuro peregrino a Santiago,
pero poca es la informacion que posee sobre lo que puede ser la mayor
aventura de su vida: fisica, espiritual, religiosa, cultural.....

Con este Congreso queremos:
1.- dar a conocer el Camino de Santiago en sus aspectos histéricos y
religiosos.
2.- Mejorar la preparacion del peregrino, ayudandole a distinguir entre
lo necesario y lo superfiuo.
3.~ Promover habitos higiénico-dietéticos sanos.
4.- Despertar la curiosidad y el respeto del peregrino por la naturaleza,
el arte y las gentes que pueblan el Camino.

Esperamos que la idea la compartais todos y 0s apunteis, para
aportar todo eso que la experiencia os ha ensefiado.
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Recuperamos este espacio de iconografia en la que iremos intercalando cosas jacobeas :
de la Comunidad Valenciana y de otros lugares, enviadas por nuestros socios, por ofras

asociaciones o por amigos. (Si la calidad no es muy buena es 18]
por culpa de la fotocopia)

Alcalda de Chivert, municipic de la Provincia de
Castellon, se halla en un amplio valle situado entre las sierras

de Hirta y la d'en Borrd. La iglesia parroquial asentada sobre
ofra anterior destaca por la altura y esbeltez de su forre . En
el interior de |a iglesia y en una de las parades da |la nave
central encontramos esta imagen de Santiago Apdstol de
mediados del XVIll. Folo enviada por Vicente Maigues socio
n® 1286,

Ibi, municipio de la Provincia de Alicante. Ciudad juguetera
por excelencia, tiene una de sus plazas dedicada a Santiago
y ésla estatua modema lo confirma. Foto enviada por Moisés
Diaz socio n* 36.

El delfin es una figura que
abunda en la moneda ibérica,

* Cuadrante.
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* Metal: Bronce

* Ceca: Arse (Sagunfum).

* Cronologia: def110 al0&a.C."
* Anverso: Vénaera {concha).
Reverso: Delfin, encima CAPV
(magistrado) y debajo la ceca
Arse en alfabeto ibénco.

Esta moneda es de las mas
tipicas de las cacas levantinas y
de motivos idénticos, con la
légica variacion de |as leyendas,
a los cuadrantes de SAITI
(Xativa) y GILI o KILI (Gilet).

apareciendo a menudo delante
de la cabeza virl en las
monedas del jinete ibérico.

El delfin poseia en la
antiguedad un significado de
buen augurio en los que se
refiere a las navegaciones y al
trafico marino.

*Esla moneda aparecid en una
coleccion que ha sacado el
perodico Levante,

/A qué es curiosa’?
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Gerards Diego. [POETILAS NLAYORES'. Angeles de Compostela. Alianza Editorial.
Madrid 1980



DECALOGO DEL PEREGRIND

1.- Hoy, seré cortés y atento con todos los que me encuentre y relacione.
2,- Hoy, trataré de hacer feliz la vida de los otros y la mia propia.
3.- Sélo por hoy no criticaré a nadie, ni intentaré mejorar a los demds, sino a mi mismo.
4.- Por hoy, me adaptaré a las circunstancias, sin pretender que estas se adapten a mi.
5.- Hoy haré una buena accién v no la contaré a nadie...
6.- Hoy si me sintiese ofendido en mis sentimientos, procuraré que los otros no lo noten.
7.- Por hoy pensaré bellas cosas, tendré para todos palabras amables, daré gracias por todo y por
nada.
8.- Hoy, no me enfadaré ni enfadaré a ofros.
9.- Hoy creeré firmemente aunque las circunstancias y personas no me ayuden,
10.- Hoy por fin, diré “5I" a todo lo que me cueste y "NO" a lo fdcil y superficial, Hoy seré yo, no mis
humores y caprichos... Hoy me sentiré...
PEREGRINO FELIZ

Este decaldgo nos lo ha traido Ricardo Silla socio n® 83, lo encontrd en un albergue del Camino y creemos que a
lodos nos puede servir

BEBERBREEEREETERD

* SANTIAGO DE LA ESPASA

CARTA de establlecimiento de las casas y lierras confiscadas a los monscos en ef
Condado de ELDA

Die X| mensis novembris anno nativitate Domini MCXI

Coma lo Sefior Don Antanio Caloma Calvillo conte de Elda uy Sefor de |a Baronia de
Petral y Lloch de Salines y caballer del ordre de |a Espasa Comanador destepa Alcayt
del Castell de la Ciutat de Alacant pera Magestat el Rey Don Felip tercer....

Eibliografia:

Gil Olcina, Antonio

La Propiedad sefiorial en tierras de Valencia
Valencia 1979

F. Albifiana Mendoza
Godella, febrero 19938




EXCURSIONES

Colaboraciones mss—

Vamos a incluir un pequefio resumen de algunas de las excursiones que hemos realizado estos
dltimos meses, a vecas se retrasaran en el tiempo y a lo mejor todas no caben, pero
procuraremos hablar de las méas interesanles, impaclantes o duras.

SIETE AGUAS-REQUENA

MNuetra salida del dia 7 de febrero, nos llevd desde
Siete Aguas a Requena, por la Via de Servicio,
{frecuentemente han absorbide los antiguos
caminos), de la Autovia & Madrid hasta |la aldea del
Rebollar, alli entramos en el antiguo camino a
Requena y nuestro paseo fué muy agradable entre
pinos y encinas, hasta que llegamos a las orillas
del rio Magro, cuyas aguas negras y fétidas nos
hizo aprasurar el paso y lamentar el estado en el
que se encuentra la naturaleza por culpa de los
vertidos indiscriminados de las fabricas. Enviamos
una nota al periddico Levante que fué publicada el
7 de marzo en la seccion Cartas al Director.

Al llegar a la villa de Requena visilamos su zona
monumental y nos solazamos en un restauranie
con las aspecialidades de la tierra

Esta imagen de Santiago peregrino, algo
deteriorada la podeis contemplar en la iglesia de
Santa Maria de Requena S.XIlI

VILLALONGA-L'ORXA-VILLALONGA

El dia 7 de marzo hicimos este recorrido previsto para
el 31 de enero, pero las aguas torrenciales de esos
dias nos lo impidieron.

Esta excursion fué una auténtica sorpresa por muchos
motivos: por el paisaje, por el calor, por la fiesta en
L'Orxa, por la oscuridad de los tuneles...

Salimos de Villalonga enfilando la primera subida
rodeados por el Circo de La Safor o L'Assafor, de una
belleza increible. Una vez coronada esta altura y
llaneando durante unas horas entre almendros, pinos,
brezo, romero, pebrella, tomillo... Llegamos a divisar
L'Orxa, en el valle, a los pies del Benicadell, un monte
de paisaje lunar incrustado en esta tierra alicantina.

En la poblacion, celebraban el dia de la Dona
treballadora y los hombres eslaban a sus anchas
almorzando en el bar donde llevamos nuestros huesos
para reposar y repostar Los canticos de los paisanos
hiciercn que al dia siguiente cambiara el liempo, pero
es50 si, nosotros nos lo pasamos genial. Nos quedd
tiempo y ganas de desfilar con las mujeres por las
calles del pueblo apoyando sus reivindicaciones.

La vueita fué a fravés del camino que ha quedado tras
eliminar el ferrocaril que unia Gandia con Alcoy.
Paralelo al rio Serpis, que aunque lleva algo de
contaminacién de la Papelera ubicada en Lorcha, sus
aguas son claras y en algunos tramos transparentes.
Una buena excursion.
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PRONTUARIO GASTRONOMICO DE UN PEREGRINO A PIE

No se trata de hacer aqui una minuciosa descripcion de dietas ni de aportes caléricos o
plasticos de las mismas, ni muche menos uns guia de establecimientos de alimentacién o
restauracion a lo largo de la ruta, sino de orientar, de forma breve y concisa, a quienes pretenden
hacer el camino, sobre que y como comer durante la peregrinacion, fruto, todo ello, de experiencias
-propias o transmitidas por otros caminantes- adquiridas en el camino mismo. Son, pues, medidas
de orden practico de qué hacer en cualquier momento a lo largo del dia. Vamos a ello sin mas
preambulo.

1.- Antes de dar por finalizada cada jornada ;NO OLVIDAR!, que a la mafana siguiente hay que
desayunar, y prepararse a tal efecto, teniendo en cuenta que en los albergues no hay cafeteria -y
en muchos- ni siquiera cocina donde preparar el mas frugal desavuno.

2.- ¢Qué desayunar? Algo facil v rapido de preparar, en cuya tarea no se moleste a los demas
peregrinos v de rapidisima asimilacion, de forma que se ponga uno *en marcha” jyal. Asi: un café
(soluble instantaneo) con azicar, media “barrita energética” (aziucar, miel, higos v frutos secos
triturados) de venta en Farmacias y tiendas especializadas y un par de vasos de agua. No le va mal
afladir un complejo vitaminico (rico especialmente en las del grupo B): espabila y mitiga un tanto
el cansancio de la vispera.
-- Otras alternativas: envases individuales de leche v cacao (u otros), leche consensada en tubo y
cacao en sobrecitos, magdalenas u otras pastas, fruta o mermelada (bote pequenio, que dura mas
de dos dias; asi no se estropea).

- iNo olvidar beber! Recordar al respecto que algunas bebidas de cola llevan aztcar -hasta 50
gr./envase- y cafefna, que animan, pero al poco dan sed.

3.- Llevar a mano frutos secos (algunas de esas bolsitas de “mezcladillo” que se encuentran en
cualquier parte), pesan poco, alimentan mucho, su sal ayuda a mantener el equilibrio
hidro/electrolitico; apetecen siempre v no son caras. jAh! Y entretienen el hambre y el desasosiego.

4.- Evitar las comidas copiosas, en especial si hay que seguir caminando. Es preferible comer mas
veces v menores cantidades.

De ordinario, desde bastante temprano, se comienzan a encontrar abiertos establecimientos
(bares de carretera/gasolineras) en que poder abastecerse; algo elemental: un bocadillo, una bebida,
un café (ahora va si: jcalentitol). Los bocadillos suelen ser grandes en magnifica relacion
calidad | cantidad / precio; asi pues es preferible tomar medio bocadillo cada dos horas que uno cada
cuatro (lo primero ayuda, a un tiempo, a regular los tiempos de descanso).

Otra alternativa es parar en el horno o la tienda del lugar de paso y comprar con que preparar una
colacién acorde a las necesidades, gusto y presupuesto (siempre es mas barato asi). No cargar la
mano en comidas muy saladas, dan sed; o muy aceitosas (son mas pesadas). Mejor fiambres ligeros,
queso y fruta.

5.- Capitulo muy importante: LA BEBIDA. No suele ser necesaria la cantimplora, puesto que los
lugares donde beber suelen estar lo suficientemente préximos como para no pasar sed. Cuando se
tengan dudas sobre las posibilidades de abastecimiento pueden comprarse envases desechables de
reducida capacidad: agua (es la bebida de eleccion), bebidas ténicas, refrescos de cola o zumos, o
esas bebidas llamadas “isotonicas” (tan de moda ahora), v que se encuentran con relativa facilidad,
a lo largo de todo el camino.
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Se desaconsejan - durante la marcha - las bebidas alcohélicas, incluso las “moderadamente” porque
aplanan,

iAh |, ¥ quien lleve cantimplora o botella debe desechar el agua que le quede cada vez que vaya a
rellenarla, y enjuagarla con el agua nueva (mejor dos veces) antes del relleno. jNo mezclar nunca
aguas! Se producen diarreas.

Sea como sea, algin dia y algin rato se pasa sed, pero eso también forma parte del camino.

6.- ¢Comida o cena?. Cuando se dé por finalizada la etapa se puede hacer la comida fuerte. Los muy
rapidos pueden hacer esta comida a mediodia y echarse luego una reparadora siesta.

No obstante es preferible que la comida fuerte -la fundamental- sea la cena a una hora
temprana, incluso con vino ( el vino calienta la tripa, libera el espiritu y ayuda a bien dormir).
Piénsese que la noche es el mas largo periodo de tiempo sin comer (de unas ocho horas). Quién no
cene bien tendra frio en la cama y sentira mas agujetas a la mafiana siguiente.

7.- ¢cDonde y qué comer/cenar? . Aunque no siempre es posible hacerlo en un restaurante, ( a veces
no hay}, si es conveniente hacerlo asi de vez en cuando, para romper con la monotonia de bocadillos
y conservas. A lo largo de toda la ruta la mayoria de establecimientos ofrecen un llamado “ment del
peregrino”, a un precio generalmente asequible; de ordinario estos meniis estan bien concebidos:
son nutritivos, equilibrados, apetecen y entran bien calentitos/caldosos. Pese a que suele haber una
bastante buena relacion calidad / precio, preguntar antes de sentarse en la mesa sobre composicién
e importe de los mismos, en evitacion de desagradables sorpresas.
Ojo con los huevos fritos y las salsas.

Otra solucion mas barata, pero no siempre posible, son los alimentos precocinados y los
preparados para tomar enlatados; y como alternativa a ellos estan las ensaladas, de esas llamadas
“mixtas”, que admiten grandes variaciones (verduras, atin, huevo duro, aceitunas, queso, manzana
-el contraste dulce/salado es estupendo- fiambres, etc); se requiere, en este apartado la existencia
de cocina y “cacaharros” en los albergues; se sustituira el vinagre por zumo de limén y se obtendran
sal y aceite bien de la lata del atin, o bien de la paisana de enfrente (a veces suelen echar una mano
graciosamente). La ensalada constituye un plato barato, completisimo, apetitoso y ligero.

8.- Los cubiertos no suelen ser necesarios, pero si una buena navaja de campo, un sacacorchos y
un abrelatas, todo lo méas ligero posible. No va mal llevar una cucharilla “de postre” especial
desayunos.

9.- Tener bien presente siempre que, en ocasiones, ni hay restaurante, ni bar, ni horno, ni tienda,
y estar preparados ante esa contingencia. Preguntar en nucleos donde si puede uno abastecerse,
y en caso de duda coger -pese a la incomodidad y al peso anadido -algo con lo que mitigar el hambre
en el camino o con qué cenar y desayunar al dia siguiente en el albergue.

10.- Y para terminar, una advertencia importantisima: ser parcos en el comer y en el beber, se
camina mejor ¥ pese a las largas caminatas, la mochila y las inclemencias metereologicas, jse
consume menos energia de la que habitualmente se piensal (1.000 cals./17 kms segin peso) de
forma que no es infrecuente terminar la peregrinacion con unos kilitos mas de los que se pesaban
antes de partir. ¢Como puede ser? ... [Pues esl, y al camino no hay que ir necesariamente a sufrir,
pero tampoco hay que convertirlo en unas “jornadas gastronomicas”.

Y eso es todo. |De provecho sirva!l

Vicente Maiques
Socio n® 126 FEd kA FER ko PER ko



E— ROMANICO EN LA COMUNIDAD.

MARCAS

XAADMMOVED SOF DEKNRTW

IGLESIA DEL SALVADOR. BURRIANA. CASTELLON

La actual comarca de La Plana ocupa un
semicirculo cuyo diametro es la cosia
mediterranea; sobre su centro geografico se situa
Burriana.

A comienzos del XIIl, termitorio y ciudad constituian
al vergel y la villa urbana méas septentrional del
reinc moro de Valencia. Como una media luna
fértil, se hallaba protegido vy bordeado en su
circunferancia por los castilos de Oropesa,
Miravet, Sufera, Montornés, Vilafamés, Borriol,
Alcalatén, Onda, Arana, Vilavieja, Uixd y
Almenara. En aguella época el Unico nucleo de
poblacidén  medianamente considerable era
Burriana; Castellén no pasasba de ser un pequefio
castillo y Almassora una almacera con algunas
casas de tipo arabe. La mejor aportacion

demografica la componian las alquerias o nicleos
de casas de labor, con mayor o menor proteccion
-algunas con torres de defensa-, que proliferaban
por toda la llanura. Gozaba la capital de una
pequefia  “xarxa”  (divisibn  administrativa
musulmana de caracter menor) de un padrdn
amplio, de alguna industria y de agricultura. Fuente
de avituallamiento, su conquista era imprescindible
para el asalto al Reino de Valencia como base de
abstecimiento propio, y pérdida valiosa de recursos
ajenos. Rendir La Plana de Burriana era dominar el
norte de la actual provincia de Castellon y abrir la
via de invasidn catalana, y ain mas, establecer el
itinerario directo aragonés por e Millars,
eliminando el lejano de Sarrion y Jérica. Los
efectos gue la rendicién produjo claramente
refirjados por la Historia son la mejor justificacion
del poder econdmico de la comarca en aguel
tiempo, del profundo alivio que supuso para las
arcas reales, de la interesante ventaja que

obtuvieron las édenes militares (lemplarios y
sanjuanistas), como cobro de un primer plazo, por
su aportacion y entrega a la empresa.

En este marco histérico y como se hacia en todas
las ciudades conquistadas, el rey manda levantar
una iglesia como simbolo del poder cristiano. Por
esta razén, la iglesia parmoquial de Burriana es uno
de los monumentos cristianos mas antiguos y mas
notables de los de reconquista. Sélo Santa Maria
de San Mateocy el Monasteric de Santa Maria de
Benifassa comparten con ella honores aristicos.

Aunque no consta en ninguno de los libros
consultados y siendo poblamiento arabe y teniendo
una gran aljama judia conservada su sinagoga en
la memoria de muchos (hoy la iglesia alberga el
candelabro de siete brazos), s raro no suponer
que la iglesia no fuera levantada sobre la antigua
meazquita, s una cuestion que dejamos en el aire.

La iglesia de El Salvador de Burriana, en un
principio se fundd bajo la advocacion de Santa
Maria, como era norma del rey Jaime |, advocacion
gue observamos en casi ftodos los templos
primerizos del Xlll y hasta 1329 persistia esta
advocacion.

Es un templo uninave, con capillas laterales
entre contrafuertes y bellisimo presbiterio poligonal
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con absidiclos radiales sin girola y una espacicsa cripta
debajo.

El dbside es un gran poligono abierto , de seis lados,
los extremos de los cuales son prolongaciones de la
nave y corresponden a espacios rectangulares en los
gue iniciaimente debian alojarse dos torres gemelas,
cuadradas, apoyadas en los contrafuertes extremos del
dbside. Fig 1). De estas torres sélo se acabd la del
lado del Evangelio, mientras que la otra unicamente se
construyd la estructura adosada al contrafuerte de la
primera absidicla al lado de la Epistola.. Su sitio lo
ocupa una pequefia sacristia gitica. Los otros cinco
lados centrales se abren en cinco capillas absidiales
mediante arcos perpifiados apuntados scbre capiteles
troncocénicos dobles gue presentan decoraciones
debidas a tres maestros canteros, F. Matarredona con
un ver arquecldgico , minucioso y descriptivo, penetra
en el lenguaje de los capiteles romanicos del
majestuoso abside, estableciendo tres maestros: el
“rudo cantero de las palmetas”; el *maestro de los
entrelazados™, y el “ maestro de las flores y
figuraciones®, El “tufille” musulman del 2° de los
canteros, no sdlo se refleja en los capiteles, hay quien
cree gue las gérgolas monoliticas que custodian el
portén gético de la Torre de las Campanas tiene “aire
califal”. Siguiendo a F. Matarredona diremos que la
gran amplitud de la iglesia esta justificada porque en un
primar momento el trazado de la planta se concibid
para contener girola, cumpliendo el patrdn del
Monasterio de Veruela.

En el XV, empiezan los cambios y las refromas, hasta
culminar en el XIX, con la salvajada de arrancar las
cubiertas gdticas tapéndolo tode con ladrillos
enyesados.

Esta iglesia empezd a nacer (segun todos los trabajos
de investigacion) con la fabrica de la absidiclan® 1 - la
primera del lado del Evangelio® -, con una simbologia
decorativa mariana, pues los capiteles geminados se
decoran con palmetas.

Cabe destacar una uma sepulcral de piedra protegida
por un arco solio, en el exterior de la 1* absidiola, la
mas antigua, la cual segun la tradicion guardaba los
restos de un hijo aborlado de |la reina Na Viclant
d'Hongria y de Jaime |.

En noviembre de 1988 se abrid este pequefic
sarcofago de piedra, y alli revueltos, se enconfraron
restos humanos de una persona adulta y una concha
de peregrino con dos finos taladros en su natis para ser
cosida a una indumentaria jacobea.

Al respecto, Matarredona escribe “... que la iglesia
pudo ser inicialmente concebide como templo de
peregrinacién para recibir a los romeros de ultrama
camino de Santiago....

Antes de la guerra existia un magnifico retablo
dedicado a la Transfiguracion del Sefior, del XV, en la
predela estaba el apostolado y entre ellos la figura de
Santiago con indumentaria peregrina..

** En imagenes os mostramos diversos estilos de
capiteles, gargolas, marcas de canteros, diversos
motivos omamentales, etc...
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* En fotos antiguas después de la guerra del 36, se
observa que la absidiola 1* tiene el arco roméanico,
las demas gotico.

Bibliografia utilizada:

EL ROMANICO EN LA CIUDAD DE BURRIANA. EL
ABSIDE DE LA IGLESIA DE “EL SALVADOR®
Francisco Matarredona Sala. Ajuntament de Borriana,
1991

BurRiaMA EM SU HiETORIA, Toso |0 & A VW I".ﬂagnil"lm
Ayuntamiento de Burriana. Burriana 1987
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Colaboraciones

cebreiro g Santiago

Como ya os anunciamos, la Gltima semana de mayo, algunos socios de nuestra Asociacién
de Amigos del Camino de Santiogo de la Comunidad Valenciana y algunos socios de AVAC
(Asociacidn de pacientes anticoagulados y portadores de vdlvulas cardiacas), junto con algunos
amigos y cényuges nos fuimos al Cebreiro para hacer una paseito de 150 km por el Camino de
Santiago. Etapas relativamente cortas y con apenas carga para que ellos pudieran caminar bien.

La salida del Cebreiro fué como siempre o como casi siempre una marcha por la niebla,
pero eso ayudd a que la temperatura fuera bien agradable y pudieramos y pudieran subir el Alto
del Poio sin que se nos disparara la taquicardia. El albergue de Triacastela sirvié para relajar
los espiritus.

De Triacastela a Sarria hay otro "Poyito” pero con calma todo se anda y asf lo hicimos,
los paisajes, las iglesitas, las fuentes, las vacas, todo, todo nos/les encantaba y en un tris y un
tras estdbamos en Sarria, que nos acogid con algo de calor, quizd por esos 4 dltimos km de
asfalto. Después de comer y de descansar, un paseo por el pueblo por lo de descubrir los
monumentos que tiene para ver.

De Sarria a Portomarin salimos por el puente medieval de Ponte Aspera sobre el rio
Celeiro. Los robles y los castafios bordean el camino hasta Barbadelo con templo romdnico y un
maravilloso frontis. Las flores y las fuentes, las nubes y los pdjaros nos llevan hasta Portomarin
con recepcidn del Sr. Alcalde, Eloy. Luego la visita prometida a una destileria de aguardiente:
el orujo de Portomarin es el mds famoso y el mds bueno.

Los chubasqueros de colorines salen hoy de paseo, la lluvia que amenazaba ya estd aqui
y vamos goteando aguas hasta Palas de Rei, asi que no hay desvio a Vilar de Donas y si un
descanso con chimenea encendida en el albergue de Eirexe. En Palas, quietudes.

A Melide es un paseo, por eso vamos despacio y con el nubarrdn encima: qué si lluevo,
qué si no lluevo, pues bueno que llueva y asi las fotos salen mds vistosas. En Leboreiro nos
hacemos la foto oficial, porque la fachada de la iglesia bien merece una parada. A Furelos
llegamos después de atravesar su puente medieval y luego iqué a gusto nos comimos unos platos
de pulpo y unas tazas de Ribeir! Y Melide bien vale una visita.

Hoy vamos a Arzia, de momento no llueve y eso hace mds placentero el recorrido por
estos maravillosos paisajes, tineles de verdes, mil flores por el camino y casas que parecen
descolgadas de una novela. Cuando llegamos a Ribadiso la lluvia quiso salir a saludarnos y no nos
dejé en casi todo el dia.

Amanece con nubes y la salida es pasada por agua. En Arca nos acomodamos en la
“buhardilla” del albergue que es un lujo y alli, con calefaccidn, da gusto oir como cae la lluvia.
Celebramos el santo de Fernando, hoy es 30 de mayo y ademds cantamos una cancién hecha
exprofeso para este viaje que fué del agrado de los oyentes ya que pidieron varios bises (la
letra os la ponemos por si quereis cantar).

El dia es precioso, el sol se abre paso entre los eucaliptos y nos anima a caminar, a pesar
de que no queremos llegar a Santiago. TELE 5 viene a hacernos una entrevista, bueno, a los
valientes que se han atrevido a venir para demostrar que son capaces de realizar cualquier
empresa por dificil que parezca. La fele nos acompafid desde la Labacolla hasta la Catedral y
prometieron mandarnos la cinta. El Botafumeiro nos sorprendid con sus vuelos, altos como de
dguila, echando humo e incienso. Santiago nos acogié con aguas mil y también, con viento y con
agua nos dejd partir.

Y luego, el regreso con esa tristeza y ese gozo y ese esperar el préximo camino.

Amparo Shnckey
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“PIGOXINA LA TONAPILLERA Y SUS MUCHACHOS". SINTRON COMO 1@ Y02 Y EL TRIO DE
ACOMPANAMIENTO: TRANGOREX, NOLOTIL Y PERSANTIN, tienen el gusto de

interpretar para Vds la cancion “El Sintrom peregrinn”

SOY UN ENFERMD

DEL SINTROM DE LA DOTORA /

QUE VoY HACIENDD

EL CAMIND DE SANTIAGD /

ACOMPANADD DE UNAS BELLAS ENFERMERAS

ACOMPANADO DE UNAS BELLAS AUXILIARES /
DE LAS MUJERES
Y DE LDS MARIDOS

CON LA DOTORA Y EL MOVISTAR

SINTROM SINTROM SINTROM

Y AQUI ESTAMOS

POTENTES COMO MOTOS /
PORQUE SANTIAGO

NOS DA FUERZA Y EMPUVE /

SINTROM SINTROM SINTROM

¥ AQUI ESTAMOS
DESPIERTOS COMO PLATOS /
POR LOS RONQUIDOS

QUE BESOPLAN SIN CESAR /

NECESMTAMOS / MAS VIND
Y MAS ORWO /

SINTRON A MANTA //

Y UN CUARTD CELESTIAL

SINTROH SINTROM SINTROM

¥ PASO A PASD
LLEGAREMOS A SANTIAGD /
CON LAS MOCHILAS

¥ LLENOS DE ILUSION /

SINTROM SINTROM SINTROM

NECESITAMOS MAS VIND
¥ MAS ORUJO /

SINTRON A MANTA

¥ UN CUARTO CELESTIAL

SINTROM SINTROM SINTROH
SINTROM SINTROM SINTROM

Merica de: * Adics muchackes. Tange milonguene y arrasirdo
“Cimtron", misich Al chotin Madrid, Madnid ..... Las [ som passsas.
Letna o arreglos: Digowina La Teradillerna.
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El pasado 28 de marzo Mari Carmen y Pedro se casaron, como los dos son socios, la despedida de solteros
(una de ellas) la hicieron en la Asociacion, aprovechando una de las cenas de “"sobaquille”. En todo momento
estuvieron arropados por un buen nimero de socios que no se quisieron perder este gran acontecimiento.

Como es casi habitual en estos momentos, surge la broma vy asi les dedicaimos esta poesia ‘polesia
en clave de humor para dos que se enlaGan- con todo nuestro carifio:

Este es un poema "chunge”
para una pareja con RUMBO

-José Pedro “vayaa noombre!
Huyendo del frio en rostro
de sus tierras leonesas,
guise guedarse en Valencia
para buscarse una estrella

-Mari Carmen es la chica

de fa Ribera del Turia,

gue empezd sin darse cuenta
esta arriesgada aventura.

Ambos no se conocian,
mds se fueron a estudiar
uh eurso en los dominicos
sebre un master Famifiar,
Luego pasaron los dias

¥ ... s€ fueron enrrollande
v ahora se guieren casar,
comer, dormir y callar......
Jua, jua, jua, jua, jua.

Coma miembros integrantes
de esta magna Asociacion
-de esta tierra valenciana
que los metid en el amor-
les gueremos obsequiar

un presente muy honrose

v con todo nuestro AMOR.

Viernes 13 de marzo de 1998

La Asociacién les hizo entrega del libro LA CIUTAT DE VALENCIA. Sintesi d'histéria i Geograia Urbana.
Manuel Sanchis Guarner.
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El afio 1999 va a ser un afio especial, de
afluencia masiva de peregrinos hacia
Santiago y por el Camino de Santiago,
porque, junto a la celebracion de un nuevo
Afio Santo, se termina el siglo y se termina el
milenio. Mucha es la ilusién del futuro
peregrino a Santiago, pero poca es la
informacién que posee sobre lo que puede
ser la mayor aventura de su vida, fisica y
espiritual. Con este Congreso queremos
reflexionar sobre distintos aspectos del
Camino de Santiago y dar la oportunidad de
participar a todos aquellos que pueden
aportar  ideas, consejos, pequefias
soluciones a lo que pueden ser grandes
problemas para peregrinos inexpertos. Te
animamos a participar y disfrutar con
nosotros de tres dias de camaraderia; como
si estuviéramos en el Camino.

Organiza:
Asociacibn Amigos del Camino de Santiago de la Comunidad
Valenciana

Colaboran:

Conselleria de Cultura, Educacié | Ciéncia.. GENERALITAT
VALEMNCIANA.

Federacion Nacional de Asoclaciones de Amigos del Camino de
Santiago.

Gres de Nules & Keraben.

MINISTERIO DE EDUCACION ¥ CULTURA
Direccién General de Cooperacion y Comunicacidn Cultural.

XUNTA DE GALICIA. Consellerla de Cultura, Comunicacién
Social e Turismo. Xerencia de Promocién do Camific de
Santiago,

17
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EL VIAJERD INDEPENDIENTE

1 o] Ediciones Jicar

Este libro no aporta nada nuevo a la multitud de guias
que sobre el Camino de Santiago se han escrito. Tiene
un formato cémodo con buenas fotografias y la historia
contrastada. El libro esta dividido en cuatro apartados
o epigrafes de colores distintos: Prologo, Historia,
ltinerarios & Informacion practica.

Como ellos anuncian es una guia de viaje y
por ello es fundamentalmente un libro practico, repleto
de datos dtiles, sin olvidar los paisajes, las
costumbres, la historia y los monumentos...

Siendo que en el mercado en estos
momentos no existe material (salve algunos
ejemplares de la Guia Everest) se puede comprar para
tener informacién sobre el Camino, sobre todo los que
por primera vez se meten en esta aventura y no han
tenido la oportunidad de tener otra.

A pesar de no aportar nada nuevo es mejor
que otras anteriores.

EL CAMINO DE SANTIAGO. Gabriel Calvo y
Sabine Tzschaschel. EL VIAJERO INDEPENDIENTE.
Ediciones Jucar, 1994, Gijén. Madrid. 192 pp.

aminos, Parajes
" v Paisajes
abiertos al Mediterrdaneo

Tenemos que recuperar el habito de caminar,
retomar de nuevo el contacto con la naturaleza, los
pueblos y las gentes. Caminar por la montafia, recorrer
los viejos caminos, impregnar de contenido cultural
nuestros itinerarios y llegar a conocer nuestros mas
hermosos parajes, es una actividad al alcance de
tedos y su practica reporta enormes beneficios
intelectuales y fisicos.

Asi empieza el libro que recorre paso a paso
un sinfin de senderos para conocer nuestro patrimonio
natural y cultural.

En primer lugar da una serie de consejos para
que conservemos y respetemos la naturaleza, luego
habla de los GR (senderos de Gran Recorrido) v de los
PR (senderos de Pequefio Recorrido). Luego pasa a
describir los sistemas montafiosos de la Comunidad
Valenciana, ya que, aunque no lo parece es una de las
zonas mas montafiosas de Europa.

Los recorridos son tanto para bici como para
ir a pie. Es una invitacion para conocer toda nuestra
Comunidad sin dejar un rincén por ver.

Un diez a las fotografias.

Montafias de la Comunidad Valenciana. Caminos,
Parajes y Paisajes abiertos al Mediterréneo. José
Manuel Almerich Iborra. Edita Caja de Ahorros y
Préstamos de Carlet. Obra Social. 1997 287 pp.
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STRANNIK, es el tipico peregrino ruso que, con su
alforja al hombro, su Biblia y el rosario, recorre sin cesar
miltiples caminos, teniendo como meta santuarios
ceélebres y famosas reliquias. El lector enseguida se da
cuenta de la fascinacion que tiene este prodigioso
itineraric espiritual.

El libro es un testimonio sublime de las experiencias de
este peregrino y uno de los mejores modelos gue la
espiritualidad rusa nos ha legado. El peregrino con una
aguda sensibilidad ha caplado los hechos més
pintorescos y aleccionadores de su vida errante. Nos
presenta una variada galeria de tipos, breve e
incisivamente disefiados y ha “fotografiado"escenas que
después de leidas sera dificil olvidar,

Su lectura nos recuerda que nosotros también somos
peregrinos, sin morada permanente en este mundo.

EL PEREGRINO RUSO. Andnimo., Décima edicién.
Editorial de Espiritualidad. Madrid. 1994

Este libro lo han regalado a la Asociacién Elisa Miralles

y Ferran Morera, socios 49 y 50,

Un viaje extr: aordinario por
el Camino de Santi 10

FIANETA

Diario de un mago. Un viaje extraordinario por
el Camino de Santiago. La historia de una iniciacién....
Todas estas cosas pone en la porlada y contraportada
de este libro escrito por un brasilefio después de hacer
el Camino de Santiago, o por lo menos eso se supone
después de su lectura.

Este libro ha tenido un efecto increible en la
gente que lo ha leido, sobre todo brasilefia; han venido
en peregrinacién muchisimos, seguidos de otros al leer
otros libros de otros autores. Pero éste fué el primero, y
por su caracter de “ iniciacion” el de mas impacto

Come fodo en la vida, tiene cosas buenas y
cosas imposibles?, es bueno porque ayuda a pensar,
pero las excesivas fantasias o los ritos iniciaticos que le
suceden al prolagonista solo son aplicables a él y nadie
puede esperar encontrar una espada o un perro con el
que luchar. Podemos encontrar una subida al Cebreiro,
un dolor de pies, una ampolla machocona o una pajara
Si ésto lo poelizamos o lo visionamos también nos
servira de “prueba” para alcanzar la totalidad con el
Cosmos.

El Peregrinc de Compostela (Diario de un
mago). Paulo Coelho Editorial Planeta, s.A., 1997,

El libro se publicéd por vez primera en 1988,
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